


Pilece Cufte s ljutim i kiselim
kupusom, krastavcem, salatom od
komoraca i meko kuvanim jajetom

ZA4PORCUJE PRIPREMA 40 MIN

SASTOJCI:
40 komada HUVUDROLL pile¢ih

i sve dobro promesaj da se
sjedini. Prekrij celofanom i

2 kaSike svezeg soka od
limuna

0202 "A'g swaisAs vy 191Ul @

Cufti (oko 600 g)

250 g BASTISAR me3avine
zrnevlja sa zacinima, skuvane,
drZati na toplom

LJUTI | KISELI KUPUS

500 g 3pic kupusa ili belog
kupusa, tanko iseckanog
1jabuka

1kasicica soli

2 kasike sveZeg limunovog
soka

2-3 kasike soje

2 ¢eSnja belog luka, mlevena
2-3 kasicice blago ljute paprike
2 kasicice susamovog ulja
Ulje od uljane repice

SALATA OD KRASTAVCA |
KOMORACA

1 manji komorac
1 veliki krastavac

1 manja veza vlasca, fino

iseckanog (oko %2 Soljice)

2 kaSike devitanskog

maslinovog ulja ili ulja od uljane

repice
So kao zacin

MAJONEZ OD SENFA
% Solje majoneza
1kasika senfa u zrnu
1kasi¢ica meda

4 jajeta, meko kuvana,
oljustena

SERVIRANJE

Rotkvice, tanko secene, bebi

spanac i sveze zacinsko bilje,

poput korijanderaili perSuna

KORAK PO KORAK:

1. Prvo pripremi ljutii

kiseli kupus - u velikoj €iniji
pomesaj ga sa solju i rukama
gnjeci oko minut, da smek3a.

2. Iseci jabuku na tanke
Stapice (velicine Sibice) i
pome3aj je s limunovim
sokom (da ne potamni).
Dodaj je u €iniju s kupusom
zajedno s ostalim sastojcima

HUVUDROLL pilece ¢ufte, 1000 g
Art. br: 904.864.55

ostavi da se hladi u frizideru.

3. Naredu je salata od
krastavca i komoraca.
Prepolovi komorag, izdubi
koren i tanko ga iseci.

4. Tanko iseci krastavac po
duZini. U ¢iniji ga pomesaj
s limunovim sokom, uljem i
vlaScem. Zacini solju.

5. Pripremi pilece ¢ufte
prema uputstvu s pakovanja.
DrZi na toplom.

6. Dobro izme3aj majonez,
senfimed.

7. Isecijaja na polutke.

8. Stavi toplo zrnevlje u
Cetiri Cinije i dodaj pilece
Cufte, nekoliko listova

bebi spanaca, ljutii kiseli
kupus, komorac i krastavac,
majonez i dve polovine
jajeta preko svega. Ukrasi
iseckanim rotkvicama,
poprskaj malo ulja od repice,
ili maslinovog ulja, i zacini
solju i biberom. Serviraj i
uZivaj!
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