
Já está na altura de uma cama para “meninos grandes”?
As crianças estão em movimento constante, aprendendo coisas novas, experimentando 
e brincando. Por isso, precisam de um lugar seguro onde possam dormir e descansar 
enquanto processam todas as impressões recolhidas depois de um dia ativo. Nestas 
idades, o berço já não é suficiente e uma cama para adulto parece ser demasiado 
grande. É nesta altura que uma cama para criança parece ser a melhor solução, pois tem 
o tamanho certo para se sentirem confortáveis e também seguros.

Guia de compra

Camas de Criança 
 Camas, colchões e acessórios

Alguns dos produtos aqui apresentados podem não estar disponíveis na sua loja IKEA. Contacte 
os colaboradores de vendas ou vá a www.IKEA.pt para mais informações. Para saber mais sobre 
o produto, veja na etiqueta de artigo e na Internet. Todos os módulos necessitam de montagem.

Saiba mais sobre
Camas de Criança

https://www.ikea.com/pt/pt/cat/camas-de-crianca-18723/
https://www.ikea.com/pt/pt/cat/camas-de-crianca-18723/
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Colchões

Como escolher um colchão

Como os colchões para adultos, os colchões para crianças 
da IKEA são bem ventilados para permitir a circulação do ar 
necessário para evitar a humidade e a acumulação de bolor. 
A maioria das capas exteriores são laváveis. 

Os colchões para crianças da IKEA estão disponíveis com 
vários tipos de conforto. Um colchão deve ser suficientemente 
firme para as necessidades dos corpos em desenvolvimento, 
mas com uma camada superior confortável. Todos os nossos 
colchões são produzidos com materiais seguros e duradouros. 
Como não contêm químicos prejudiciais e são bem ventilados, 
proporcionam um ambiente seguro e confortável para a sua 
criança. 

1. Espuma ou molas? 
Oferecemos uma variedade de colchões diferentes. Decidir se 
prefere um colchão de espuma ou de molas para a sua criança 
irá ajudá-lo a restringir consideravelmente a sua escolha.

2. O seu orçamento
Temos colchões para todos os orçamentos: desde os colchões 
básicos até aos colchões feitos a partir de materiais de elevada 
qualidade. Mas pode ter a certeza de que todos foram criados 
tendo a saúde e a segurança do sono do seu filho como 
principal prioridade. Nunca comprometeremos a segurança 
das crianças.

3. Identificar as necessidades individuais
Tamanho: quer comprar um colchão para uma cama extensível 
ou para uma cama para crianças mais velhas?
O colchão vem dividido em três partes, para que a cama 
extensível possa “crescer” com a criança em três passos.

Para aumentar a cama, só tem de acrescentar uma parte.
Duração: durante quantos anos acha que a sua criança irá 
utilizar o colchão? Se quiser utilizar o mesmo colchão durante 
toda a infância do seu filho, um colchão mais espesso e 
duradouro irá proporcionar um melhor apoio à medida que 
cresce. 

4. Escolha o colchão
Nas páginas seguintes, irá encontrar toda a nossa oferta de 
colchões para crianças, bem como mais detalhes sobre cada 
um deles. 

Circulação do ar: todos os colchões para crianças promovem 
uma boa circulação do ar, graças a escolhas criteriosas em 
termos de materiais e construção. 

Para encontrar o colchão certo para a sua criança, eis alguns aspetos a ter em conta:

Cuidado e manutenção
Capa
Todos os nossos colchões têm capas fáceis de manter limpas e 
frescas durante muito tempo, com uma manutenção simples.

Colchões
Areje o colchão regularmente para o manter fresco.

Não lavar. Lavável à máquina 
a 40°C.

Lavável à máquina 
a  60°C.

Não usar lixívia. Não é próprio para
a máquina de secar.

Secar, na horizontal.

Não engomar. Engomar, a baixa 
temperatura.

Engomar, 
a temperatura 
média.

Não limpar a seco.
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Camas extensíveis

Uma cama que cresce. O comprimento é regulável à medida 
que a criança cresce. Na IKEA, dizemos que estas camas 
“crescem com a criança”, ou seja, a largura mantém-se igual, 
mas o comprimento pode ser regulado.

Para uma criança pequena, passar de um berço para uma cama 
pequena é acolhedor e confortável. Ter uma cama extensível 
é como ter três camas numa só, o que também é uma boa 
escolha ambiental.

SUNDVIK cama extensível 80×137/172/207 cm. 
Extensível, para poder ser regulada à medida que a criança 
cresce. O estrado de ripas LURÖY está incluído no preço, 
mas está embalado em separado.

Cinzento 494.215.08
Branco 490.460.68

LURÖY estrado de ripas. 17 ripas de lâminas coladas 
de bétula ajustam-se ao peso do corpo e aumentam a 
flexibilidade do colchão.

80x200 cm 301.602.09

Produtos complementares

SMUSSLA mesa de cabeceira/estante. Esta pequena e 
acessível peça de mobiliário é um fiel companheiro de 
cabeceira que pode mudar de forma e crescer com o seu 
filho - desde arrumação a uma mesa de cabeceira, até a 
uma estante de apoio à secretária. Ao montar as pernas de 
diferentes maneiras, pode ajustar a altura para se adequar 
a uma cama júnior, uma cama extensível, uma cama de 
solteiro ou para caber sob uma mesa.  
Branco 904.694.89

SLÄKT cama extensível, 80x200 cm. Pode extender a cama 
de 80×135 cm para 80×170 cm e 80×200 cm, desta forma à 
medida que a criança cresce. O estrado de ripas LURÖY está 
incluído no preço, mas está embalado em separado.

Branco 193.264.28
Branco/bétula 693.266.09

BUSUNGE cama extensível 80×138/173/208 cm. 
Extensível, para poder ser regulada à medida que a criança 
cresce. Ripas em madeira maciça para um apoio firme. 
Inclui estrado.

Rosa claro 902.290.17
Branco 703.057.00

MINNEN cama extensível 80×135/170/205 cm.
Extensível, para poder ser regulada à medida que a criança 
cresce. O estrado de ripas LURÖY está incluído no preço, 
mas está embalado em separado.

Branco 291.239.58
Rosa claro 794.188.06

Adequado para crianças com mais de 3 anos

Produtos complementares

LÖVA dossel. Pode montar-se na parede por cima de uma 
cama, poltrona, etc. Filtra a luz, cria ambiente sem que o 
interior escureça. Como medida de segurança, o dossel 
tem um fecho que se abre facilmente.

Verde 805.421.26

SUFLETT dossel. Dimensionado para caber nas camas de 
70, 80 e 90 cm de largura. Não usar em berços.

Rosa 803.324.68
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Instruções de manutenção

    

PLUTTEN colchão de espuma p/cama extensível.  Simples e seguro. Este colchão 
reversível tem 7 cm de espessura de espuma e tem a mesma superfície suave e 
macia de ambos os lados. A capa é fácil de limpar.

80×200 cm 503.393.91
 

Instruções de manutenção
Capa:

     

VIMSIG colchão de espuma p/cama extensível. Macio, bem ventilado e com bom 
apoio. Este colchão de 10 cm de espessura tem duas superfícies diferentes: um lado 
ondulado com um conforto médio-firme e um lado liso que é mais firme. A textura 
da espuma torna o colchão confortável e bem ventilado, o que dá um bom apoio 
e um ambiente agradável para a sua criança. A capa é fácil de remover e pode ser 
lavada na máquina a 40°C.

80×200 cm 403.393.82

Instruções de manutenção
Capa:

     

INNERLIG colchão de molas p/cama extensível. A parte mais comprida deste 
colchão constituído por três partes, com 12 cm de espessura, consiste em molas 
flexíveis envolvidas por uma espuma suave. A estrutura permite que o colchão 
mantenha a forma por mais tempo, permite a circulação do ar e dá um apoio 
confortável ao corpo da criança. As duas partes mais curtas consistem em espuma 
que alivia a pressão. A capa é fácil de remover e pode ser lavada na máquina a 60°C.

80×200 cm 903.393.89

Instruções de manutenção
Capa:

     

NATTSMYG é um colchão com 9 cm de espessura com espuma de elevada 
elasticidade que alivia a pressão e que segue o corpo da sua criança, 
proporcionando um apoio confortável. A parte mais comprida é fácil de transportar 
e de colocar um lençol, uma vez que tem uma pega na lateral. As partes mais curtas 
têm fixações práticas de velcro que as mantêm no lugar quando faz a cama. Para 
além disso, a capa de todos os três componentes do colchão pode ser lavada na 
máquina a 60°C.

80×200 cm 403.393.77

 

Instruções de manutenção
Capa:

     
Saco de arrumação:

    

ÖMSINT acompanha na perfeição os contornos do corpo. Este colchão com 12 cm 
de espessura tem molas ensacadas individualmente, envolvidas por uma generosa 
camada de espuma macia. Como as molas funcionam de forma independente, 
acompanham os contornos do corpo da criança e dão apoio nos sítios certos. 
Pode constatar e sentir o cuidado aplicado nos mais pequenos detalhes: desde 
a estrutura bem ventilada, ao tecido duradouro e às costuras pormenorizadas. 
Também tem um saco de arrumação para as partes mais curtas. A capa do colchão 
pode ser lavada na máquina a 60°C.

80×200 cm 103.393.88

Um colchão – três partes. Estes colchões reversíveis crescem 
com as crianças, tal como as camas extensíveis. Cada colchão 
consiste em três partes, uma comprida e duas curtas. 

As peças mais curtas são facilmente adicionadas aos pés da 
cama à medida que a criança cresce.

Colchões para camas extensíveis
Adequado para crianças com mais de 3 anos
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Camas júnior

As camas para crianças mais velhas têm extremidades 
arredondadas e aberturas estreitas entre as barras, para evitar 
que as crianças fiquem presas. 

Como acontece com todas as camas para crianças da IKEA, 
a base é ventilada e não há componentes pequenos que se 
possam soltar. 

LURÖY estrado de ripas. 17 ripas de lâminas coladas 
de bétula ajustam-se ao peso do corpo e aumentam a 
flexibilidade do colchão.

70x160 cm 502.850.91

NATTAPA barra de segurança 96x7,5 cm. 
Instale a barreira de segurança na lateral da cama para 
minimizar o risco da criança cair da cama. 
Fácil de fixar e de retirar. Não deixa marcas nas laterais da 
cama. Adequado para camas e berços.

Branco 504.657.61

SNIGLAR estrutura de cama c/barra de segurança 
70×160 cm. Madeira maciça; um material natural resistente. 
A barra de segurança evita que a criança caia da cama. Para 
completar com estrado de ripas LURÖY.

Faia 500.871.66

KRITTER estrutura de cama c/barra de segurança 
70×160 cm. Madeira maciça; um material natural resistente. 
A barra de segurança previne que a criança caia da cama.  
Para completar com estrado de ripas LURÖY.

Branco 801.251.24

Colchões para camas júnior

Produtos complementares

Instruções de manutenção
Capa:

     

UNDERLIG Este colchão de 10 cm de espessura tem duas superfícies diferentes: um 
lado ondulado com um conforto médio-firme e um lado liso que é mais firme.
A textura da espuma torna o colchão confortável e bem ventilado, o que faculta um 
bom apoio e um ambiente agradável para a sua criança. A capa é fácil de remover e 
pode ser lavada na máquina a 60°C.

70×160 cm 303.393.92

Adequado para crianças com mais de 3 anos

Adequado para crianças com mais de 3 anos

LÖVA dossel. Pode montar-se na parede por cima de uma 
cama, poltrona, etc. Filtra a luz, cria ambiente sem que o 
interior escureça. Como medida de segurança, o dossel 
tem um fecho que se abre facilmente.

Verde 805.421.26

SUFLETT dossel. Dimensionado para caber nas camas de 
70, 80 e 90 cm de largura. Não usar em berços.

Rosa 803.324.68
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KURA cama reversível

Deixem as crianças mais velhas dormirem de cabeça para 
baixo! A cama baixa KURA é ideal para crianças mais novas, 
mas também “cresce” com elas. Vire ao contrário para obter 
uma cama alta com espaço para um refúgio acolhedor por 
baixo, cheio de almofadas. 

Esta cama permite-lhe poupar espaço e também cresce com a 
criança: à medida que a criança cresce, com mais objetos e mais 
atividades, o espaço por baixo torna-se mais útil. 

KURA dossel. O dossel cria intimidade e a sensação de um 
quarto dentro de outro. Apenas para a cama reversível 
KURA.

Padrão de animais marinhos 405.284.48

STICKAT bolsa de acessórios p/cama 39×30 cm. Uma 
solução de arrumação inteligente para pendurar na cama.

Preto 803.783.38

MÖJLIGHET bolsa de acessórios p/cama 75×27 cm. 
Solução de arrumação que pode pendurar na cama das 
crianças.

Azul 804.213.89

KURA cama reversível 90×200 cm. Vire ao contrário e 
transforme a cama baixa numa cama alta. Inclui estrado.

Branco/pinho 802.538.09

KURA cortinado de cama. O cortinado pode ser usado 
independentemente da posição de cama e da escada. 
Apenas para a cama reversível KURA.

Padrão de banca de mercado 205.061.45

Adequado para crianças entre os 3 e os 6 anos, com o colchão no fundo
Adequado para crianças com mais de 6 anos, com o colchão no topo, estilo cama alta
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Camas extraíveis e com arrumação

Adequado para crianças a partir dos 3 anos. Camas extraíveis, 
também chamadas de camas-gavetão, deslizam sobre rodízios 
e são perfeitas para aproveitar ao máximo um espaço pequeno. 

Deslizam facilmente para debaixo de outras camas. Algumas 
camas IKEA dispõem de arrumação integrada por baixo.

Adequado para crianças com mais de 3 anos

SLÄKT estrutura de cama 90×200 cm. 
Pode ser complementada com a restante gama SLÄKT. 
O estrado de ripas LURÖY está incluído no preço, mas é 
embalado em separado.

Branco 792.277.55

SLÄKT cama-gavetão c/arrumação 90x200 cm. Esta 
cama-gavetão cria uma cama extra por baixo da estrutura 
de cama SLÄKT. Altura máxima do colchão 10 cm. Estrado 
de ripas vendido em separado.

Branco 003.627.51

LURÖY estrado de ripas. 17 ripas de lâminas coladas 
de bétula ajustam-se ao peso do corpo e aumentam a 
flexibilidade do colchão.

90x200 cm 901.602.11

SLÄKT estrutura cama c/arrumação, 90X200 cm. 

Branco 103.629.77

Produtos complementares
SLÄKT caixa arrumação c/rodízios, 62×62×36 cm.
Pode ser colocado debaixo da estrutura de cama SLÄKT 
90×200 cm e é fácil de deslocar para onde for necessário 
graças aos rodízios. Pode guardar objetos dentro da 
gaveta.

Branco 803.629.74

SLÄKT pufe/colchão dobrável, 62x193x9.
As crianças adoram estar num colchão no chão: este é 
excelente para cambalhotas, descontrair ou estar com os 
amigos. Quando chega a altura de arrumar, basta dobrá-lo 
e guardá-lo debaixo da cama SLÄKT.

Cinzento 103.629.63

SMUSSLA mesa de cabeceira/estante. Esta pequena e 
acessível peça de mobiliário é um fiel companheiro de 
cabeceira que pode mudar de forma e crescer com o seu 
filho - desde arrumação a uma mesa de cabeceira, até a 
uma estante de apoio à secretária. Ao montar as pernas de 
diferentes maneiras, pode ajustar a altura para se adequar 
a uma cama júnior, uma cama extensível, uma cama de 
solteiro ou para caber sob uma mesa.  
Branco 904.694.89
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1. Estrutura de cama com espaço por baixo para arrumação ou 
para uma cama-gavetão com arrumação. 
Cantos e arestas arredondados.

2. O estrado de ripas LURÖY está incluído no preço, mas é 
embalado em separado.

3. A arrumação tem uma gaveta espaçosa e é fácil de deslocar 
graças aos rodízios.

4. O pufe/colchão pode ser dobrado de várias maneiras para 
servir de assento ou desdobrado para funcionar com um 
colchão.

Convém saber

SLÄKT estrutura de cama c/cama-gavetão e arrumação, 
90×200 cm. A cama-gavetão cria um espaço extra para dormir 
debaixo da estrutura de cama SLÄKT. 
A cama-gavetão é ideal para receber os amiguinhos durante 
a noite e até tem espaço de arrumação para roupa de cama e 
brinquedos nas 2 gavetas. A altura máxima do colchão para 
a cama-gavetão é de 10 cm. O estrado de ripas LURÖY está 
incluído no preço, mas está embalado em separado.

Branco 892.277.31

Combinações



Beliches e camas altas
Apenas crianças com mais de 6 anos devem dormir na cama superior. A cama superior tem uma barra sólida a uma boa altura para 
a segurança de quem aí dorme. A barra tem aberturas mínimas para garantir que a criança não cai. No entanto, a barra de segurança 
perde a sua função se o colchão for demasiado alto. Por isso, use um colchão com a espessura certa.

Camas altas
SMÅSTAD estrutura de cama alta c/secretária e 
arrumação 90×200 cm. Esta estrutura de cama alta oferece 
uma solução completa incluindo secretária, roupeiro e 
arrumação aberta. Pode montar a secretária em paralelo 
ou na perpendicular com a estrutura de cama. Inclui 
estrado.

Branco 504.540.36

TUFFING estrutura de cama alta 90×200 cm. Uma boa 
solução para quando o espaço é limitado. Inclui estrado.

Aço 902.994.49

VITVAL estrutura de cama alta 90×200 cm. 

Branco/cinzento claro 104.112.42

VITVAL tampo 95×45 cm..

Branco 404.114.10

VITVAL estrutura cama alta c/secretária 90×200 cm. A 
escada pode ser montada à direita ou à esquerda da cama.

Branco/cinzento claro 693.025.66

Beliches
TUFFING estrutura de beliche 90×200 cm. Uma boa 
solução para quando o espaço é limitado. Inclui estrado.

Aço 002.392.33

MYDAL estrutura de beliche 90×200 cm. A escada pode 
ser montada à direita ou à esquerda da cama. Em madeira 
maciça, um material natural, resistente e acolhedor. Uma 
boa solução para quando o espaço é limitado. Estrado de 
ripas incluído.

Pinho 001.024.52
Branco 204.676.29

VITVAL estrutura de beliche 90×200 cm.

Branco/cinzento claro 804.112.72

VITVAL cama-gavetão 90×200 cm. 

Branco 104.483.25

VITVAL estrutura de beliche c/cama-gavetão 90×200 cm.

Branco/cinzento claro 193.029.22
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