
Escritórios
Guia de compra

Móveis para todos os escritórios
Temos móveis para todos os escritórios: desde a micro à macro empresa. E também 
temos tudo para que uma empresa moderna funcione com tranquilidade e eficiência 
desde secretárias, arrumação e cadeiras a candeeiros e acessórios para secretária. Opte 
entre secretárias de tamanhos e formatos diferentes, confortáveis cadeiras que apoiem 
as costas – e termine criando uma solução de arrumação adaptada às suas necessidades. 
Na IKEA, os nossos móveis de escritório têm um design excelente, práticas funções e 
elevada qualidade. Além disso, foram testados para utilização profissional por isso, esteja 
descansado que suportam dias de trabalho árduo – ano após ano.

Faça você mesmo ou deixe que o ajudemos
Lá porque consegue fazer tudo sozinho, não significa que tenha de o fazer. Deixe-nos 
ajudá-lo a concretizar a solução para o seu escritório com a nossa oferta de serviços: 
recolha, transporte, montagem, crédito, entre outros. Saiba mais em www.IKEA.pt.

Alguns dos produtos aqui apresentados podem não estar disponíveis na sua loja IKEA. Contacte 
os colaboradores de vendas ou vá a www.IKEA.pt para mais informações. Para saber mais sobre 
o produto, veja na etiqueta de artigo e na Internet. Todos os módulos necessitam de montagem.
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Mais secretárias em menos espaço.
Ao colocar as secretárias costas com costas, consegue poupar 
espaço. Pode fazê-lo com secretárias de diferentes formatos e 
tamanhos. Esta disposição, costas com costas, proporciona uma 
melhor comunicação e colaboração, permitindo poupar tempo. 
Também pode colocar divisórias entre as secretárias para criar 
espaços de trabalho mais privados. 

Arrumação flexível em menos espaço.
Os módulos de arrumação BEKANT sobre rodas são fáceis de 
sair do caminho, ideais para quando quer transformar o local de 
trabalho num outro espaço. Os materiais de escritório 
encaixam-se perfeitamente no espaço armazenamento 
e o módulo alto pode também ser usado como mesa de 
apresentação. O bloqueio ROTHULT permite guardar suas coisas 
pessoais sem nenhuma chave.

Divisórias versáteis para diversas necessidades. 
As nossas divisórias servem vários fins. Pode usá-las para 
criar uma receção simpática e acolhedora, para proporcionar 
privacidade num open space ou para atenuar o ruído. Ou para 
tudo isso. 

Convém saber

Mesas flexíveis para reuniões e conferências.
As mesas de conferência e reunião IDÅSEN e TOMMARYD e as 
mesas de reunião TROTTEN têm acabamentos diferentes para 
se adequarem ao seu espaço de trabalho. Existem em duas 
alturas (75 e 105 cm) e podem ser usadas individualmente 
ou em diferentes combinações consoante os lugares de que 
precisa. Além disso, são fáceis de mover para que possa 
adaptar a solução a diferentes situações - uma apresentação ou 
um workshop, e para trabalhar sozinho ou em conjunto. 
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Secretárias e mesas de reunião

Secretárias para diferentes necessidades
As secretárias BEKANT estão disponíveis em vários 
formatos e tamanhos, por isso é fácil encontrar uma que 
se adeque às suas necessidades. Pode escolher desde uma 
pequena secretária até uma secretária de canto, com uma 
profundidade generosa, ideal para trabalhar ao computador. 
Inclui uma solução para a gestão dos cabos, que o ajuda a 
manter a área à volta da sua secretária livre de cabos. Se 
desejar uma superfície mais macia, pode optar pelo tampo de 
mesa em linóleo, composto por materias naturais. Ótimo para 
escrever e agradável para os olhos, pois não reflete a luz.

Testadas para resistir
Todas as secretárias BEKANT, IDÅSEN, TROTTEN e RODULF 
foram testadas para uso em escritórios e cumprem os 
requisitos necessários em termos de segurança, durabilidade 
e estabilidade, estabelecidos através das seguintes normas: 
EN527-2, EN527-3, ANSI/BIFMA X:5.5 para secretárias e 
EN14074, EN1730 e ANSI/BIFMA X:5.5 para mesas de reunião. 

Isso significa que toda a gama foi sujeita a vários testes de 
resistência, o que prova que as secretárias são duradouras, 
suportam cargas pesadas e resistem a riscos e pressões. É 
isso que as torna num companheiro de trabalho confiável, 
que apoia todas as suas exigências e que resiste ao trabalho 
intenso – dia após dia, ano após ano.

Liberte a sua criatividade
As mesas de reunião BEKANT dispõem de uma solução 
integrada para a gestão dos cabos. O que significa que todos 
poderão usar os seus computadores e projetores sem que 
haja um emaranhado de cabos à volta dos papéis e das 
chávenas de café. Concentrar a energia no que é importante 
permite-nos ser mais criativos.

Design
TROTTEN: Francis Cayouette
BEKANT: Karl Malmvall, Eva Lilja Löwenhielm
IDÅSEN: Jon Karlsson

Instruções de manutenção 
Limpe com um pano embebido numa solução de água com 
detergente suave. 

Mais informações no folheto de garantia.

A aplicação "Desk Control" só pode ser utilizada para as 
secretárias sentado/em pé IDÅSEN em algumas línguas*.
Vá a Google Play ou à APP Store e descarregue a aplicação 
"Desk Control".
A aplicação ajuda-o no processo de instalação da aplicação 
para o controlo da secretária.

*Inglês, Alemão, Francês, Italiano, Espanhol, Japonês, Chinês, Coreano

Saiba mais sobre
Secretárias e mesas de reunião

https://www.ikea.com/pt/pt/customer-service/returns-claims/guarantee/
https://www.ikea.com/pt/pt/cat/secretarias-para-escritorio-47069/
https://www.ikea.com/pt/pt/cat/secretarias-para-escritorio-47069/
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3. É fácil manter a sua secretária arrumada e organizada com a 
solução de gestão de cabos por baixo do tampo.

4. As superfícies em chapa e folha de melamina são duradouras, 
resistentes a manchas e fáceis de manter limpas.

Com a estrutura elétrica sentado/de pé BEKANT e IDÅSEN pode elevar e baixar a sua 
secretária apenas com o toque de um botão, e na estrutura sentado/de pé TROTTEN 
apenas acionando uma alavanca. Isso permite-lhe mudar de posição de trabalho 
frequentemente, mantendo o seu corpo ativo. As posições para sentar e para estar 
de pé são de: 65 cm a 125 cm para as secretárias BEKANT, de 63 cm a 127 cm para as 
secretárias IDÅSEN e de 70 cm a 120 cm para as secretárias TROTTEN.

1. Pernas reguláveis em altura: monte a sua secretária numa 
altura à sua medida.

2. O formato arredondado do tampo permite apoiar os pulsos e 
antebraços ao digitar no computador.

Ergonomia e flexibilidade

4
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Pode usar os bancos apoio em pé 
TROLLBERGET ou LIDKULLEN para uma 
postura mais aberta, o que é bom para a 
circulação sanguínea e para os músculos.
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Combinações

Regulável em altura. Com a secretária sentado/de pé BEKANT, 
pode regular a altura do tampo, através de um mecanismo 
elétrico, entre 65 e 125 cm, para garantir uma posição de 
trabalho ergonómica. Mudar de posição entre sentado e de pé 
ajuda-o a mover o corpo de modo a sentir-se confortável e a 
trabalhar melhor.
Esta combinação (160×80 cm)

Tampo em branco
c/estrutura sentado/em pé em branco ou preto

Tampo em chapa de freixo c/velatura preta, chapa de carvalho 
c/velatura branca ou linóleo azul 
c/estrutura sentado/em pé em branco ou preto

Espaço de trabalho generoso. Os tampos de secretária 
IDÅSEN proporcionam uma generosa superfície para trabalhar 
e permitem que se sente a uma distância confortável do 
computador.
Esta combinação (160×80 cm)

Tampo em preto ou castanho 
c/estrutura inferior em cinzento escuro

Espaço de trabalho ergonómico. O tampo arredondado 
proporciona apoio nos pulsos e antebraços para escrever, 
aliviando a pressão nos ombros durante as longas horas de 
trabalho. 
Esta combinação (160x110 cm)

Tampo em branco
c/estrutura sentado/em pé em branco ou preto

Tampo em chapa de freixo c/velatura preta, chapa de carvalho 
c/velatura branca ou linóleo azul 
c/estrutura sentado/em pé em branco ou preto

Regulável e flexível. Com a secretária sentado/de pé IDÅSEN, 
pode regular a altura do tampo, através de um mecanismo 
elétrico, entre 63 e 127 cm, para garantir uma posição de 
trabalho ergonómica.
Esta combinação (120×70 cm)

Tampo em preto ou castanho 
c/estrutura sentado/em pé em cinzento escuro

Regulável e flexível. Com a secretária sentado/em pé 
TROTTEN pode regular a altura facilmente entre 70 e 120 cm 
com a ajuda da manivela, obtendo a melhor posição para tra-
balhar de pé ou sentado. Ao alternar entre a posição de pé ou 
sentado move o corpo e ajuda-o a sentir-se melhor e melhorar 
o rendimento no trabalho.
Esta combinação (120×70 cm)

Tampo em branco ou bege
c/estrutura sentado/em pé em branco

Regulável e flexível. Com a secretária sentado/em pé RODULF 
pode regular a altura com um comando elétrico entre 65 e 
117 cm, obtendo a melhor posição para trabalhar de pé ou 
sentado. Ao alternar entre a posição de pé ou sentado move o 
corpo e ajuda-o a sentir-se melhor e melhorar o rendimento no 
trabalho.
Esta combinação (120×70 cm)

Tampo em cinzento
c/estrutura sentado/em pé em branco



6

Combinações

Esta combinação (140x70x75 cm)
IDÅSEN mesa castanho/cinzento escuro 393.995.98
IDÅSEN mesa preto/cinzento escuro 693.958.91

Esta combinação (140x70x105 cm)
IDÅSEN mesa castanho/cinzento escuro 993.995.38
IDÅSEN mesa preto/cinzento escuro 893.958.85

Esta combinação (130x70x75 cm)
TOMMARYD mesa branco 993.874.89
TOMMARYD mesa ch. carvalho vel. branca/antracite 393.875.24
TOMMARYD mesa ch. carvalho vel. branca/branco 693.875.08
TOMMARYD mesa antracite 993.048.04

Esta combinação (130x70x105 cm)
TOMMARYD mesa branco 393.874.92
TOMMARYD mesa ch. carvalho vel. branca/antracite 493.875.28
TOMMARYD mesa ch. carvalho vel. branca/branco 693.874.95
TOMMARYD mesa antracite 293.048.26

Esta combinação (80×80×102 cm)
TROTTEN branco/branco 094.296.05
TROTTEN bege/branco 894.369.75

Mesa de reunião. As mesas de reunião e conferência 
TOMMARYD, IDÅSEN e TROTTEN fornecem a flexibilidade para 
planear e mobiliar o espaço de trabalho de acordo com as 
necessidades de mudança da sua empresa. Pode colocar as 
mesas para reuniões formais, workshops criativos, trabalho 
individualou em equipa. Reorganize facilmente o espaço 
sempre que necessário, pois as mesas são muito leves. Um 
detalhe inteligente adicionado - tem ganchos sob a mesa para 
pendurar malas ou casacos. 

Complete com LIDKULLEN banco apoio em pé para uma melhor 
posição ergonómica quando sentado numa mesa alta.

O suporte para os pés fornece o apoio necessário para as 
pernas durante longas reuniões ou telefonemas.

Os rodízios tornam as mesas de reunião TROTTEN fáceis de 
deslocar – e uma vez que os rodízios podem ser bloqueados, as 
mesas mantêm-se estáveis onde quer que escolha colocá-las. 
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Componentes

BEKANT

BEKANT tampo 120×80 cm. Completar com a estrutura 
p/tampo BEKANT de 120 cm.

Branco 602.531.84
Chapa carvalho c/vel branca 903.662.88 *
Chapa freixo c/vel preto 503.662.90 *

BEKANT tampo 140×60 cm. Completar com a estrutura 
p/tampo BEKANT de 140 cm.

Branco 202.553.21
Chapa carvalho c/vel branca 703.662.94 *
Chapa freixo c/vel preto 203.662.96 *

BEKANT tampo 160×80 cm. Completar com a estrutura 
p/tampo BEKANT de 160 cm. 

Branco 002.532.38
Chapa carvalho c/vel branca 003.663.01 *
Chapa freixo c/vel preto 603.663.03 *
Linóleo azul 103.663.05 *

BEKANT tampo de canto, à esquerda 160×110 cm. 
Completar com a estrutura p/tampo de canto BEKANT. 

Branco 102.530.25
Chapa carvalho c/vel branca 403.662.76 *
Chapa freixo c/vel preto 003.662.78 *
Linóleo azul 603.662.80 *

BEKANT tampo de canto, à direita 160×110 cm. Completar 
com a estrutura p/tampo de canto BEKANT. 

Branco 502.530.28
Chapa carvalho c/vel branca 203.662.82 *
Chapa freixo c/vel preto 803.662.84 *
Linóleo azul 303.662.86 *

BEKANT estrutura inferior p/tampo 120×80 cm. 
Completar com a estrutura p/tampo BEKANT de 120 cm. 
Pode montar o tampo numa altura à sua medida, pois as 
pernas são reguláveis entre 65-85 cm. 

Branco 302.529.11
Preto 102.529.12 *

BEKANT estrutura inferior p/tampo 140×60 cm. 
Completar com a estrutura p/tampo BEKANT de 140 cm. 
Pode montar o tampo numa altura à sua medida, pois as 
pernas são reguláveis entre 65-85 cm. 

Branco 902.553.27
Preto 302.553.25 *

BEKANT estrutura inferior p/tampo 160×80 cm. 
Completar com a estrutura p/tampo BEKANT de 160 cm. 
Pode montar o tampo numa altura à sua medida, pois as 
pernas são reguláveis entre 65-85 cm.

Branco 902.529.08
Preto 302.529.06 *

BEKANT estrutura inferior p/tampo canto 160×110 cm. 
Completar com a estrutura p/tampo de canto BEKANT à 
esquerda ou direita. Pode montar o tampo numa altura à 
sua medida, pois as pernas são reguláveis entre 65-85 cm.

Branco 102.529.74
Preto 502.529.67 *

BEKANT estrutura inferior sentado/de pé p/tampo 
160x80 cm. Completar com a estrutura p/tampo BEKANT 
de 160×80 cm. Pode regular a altura do tampo, através de 
um mecanismo elétrico, entre 65 e 125 cm, para garantir 
uma posição de trabalho ergonómica. 

Branco 002.552.56 *
Preto 502.552.54 *

BEKANT estrutura inferior sentado/de pé p/tampo de 
canto 160x110 cm. Completar com a estrutura p/tampo de 
canto BEKANT, à esquerda ou direita. Pode regular a altura 
do tampo, através de um mecanismo elétrico, entre 65 e 
125 cm, para garantir uma posição de trabalho ergonómica. 

Branco 702.529.71 *
Preto 902.529.70 *

*Este artigo pode estar disponível apenas por encomenda, com custos de entrega adicionais. Informe-se junto a um colaborador ou em WWW.IKEA.pt.
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Componentes

*Este artigo pode estar disponível apenas por encomenda, com custos de entrega adicionais. Informe-se junto a um colaborador ou em WWW.IKEA.pt.

IDÅSEN
IDÅSEN tampo 120×70 cm. Completar com a estrutura 
para tampo IDÅSEN 120 cm.

Preto 204.038.78 *

IDÅSEN tampo 140×70 cm. Completar com a estrutura 
para tampo IDÅSEN 140 cm.

Castanho 204.737.53

Preto 504.838.16 *

IDÅSEN tampo 160×80 cm. Completar com a estrutura 
para tampo IDÅSEN 160 cm.

Preto 604.038.81 *

IDÅSEN estrutura inferior para tampo com 120 e 160 cm. 
Completar com o tampo IDÅSEN de 120 ou 160 cm. 
Pode montar o tampo numa altura à sua medida, pois as 
pernas são reguláveis entre 62-76 cm.

Cinzento escuro 803.979.16 *

IDÅSEN estrutura inferior sentado/de pé para tampo 
com 120 e 160 cm. Completar com o tampo IDÅSEN de 120 
ou 160 cm. Pode regular a altura do tampo, através de um 
mecanismo elétrico, entre 63 e 127 cm, para garantir uma 
posição de trabalho ergonómica.

Cinzento escuro 003.207.23 *

IDÅSEN estrutura inferior p/tampo com 140 cm.

Cinzento escuro, Alt.72 cm 304.838.22

Cinzento escuro, Alt.102 cm 904.838.19

TROTTEN
TROTTEN tampo 80×80 cm. Completar com a estrutura 
para tampo TROTTEN.
Branco   004.747.58
Bege 804.748.44

TROTTEN tampo 120×70 cm. Completar com a estrutura 
para tampo TROTTEN.
Branco 504.747.51
Bege 504.748.45

TROTTEN tampo 140×80 cm. Completar com a estrutura 
para tampo TROTTEN.
Branco 904.747.49
Bege 304.748.46

TROTTEN tampo 160×80 cm. Completar com a estrutura 
para tampo TROTTEN.
Branco 704.747.50
Bege 104.748.47

TROTTEN estrutura inferior p/tampo 80×80×100 cm.

Branco 704.871.87

TROTTEN estrutura inferior p/tampo 120×70×75 cm.

Branco 404.747.56

TROTTEN estrutura inferior p/tampo 140/160×80 cm.

Branco 304.747.52

TROTTEN estrutura inferior sentado/de pé para tampo 
120×70 ou 160×80 cm. Completar com o tampo TROTTEN. 
Pode regular a altura do tampo, através da manivela, 
entre 70 e 120 cm, para garantir uma posição de trabalho 
ergonómica.
Branco 405.073.42

RODULF
RODULF tampo 140×80 cm. A completar com a estrutura 
inferior sentado/de pé para tampo RODULF.
Branco 504.643.04

RODULF estrutura inferior sentado/de pé para tampo 
com 140x80 cm. Completar com o tampo RODULF. Pode 
regular a altura do tampo, através de um mecanismo 
elétrico, entre 65 e 125 cm, para garantir uma posição de 
trabalho ergonómica.
Cinzento 604.642.90

TOMMARYD
TOMMARYD tampo 130x70 cm. Completar com a estrutura 
para tampo TOMMARYD 130 cm.
Branco 604.838.25
Chapa carvalho c/velatura branca 804.737.74
Antracite 904.160.14

TOMMARYD estrutura inferior p/tampo com 130 cm.

Branco, Alt.72 cm 404.868.20
Antracite, Alt.72 cm 504.141.92

Branco, Alt.102 cm 604.868.19
Antracite, Alt.102 cm 104.298.88
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Componentes

Acessórios

EILIF divisória, cinzento.

80x48 cm 004.669.37
120x48 cm 404.710.60
140x48 cm 204.710.61
160x48 cm 704.669.34
80x150 cm 404.669.35

EILIF suporte para divisória, 40x30 cm.

Branco 004.687.95

TROTTEN placar 76×33 cm. Para ser montado numa 
secretária ou armário TROTTEN como uma superfície de 
trabalho prática ou divisória para mais privacidade entre os 
espaços de trabalho.
Branco 904.747.68

ELLOVEN suporte do monitor c/gaveta. Colocar o monitor 
na altura certa, alivia a tensão no pescoço e nos ombros. 
Uma solução ergonômica prática e fácil de usar. 
Branco 504.747.70
Antracite 004.851.01

ELLOVEN quadro branco/placard c/rodízios, 70×180 cm.

Branco 704.747.69

KOPPLA tomada quadrupla c/2 portas USB. 30×6 cm, 
comprimento do cabo 300 cm. Pode carregar o seu 
telemóvel enquanto trabalha no computador, uma vez que 
a extensão dispõe de 4 fichas eléctricas e 2 portas USB.

902.808.26

*Este artigo pode estar disponível apenas por encomenda, com custos de entrega adicionais. Informe-se junto a um colaborador ou em WWW.IKEA.pt.

ROTHULT fechadura, 1 conj. Instale a sua fechadura 
inteligente nas gamas IDÅSEN ou BEKANT. 2 cartões 
mestre incluídos.

Branco 003.597.39

KVISSLE porta-cartas. Com fundo revestido a cortiça para 
manter os papéis no lugar. Os compartimentos extraíveis 
oferecem um acesso mais fácil aos seus documentos. Caso 
pretenda guardar os seus documentos na vertical, também 
pode colocar o porta-cartas de lado
Branco 701.980.31

KVISSLE arquivador, 2uds. Fácil de puxar e de retirar graças 
à pega. 
Branco 602.039.57

KVISSLE porta-revistas de parede. Os diferentes materiais 
de parede requerem diferentes tipos de fixação. Use as 
ferragens adequadas às paredes da sua casa, vendidas em 
separado.
Branco 901.980.30

Acessórios de arrumação
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Arrumação

Profissional e personalizada
Pode escolher entre os módulos de arrumação TROTTEN, 
GALANT, BEKANT, IDÅSEN e HÄLLAN pois todos foram 
concebidos para se adaptar às suas necessidades e estilo. 
Foram especialmente desenvolvidos para se adaptar a todo 
o tipo de escritórios profissionais – no que respeita a funções 
inteligentes, como a elevada qualidade. Pode escolher, por 
exemplo, entre diferentes alturas e larguras, módulos de 
arrumação só com gavetas ou combinações com arrumação 
para ficheiros e gavetas. Além disso, pode usar a maioria das 
peças da gama como divisórias de um espaço – uma boa forma 
de criar um canto acolhedor para trabalhar. Torna-se fácil criar 
uma solução pessoal com o cadeado inteligente ROTHULT.

Toda a arrumação no escritório
Tudo arrumado, desde arquivadores e papel para impressoras e 
computadores, já para não falar em fios e cabos. A gama GALANT 
soluciona a maioria das suas necessidades de arrumação num 
escritório. Todos os módulos possuem uma arrumação integrada 
para cabos e ventilação para garantir que não há o risco dos 
equipamentos eletrónicos sobreaquecerem. 
Os armários HÄLLAN foram concebidos como módulos, pelo 
que é possível usar apenas um ou adquirir vários para criar a 
combinação que mais lhe convier. Ajuda-o a manter-se a par de 
tudo: a sua mala, o carregador do portátil e a carteira, sem falar 
de documentos importantes.
A maioria dos módulos de arrumação BEKANT e IDÅSEN têm 
rodas para que possa facilmente transformar o seu espaço 
de trabalho noutro espaço. Pode também usar a fechadura 
inteligente ROTHULT com os módulos de arrumação IDÅSEN e 
BEKANT para manter documentos importantes seguros.

Testada para uma longa e árdua vida no trabalho
As gamas de arrumação estão aprovadas para uso profissional 
em escritórios e cumpre normas restritas em termos de 
segurança, resistência e estabilidade, definidas  através das 
seguintes normas:  EN 14073, EN14074, ANSI/BIFMA x5.9 e 
ISO-7170.

Isso significa que teve de passar por um número de testes que 
garantissem a resistência às exigências do dia a dia no que toca 
à durabilidade e estabilidade. Por exemplo, certificamo-nos de 
que as superfícies resistem ao uso e desgaste e de que todas as 
gavetas e portas deslizantes deslizam suavemente mesmo depois 
de um longo período de utilização. 

Design
Arrumação BEKANT e GALANT: Karl Malmvall, Eva Lilja 
Löwenhielm.
HÄLLAN e IDÅSEN: Jon Karlsson.
TROTTEN: Francis Cayouette

Instruções de manutenção
Limpe com um pano embebido numa solução de água com 
detergente suave.

Mais informações no folheto de garantia.

GALANT BEKANT

HÄLLANIDÅSEN 

A fechadura inteligente ROTHULT 
permite-lhe trancar o seu módulo de arrumação 
sem chave.
Funciona com os cartões incluídos e/ou com 
qualquer cartão/smartphone que suporte a 
aplicação NFC/RFID.

TROTTEN

Saiba mais sobre
Arrumação

https://www.ikea.com/pt/pt/customer-service/returns-claims/guarantee/
https://www.ikea.com/pt/pt/cat/modulos-de-arrumacao-e-armarios-10385/
https://www.ikea.com/pt/pt/cat/modulos-de-arrumacao-e-armarios-10385/
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Como fazer uma combinação

GALANT cadeado – Convém saber
1 2 43

GALANT

BEKANT

HÄLLAN

IDÅSEN

TROTTEN
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Combinações TROTTEN
Largura x Profundidade x Altura.

Dimensão total: 240×55×180 cm

Esta combinação em branco (594.420.82)

Dimensão total: 160×55×110 cm

Esta combinação em branco (594.296.60)

Dimensão total: 240×55×180 cm

Esta combinação em branco (194.418.38)

Dimensão total: 80×55×180 cm

Esta combinação em branco (194.296.43)
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Combinações BEKANT
Largura x Profundidade x Altura.

Dimensão total: 41×45×101 cm

Esta combinação em malha preto (192.868.18)

Dimensão total: 61×45×101 cm

Esta combinação em malha branco (092.825.47)

Dimensão total: 41×45×61 cm

Esta combinação em malha branco (492.824.23)

Dimensão total: 41×45×61 cm

Esta combinação em malha preto (892.868.05)
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Combinações IDÅSEN
Largura x Profundidade x Altura.

Dimensão total: 80×47×119 cm

Esta combinação 
em bege (303.207.26)
em verde escuro (904.963.98)
em cinzento escuro (504.963.81)

Dimensão total: 240x45×140 cm

Esta combinação 
em bege (2×803.609.51)
em cinzento escuro (2×904.963.84)

Dimensão total: 120×45×140 cm.

Esta combinação
em bege (104.737.82) 
em cinzento escuro (404.963.91)

Dimensão total: 42×47×61 cm

Esta combinação
em bege (103.207.27) 
em cinzento escuro (303.609.82)
em castanho dourado (503.979.13)

Dimensão total: 45×47×172 cm

Esta combinação
em bege (503.207.25)
em verde escuro (104.964.01)
em cinzento escuro (004.963.88)
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HÄLLAN combinação de arrumação c/portas. Combinação 
perfeita para espaços pequenos em casa ou no escritório. 
Pode adicionar novos armários sempre que quiser. 
Podem fechar-se com cadeados normais.
Dimensão total: 45×47×167 cm

Esta combinação em branco (892.494.03)

HÄLLAN combinação de arrumação c/portas. Adequado ao 
seu escritório ou à sua casa, para manter tudo em ordem. 
Pode adicionar novos armários sempre que quiser. 
Podem fechar-se com cadeados normais.
Dimensão total: 90×47×167 cm

Esta combinação em branco (992.495.20)

Combinações HÄLLAN
Largura x Profundidade x Altura.

HÄLLAN combinação de arrumação c/portas. Pode usar 
esta combinação no seu escritório ou na sua casa para guardar 
os seus pertences pessoais ou as suas pastas e documentos 
importantes. Pode adicionar novos armários sempre que 
quiser. Podem fechar-se com cadeados normais.
Dimensão total: 90×47×167 cm

Esta combinação em branco (192.494.06)

HÄLLAN combinação de arrumação c/portas. Tudo num só 
lugar. Guarde a sua mala, carteira, chaves e documentos com 
cadeados normais e mantenha tudo em segurança.
Pode adicionar novos armários sempre que quiser.
Dimensão total: 90×47×167 cm

Esta combinação em branco (892.493.99)
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Componentes

TROTTEN
TROTTEN bloco de gavetas c/3 gavetas e rodízios,
40×47�56 cm. 
Branco 804.850.98

TROTTEN armário c/portas, 70×35�110 cm.

Branco 304.747.71

TROTTEN armário c/portas deslizantes, 80×55�110 cm.

Branco 604.747.60

TROTTEN armário c/portas deslizantes, 80×55�180 cm.

Branco 804.747.59

TROTTEN armário c/portas deslizantes, 80×55�75 cm.

Branco 404.747.61

TROTTEN bloco de gavetas, 34×53�56 cm.

Branco 204.747.62

TROTTEN módulo arrumação c/rodízios, 35×35�47 cm.

Branco 004.747.63

TROTTEN carrinho, 40×80�75 cm. Peso máximo 45 kg.

Branco 804.747.64

GALANT
GALANT bloco de gavetas 80×45, Alt.80 cm. Pode 
completar-se com o módulo adicional GALANT de 
80×80 cm.

Branco 903.651.61 *
Chapa carvalho c/vel. branco 703.651.57 *
Chapa freixo c/vel. preto 303.651.59 *

GALANT armário c/portas deslizantes 
160×45, Alt.120 cm. Peso máximo por prateleira 
30 kg. Pode completar com o módulo adicional GALANT de 
160×80 cm.

Branco 303.651.35 *
Chapa carvalho c/vel. branco 803.651.33 *
Chapa freixo c/vel. preto 203.651.31 *

GALANT armário c/portas 80×45, Alt.120 cm. Peso 
máximo por prateleira 30 kg. O amortecedor integrado 
permite que a porta feche devagar e silenciosamente. 
Pode completar-se com o módulo adicional GALANT de 
80×80 cm.

Branco 103.651.41
Chapa carvalho c/vel. branco 903.651.37 *
Chapa freixo c/vel. preto 503.651.39 *

GALANT armário p/pastas 51×45, Alt.120 cm. Este artigo 
deve ser fixo à parede com os suportes incluídos. As 3 
gavetas para pastas suspensas permitem classificar e 
guardar documentos importantes com mais facilidade.

Branco 803.651.85 *
Chapa carvalho c/vel. branco 303.651.78 *
Chapa freixo c/vel. preto 303.651.83 *

GALANT bloco de gavetas c/rodízios 
45×60, Alt.55 cm. Gavetas com amortecedor integrado 
para fechar suave e silenciosamente.

Branco 103.651.55
Chapa carvalho c/vel. branco 803.651.52 *
Chapa freixo c/vel. preto 603.651.53 *

*Este artigo pode estar disponível apenas por encomenda, com custos de entrega adicionais. Informe-se junto a um colaborador ou em WWW.IKEA.pt.
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Componentes

*Este artigo pode estar disponível apenas por encomenda, com custos de entrega adicionais. Informe-se junto a um colaborador ou em WWW.IKEA.pt.

HÄLLAN
HÄLLAN armário 45×47, Alt.50 cm.
Deve completar-se com os pés HÄLLAN.

Branco 503.637.29

HÄLLAN armário 45×47, Alt.75 cm.
Deve completar-se com os pés HÄLLAN.

Branco 403.636.21 

HÄLLAN pés 45×2, Alt.28 cm.

Branco 103.636.32 

BEKANT
BEKANT módulo de arrumação 41×45, Alt.61 cm. Deve 
completar-se com os pés ou rodízios BEKANT.

Malha/branca 903.629.83
Malha/preta 503.629.99 *

BEKANT módulo de arrumação 41×45, Alt.101 cm. Deve 
completar-se com os pés ou rodízios BEKANT.

Malha/branca 403.629.85
Malha/preta 503.630.03 *

BEKANT módulo de arrumação 61×45, Alt.101 cm. Deve 
completar-se com os pés ou rodízios BEKANT.

Malha/branca 703.629.84
Malha/preta 803.630.06 *

BEKANT pé, 4uds. 

Branco 803.724.64
Preto 403.724.61 *

BEKANT rodízios conj.4, Ø8 cm. 

Branco 203.724.57
Preto 903.724.54 *

BEKANT estante 121×45, Alt.134 cm.

Branco 603.735.01
Preto 103.734.95 *

IDÅSEN
IDÅSEN bloco de gavetas c/rodízios 
42×47, Alt.61 cm. 

Bege 103.207.27
Cinzento escuro 303.609.82 *
Castanho dourado 503.979.13 *

IDÅSEN armário c/portas e gavetas 
80×47, Alt.119 cm. Deve ser fixado à parede. 

Bege 303.207.26 *
Verde escuro 904.963.98
Cinzento escuro 504.963.81

IDÅSEN armário alto gaveta/portas 
45×47, Alt.172 cm. Deve ser fixado à parede.

Bege 503.207.25
Verde escuro 104.964.01
Cinzento escuro 004.963.88

IDÅSEN armário c/portas de vidro deslizantes 120×45, 
Alt.140cm. Deve ser fixado à parede.

Bege 803.609.51
Cinzento escuro 904.963.84

IDÅSEN estante 120×45�140 cm. Deve ser fixado à parede.

Bege 104.737.82
Cinzento escuro 404.963.91

ROTHULT fechadura, 1 conj. Instale a sua fechadura 
inteligente nas gamas IDÅSEN ou BEKANT. 2 cartões 
mestre incluídos.

Branco 003.597.39
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Cadeiras

Cadeiras de escritório para todos os estilos e necessidades
Temos cadeiras de escritório confortáveis para todas as 
necessidades, como cadeiras giratórias para secretária e cadeiras 
para sala de reunião. E estão disponíveis em vários estilos, cores e 
materiais, para que encontre a combinação perfeita tanto para si 
como para o seu espaço de trabalho. 

As nossas cadeiras giratórias têm funcionalidades simples e mais 
avançadas. Como escolher? Comece por pensar sobre o tipo de 
atividades que irá realizar e quanto tempo irá passar sentado na 
cadeira. Para um trabalho a tempo inteiro, pode precisar de uma 
cadeira com mais funcionalidades reguláveis, para poder variar 
de posição. Procura funções especiais como um maior apoio para 
as costas, braços e ombros? 
Que estilo prefere? Responder a este tipo de perguntas é uma 
boa forma de o orientar na escolha da melhor cadeira para si. 

Resiste aos dias mais longos de trabalho 
As nossas cadeiras profissionais foram testadas para uso em 
escritórios e cumprem os requisitos necessários em termos de 
segurança, durabilidade e estabilidade, estabelecidos através 
das seguintes normas: EN 1335-2 e ANSI/BIFMA x5.1-2002 para 
cadeiras para secretária e EN1022, EN15373 e ANSI/BIFMA x5.1-
2002 para cadeiras para escritório. 

Isso significa que as cadeiras foram sujeitas a vários testes 
diferentes e rigorosos. Por exemplo, as medidas das cadeiras 
cumprem com os requisitos europeus e americanos, submetemo-
las a cargas pesadas e testámos a resistência de cada um dos 
seus componentes até 300.000 vezes. 
Fizemos tudo isto para garantir que as cadeiras são confortáveis, 
seguras e capazes de resistir ao trabalho diário, durante muitos 
anos. 

Mais informações no folheto de garantia.

Saiba mais sobre
Cadeiras de escritório

https://www.ikea.com/pt/pt/customer-service/returns-claims/guarantee/
https://www.ikea.com/pt/pt/cat/cadeiras-de-escritorio-20652/
https://www.ikea.com/pt/pt/cat/cadeiras-de-escritorio-20652/
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Informação importante

1

2

3

4

5

6

Sentar

1. Deve conseguir esticar as pernas debaixo da mesa e 
virar 90° à esquerda e à direita. As ancas e os joelhos 
devem ficar a um ângulo de aproximadamente 95º a 100°, 
mantendo os pés assentes no chão. Caso partilhe a cadeira 
com outras pessoas, o assento regulável em altura permite 
que todos se possam sentar confortavelmente.

2. A sua estatura não é problema. Com as cadeiras de assento 
regulável em profundidade ou os braços reguláveis em 
altura terá várias opções para conseguir o apoio adequado 
para as pernas e coluna.

3. As cadeiras com função basculante permitem-lhe mudar de 
postura, tanto a nível do assento, como do encosto, ou em 
ambos. Regule a função basculante para que se ajuste aos 
seus movimentos e peso corporal. Se a regulação estiver 
correta, a estabilidade e o apoio aumentam quando se 
encosta na cadeira ou se inclina para a frente.

4. Geralmente a zona lombar é a primeira a ressentir-se 
do cansaço. As cadeiras com apoio lombar integrado 
proporcionam a posição correta e reduzem a pressão na 
coluna.

5. Os braços da cadeira reduzem as tensões nos seus braços 
e ombros. Quando são reguláveis é ainda mais fácil aliviar 
as pressões ao longo das costas. Certifique-se de que 
os braços não impedem a cadeira de chegar à mesa ou 
restringem os movimento do corpo.

6. Se estiver sentado durante muito tempo à secretária, é 
aconselhável que se encoste para mudar de postura. Se a 
cadeira tiver apoio de cabeça, poderá relaxar a cabeça e o 
pescoço, o que é muito conveniente.

Recostar

Um suporte para ficar em pé permite uma posição entre 
sentado e em pé, sendo ideal quando tem uma secretária com 
altura ajustável.

• Faculta liberdade de movimentos para a parte superior e 
inferior do corpo.

• Ativa e reforça os músculos centrais do corpo.
• Permite uma postura aberta que melhora a circulação e o 

ritmo metabólico.

Em pé

Alternar entre estar sentado e estar em pé facilita a circulação 
e a produtividade, o que é benéfico para si. Conheça as nossas 
secretárias ajustáveis em altura, ideais para alternar entre as 
posições de sentado, recostado e em pé.

O corpo humano foi feito para se movimentar, por isso, o ideal seria que o seu espaço de trabalho lhe desse a opção de sentar, ficar em 
pé ou de se inclinar, permitindo-lhe mudar frequentemente de posição. 
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Significado dos símbolos

As cadeiras de trabalho devem manter-se no lugar e não devem 
deslizar sozinhas. Por isso, colocámos rodízios de segurança 
nas nossas cadeiras de trabalho. Os rodízios possuem um 
mecanismo integrado de bloqueio sensível à pressão para 
que deslizem suavemente quando se senta na cadeira – e 
bloqueiem quando se levanta.
Tenha em atenção de que, mesmo que os rodízios não deslizem 
quando ficam bloqueados, continuam a poder deslizar pelo 
chão se a cadeira for empurrada.

Rodízios de segurança

Assento regulável em altura  
Para uma postura sentada confortável, 
independentemente da altura do corpo.

Encosto regulável em altura
Proporciona apoio lombar e ajuda o corpo 
a manter uma postura ergonomicamente 
correta.

Apoio lombar ajustável
Ajuda a manter a postura correta enquanto 
está sentado, o que reduz a tensão nos 
músculos da zona lombar.

Profundidade do assento regulável
Fácil de adaptar para dar às suas costas o 
apoio necessário.

Profundidade ajustável do apoio de 
cabeça
Ajuste a posição de profundidade do 
apoio de cabeça para se adaptar às tuas 
necessidades, reduzindo a tensão no 
pescoço e nos ombros. 

Apoio de pescoço inclinável ajustável 
Ajuste o ângulo do apoio da cabeça para 
um apoio ideal, reduz a tensão muscular 
no pescoço e previne desconforto por ficar 
sentado por muito tempo.

Altura ajustável do apoio de cabeça 
Permite o alinhamento adequado da 
cabeça e do pescoço, reduzindo o risco de 
desconforto por ficar sentado por muito 
tempo.

Braços
Proporcionam apoio à parte superior dos 
antebraços e reduzem a tensão nas costas e 
ombros.

Braços ajustáveis 2D 
Os braços reguláveis em altura e largura 
permitem uma posição descontraída para 
os braços e ombros e reduzem o risco de 
tensão.

Braços ajustáveis 3D
O apoio de braços regulável em altura, 
largura e profundidade ajuda-o a encontrar 
a posição de apoio mais confortável para os 
braços e ombros, o que leva a uma melhor 
postura e a uma fadiga reduzida.

Função basculante regulável  
Aumenta ou diminui a resistência para se 
adaptar aos seus movimentos e peso.

Mecanismo de compensação de peso 
Automaticamente encontra o equilíbrio 
certo de tensão e inclinação para um maior 
conforto quando se inclina para trás.

Função basculante sincronizada
Permite que a cadeira se movimente 
consigo. O encosto move-se mais do que 
o assento quando se encosta, para que o 
tronco/ancas abram. Desta forma, melhora 
a circulação e mantém os níveis de energia 
elevados.

Bloqueio da função basculante 
Proporciona maior estabilidade e controlo 
para diferentes posições.

Capa amovível e lavável, assento
A capa é fácil de manter limpa e fresca, pois 
pode retirá-la e lavá-la na máquina.

Capa amovível e lavável, encosto e 
assento. 
A capa é fácil de manter limpa e fresca, pois 
pode retirá-la e lavá-la na máquina.
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Componentes

*Este artigo pode estar disponível apenas por encomenda, com custos de entrega adicionais. Informe-se junto a um colaborador ou em WWW.IKEA.pt.

Cadeiras profissionais
FLINTAN cadeira giratória. Assento: 46×49 cm. 
Testado para 110 kg. Altura regulável entre 45–58 cm. 
Função basculante regulável. Pode completar-se com os 
apoios de braços FLINTAN. A capa é removível e lavável 
na máquina. Rodízios com revestimento em borracha: 
deslizam suavemente em qualquer tipo de pavimento. 
Designer Henrik Preutz.

Bege 704.922.02
Preto 104.890.28

   

FLINTAN braços, par. Aliviam a pressão nos braços e 
ombros. Adapta-se às cadeiras giratórias FLINTAN.

Bege 504.921.99
Preto 104.890.33

MARKUS cadeira giratória. Assento: 53x47 cm.
Testado para 110 kg. Altura regulável entre 45-57 cm. 
Adequada e aprovada para uso profissional em escritório.  
Rodízios com revestimento em borracha: deslizam 
suavemente em qualquer tipo de pavimento. Designer 
Henrik Preutz.
Vissle cinzento escuro 702.611.50
Vissle cinzento claro 105.218.58

    

JÄRVFJÄLLET cadeira giratória. Assento: 52×46 cm. 
Testado para 110 kg. Altura regulável entre 45–56 cm. 
A malha do encosto deixa passar o ar para as costas 
durante os longos períodos em que estiver sentado. 
As suas costas têm o apoio necessário, porque a 
profundidade do assento pode ser regulada e a cadeira 
inclui um apoio lombar.

Grann branco 405.218.52
Glose preto 805.106.39

     

HATTEFJÄLL cadeira giratória. Assento: 50×40 cm. 
Testado para 110 kg. Altura regulável: 41-52 cm. Uma cadeira 
giratória ergonómica com linhas suavemente curvadas. 
Pode ajustar o apoio lombar e a profundidade do assento 
de acordo com o corpo. Os braços podem ser ajustados 
para cima/para baixo e para a frente/para trás. Os apoios de 
braços reguláveis podem ajudar a tirar a carga dos ombros 
e do pescoço para reduzir a tensão.

GUNNARED bege/branco 605.389.55
GUNNARED cinzento/branco 605.389.60
GUNNARED verde claro/branco 705.329.53 *

SMIDIG preto/preto 505.389.65 *

     

ALEFJÄLL cadeira giratória. Assento: 51×42 cm. 
Testado para 110 kg. Altura regulável 45-56 cm. 
Uma cadeira de escritório ergonómica com uma aparência 
tradicional.

GLOSE preto 703.674.58
GRANN castanho dourado 404.199.82

     

TROLLBERGET banco apoio em pé. Testado para 110kg. 
Altura regulável 66-80 cm. Proporciona uma posição sen-
tada ativa graças ao mecanismo de inclinação do assento.  
É ideal quando se tem uma secretária regulável em altura.

GLOSE preto 803.793.47

LIDKULLEN banco apoio em pé. Testado para 110kg. 
Altura regulável 59-81 cm. Proporciona uma posição 
sentada ativa graças ao mecanismo de inclinação do 
assento. É ideal quando se tem uma secretária regulável 
em altura.

Gunnared cinzento escuro 304.457.74
Gunnared bege 004.183.76
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Componentes
Cadeiras de escritório

STOLJAN cadeira p/escritório. Assento 44x44, Alt.46 
cm. Testado para 110kg. As cadeiras são empilháveis e 
permitem poupar espaço quando não estão a ser usadas. 
Podem empilhar-se no máximo 7 cadeiras.

Preto/preto 099.074.51

LÅNGFJÄLL cadeira giratória, 5 pernas c/rodízios.  
Assento: 53×41 cm. Testado para 110 kg. Uma cadeira de 
escritório ergonómica com linhas curvas ligeiras, atenção 
aos detalhes costurados e um mecanismo fácil de usar, 
escondido sob o assento para destacar o design.

Gunnared bege/preto 891.775.66
Gunnared bege/branco 192.523.66
Gunnared cinz. escuro/preto 291.775.74 
Gunnared cinz. escuro/branco 492.523.84
Gunnared cinz. esverdeado/preto 295.060.56
Gunnared cinz. esverdeado/branco 995.060.67

 

LÅNGFJÄLL cadeira giratória c/costas altas, 5 pernas 
c/rodízios. Assento: 53×41 cm. Testado para 110 kg. Uma 
cadeira de escritório ergonómica com linhas curvas 
ligeiras, atenção aos detalhes costurados e um mecanismo 
fácil de usar, escondido sob o assento para destacar o 
design.

Gunnared bege/preto 491.776.29
Gunnared bege/branco 092.524.80
Gunnared cinz. escuro/preto 791.776.42 
Gunnared cinz. escuro/branco 392.525.15

 

LÅNGFJÄLL 2 braços. Aliviam a pressão nos braços e 
ombros. Para as cadeiras giratórias LÅNGFJÄLL.

Preto 503.205.65
Branco 703.205.69

MULLFJÄLLET cadeira p/escritório c/rodízios, 5 pernas 
c/rodízios. Assento: 54×45 cm. Testado para 110 kg. Uma 
cadeira de escritório ergonómica com linhas curvas 
ligeiras. A capa é fácil de manter limpa porque é removível e 
lavável na máquina, enquanto o ajuste perfeito faz com que 
pareça tão bonita como uma capa fixa. 

Naggen bege 004.724.91
Naggen cinzento escuro 804.724.92

  

MULLFJÄLLET braço. Alivia a pressão nos braços e ombros. 
Para a cadeira p/escritório MULLFJÄLLET.

Bege 604.724.93
Cinzento escuro 404.724.94

FJÄLLBERGET cadeira p/escritório. 5 pernas c/rodízios. 
Assento: 42×40 cm. Testado para 110 kg. Altura regulável 
entre 43–56 cm. O encosto de madeira curvada e os braços 
são confortáveis e elegantes.
Chapa de carvalho c/velatura 
branca/ Gunnared bege 204.852.42
Chapa de freixo c/velatura preta/
Gunnared cinzento escuro 203.964.20

LÄKTARE cadeira p/escritório. Uma cadeira para escritório 
com um design escandinavo em chapa de bétula clara 
natural. Resistente, mas leve e empilhável para poupar 
espaço, também pode ser pendurada na mesa para facilitar 
a limpeza do chão.
Chapa de bétula/branco 095.031.91 

LÄKTARE cadeira p/escritório c/capa. Uma cadeira para 
escritório confortável, elegante e fácil de colocar onde 
quiser. Resistente, mas leve e empilhável para poupar 
espaço, também pode ser pendurada na mesa para facilitar 
a limpeza do chão. Capa amovível e lavável.
Bege claro/branco 895.032.72 
Verde claro/branco 495.032.45 
Cinzento/branco 495.032.50 

LÄKTARE capa p/cadeira. Capas suaves e confortáveis 
são feitas de 90% poliéster reciclado. Estão disponíveis em 
várias cores para combinarem facilmente com os outros 
móveis da divisão. As capas de cadeira têm uma expressão 
simples e elegante que fica bem em qualquer sala de 
conferências. Tenha algumas extra à mão para uma rápida 
e fácil renovação, quando for necessário. Esta capa é feita 
de tecido GUNNARED em poliéster, tingido por fiação. É 
um tecido duradouro com um toque semelhante à lã, um 
aspeto quente e um efeito de mistura de dois tons.
Gunnared bege claro 005.279.93 
Gunnared verde claro 805.279.94 
Gunnared cinzento 205.279.92 
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Cadeiras para uso doméstico

SMÄLLEN cadeira giratória. Assento 40×39 cm.
Para regular a altura do assento, gire-o para cima ou para 
baixo.
Preto 005.034.35

LOBERGET/MALSKÄR swivel chair. Assento 44×43 cm. 
Altura regulável 45–57 cm. Os rodízios são próprios para 
pavimentos moles.
Branco/Branco 794.454.66
Branco/preto 494.885.70

ELDBERGET/MALSKÄR cadeira giratória. 
Assento: 44×43 cm. Altura regulável 43-54 cm. Apoio na 
zona lombar, altura regulável e rodízios resistentes: esta 
cadeira giratória tem tudo. Use-a para se sentar à secretária, 
leve-a para junto da mesa de refeição e acrescente um 
coxim PYNTEN para maior conforto.
Bege/preto 694.352.84
Cinzento escuro/preto 194.352.86
Verde/preto 394.444.21
Branco/branco 794.454.66
Bege/branco 794.443.96
Amarelo/branco 994.444.04

KULLABERG cadeira giratória. Assento: 42×39 cm. 
Testado para 110 kg. Altura regulável 44-55 cm. Os 
pés reguláveis oferecem estabilidade em pavimentos 
irregulares.

Preto 105.224.00
Pinho/preto 905.224.01

RENBERGET cadeira giratória. Assento 48×43 cm. Testado 
para 110 kg. Altura regulável 43-55 cm. Tensão de inclinação 
regulável, que permite ajustar a resistência para se adaptar 
aos seus movimentos e peso. A forma dos apoios de braços 
proporciona um bom apoio e ajuda a encontrar uma boa 
posição.
Bomstad preto 604.935.46

 

MILLBERGET cadeira giratória. Assento 52×45 cm. Testado 
para 110 kg. Altura regulável 45-58 cm. Tensão de inclinação 
regulável, que permite ajustar a resistência para se adaptar 
aos seus movimentos e peso. O apoio de braços acolchoado 
proporciona um bom apoio e conforto aos braços.
Para regular a tensão de inclinação, gire o botão por baixo 
do assento para aumentar ou reduzir a resistência.
Murum bege 704.893.89
Murum preto 704.893.94
Murum castanho dourado 404.894.04

 

BLECKBERGET cadeira giratória. Assento 47×45 cm. 
Testado para 110 kg. Altura regulável 46-57 cm. A espuma 
de alta densidade mantém a cadeira confortável ao longo 
de vários anos. Simples, compacta e fácil de colocar onde 
quiser, até mesmo em divisões pequenas. 
Design: Francis Cayouette
Idekulla  bege 504.830.48
Idekulla cinzento escuro 504.830.53
Idekulla verde claro 505.223.42

ÖRFJÄLL cadeira giratória. Assento: 49×43 cm. 
Testado para 110 kg. Altura regulável 46-57 cm. A espuma 
de alta densidade mantém a cadeira confortável ao 
longo de vários anos. Design: Sebastian Holmbäck & Ulrik 
Nordentoft.

Branco/Vissle cinzento claro 494.160.12
Preto/Vissle azul 994.160.19
Branco/Vissle verde amarelado 094.160.28
Preto/Vissle preto 493.030.72
Branco/Vissle azul escuro 395.010.96 
Preto/Vissle vermelho 395.010.77

NILSERIK banco de apoio de pé. Ø assento 41 cm. 
Testado para 110 kg. Altura regulável entre 51-71 cm. 
Adapta-se às secretárias sentado/de pé apoiando 
confortavelmente na posição de pé.

Bege/Vissle cinzento escuro 704.868.28
Cinzento/Kabusa cinzento escuro 704.868.33
Branco/VISSLE azul escuro 705.406.46

SKRUVSTA cadeira giratória. Assento: 48x45 cm. 
Testado para 110 kg. Altura regulável 47-55 cm. A cadeira 
inclui rodízios e pés, o que permite usá-la como cadeira 
de secretária ou como poltrona numa sala. Rodízios com 
revestimento em borracha; deslizam suavemente em 
qualquer tipo de pavimento.

Vissle cinzento 005.223.92
Idhult preto 905.223.97
Ysane branco 405.223.90

Acessórios

KOLON protetor de chão. 120x100 cm. Próprio para a 
maior parte dos pavimentos e tapetes de tecelagem plana. 
Não é próprio para pavimentos em cortiça. 

448.811.00

DAGOTTO suporte para pés. Ajuda-o a ter uma boa 
posição de trabalho à secretária e reduz a tensão nas 
pernas, costas e pescoço. Os pés de borracha mantêm o 
suporte no lugar e protegem o chão.

402.409.89

PYNTEN coxim 41×43 cm. Feito para cadeiras giratórias 
LOBERGET e ELDBERGET. 
Cinzento escuro 304.732.05
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Cadeira p/gaming
MATCHSPEL cadeira p/gaming. Todo o corpo desfruta 
de um bom apoio e pode regular a altura da cadeira, do 
pescoço e dos apoios de braços para se sentar de forma 
realmente confortável quando o jogo começa.
Bomstad preto 805.076.08
Bomstad branco 405.076.10
Cinzento claro 905.715.28

      

GRUPPSPEL cadeira p/gaming. Equipada com muitas 
funções práticas que permitem ajustar o encosto, o assento, 
o ângulo de reclinação, a inclinação, os braços e o apoio 
para a cabeça para um maior conforto.
Grann preto 505.075.58 
Gunnared bege 605.075.86
Gunnared preto/cinzento 105.075.84

       

UTESPELARE cadeira p/gaming. Esta cadeira dá um bom 
apoio ao corpo com reclinação sincronizada do assento e do 
encosto que acompanha os movimentos do corpo durante 
todo o jogo.
Bomstad preto 105.076.16 
Bomstad cinzento 105.076.21

  

Cadeiras de criança
ÖRFJÄLL cadeira p/secretária criança. 

Branco/Vissle azul/verde 604.417.79
Vissle cinzento claro 105.018.84
Branco/Vissle rosa 704.417.69

LOBERGET/SIBBEN cadeira p/secretária criança.

Branco  593.376.70

VALFRED/SIBBEN cadeira p/secretária criança.  

Bétula/branco 593.377.88
Branco 393.377.32

HUVUDSPELARE cadeira p/gaming. O encosto dá-lhe 
um bom apoio lombar - e mesmo quando o jogo aquece, 
mantém-se fresco graças à rede.
Preto 905.076.03

  

STYRSPEL cadeira p/gaming. Ajuste o apoio de cabeça, 
o apoio lombar, os braços e a altura e profundidade do 
assento. O material de rede mantém-no fresco quando o 
jogo aquece!
Azul/cinzento claro 105.066.93
Cinzento escuro/cinzento 205.220.32 *
Cinzento/vermelho 605.260.85
Roxo/preto 205.220.27

      

VIMUND cadeira p/secretária criança. 

Rosa claro 104.243.53
Turquesa 005.319.66

  

Acessórios

PYNTEN coxim p/cadeira p/scrtr p/criança.

Cinzento escuro 105.388.30
Turquesa 905.388.26


