
 

Encontrar la paz interior de tu hogar es posible 
 

 En IKEA queremos que te sientas liberado ordenando tus espacios  
 Nuestros productos son el mejor aliado para mantener organizado tu hogar  

 
Ciudad de México, 4 de febrero de 2021.- Durante el confinamiento, nos hemos dado 
cuenta de lo importante que es mantener un hogar limpio y ordenando, y la paz que 
esto genera, es por eso que en IKEA decidimos inspirar a la mayoría de los 
mexicanos con Espacioterapia. 
 
Esta forma de pensar nace para ser tu mejor aliado de organización, porque 
sabemos que no hay mejor sensación de bienestar que cuando todo está en su 
lugar, fuera del caos en el que estaba. 
 
Y aunque a todos nos gusta que nuestro hogar (ahora oficina, escuela, gimnasio, 
restaurante y centro de entretenimiento) refleje lo que sucede dentro de él, el 75% 
de las personas1 considera que necesita mejor organización y soluciones de 
almacenamiento.  
 
Así que inhala profundo y prepárate para ordenar y limpiar tu vibra desde el cajón 
hasta tu corazón. Nuestros expertos de la organización nos enseñarán las mejores 
técnicas de Espacioterapia para que descubras que la paz interior de tu hogar es 
posible. 
 

                                                
1 Encuesta realizada a miembros de IKEA Family, agosto del 2020 



 

 
 
 

 
Acerca de IKEA  
IKEA ofrece muebles y accesorios para el hogar de excelente diseño, funcionales, 
accesibles y de alta calidad, hechos con especial atención para las personas y el 
medio ambiente, todo bajo la visión de crear un mejor día a día para la mayoría de 
las personas. Tiene 422 tiendas en más de 50 mercados alrededor del mundo. Más 
información en IKEA.mx  
 
Para más información: 
Claudia Ugalde  claudia.ugalde@interpublic.com / cugalde@webershandwick.com 
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