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المنتج وصف
عامة نظرة
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التحكم لوحة1
التسخين وظائف مقبض2
العرض شاشة3
التحكم مقبض4
التسخين عنصر5
مصباح6
المروحة7
بالماء التنظيف حاوية-  التجويف نقش8
لإلزالة قابل الرف، دعم9
األرفف مواضع10

التحكم لوحة
.الجهاز تشغيل وإيقاف تشغيل
:الجهاز لتشغيل

 .وظيفة لتحديد التسخين وظائف مقبض أدِر.1
 .اإلعدادات لضبط التحكم مقبض أدر.2

 إلى التسخين وظائف مقبض أدر الجهاز، تشغيل إليقاف
.اإليقاف وضع

التحكم لوحة عرض

.المؤقت وظائف لضبط اضغط

.السريع التسخين: الوظيفة لضبط االستمرار مع اضغط

.تشغيله وإيقاف الجهاز مصباح لتشغيل اضغط

.قفل: الوظيفة لضبط االستمرار مع اضغط

.اختيارك لتأكيد اضغط

الشاشة مؤشرات
:األساسية الوظائف تتضمن الشاشة

.مغلق الجهاز

.المساعد الطهي: الفرعية القائمة

اإلعدادات: الفرعية القائمة

.مفعل السريع التسخين

.بالبخار الطهي تنشيط تم

.مفعل بالدقائق التذكير مؤقت

.مفعل الطهي وقت

.مفعل بوقت المؤجل البدء

.مفعل التشغيل مؤقت

 فيه يصل الذي الوقت إلى بصريًا يشير - التقدم شريط
 وقت يصل عندما أو المضبوطة الحرارة درجة إلى الجهاز
.نهايته إلى الطهي
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اليومي االستخدام
التسخين وظائف

 وتنعيمه، الخبز، مساواة : المروحة باستخدام األمثل الطهي
وتجفيفه

 العادي الخبز : التقليدي الطهي

SteamBake  /التنظيف / البخار : المائي التنظيف

 ولفائف بطاطس، وشرائح مقلية، بطاطس : المجمدة األطعمة
 رول سبرينغ

 البيتزا خبز : البيتزا وظيفة

 الكعك خبز : الفرن قاع تسخين

الخبز : الخبز أثناء الترطيب مروحة

 وشواء تحميص، : الشواء

 والتحمير اللحوم، شواء : تربو شواء

 الحرارة درجة عند تلقائيًا العمل عن المصباح يتوقف قد
.الفرن وظائف بعض خالل مئوية درجة80 من األقل

الخبز أثناء الترطيب مروحة: حول مالحظات
 الطاقة كفاءة فئة مع لتتوافق الوظيفة هذه استُخدمت
 لـ وفقًا( ecodesign االقتصادي التصميم ومتطلبات

EU 65/2014 وEU 66/2014 .(لـ وفقًا االختبار: 
IEC/EN 60350-1.

 تنقطع ال حتى الطهي أثناء الفرن باب إغالق يجب
.للطاقة ممكنة كفاءة بأعلى الفرن ويعمل الوظيفة
 المصباح سينطفئ الوظيفة هذه تستخدم عندما
 .ثانية 30 مرور بعد تلقائياً
 عند. الطهي أثناء الطاقة لتوفير مصممة الوظيفة هذه

 داخل الحرارة درجة تختلف قد الوظيفة، استخدام
 يمكن. ضبطها تم التي الحرارة درجة عن التجويف
.التسخين طاقة تقليل

: القائمة الدخول

 الطهي وإعدادات أطباق إلى للوصول القائمة افتح
.بالمساعدة

 . إلى التسخين وظائف مقبض أدِر.1
.. ، تعرض الشاشة

 إلى للدخول الرمز وحدد التحكم مقبض أدر.2
 . على اضغط. الفرعية القائمة

المساعد الطهي: الفرعية القائمة
الكلمات مفتاح

.متاح الوزن ضبط

.بالبخار للطهي بالماء التجويف نقش امأل

.الطهي بدء قبل مسبقًا الجهاز سخن

.المنتج وصف إلى ارجع. الرف مستوى

P12  النضج كامل غير مشوي بقري لحم

P22  النضج متوسط مشوي بقري لحم

P32  كامل استواء مشوي، بقري لحم

P43  النضج متوسطة لحم شرائح

P52  ببطء مطهو / مشوي بقري لحم

P6
 حرارة درجة في النضج كامل غير مشوي بقري لحم

2 * منخفضة

P7
 حرارة درجة في النضج متوسط مشوي بقري لحم

2 * منخفضة

P8
 *منخفضة حرارة درجة في كامل استواء مشوي، بقري لحم

 2

P9
 حرارة درجة في النضج كامل غير بقري لحم فيليه

2 * منخفضة

P10
 *منخفضة حرارة درجة في النضج متوسط بقري لحم فيليه

 2

P11
 *منخفضة حرارة درجة في كامل استواء بقري لحم فيليه

 2

P122  مشوي عجل لحم

P132  خنزير لحم من مشوية كتف أو عنق قطعة

P142 * منخفضة حرارة درجة في مطهي منسّل خنزير لحم

P152  طازج محمر، خنزير لحم

P163  االحتياطية الخنزير لحم أضالع

P172  عظام مع ضأن لحم فخذ

P182مللي 200  كاملة دجاجة

P193  دجاجة نصف
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P202  دجاج صدور

P213  طازجة دجاج أرجل

P222  كاملة بطة

P232  كاملة إوزة

P242  اللحم رغيف

P252  مشوية كاملة سمكة

P263  مخلي سمك

P272  كيك تشيز

P282مللي 150-  100  التفاح كعكة

P292  التفاح تورتة

P302مللي 150-  100  التفاح فطيرة

P31براونيز - 

P322مللي 150-  100  مافن

P332  مستطيلة كعكة

P342  مخبوزة بطاطس

P353  الحواف

P363  المشكلة المشوية الخضروات

P37،3  مجمد كروكيت

P383  مجمدة مقلية بطاطس

P39الجافة المعكرونة رقائق مع الخضروات / اللحم الزانيا 
2

P401 البطاطس غراتان

P412 مللي 100  طازجة رقيقة بيتزا

P422  وسميكة طازجة بيتزا

P432  محشوة فطائر

P44مللي150 أبيض خبز / شباتة خبز / فرنسي خبز

 2

P45مللي150داكن خبز / جاودار / كاملة حبوب
2

*LTC  -منخفضة حرارة بدرجة الطهي

اإلعدادات: الفرعية القائمة
القيمةاإلعداد

تغييراليوم من الوقت01

5-  1الشاشة سطوع02

 - 3 نقرة،-  2 صفير،-  1المفتاح نغمات03
الصوت إيقاف

4-  1الجرس صوت مستوى04

التشغيل إيقاف / تشغيلالتشغيل مؤقت05

التشغيل إيقاف / تشغيلخفيف06

التشغيل إيقاف / تشغيلالسريع التسخين07

-تجريبي وضع08

تحققالبرنامج إصدار09

ال/ نعماإلعدادات جميع ضبط إعادة10

وإصالحها األعطال استكشاف
 إلى الرجوع فيرجى الجهاز، في مشكلة واجهتك إذا

 من الكاملة النسخة في وإصالحها األعطال استكشاف
.www.ikea.com: على المتوفر المستخدم دليل

الطاقة كفاءة

 البيئي والتصميم الطاقة بملصقات الخاصة األوروبي االتحاد للوائح وفقًا المنتج ومعلومات المنتج بيانات ورقة

IKEAالمورد اسم
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STENABY 006.221.36الموديل تعريف
STENABY 706.002.06

81.2الطاقة كفاءة مؤشر

+Aالطاقة كفاية فئة

دورة/الساعة في وات كيلو 0.93التقليدي الوضع قياسية، بحمولة الطاقة استهالك

دورة/الساعة في وات كيلو 0.69المروحة وضع قياسية، حمولة مع الطاقة استهالك

1التجاويف عدد

الكهرباءالحرارة مصدر

لتر 72الصوت مستوى

مدمج فرنالفرن نوع

الكتلة
STENABY 006.221.3631.1 كجم

STENABY 706.002.0631.1 كجم

IEC/EN 60350-1  -األداء قياس طرق - والشوايات البخار وأفران واألفران النطاقات: 1 الجزء - المنزلية الكهربائية الطهي أجهزة.

المناسب المنخفض الطاقة وضع إلى للوصول وقت وأقصى الطاقة الستهالك المنتج معلومات

واط 0.8االستعداد وضع في الطاقة استهالك
دقيقة 20المناسب المنخفضة الطاقة وضع إلى تلقائيًا الجهاز لوصول المطلوب الوقت من األقصى الحد
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