


Romana

IMPORTANT! CITESTE INSTRUCTIUNILE CU ATENTIE $I
PASTREAZA-LE PENTRU CONSULTARE ULTERIOARA.

A\

AVERTISMENT!

* Nu folosi daca capul copilului poate trece prin
deschizatura gatului atunci cand este fixat pentru
utilizare

+ Verifica daca deschizaturile gatului si ale bratelor

sunt fixate Tn siguranta

Nu folosi daca copilul se poate da jos din patut

+ Nu folosi in combinatie cu pilota sau patura
patutului. Tine cont de temperatura din camera
si de imbracamintea de dormit a copilului.
Supraincdlzirea poate pune in pericol viata
copilului!

+ Tine departe de sursele de foc

Ghid pentru dimensiuni, haine si temperatura

EU 50-68/0-6M

USA/CA 0-6M

thE 59/68

eh= 50-68cm/0-6M

RU 68-44
22-24°C Maneca scurta,
(71-75°F). o bucata
20-22°C Maneca lunga,
(69-71°F). o bucata
18-20°C Pijamale
(64-69°F).
16-18°C Méaneca lunga

640 o bucata

(61-64°F). % +pijamale

Acest tabel este doar pentru referinta.
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Bine de stiut

+ Clasificarea TOG indica capacitatea de izolare a
sacului de dormit. Cu cat clasificarea este mai
ridicatd, cu atat sacul de dormit este mai cdlduros.

+ Sacii nostri de dormit au o clasificare TOG 1.0 si
sunt destinati utilizarii Tn interior la temperaturi de
16-24°C.

+ Retine sa imbraci copilul in functie de temperatura.

+  Supravegheaza copilul ca sa nu i fie prea cald. Cel
mai usor este sa atingi pielea de pe gatul copilului
- daca pielea este umeda, probabil fi este prea cald.

« Nu folosi un sac de dormit care este deteriorat,
rupt sau uzat.

Mod de folosire

Un sac de dormit pentru bebelusi si copii mici se
foloseste Tn locul asternuturilor obisnuite si va
ofera mai multe beneficii, atat tie, cat si copilului
tau. Miscdrile copilului sunt limitate, ceea ce reduce
riscurile ca un copil sa se rostogoleasca pe burtica,
sa alunece sub husa sacului sau sa coboare din
patut. in loc sa folosesti paturi, cu care de obicei
copilul nu ramane invelit, foloseste un sac de dormit,
care mentine o temperaturd de dormit adecvata si
constantd, asigurand un somn confortabil.

Important!

Temperatura potrivita pentru somnul copilului este
de 16-24 grade Celsius. Cativa dintre factorii care pot
influenta temperatura din interiorul sacului de dormit
sunt climatul, temperatura camerei, a corpului si
hainele in care copilul doarme. Cand foloseste sacul
de dormit, copilul tdu trebuie sa poarte o pijama
deoarece sacul de dormit nu Tnlocuieste acest tip de
imbracaminte. imbraca-1 in functie de temperatura
camerei. Acest sac de dormit nu trebuie folosit cu
paturi sau cuverturi suplimentare. Asaza intotdeauna
copilul pe spate.



Slovensky

DOLEZITE. DOKLADNE SI PRECITAJTE A UCHOVAJTE S
NA POUZITIE V BUDUCNOSTI.

A\

UPOZORNENIE!

* NepoufZivajte, ak hlava dietata mdZe prejst cez
otvor na krk, ak je zapnuty.

Uistite sa, Ze otvory na krk a ruky su bezpecne
upevnené.

NepouZivajte, ak dieta moZe vyliezt z postielky.
NepouZivat'v kombinécii s detskym paplénom
alebo prikryvkou. Zvazte, aka je teplota v
miestnosti a aké ma dieta oblecenie na spanie.
Prehriatie moZe ohrozit Zivot vasho dietata!

+ UdrZiavajte mimo dosahu ohna.

Odporucania: velkost, oblecenie a teplota

EU 50-68/0-6M

USA/CA 0-6M

hE 59/68

o= 50-68cm/0-6M

RU 68-44
22-24°C Kratky rukav,
(71-75°F). overal
20-22°C Dihy rukav,
(69-71°F). overal
18-20°C PyZamo
(64-69°F).
16-18°C Dlhy rukav,
(61-64°F). % overal +

pyZzamo

Tabulka sluzi ako odporucanie

UZitocné informacie
Hodnotenie TOG ukazuje na kapacitu izolacie
spacieho vaku. Cim vysSie hodnotenie, tym
hrejivejsi spaci vak.
+ NasSe spacie vaky maju hodnotenie TOG 1,0 a su
urc¢ené na spanok vo vnutri pri teplote od 16 do
24 °C.
+ Dohliadnite na to, aby bolo dieta oble¢ené podla
prislusnej teploty.
+ Dietatu by v spacom vaku nemalo byt priteplo.
Najjednoduchsie je nahmatat' zadnu ¢ast’
krku dietata - ak je pokozka vlhka, je mu
pravdepodobne prili$ hortco.
* NepouZivajte spaci vak, ktory je poSkodeny,
roztrhnuty alebo opotrebovany.
Navod na pouZitie
Spaci vak pre batolatd a malé deti sa pouZiva namiesto
postelnej bielizne, o vdm a vaSmu dietatu prinasa
rézne vyhody. Obmedzuje dieta v pohybe, ¢im sa
predchédza tomu, aby sa dieta prevrétilo na brusko,
zamotalo do bielizne alebo vyliezlo z postielky.
Ako néhrada za prikryvky, z ktorych sa deti zvyknu
odkopat, spaci vak zabezpecuje stalu a prijemnu
tepolotu pocas spanku, zlepSujuc tak spacie navyky
dietata. Spaci vak sa d& pouZit bez ¢asovych alebo
priestorovych obmedzeni, napriklad na cestach alebo
len ked chcete vziat dieta na ruky alebo nakfmit’
ho. Dieta je pritom vZdy v nemennom a zndmom
prostredi.
Ddlezité!
Teplota v prostredi, kde dieta spi, by sa mala
pohybovat'v rozmedzi 16 az 20 stupriov Celzia. Medzi
faktory, ktoré moézu ovplyvnit'teplotu v spacom
vaku patri podnebie, teplota v miestnosti, telesna
teplota a mnoZstvo oblecenia. Dieta by malo mat' vo
vaku oblecené pyZamo, pretoZe vak toto oblecenie
nenahradza. Oblecenie prisposobte teplote v
miestnosti. Tento spaci vak nie je vhodny na pouZitie
s dekou alebo prikryvkou navyse. Dieta vzdy ukladajte
na chrbat.
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bbarapcku
BAXHO! MPOYETETE BHUMATEJ/THO W 3AMA3ETE 3A
Bb/ELLIA CMTPABKA.

BHVUMAHWE!

* He v3nonsBaiiTe cnanHuWsa 4yBas, ako rnaBaTta Ha
ZleTeTo MoXe Jla ce MPOMYyLLM Mpe3 ropHUs 0TBOP
BbNpekn pakTa, Ye TOW e 3aKonyaH.

+ YBeperTe ce, 4e BCUYKMN OTBOPY Ca 34paBo

3aKonyaHu.

He nsnonsBsaiite, ako feTeTo MOXe Aa ce kaTepu

no eTcKoTo KpeBaTye.

He KOoMbUHMpaiiTe CbC 3aBUBKa 3a 4eTCKO

KpeBaTye Unu ofesno. BemeTe noj BHUMaHve

TemnepaTypaTa Ha cTasTa 1 CnajaHoTo 0baekno

Ha geTeTo. [lpekomepHaTa TemnepaTypa MoXe ja

3acTpaLlu Xu1BoTa Ha geTeTo Bu!

+  [JpbXTe aaney oT OrbH.

Pasmep, 0651eKN10 1 HACOKM 3a TeMmnepaTypaTa

EU 50-68/0-6M

USA/CA 0-6M

hE 59/68

st 50-68cm/0-6M

RU 68-44
22-24°C boau ¢ kbc
(71-75°F). prKas
20-22°C boav ¢ gbnbr
(69-71°F). pKas
18-20°C Mwxama
(64-69°F).
16-18°C Boau c

_E4° AbNbl PbKaB

(61-64°F). % TVoKaMa

Ta3zu Ta6J'IVILI,a CNTY>K CaMO 3a OPNEHTUPOBBYHN
HaCoKW.

[lo6pe e pa 3HaeTe

« TonnuHHMAT pakTop (TOG) cBUAETENCTBA 3a
V30MMpaLus KanaumTeT Ha cnanHus JYysan.
KonkoTo no-ronsim e pakTopbT, TONKOBA NO-TOMBA
e CnasHuAT YyBan.

+ CnanHuTe HY YyBanu ce oLeHsBaT KaTo GakTop
1.0 1 e NpenopbUYNTENIHO Aa Ce N3M0N3BaT, KoraTo
CruTe Ha 3aKpUTO Ha TemnepaTypw oT 16-24°C (61-
75°F).

+  He 3abpassiiTe Aa obneyete 6eb6eTo c1 B
3aBUCUMOCT OT TemnepaTypaTa.

+  Cnepete 3a 6ebeTo 1 1 He No3Bo/ABaTe Aa
My CTaHe TBbpAe Tonno. Hal-necHAT HaunH aa
nposepuTe e Aa NMMNHeTe 3aAHaTa YacT Ha BpaTa
MY - aKO € B/laXXKHa, BEPOATHO MYy TBBbpAE TOM0.

* He u3nonseaiite cnaneH YyBasn, KOWTO e MOBPeAeH,
CKBbCAH WUAN N3HOCEH.

Kak ga nsnonsearte

CnanHaTa Top6a 3a 6e6eTa 1y Manku AeLia 3amecTBa
061KHOBEHMTE 3aBUBKM 1 IMa HSIKOIKO MPeAMMCTBa
KaKTO 3a Bac, Taka 1 3a BalLeTo 6e6e. Ta orpaHnyaBa
LBUXEHMSITA Ha 6€6eTo 1 Taka HaMansiBa ornacHocTTa
TO A Ce TbPKY/IHE MO KOPeMye, Aa Ce MbXHe NMoj
3aBMBKUTE UM Aa Ce MoKaTepy U3BbH KpeBaTyeTo.
BmecTo ga nsnonsgarte ogesna, KOUTO 0O6UKHOBEHO ce
MN3pUTBAT, cnanHaTta Topba BU Nnomara Aa nogabpxare
NMoCTOsIHHA U MOAXOAsILLA TemMrepaTypa 3a cnaHe u
Taka Aa nogo6puTe CbHHUS pexuM Ha 6e6eTo.

Ba>xHo!

MoaxogdALlaTta TemnepaTtypa 3a CbH 3a geuaTa e 16-24
rpagyca no Lensuii (61-75 rpagyca no ®apeHxair).
Hskon gakTopu, KOMTO MoraT Aa NOBAUAAT
TemneparypaTa B CrnanHusa dyBan, ca KiMmMaTsT,
cTaliHaTa TeMnepaTypa, TemnepaTtypaTa Ha Tal10To

1 KOZIMYECTBOTO ApeLlku. [leTeTo TpsibBa Aa e ¢
nuxamka, oKaTo e B CMaaHns YyBas, Tbil KaTo TO He
e npeAHasHauyeH Ja 3amecTBa 061ekoTo. CbobpaseTe
ApeLuKunTe CbC CTaliHaTa TeMnepaTypa. To3un cnaneH
yyBan He 61Ba Aa Ce U3MNo/3Ba C AOMbAHUTENHO
o/iesiIo UKW 3aBrBKa. YBepeTe ce, Ye 6e6eTo BUHaru e
NoCTaBeHO IerHano no rps6.



Hrvatski

VAZNO! PROCITATI PAZLJIVO | SACUVATI ZA UBUDUCE.

A\

UPOZORENJE!

* Ne upotrebljavati ako djetetova glava moze proci
kroz otvor za vrat kada je proizvod vezan za
upotrebu

Pobrinuti se se da otvori za vrat i ruku budu
sigurno vezani

Ne upotrebljavati ako dijete moZe izadi iz krevetica
Ne upotrebljavati s poplunom ili dekom. Uzeti u
obzir temperaturu u prostoriji i ono u ¢emu dijete
spava. Pregrijavanje moZe ugroziti djetetov Zivot!
+ Drzati podalje od vatre

Velicina, odijevanje i vodic za temperaturu

EU 50-68/0-6M

USA/CA 0-6M

hE 59/68

et 50-68cm/0-6M

RU 68-44
22-24°C Bodi kratkih
(71-75°F). rukava
20-22°C Bodi dugih
(69-71°F). rukava
18-20°C Pidzame
(64-69°F).
16-18°C Bodi dugih

o rukava

(61-64°F). % +Pidzame

Ova tablica samo je vodic.

Dobro za znati

+ TOG oznaka ukazuje na izolacijski kapacitet vrece
za spavanije. Sto je vi$a ocjena to je vreca za
spavanije toplija.

+ NasSe vrece za spavanje imaju TOG ocjenu 1.0
i namijenjene su za koristenje u zatvorenom
prostoru na temperaturi od 16 - 24 °C.

+  Zapamtiti da se dijete mora odjenuti u skladu s
temperaturom.

+ Paziti da se dijete previSe ne ugrije. Najlaksi nacin
za provjeriti jest opipati bebin vrat. Ako je koza
vlazna, vjerojatno joj je vruce.

+ Ne koristiti vre¢u za spavanje koja je oStecena,
rastrgnuta ili istroSena.

Uporaba

Vreca za spavanje za bebe i malu djecu koristi se
umjesto obi¢ne krevetnine i ima nekoliko prednosti
za roditelje i bebu. Beba je ograni¢ena u kretanju

$to minimizira rizik povezan s okretanjem bebe na
trbuh, klizanjem pod pokrivac ili penjanjem u dje¢jem
krevetu. Umjesto dekica, koje bebe obi¢no maknu

sa sebe, vreca za spavanje olak3ava odrZavanje
ravnomjerne i odgovarajuce temperature dok beba
spava, a i poboljSava rutinu spavanja.

Vazno!

Odgovarajuca je temperatura u prostoriji u kojoj
spavaju djeca 16 - 24 °C. Odredeni faktori koji mogu
utjecati na temperaturu u vredi za spavanje su klima,
sobna temperatura, tjelesna temperatura i koli¢ina
odjece. Dok je u vreci, beba moZe normalno nositi
odjecu za spavanje ili pidZzamu, jer vreca za spavanje
nije zamjena za tu odjecu. Koli¢inu odjece prilagoditi
sobnoj temperaturi. Ovu vrecu za spavanje ne koristiti
s dodatnom dekicom ili poplunom. Bebu uvijek
namjestiti da leZi na ledima.
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EAANVLIKA
>HMANTIKO! AIABAXTE MNMPOZEKTIKA KAl ®YAAZTE TA
MEAAONTIKH ANADOPA.

A\

Mpocoxn!
+ Mn xpnotponomte av to Kapcl)\t Tou TtaLSLov
XWPAeL va ﬂEpCIOEL psoq amo to duotypd yla
Tov AaLpo, dtav o Tpoldv acaAiletal yia va
XpnotporotnBet.
+  BePawwbeite dtL Ta avolypata yia Tov Adtpo Katl ta
XépLa elval otabepd acwallopéva.
+ Mn xpnoLyoTioLelte av To Taldi Pmopet va
OKAPYAAWOEL £EW aTo TNV KouvLa.
Mn xpnotlpoTioLeite o€ cUVSUAOPO PE TIATMAWHA
KouvLag ) KouBépta. AdBete umdYn TtV
Beppokpacia Swyatiou Kat Ta pouxa tou TatsLou.
H umepBéppavon pmopel va B€oeL og kivSuvo tnv
{wnj Tou TatSLov oag!
+  Kpatnote pakpld amo Tt eutid.

08nyia yia Méye0og, PouxLopo & Oeppokpacia

EU 50-68/0-6M
USA/CA 0-6M

hE 59/68

= 50-68cm/0-6M

RU 68-44

22-24°C Eva
(71-75°F). KOVTOHQAVLKO
20-22°C Eva
(69-71°F). paKpupaviko
18-20°C Mgapec
(64-69°F).
16-18°C va

-64° HAKPUPAVLKO

(61-64°F). % +MiZdpieg

‘EO mivakag autog amoteAel povo odnyla.

KaAo eival va yvwpilete

+  H PBaBpoloyia TOG uTtoSeLKVUEL TNV
Gsppopothtkri LKavoTNnTa tou utvécakou. 0co
qJnAotspr] elval n BabuoAoyia, T6o0 TILo BEPUOG
elvat o umvéoakog.

+  OLumvéoakol pag €xouv BabpoAoyia TOG 1.0 Kat
TIPOTELVOVTAL YLA XPr 0N OE ECWTEPLKOUG XWPOUG
o€ Beppokpacia 16-24°C.

+  OupnBeite va VTUVETE TO pWPO 0aG CUPPWVA PE TN
Beppokpaocta.

+  Nampooéxete va pnv {eotabet uttepBoALKA TO
Hwpd oag. O aopaAéotepog TpdTog elval va
QKOUUTINOETE TOV QUXEVa TOU JwpoU 0ag: av To
S8éppa tou eival vwd, téte bavwg {eotaivetat
TIOAU.

+  ATO@UYETE TN Xprjon utvocakou dtav etvat
KATACTPAPPEVOG I} AAAOLWHEVOG aTIO TNV TTIOAAR
xpnon.

Mwg va To xpnotpomoteite

‘Evag unvooakog yla pwpd Kat Pkpd matsid,

XPNOLUOTIOLELTAL AVTL TWV KAVOVLKWY

KALVOOKETIAOHPATWY, KAl €XEL TIOMA TIAEOVEKTHATA,

KL yLa 6ag Kat Lo To pwpo odg. Ot KWK OELG Tou

HwpoU lval TTEPLOPLOPEVEG, TIPAYHA TO OTIOL0

e\ayLoToTtoLel TLg BavoTnTeg To Tatdi va yupioet

PTIpOUHUTA, VA YAUCTPOEL KATW aTtd To KAAUPHA 1

Va oKap@aAwaoeL Kat va ndnéeL é€w amo tnv kouvia.

AVTi va xpnoLpoToLeiTe KOUPBEPTEG, oL oToleG oUVRBWG

OTIPWXVOVTAL KL TIETAYOoVTaL, £VaAG UTIVOCAKOG

0ag SLEUKOAUVEL 0TO va Statnpeite pLa otabepn

Beppokpacia Kat va BEATLWVETE TLG CUVNBELEG KaTA

TV SLapKeLa Tou UTIVOU TOU HwpoU 0ag.

Znpavtko!

H emBupntr Beppokpacia tou TeptBAAAOVTOG Katd
TNV SLdpKeLa Tou UTVOU TWV TtaLsLwy, lvat 16-24
Babpol KeAoiou. Mepikot tapdyovteg, oL ottolot
pmopel va emnpéoouv tnv Beppokpacia péoa

OTOV OAKKO UTVOU lvatl To KALpa, n Beppokpacia
Swpatiou, n Beppokpacia TOU CWHATOG KAL O
aplBpog Twy poUxwv. Otav To pwpod oag Bploketal
péoa oTtov 0dKKo UTIVOU, KAVOVLKA TIPETIEL va popd
pLa @dppa f pla mutdapa, S50UEVOU OTL O OAKKOG
UTtvou Sev Pmopel va avtikataotroel autd ta pouxa.
PuBpiote ta pouxa avéhoya pe tnv Beppokpacia
Tou Swpatiou. Autdg o odkkog UTtvou Sev Ba TIpETEL
va xpnoLdoToLeitat Pe Pe pLa eTmAéov kouBépta n
nam\wpa. BeBawwbeite dtL To pwpod oag eival mavta
TOTIOBETNPEVO AVACKEAQ.



Pyccknia

BAXHAS IH®OPMALVS! BHUMATE/IbHO
MPOYUTAMTE I COXPAHUTE /151 OBPALLEEHUS B
OANBHEVILLEM.

BHMUMAHWE!
*  He ncnonb3yiiTe, ecnv ronosa pebeHka MoxeT

I'IpOIZTI/I yepes ropnoBUHY, Korga MeLLOK 3acTerHyT.

+  YbeauTtech, YTO rOPNIOBUHA Y MaHXeTbl HaZeXHO
3aCTerHyThl.

He ncnonb3yiiTe, eciv pebeHokK yxe MoXeT
CaMOCTOATE/IbHO BblN€3aThb U3 KPOBATKW.

He ncnonb3yiiTe B cOYeTaHNM C 04eA/10M.
YunTbIBaiiTe, HAaCKONBLKO Ter/o B KOMHaTe 1 Kak
ogieT pebeHok. [eperpeBaHmne MOXeT yrpoxaTb
XU3HW pebeHkal

*  bepeub o1 orHs!

PekomeHAaLMM No pasmepy, ofexze un
Temnepartype

EU 50-68/0-6M
USA/CA 0-6M
thE 59/68
eh= 50-68cm/0-6M
RU 68-44
22-24°C Boan ¢
(71-75°F). KOPOTKNM
pykaBom
20-22°C Boan ¢
(69-71°F). ANVIHHBIM
pykaBom
18-20°C Muxama
(64-69°F).
16-18°C Boau c
(61-64°F). ANNHHBIM
pykaBom 1
+numxama

[JaHHas TabnnLa HOCUT peKoMeHAaTeNbHbIN
XapakTep.

MonesHas undpopmayms

* [okasaTenb TOG (Thermal Overall Grade)
0603Ha4aeT ypoBeHb TemnJI0CoXpaHeHs
TEKCTUNBHbIX U3AENWNIA, B T. Y. CNasbHOro
MeLlKa. Yem BbllLie 3TOT nokasaTtesb, TeM Ternsee
CnanbHbIA MeLLIOK.

* TMokasatenb TOG HalMX CNanbHbIX MELLKOB
coctasnsieT 1,0; 3T MeLLKN NpeAHa3HaveHbl Ansa
MCNONb30BaHNSA B MOMELLEHM NPy TemnepaType
16-24 °C (61-75 °F).

+  OgeBaliTe pebeHka B COOTBETCTBUN C
TemnepaTypoli B MOMeLLEHUN.

+  Cnepwute 3a Tem, YTO6bI pebeHOK He neperpesancs.
MpoBepunTb 3TO NpOLLe BCero, NoLlynas et
pebeHka co cnvHbl. Ecnuv koxa BnaxHas,
BO3MOXHO, pebeHKy CNLLIKOM XapKo.

*  He vcnonb3yriTe NoBpexXAeHHbI, NOPBaHHbIA 1N
M3HOLLUEHHbIN CNanbHbIA MeLLIOK.

Kak ucnonb3oBaTb

[leTCKWIA cnanbHbIA MELLOK 3aMeHsieT 06blYHbIe
nocTesibHble MPUHAANEXHOCTY 1 061a4aeT psgom
npeunMyLLEecTB /15t BacC 1 Ballero pebeHka. PebeHok
orpaHu4eH B ABVKEHUSX, UTO CHIKAeT prUck

TOrO, YTO OH NepeBepHETCS Ha XXMBOT, HaKPOEeTCs
0/1e51/10M C rOJI0BOWA UV BbI6EPETCs N3 KPOBaTKM.
Mcnonb3oBaHue cnanbHOro MeLlika BMeCTo
ofesina, KoTopoe 06bIYHO COMBAETCS, MO3BONISET
noazepXvBaTb B KpOBaTKe POBHYHO TemmnepaTypy, a
3HauuT, obecneynBaeT pebeHKy KOMPOPTHbI COH.

Ba>kHasi uHpopmauums!

OnTuManbHas TemnepaTypa B MoOMeLLeHUn AN1s
JAeTCKoro cHa coctasnsiet 16-24 °C (61-75 °F). Ha
TemnepaTypy BHYTPY CNaibHOro MeLlKka MoryT
oKa3blBaTb BAUSHNE MHOTMe GaKTopbl, Hanpumep
KNAMMaT, TeMnepaTypa B KOMHaTe, Temnepatypa Tena,
a Takxke KONMYecTBO ofexAbl. N8 CHa B CNaNbHOM
MelLlKe pebeHOK MOXeT 6bITb 0JeT B 06bIUHYHO
nxamy, Tak Kak CcnanbHbIli MELLIOK He 3aMeHsieT
oAexay Ansi cHa. OgeBalitTe pebeHka B COOTBETCTBUN C
TemnepaTtypori B KOMHaTe. 3TOT CrabHblIli MELLOK He
HY>XHO UCNO/1b30BaTh C JONO/IHUTENIbHBIM OLEAIOM.
Bcerpa knagute pebeHka Ha CrnHY.
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YKpaiHCbKa
BAX/BO! YBAXHO MPOYNTANTE TA 36EPEXITb
AN NOAANBbLLIOIo BUKOPUCTAHHSA.

A\

MOMNEPEAKEHHA!
*  He BUKOPUCTOBYINTE, SKLLO FON0Ba ANTUHMN
MOXe MPONTK Yepes OTBIp AN WK, KoK BUPI6
3aCTiOHYTUA
+ Tepes.ipTe, W06 OTBOPY ANSA LW Ta pyK Bynn
HaAiiHo 3aKpinneHi
He BYKOPWCTOBYWTE, AKLLO AUTUHA MOXE BUI3TA 3
ANTAYOrO NldKKa
He BMKOPWCTOBYiTe pa3oM 3 KOBAPOIO AN
AMTAYOrO Nidkka. 3BaxaliTe Ha TemnepaTypy Ta
O/, Y AIKOMY CMUTL AUTKHA. MNeperpiBaHHsA MoXe
6yTV Hebe3neyYHVM ANs XNUTTS AUTVHN
« TpumaliTe nogani Big BOrHo

PekomeHpalLii Wwoao po3mipy, oasary Ta
Temnepatypu

EU 50-68/0-6M
USA/CA 0-6M
hE 59/68
st 50-68cm/0-6M
RU 68-44
22-24°C Boai 3
(71-75°F). KOPOTKNMWN
pykaBamu
20-22°C bogi 3 goBrmmn
(69-71°F). pykasamu
18-20°C Mixxama
(64-69°F).
16-18°C bogai 3 poBrummn
(61-64°F). % pykasamu +
nikama

Lis Tabnunus € e pekoMeHAaLi€ro.

KopuncHo 3HaTn

+  PeiiTnHr TOG BKasye Ha i30nsLiliHy 34aTHICTb
CNanbHOro Millka. Yim BULLMIA PEATUHT, TUM
TenNiWnii cnanbHWA MiLLOK.

*  Hawi cnanbHi mMiwkn matoTb peATuHr TOG 1,01
npu3HayeHi AN BUKOPUCTaHHA B MPUMILLEHHI 3a
TemnepaTypwn 16-24 °C.

+  OgsraiiTe ANTUHY BiANOBIAHO A0 TemMMepaTypu.

+ CnigkyiTe, WwWo6 ANTUHI He ByN0 CNeKkoTHO.
HannpocTilmnii cnocié — TopKHYTUCS 33a4y Wi
AVTUHN: SKLLO LLIKipa BO/IOTa, LWBMALLE 3a BCe, i
CMeKoTHO.

* He BuKoOpUCTOBYIiTe CNanbHUIA MILLOK, AKLLO BiH
MOLLKOZXXEHWIA, MOpBaHWIi abo 3HOCUBCS.

fAIK BUKOpUCTOBYBaTUN

CnanbHWIA MiLLOK ANt HEMOBASAT Ta AiTEN MOXHA
BMKOPUCTOBYBAaTK 3aMiCTb 3BUYaNHOI MOCTiNbHOI
6inn3HN. CnanbHWI MilLOK Mae 6arato nepe.ar,

AK ANS ANTUHK, Tak | Ans Bac. InTnHa obmexeHa y
pyxax, TOMY 3HVXXYETbCS PU3KK TOTO, LLIO AUTUHA
nepeBepHeTLCSA Ha XMBIT, 3ani3e Nij KoBapy abo
BUAi3e 3 NidkKa. CnanbHWUA MiLLIOK CTa€E KOBAPOHO,

AKY ANTVHA He MOXe CKUHYTH, Lo 3abe3neyye
onTUManbHy TeMnepaTypy A/15 CHY, a 0TXe

AVTUHA CNUTb MiyHiwe. CanbHUR MiLLIOK 3py4HO
BVKOPUCTOBYBATU byab-Ae | 6yAb-Konn — nij yac
nojopoxeri abo nij Yac 3aKoNNCYBaHHS Y roAyBaHHS
ANTUHW. TIPY LbOMY ANTUHA 3HAXOAUTBCS Y 3BUYHOMY
ANS Hei cepefjoBULL.

Baxnuso!

OnTumManbHa TeMnepatypa A8 AUTIYOro cHy 16-24°C.
[Jleski pakTopu MOXyYTb YNAMBaTL Ha TemnepaTypy y
cnanbHOMY MILLIKY, HanpuKaag, Knimart, Temnepatypa
y KiMHaTi, TemnepaTypa Tifla, @ TakoX KibKiCTb

oAfAry. AN CHy y CNanbHOMY MiLLIKY Balla AUTUHA
NOBWHHa BYTV BAArHEHa Y 3BUYaiiHy niXkamy, OCKiNbKn
CnanbHWI MiLLOK He NPU3HaYeHni Ans 3aMiHn

Lboro oasry. Bubupaiite ogsar AnTUHM BignoBigHO

[0 TeMnepaTypu B KiMHaTi. Lieli cnanbHUA MilLok
BUKOPUCTOBYETLCSA 6€3 A04aTKOBOro nneja abo
KOBAPW. 3aBXAMW KNaAiTb HEMOB/SA Ha CMIVHKY.



Srpski
VAZNO! PAZLJIVO PROCITAJ | SACUVAJ ZA BUDUCE
POTREBE.

A\

UPOZORENJE!

* Ne upotrebljavaj ako detetova glava moze proci
kroz otvor za vrat kada je proizvod vezan za
upotrebu

+ Postaraj se da otvori za vrat i ruku budu bezbedno

vezani

Ne upotrebljavaj ako dete moZe izaci iz kreveca

+ Ne upotrebljavaj s jorganom ili ¢ebetom. Uzmi u
obzir temperaturu u prostoriji i ono u ¢emu dete
spava. Pregrevanje moZe ugroziti Zivot vaseg
deteta!

+ Drzi podalje od plamena

Smernice po pitanju odece, temperature i velicine

EU 50-68/0-6M

USA/CA 0-6M

hE 59/68

et 50-68cm/0-6M

RU 68-44
22-24°C Jedan komad,
(71-75°F). kratak rukav
20-22°C Jedan komad,
(69-71°F). dug rukav
18-20°C Pidzama
(64-69°F).
16-18°C Jedan

o komad, dug

(61-64°F). % rukav+Pidzama

Ova tabela je samo smernica.

Korisne informacije

+  TOG oznaka ukazuje na izolacioni kapacitet vrece
za spavanije. Sto je ocena viga, to je vreca toplija.

+ NasSe vrece za spavanje imaju TOG ocenu 1.0 i
namenjene su za spavanje u zatvorenom prostoru
na temperaturama od 16-24°C.

+ Vodiracuna da bebu odene$ u skladu s
temperaturom u prostoriji.

+ Vodiracuna da bebi ne bude pretoplo. To ¢e$
najlakse utvrditi dodirom ispod bebinog potiljka.
Ako je koZa vrata vlazna, verovatno joj je vruce.

+ Ne koristi vre¢u za spavanje ako je oStecena,
pocepana ili pohabana.

Nacin upotrebe

Vreca za spavanje za bebe i najmlade sluZi umesto
uobicajenih pokrivaca i pogodnija je i za bebu i

za roditelje. Beba je sputanija i time je umanjena
opasnost od okretanja na stomak, podvlacenja pod
pokrivac ili izlaZenja iz kreveta. Umesto ¢ebadi koju
deca obicno zbace sa sebe, vreca za spavanje odrzava
temperaturu konstantnom, ¢ime se i navika spavanja
bolje uspostavlja. Vrecu za spavanje moze$ koristiti
bilo kada i bilo gde - dok si na putu ili kada bebu
podignes iz kreveca radi hranjenja, a da ona i dalje
bude u poznatom okruZenju. Vreca za spavanje moze
se koristiti svugde i uvek, na putovanju ili kod kuce. U
svakom slucaju, beba ¢e biti u poznatom i prijatnom
okruzenju.

Vazno!

Najbolja temperatura za spavanje u decjoj sobi je
16-24°C. Faktori koji mogu da uti¢u na temperaturu

u vredi za spavanje su: klima, sobna i telesna
temperatura te koli¢ina odece. Dok je u vreci za
spavanje, beba treba da je u zeki ili pidzami, budud¢i da
vreca ne moze da bude zamena za njih. Vrstu odece za
spavanje odredi prema sobnoj temperaturi. Ne koristi
dodatne pokrivace uz vrecu za spavanje. Bebu uvek
postavi na leda.
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Slovenscina

POMEMBNO! POZORNO PREBERI IN SHRANI ZA
KASNEJSO UPORABO.

A\

OPOZORILO!

* Ne uporabljaj, ¢e otrok lahko izmakne glavo skozi

vratno odprtino, ko je ta zapeta.

Poskrbi, da so odprtine za vrat in roke ¢vrsto

zapete.

Ne uporabljaj, ¢e otrok lahko samostojno spleza iz

posteljice.

+ Ne uporabljaj skupaj s spalno vreco ali odejo.
UpoStevaj temperaturo v prostoru in spalna
oblacila. Pregrevanje je lahko smrtno nevarno za
otroka!

+ Ne uporabljaj v bliZini odprtega ognja.

Napotki o oblacilih, velikosti in temperaturi

EU 50-68/0-6M

USA/CA 0-6M

thE 59/68

eh= 50-68cm/0-6M

RU 68-44
22-24°C Kratek rokav,
(71-75°F). enodelno
20-22°C Dolg rokav,
(69-71°F). enodelno
18-20°C Pizama
(64-69°F).
16-18°C Dolg rokav,

640 enodelno

(61-64°F). % +pizama

Navedene vrednosti v tabeli so zgolj priporocila.

Dobro je vedeti

+  Vrednost TOG oznacuje toplotno izolativnost
spalne vrece. Visja kot je vrednost toplej3a je
spalna vreca.

*  Vrednost TOG nasih spalnih vrec je 1.0, namenjene
pa so uporabi v zaprtih prostorih pri temperaturi
16-24°C.

+ Dojencka vedno obleci glede na temperaturo v
prostoru.

+  Spremljaj temperaturo dojencka in poskrbi, da
se ne pregreje. To najlaZe storis tako, da potipa3
dojenckov vrat - ¢e ima vlazno koZo, se verjetno
pregreva.

+ Ne uporabljaj spalne vrece, Ce je ta poSkodovana,
raztrgana ali obrabljena.

Uporaba

Spalna vreca za dojencke in majhne otroke nadomesca
obicajno posteljnino in prinasa tebi in tvojemu otroku
veliko koristi. Ker je otrokovo gibanje omejeno,

skoraj ni mogoce, da bi se prevalil na trebuh, zdrsnil
pod prevleko ali splezal iz posteljice. Za razliko od
obicajne odeje, ki jo otroci med spanjem najveckrat
odrinejo, spalna vreca otroku zagotavlja primerno in
stalno spalno temperaturo, s tem pa se izboljSajo tudi
otrokove spalne navade. Spalno vreco lahko uporabis
kadarkoli in kjerkoli - na potovanju in tudi takrat, ko
vzames otroka iz posteljice samo zato, da ga pomiris
ali nahranis. Ves ta ¢as je otrok v toplem in domacem
okolju.

Pomembno!

Primerna temperatura otrokovega spalnega okolja

je od 16-24 stopinj Celzija. Na temperaturo v spalni
vreci lahko vpliva podnebje, temperatura sobe, telesna
temperatura ter tudi to, kako toplo je otrok oblecen.
Tudi ko spi v spalni vreci, naj bo otrok oblecen v pajaca
za spanje ali pizamo, saj spalna vreca ni nadomestek
za oblacila. Oblacila izberi glede na temperaturo

v prostoru. Te spalne vrece ne uporabljaj skupaj z
dodatno odejo. Dojencek naj vedno spi na hrbtu.



Turkge
ONEMLI: DIKKATLE OKUYUN VE ILERIDE
GEREKEBILECEGI IGIN SAKLAYIN.

A\

UYARI!

+ Cocugunuzun basi boyun agikhgindan
gegebiliyorsa kullanmayin.

Boyun ve kol acikliklarinin sikica tutturuldugundan
emin olun

Karyola yorgan veya battaniye ile birlikte
kullanmayin. Oda sicakligini ve cocugun
pijamalarina dikkat edin. Asiri sicaklamasi
cocugunuzun hayatini tehlikeye atabilir!

+  Atesten uzak tutun.

Beden, Giyim ve Sicaklik Kilavuzu

EU 50-68/0-6M
USA/CA 0-6M
hE 59/68
st 50-68cm/0-6M
RU 68-44
22-24°C Kisa kollu tek
(71-75°F). parca
20-22°C Uzun kollu tek
(69-71°F). parca
18-20°C Pijama
(64-69°F).
16-18°C Uzun kollu tek
(61-64°F). % parca+Pijama

Bu tablo yalnizca bir kilavuzdur.

Cocuk yatagin disina tirmanabiliyorsa kullanmayin.

Bilmekte fayda var

+  TOG derecesi uyku tulumunun yaltim kapasitesini
go6sterir. Derecelendirme ne kadar yuksek olursa,
uyku tulumu o kadar sicak tutar.

+  Uyku tulumlarimiz 1.0 TOG derecesine sahiptir
ve 16-24°C (61-75°F) sicakliklarda i¢ mekanlarda
uyurken kullaniimak Gzere tasarlanmistir.

+ Bebeginizi 1siya gére giydirmeyi unutmayin.

+  Cok sicaklamamalari icin bebeginizi kontrol edin.
En kolay yol bebeginizin boynunun arkasina
dokunmaktir - cilt nemliyse muhtemelen fazla
sicaktir.

+ Hasarli, yirtilmis veya yipranmis bir uyku tulumu
kullanmayin.

Nasil kullaniimali

Bebeginiz ve kiiclik cocugunuz icin siradan bir
nevresim takimi yerine kullanilabilen uyku tulumlarinin
hem size, hem de bebeginize bir¢ok faydasi vardir.
Bebek hareket edebilme bakimindan kisitlanir ve bu
da bebedin karin tzeri dismesiyle, yorganin altina
kaymasiyla ya da karyolanin Gzerine tirmanmasiyla
alakali riskleri azaltir. Battaniye kullanmak yerine
(genelde hep Uzerilerinden savururlar), bir uyku
tulumu bebeginize tutarli ve uygun bir uyku sicakhgi
saglamanizi kolaylastirir ve daha verimli uyku
rutinleri saglar. Bir uyku tulumu her yerde ve her
zaman kullanilabilir - seyahat ettiginizde veya sirf
bebeginizi karyoladan pis pislamak veya beslemek
icin aldiginizda. Bebeginize sabit ve tanidik bir ortam
saglamis olursunuz.

Onemli

Cocuklarin uyku ortamindaki uygun sicaklik derecesi
16-24 santigrattir (61-75 Fahrenheit). Uyku tulumu
icindeki sicakhg etkileyebilecek bazi faktorler:

hava sartlari, oda sicakligi, vicut sicakligi ve

kiyafet yogunlugudur. Uyku tulumu, herhangi bir
kiyafet olarak tasarlanmadigi ve bunlarin yerine
kullanilamacagi igin bebeginiz uyku tulumunun
icindeyken normal bir uyku kiyafeti veya pijama
giymelidir. Bebeginizin kiyafetlerini oda sicakligina
gobre ayarlaymniz. Uyku tulumu ek bir battaniye ya da
yorgan olarak kullanilmamalidir. Her zaman bebeginizi
sirt Ustl yatirdiginizdan emin olunuz.
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Bahasa Indonesia
PENTING. SIMPAN SEBAGAI REFERENSI DI MASA
MENDATANG.

A\

PERINGATAN!

+ Jangan gunakan jika kepala anak melewati celah
untuk leher diikat saat akan digunakan

Pastikan celah leher dan lengan terpasang erat

+ Jangan gunakan jika anak bisa keluar dari ranjang
bayi

Jangan gunakan dalam kombinasi dengan

duvet atau selimut. Pertimbangkan suhu kamar
dan pakaian tidur anak. Terlalu panas dapat
membahayakan nyawa anak Anda!

+ Jauhkan dari api

Panduan Ukuran, Pakaian & Suhu

EU 50-68/0-6M
USA/CA 0-6M
hE 59/68
= 50-68cm/0-6M
RU 68-44
22-24°C Lengan pendek
(71-75°F). satu potong
20-22°C Lengan
(69-71°F). pa?Jang satu
potong
18-20°C Piyama
(64-69°F).
16-18°C Lengan
60 panjang satu
(61-64°F). % potong+Piyama

Tabel ini hanya panduan.

Informasi tambahan

+ Peringkat TOG menunjukkan kapasitas isolasi
kantong tidur. Semakin tinggi peringkatnya,
semakin hangat kantong tidurnya .

+ Kantong tidur kami memiliki peringkat TOG 1,0
sehingga dapat digunakan saat tidur di dalam
ruangan pada suhu 16-24 ° C (61-75 ° F) .

+ Ingatlah untuk memakaikan bayi Anda sesuai
dengan suhu.

* Awasi bayi Anda agar tidak kepanasan. Cara
termudah adalah dengan merasakan bagian
belakang leher bayi Anda - jika kulitnya lembab,
mereka mungkin kepanasan. "

+ Jangan gunakan kantong tidur yang rusak, sobek,
atau aus.

Cara memakai

Kantong tidur untuk bayi dan anak kecil digunakan
sebagai pengganti tempat tidur memiliki beberapa
manfaat bagi Anda dan bayi Anda. Bayi terbatas dalam
gerak yang dapat meminimalkan resiko tergulingnya
bayi ke perut, bergeser ke bawah sarung atau turun
dari ranjang. Selain menggunakan selimut, yang
biasanya akan ditendang ke samping, kantong tidur
memberikan suhu yang stabil dan cocok untuk bayi
Anda, dan karenanya dapat meningkatkan rutinitas
tidur. Kantong tidur dapat digunakan setiap saat di
mana saja - ketika Anda bepergian atau kadang Anda
membawa bayi Anda keluar untuk menyusu atau
makan. Dan bayi Anda tetap berada dalam lingkungan
yang konstan dan akrab.

Penting!

Temperatur yang sesuai untuk lingkungan tidur anak
adalah 16-24 derajat Celsius (61-75 derajat Fahrenheit).
Beberapa faktor yang dapat mempengaruhi suhu di
dalam kantong tidur adalah cuaca, suhu ruangan,
suhu badan dan jumlah pakaian. Ketika di dalam
kantong tidur, bayi anda harus memakai pakaian
tidur atau piyama, karena kantong tidur ini tidak
diperuntukkan sebagai pengganti pakaian. Sesuaikan
pakaian dengan suhu ruangan. Kantong tidur tidak
boleh digunakan dengan selimut atau quilt tambahan.
Pastikan bayi anda tidur terlentang.



Bahasa Malaysia
PENTING. BACA SECARA TELITI DAN SIMPAN UNTUK
RUJUKAN PADA MASA HADAPAN

A\

AMARAN!

+ Jangan gunakan jika kepala kanak-kanak boleh
tersepit menerusi bukaan leher semasa dipasang
untuk digunakan.

+ Pastikan bukaan leher dan lengan terpasang

dengan kukuh.

Jangan gunakan jika kanak-kanak boleh memanjat

keluar daripada katil bayi.

Jangan gunakan gabungan duvet atau selimut

katil bayi. Sila ambil kira suhu bilik dan pakaian

tidur kanak-kanak. Pemanasan melampau boleh
membahayakan nyawa anak anda.

+ Jauhkan daripada api.

Panduan Saiz, Pakaian & Suhu

EU 50-68/0-6M

USA/CA 0-6M

thE 59/68

eh= 50-68cm/0-6M

RU 68-44
22-24°C Satu helai
(71-75°F). lengan pendek
20-22°C Satu helai
(69-71°F). lengan panjang
18-20°C Pijama
(64-69°F).
16-18°C Satu helai

o lengan

(61-64°F). % panjang/Pijama

Jadual ini hanya sebagai panduan.

Baik untuk mengetahui

+ Pengadaran TOG menunjukkan kapasiti penebat
beg tidur ini. Semakin tinggi pengadarannya,
semakin hangat beg tidur.

+  Beg tidur kami mempunyai pengadaran TOG 1.0
dan khusus digunakan apabila tidur di dalam bilik
pada suhu 16-24° C (61-75° F) .

+ Ingat untuk mrmakaikan bayi anda dengan
pakaian mengikut suhu.

+ Perhatikan bayi anda agar mereka tidak terlalu
hangat. Cara yang paling mudah ialah menyentuh
leher bayi anda - jika kulit lembab, mereka
mungkin terlalu hangat.

+ Jangan gunakan beg tidur yang rosak, koyak atau
lusuh.

Bagaimana menggunakannya

Daripada menggunakan peralatan tempat tidur, lebih
baik gunakan beg tidur untuk bayi dan kanak-kanak
kerana adanya beberapa manfaat untuk anda dan
juga bayi anda. Pergerakan bayi terhad yang dapat
meminimumkan risiko bayi tergolek, mengelongsor
ke bawah cadar atau memanjat keluar daripada

katil bayi. Daripada menggunakan selimut yang
selalunya dikuis keluar, beg tidur mudah untuk anda
mengekalkan suhu tidur yang stabil dan sesuai untuk
bayi dan oleh itu memperbaiki tabiat tidurnya.

Penting!

Suhu yang sesuai bagi persekitaran tidur untuk
kanak-kanak ialah 16-24 darjah Celsius (61-75

darjah Fahrenheit). Beberapa faktor yang mungkin
mempengaruhi suhu beg tidur ialah cuaca, suhu bilik,
suhu badan dan berapa lapis pakaian yang dipakai.
Semasa di dalam beg tidur, bayi anda boleh memakai
baju tidur oleh kerana beg tidur bukannnya sebagai
ganti baju tidur. Sesuaikan pakaian mengikut suhu
bilik. Beg tidur ini tidak boleh digunakan dengan
selimut tambahan atau kuilt. Pastikan bayi tidur
terlentang.

37



el G laul] g9zl lghasg diliny lgichd 2 2 plo

A\

[JYREN)

0ab xa2 Ol oSl o OIS 13] peill GuusS oamiwi 3
0ol Luie giiall He%y Losie 48yl did JY> (o Jaball
Jlogiwl

Ol g3y &8l loid bayy o 3SG

280l 50 oyl bty Jabll OIS 1] Sl osiis 3 e

W&Mld@g|@h&oémllm?|w|wi .
8yl Jakll pgi Guuslos a8yl > d2ys slicdl B
Llasl ellab 8> g9 Ol oSy dbyanll

)Ulk)_cl.xm%,ml .

8yl d>y39 adlall el Wlsla,yl

EU 50-68/0-6M
USA/CA 0-6M
hE 59/68
st 50-68cm/0-6M
RU 68-44
22-24°C dahb yuab oS
(71-75°F). 82l
20-22°C dakad Jygb oS
(69-71°F). 8321y
18-20°C Lol
(64-69°F).
16-18°C dahd b @S
(61-64°F). % lolaas *+ 8221y

Jus 3y Jgasdl lae

38

ol uasS) djlall )28l I e 83 TOG Golido jpin
oSl ec8s ol cciuinaill Bl LalSe
Wk,m91og.uTOGuuL&mLu.\J(agdluubSl&mu .
U8 zobis 8l Wil 8 Jriell J>|.)‘39JJ|.\.J_(.\|M)U
(algirgd d>)s 61-75) dygio d>y3 24 - 16
Byl i;pwn_llnbvl.cuw&ouzw.vul .5)5.» .
umdm)bdeml ool yodb yeuin 3 i cllab Ladly e
&l Joizoll (pad ls).cdhmulSl.sls-dlnloda.C)ebme
il )=l yeain
Jlasiww 3l dadas
oihall o Iy padbiwy ) leall Jlabllg &l pgill GuuS
2ol Joz GuuSIl o))l cllalal ol Algd bac dJ g (solall
ol @bd&mhb@ﬂl)blzdlunmlmé)ﬂlm
o 309 ppl) dilus of JolSIb dubasys clas)l s 4835l
0l dggun dic Lgixlj] Jabll gy Gl Olladl alasiwl
poi doddle g Ayl §)hy> dz)s le el elde Jgun pgill uuS
dogh (@3 (o g wland)
lal»
dygio d>)0 24—160»L,mJLalo)!l poi doddlall 8yl d>)s
8l d>ys e y355 u'uSNum Jolgall yasy (875 - 61)
el §h> d)s .d5yall o)l)>4>).\ coushll (o pgill GuaS 9
uu.aS." L79 cllab .)9>9 ;l.ul J.a.b.” LGJ..\J)J k,dl u.uJ)Lo.“ daLg
qu‘agJIquuILm lal:gugl(ag.)uwind.\))lml&w
b)|)>wum)|.n]| V|.>‘.c. ol 03a e Ly ugSJM
sl alad ol QuUw&a‘:»gmumSuow 3y 49,2l
o)glouLcLubdln.lo&wguaks.\Sb



[GE]
doyadAry Susgwaziduauaziiviiiludayasivdvdall

Andau!

+ Kwldavuau mnGans:quksasaduudd Gadoyafsy:
avtuaouauld

+ 0s29QIRWI Gans:qur3asaguuUSDIADIAIILUYDY
avuBULUUKIIGNAASOATEIU

+ Rwildvu madaansalusandtdevidndoudde

auvld

Ruldsuauiudurkdarikudrsuidevidngau AdS

Wo1sangauKkiRavUayquaunidny @uagus:naums

o wsikiaAaandNuknisIvMeugoiaulualn

Wuduasigdvungiavovidae 1a
+ AulkKIvmAWasw

vua wwnmviAgdAudoiuazu A IKUIaY

EU 50-68/0-6M

USA/CA 0-6M

hE 59/68

= 50-68cm/0-6M

RU 68-44
22-24°C gauvududu
(71-75°F). g
20-22°C yauvugdBU
(69-71°F). 1ags
18-20°C yauau
(64-69°F).
16-18°C yauvugdBU
(61-64°F). % 1gd/yauou

mswidBaksuuuzuuomoitdu

donds$

+ s:Gu TOG Wukurg3aANuAIUNUAIUSDUYDYADUDU
Bvaglus:augo aouauv:avau

+  gouauyavdlAels:au TOG agh 1.0 uatddksuuaulu
Kovnlgeund 16-24 svAsalded (61-75 avmwitsulad)

. mstﬁaﬂl?lamlﬁlﬁnaauieﬂﬁmm.auﬁuamﬂﬁﬁa\)

«  peggiudaliddnsounullueuzuaurdu S5Av1eRdaria
tationa:usDaIKAVABUBVIEN MADIKDaaaA UaaVIIZDU
uly

+ Kudhavuaufdisa demie kKadnuauildmuiGavia

5515

apuaudksuidaldnrsomsnansaldunuidevusuund

Goa:thwadaunvmidaua:wall aousua=IeFiAams

daulkouavidn a\)Ua\mumnuauouaumomsummunsa

3u0s19ld Wu Suosrivenmsuaundl dGaEuavlUlGRKY
rSo1GnUudanuimAlton msuaulugouaubdelRkualayK

BoviGnfurKuan ta:goyrausulkgauknTluAISUBUAYA

uasIkUaU donalianuovAmIKIUATNGTUGIY

doyadrAey!

geunpbAkuIzaulumsuauvavdnagh 16-24 avmwalded
(61-75 avmwitsulad) Usdsninacdegeauknimeluaouau
TduA amwa1mA geurnTRBY EUKATSIVAY LAZSIUDU
FornAasuld veus uauiun\)uaumsihmsnaauunuaucnu
una lua\)gnnqouaululnaanuuumémsuivunuqnuqu log
msidanidamiRidnauldlRikuaunugaurknikon Waldno
uaudud TuAdskufKuKSaRmUILTAEA3A tastAdAuau
KO1ELEUD

39



Tiéng Viét
QUAN TRONG. LUU LAI BE THAM KHAO KHI CAN. BOC
KI.

A\

CANH BAO!

+  Khéng str dung san pham trong trudng hop khi
déng khoa lai, tré van c6 thé trugt dau qua c6 cla
thi nga.

+ DAm bao phan hd danh cho ¢6 va tay dugc ¢6 dinh

chac chan.

Khoéng str dung néu tré cd thé tu tréo ra khoi

giuong cdi.

Khoéng dung két hgp v&i mén clia giudng cii. Hay

xem xét nhiét dé phong va quan ao ngu cla tré.

Nhiét dd quéa cao s& gay nguy hiém cho tré!

+  Détranh xa lUra.

Huéng dan veé Kich thuéc, Quan 4o & Nhiét dd

EU 50-68/0-6M

USA/CA  0-6M

hE 59/68

st 50-68cm/0-6M

RU 68-44
22-24°C BO quan do tay
(71-75°F). ngan
20-22°C B6 quan 4o
(69-71°F). tay dai
18-20°C B6 quan 4o
(64-69°F). ngu
16-18°C B6 quan 4o tay

o dai + B6 quan

(61-64°F). 30 ng

Day chi la thong tin tham khao.

Théng tin hiru ich

+  Chis6 TOG biéu thj khd nang cach nhiét cta tui
ngu. Gia tri cdia chi s6 cang cao, tui ngd cang am.

+  TUingu cda chung téi ¢6 chi s6 TOG la 1.0 va dugc
thiét k& dé str dung trong nha & nhiét dd 16-24°C
(61-75°F).

+ Hay nhd cho bé méac quan o sao cho phu hop véi
nhiét do.

+ Hay chly dé ddm bao bé khong bi qua néng. Cach
dé nhéat dé biét 1a cham vao phia sau c6 cla bé -
Néu da bj dm, c6 thé bé bi qua néng.

+  Khéng st dung tdi ngl khi tui bi hu hong, rach
hodc mon.

Cach strdung

Tai ngl cho tré so sinh va tré nhé phu hgp dé str dung
thay cho b6 d6 givdng va mang lai nhiéu lgi ich cho

ca ban va bé. Tui han ché kha nang van déng cla bé,
ngan khéng cho bé nam sép, trugt bén dudi mén hoac
tréo ra khai cii. Bé thuong dap mén, nén thay vi sir
dung mén, tui ngu sé& gitp gitr bé & nhiét do dé chiu va
phu hgp dé ngd. Piéu nay gitp tao ra mot théi quen
ngu tot cho bé.

Quan trong!

Nhiét do moi trudng ngl phi hgp vdi bé la 16-24°C
(61-75°F). M6t s6 yéu t6 anh hudng dén nhiét do bén
trong tui ngd bao gém thdi tiét, nhiét dd phong, nhiét
d6 co thé va sé lugng quan o tré mac. Khi & trong tdi
ngu, tré nén mac quan &o ngud bén trong, vi tdi khong
thé thay thé quan 4o ngu. Thay déi quan 4o phu hgp
V@i nhiét do phong. Khong nén st dung thém mén khi
mang tui ngu. Ludn dat bé nam nglra.

© Inter IKEA Systems B.V. 2022 AA-2345874-2



