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は
じ
め
に

　
「
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス（
無む

意い

識し
き

の
偏へ

ん

見け
ん

）
」
と
い
う
言こ

と

葉ば

を
聞き

い
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
か
。
自じ

分ぶ
ん

で
は
気き

づ
か
ぬ
ま
ま
、
性せ

い

別べ
つ

や
人じ

ん

種し
ゅ

、
仕し

事ご
と

な
ど
、
様さ

ま

々ざ
ま

な
場ば

面め
ん

で
、
適て

き

し
た
役や

く

割わ
り

が
異こ

と

な
る
と
い
う
思お

も

い
込こ

み
の
こ
と
を
言い

い
ま
す
。

　

性せ
い

別べ
つ

で
い
え
ば
、こ
ん
な
例れ

い

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
赤あ

か

ち
ゃ
ん
の
お
む
つ
を
替か

え
る
の
は
お

母か
あ

さ
ん
の
仕し

事ご
と

で
、
政せ

い

治じ

家か

は
男お

と
こ

の
仕し

事ご
と

─
。
社し

ゃ

会か
い

を
よ
り
よ
く
し
て
い
く
た
め
に
は
、

こ
う
し
た「
男だ

ん

性せ
い

だ
か
ら
」「
女じ

ょ

性せ
い

だ
か
ら
」と
い
う
固こ

定て
い

的て
き

な
考か

ん
が

え
を
変か

え
て
い
く
必ひ

つ

要よ
う

が
あ
り
ま
す
。

　

国こ
く

連れ
ん

が
提て

い

唱し
ょ
う

す
る
「
持じ

続ぞ
く

可か

能の
う

な
開か

い

発は
つ

目も
く

標ひ
ょ
う（

Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
）
」に
も
、こ
の
テ
ー
マ
は
含ふ

く

ま
れ
て
い
ま
す
。
17
目も

く

標ひ
ょ
う

の
う
ち
の
５
番ば

ん

目め

、「
ジ
ェン
ダ
ー
平び

ょ
う

等ど
う

を
実じ

つ

現げ
ん

し
よ
う
」で
す
。

　
ど
う
す
れ
ば
、そ
れ
が
実じ

つ

現げ
ん

で
き
る
の
か
。
私わ

た
し

た
ち
は
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
生う

ま
れ
の
世せ

界か
い

的て
き

な
企き

業ぎ
ょ
う「

イ
ケ
ア
」と
と
も
に「
ジ
ェン
ダ
ー
平び

ょ
う

等ど
う

」を
考か

ん
が

え
る
き
っ
か
け
と
な
る
ワ
ー
ク
ブ

ッ
ク
を
製せ

い

作さ
く

し
ま
し
た
。
学が

っ

校こ
う

で
友ゆ

う

人じ
ん

と
、家か

庭て
い

で
家か

族ぞ
く

と
一い

っ

緒し
ょ

に
読よ

み
、議ぎ

論ろ
ん

の
き
っ
か

け
に
な
れ
ば
幸さ

い
わ

い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

読
売
新
聞
教
育
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク  

事
務
局
長　

吉
池 

亮

この本
ほん

では、学
まな

んだ内
ない

容
よう

を「じぶんごと」へとつなげるために、
調
しら

べ学
がく

習
しゅう

をしたり、友
ゆう

人
じん

と話
はな

し合
あ

ったりすると、さらに理
り

解
かい

が
深
ふか

まることがらを紹
しょう

介
かい

しています。次
つぎ

のマークを手
て

がかりに、
あなたが知

し

りたい「なぜ」を
探
さが

し、よりよい未
み

来
らい

をつくる
ヒントを見

み

つけましょう。

も
く
じ

日
本
の
い
ま
を
知し

ろ
う

目も
く

標ひ
ょ
う　

　

日
本
は
世せ

界か
い

１
２
０
位い

世せ

界か
い

か
ら
学ま

な

ぼ
う

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
先せ

ん

進し
ん

国こ
く

」ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

「
パ
パ
も
育い

く

休き
ゅ
う

」な
ぜ
可か

能の
う

？

企き

業ぎ
ょ
う

か
ら
学ま

な

ぼ
う

イ
ケ
ア
が
考か

ん
が

え
る
５０
／
５０

快か
い

適て
き

な
暮く

ら
し
は「
平び

ょ
う

等ど
う

な
家い

え

づ
く
り
」か
ら

こ
ん
な
に
違ち

が

う
！ 

世せ

界か
い

と
日
本

笑わ
ら

っ
て
い
る
父ち

ち

親お
や

に
な
ろ
う

「
ジ
ェン
ダ
ー
平び

ょ
う

等ど
う

」か
ら
つ
な
が
る
未み

来ら
い

「
自じ

立り
つ

」で
輝か

が
や

く
人じ

ん

生せ
い

に

新し
ん

聞ぶ
ん

か
ら
学ま

な

ぼ
う

全ぜ
ん

員い
ん

が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
主し

ゅ

役や
く

で
す

み
ん
な
の
活か

つ

動ど
う

募ぼ

集し
ゅ
う

中ち
ゅ
う

！

5

【探
た ん

究
きゅう

のヒント】 みんなの行
こ う

動
ど う

で未
み

来
ら い

が変
か

わる！

もっと知りたい！

ジジェェンダー平等ンダー平等
をを考えるえる



教 育
0.983（92位）

経済参画
0.604（117位）

政治参画
0.061（147位）

健 康
0.973（65位）

日
本

アイ
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均
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「
女じ

ょ

性せ
い

ら
し
く
」「
男だ

ん

性せ
い

ら
し
く
」
と
言い

わ
れ
た
ら
、
ど
ん
な
こ
と
を
思お

も

い
浮う

か
べ
ま

す
か
。

　

女じ
ょ

性せ
い

と
男だ

ん

性せ
い

で
は
生う

ま
れ
な
が
ら
、
体か

ら
だ

の
仕し

組く

み
に
違ち

が

い
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
違ち

が

い

で
は
な
く
、
男だ

ん

女じ
ょ

で
は
異こ

と

な
る
役や

く

割わ
り

や
固こ

定て
い

的て
き

な
性せ

い

質し
つ

が
あ
る
と
考か

ん
が

え
る
こ
と
を「
ジ

ェン
ダ
ー
」
と
い
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
は
学が

っ

校こ
う

で
、
男だ

ん

女じ
ょ

の
役や

く

割わ
り

の

違ち
が

い
を
感か

ん

じ
る
こ
と
は
少す

く

な
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。で
も
日
本
で
は
１
９
８
０
年
頃ご

ろ

ま

で「
女じ

ょ

性せ
い

は
男だ

ん

性せ
い

を
支さ

さ

え
る
存そ

ん

在ざ
い

」と
い
う

考か
ん
が

え
が
強つ

よ

く
残の

こ

っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
思お

も

い
込こ

み
は
人ひ

と

々び
と

の
行こ

う

動ど
う

や

制せ
い

度ど

に
反は

ん

映え
い

さ
れ
、人
を
傷き

ず

つ
け
る
こ
と
や

差さ

別べ
つ

へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。
79
年
に
国こ

く

連れ
ん

は

女じ
ょ

性せ
い

へ
の
差さ

別べ
つ

を
な
く
す
こ
と
を
目め

指ざ

す

「
女じ

ょ

性せ
い

差さ

別べ
つ

撤て
っ

廃ぱ
い

条じ
ょ
う

約や
く

」
を
採さ

い

択た
く

し
、
日

本
も
85
年
に
条じ

ょ
う

約や
く

に
同ど

う

意い

（
締て

い

約や
く

）し
ま
し

た
。
２
０
２
１
年
２
月
現げ

ん

在ざ
い

、世せ

界か
い

１
８
９

か
国こ

く

が
締て

い

約や
く

し
て
い
ま
す
。

先せ
ん

進し
ん

７
か
国こ

く

で
最さ

い

下か

位い

　

誰だ
れ

も
が
活か

つ

躍や
く

で
き
る
社し

ゃ

会か
い

を
目め

指ざ

そ
う

と
い
う
意い

識し
き

が
高た

か

ま
る
な
か
、
日
本
は
世せ

界か
い

的て
き

に
見み

る
と
大お

お

き
く
遅お

く

れ
て
い
ま
す
。

　
ス
イ
ス
の
研け

ん

究き
ゅ
う

機き

関か
ん

、
世せ

界か
い

経け
い

済ざ
い

フ
ォ

ー
ラ
ム
は
２
０
０
６
年
か
ら
「
ジ
ェン
ダ
ー
・

ギ
ャ
ッ
プ
指し

数す
う

」（
男だ

ん

女じ
ょ

平び
ょ
う

等ど
う

度ど

ラ
ン
キ
ン

グ
）を
発は

っ

表ぴ
ょ
う

し
て
い
ま
す
。
21
年
の
ラ
ン
キ

ン
グ
で
、
日
本
の
順じ

ゅ
ん

位い

は
対た

い

象し
ょ
う

１
５
６
か

国こ
く

の
う
ち
１
２
０
位い

、
先せ

ん

進し
ん

７
か
国こ

く（
Ｇ

７
）で
は
最さ

い

下か

位い

で
し
た
。

　
ラ
ン
キ
ン
グ
は
政せ

い

治じ

、
経け

い

済ざ
い

、
教き

ょ
う

育い
く

、
健け

ん

康こ
う

の
４
分ぶ

ん

野や

に
つ
い
て
、
国く

に

ご
と
に
男だ

ん

女じ
ょ

の

格か
く

差さ

を
指し

数す
う

化か

し
て
順じ

ゅ
ん

位い

を
つ
け
て
い
ま

す
。
上じ

ょ
う

位い

に
は
北ほ

く

欧お
う

の
国く

に

々ぐ
に

が
並な

ら

び
、ナ
ミ

年
、カ
マ
ラ
・
ハ
リ
ス
さ
ん
が
女じ

ょ

性せ
い

初は
つ

の
副ふ

く

大だ
い

統と
う

領り
ょ
う

に
就し

ゅ
う

任に
ん

し
、「
ガ
ラ
ス
の
天て

ん

井じ
ょ
う

」を

破や
ぶ

っ
た
と
注ち

ゅ
う

目も
く

さ
れ
ま
し
た
。

　

経け
い

済ざ
い

の
分ぶ

ん

野や

で
も
、
管か

ん

理り

職し
ょ
く

の
女じ

ょ

性せ
い

比ひ

率り
つ

は
低ひ

く

い
ま
ま
で
す
。
政せ

い

治じ

の
場ば

で
誰だ

れ

も

が
対た

い

等と
う

に
発は

つ

言げ
ん

で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、男だ

ん

女じ
ょ

を
問と

わ
ず
少し

ょ
う

数す
う

派は

の
意い

見け
ん

を
取と

り
入い

れ

る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
世せ

界か
い

の
国く

に

々ぐ
に

が
格か

く

差さ

の
解か

い

消し
ょ
う

に
動う

ご

い
て
い
る
今い

ま

、日
本
が

不ふ

名め
い

誉よ

な
評ひ

ょ
う

価か

を
受う

け
続つ

づ

け
て
い
る
状じ

ょ
う

況き
ょ
う

を
変か

え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

「
ジ
ェン
ダ
ー
平び

ょ
う

等ど

う

」

日
本
は
世せ

界か

い

１
２
０
位い

【ガラスの天井】 女性の社会進出や昇進を阻（はば）む状況のこと。
まるで目に見えない天井に阻まれているようだとして、こう呼ば
れるようになった。マイノリティー（少数派）の地位向上を阻む言
葉としても使われる。

■日本のジェンダー・
　 ギャップ指数

101位〜
101 インドネシア
102 韓国
103 カンボジア
104 セネガル
105 トーゴ
106 ネパール
107 中国
108 キルギス
109 ミャンマー
110 モーリシャス
111 ブルネイ
112 マレーシア
113 フィジー
114 アルメニア
115 マラウイ
116 スリランカ
117 ガーナ
118 ギニア
119 アンゴラ

120 日本�  G7

121 シエラレオネ
122 グアテマラ
123 ベナン
124 ブルキナファソ
125 タジキスタン
126 チュニジア
127 ガンビア
128 モルディブ
129 エジプト
130 ブータン
131 ヨルダン
132 レバノン
133 トルコ
134 コートジボワール
135 パプアニューギニア
136 アルジェリア
137 バーレーン
138 ニジェール
139 ナイジェリア
140 インド
141 バヌアツ
142 カタール
143 クウェート
144 モロッコ
145 オマーン
146 モーリタニア
147 サウジアラビア
148 チャド
149 マリ
150 イラン
151 コンゴ民主共和国
152 シリア
153 パキスタン
154 イラク
155 イエメン
156 アフガニスタン

11〜50位
11 ドイツ�  G7

12 ニカラグア
13 ベルギー
14 スペイン
15 コスタリカ

16 フランス� G7

17 フィリピン
18 南アフリカ共和国
19 セルビア
20 ラトビア
21 オーストリア
22 ポルトガル

23 イギリス� G7

24 カナダ�  G7

25 アルバニア
26 ブルンジ
27 バルバドス
28 モルドバ
29 デンマーク

30 アメリカ�  G7

31 オランダ
32 モザンビーク
33 ベラルーシ
34 メキシコ
35 アルゼンチン
36 ラオス
37 トリニダード・トバゴ
38 ブルガリア
39 キューバ
40 ジャマイカ
41 スロベニア
42 エクアドル
43 エルサルバドル
44 パナマ
45 クロアチア
46 エストニア
47 ジンバブエ
48 モンテネグロ
49 ジョージア
50 オーストラリア

51 〜 100位
51 スリナム
52 エスワティニ
53 ガイアナ
54 シンガポール
55 ルクセンブルク
56 ザンビア
57 マダガスカル
58 バハマ
59 コロンビア
60 イスラエル
61 ボリビア
62 ペルー

63 イタリア� G7

64 東ティモール
65 バングラデシュ
66 ウガンダ
67 ホンジュラス
68 カボベルデ
69 モンゴル
70 チリ
71 ボツワナ
72 アラブ首長国連邦
73 北マケドニア
74 ウクライナ
75 ポーランド
76 ボスニア・ヘルツェゴビナ
77 スロバキア
78 チェコ
79 タイ
80 カザフスタン
81 ロシア
82 タンザニア
83 キプロス
84 マルタ
85 ウルグアイ
86 パラグアイ
87 ベトナム
88 ルーマニア
89 ドミニカ共和国
90 ベリーズ
91 ベネズエラ
92 レソト
93 ブラジル
94 リベリア
95 ケニア
96 カメルーン
97 エチオピア
98 ギリシャ
99 ハンガリー
100 アゼルバイジャン

■男女平等度ランキング

■女性議員の割合ランキング

トップ 10

1 アイスランド
2 フィンランド
3 ノルウェー
4 ニュージーランド
5 スウェーデン
6 ナミビア
7 ルワンダ
8 リトアニア
9 アイルランド
10 スイス

ビ
ア
と
ル
ワ
ン
ダ
の
ア
フ
リ
カ
勢ぜ

い

も
６
、７

位い

に
入は

い

り
ま
し
た
。
日
本
は
同お

な

じ
ア
ジ
ア

の
韓か

ん

国こ
く

、
中ち

ゅ
う

国ご
く

を
下し

た

回ま
わ

り
、
初し

ょ

回か
い

調ち
ょ
う

査さ

の

80
位い

か
ら
後こ

う

退た
い

し
て
い
ま
す
。

少す
く

な
い
女じ

ょ

性せ
い

リ
ー
ダ
ー

　

日
本
は
な
ぜ
、
下か

位い

か
ら
脱だ

っ

す
る
こ
と

が
で
き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

最さ
い

大だ
い

の
原げ

ん

因い
ん

は
、
女じ

ょ

性せ
い

の
政せ

い

治じ

参さ
ん

加か

が

進す
す

ん
で
い
な
い
か
ら
で
す
。
政せ

い

治じ

で
は
「
国こ

っ

会か
い

議ぎ

員い
ん（

下か

院い
ん

、日
本
で
は
衆し

ゅ
う

議ぎ

院い
ん

）の
男だ

ん

女じ
ょ

比ひ

」「
閣か

く

僚り
ょ
う（

大だ
い

臣じ
ん

）の
男だ

ん

女じ
ょ

比ひ

」「
過か

去こ

50
年
間か

ん

で
の
女じ

ょ

性せ
い

ト
ッ
プ
の
在ざ

い

任に
ん

期き

間か
ん

」

の
三
つ
で
評ひ

ょ
う

価か

さ
れ
ま
す
。
し
か
し
21
年

1
月
時じ

点て
ん

で
衆し

ゅ
う

院い
ん

議ぎ

員い
ん

の
女じ

ょ

性せ
い

割わ
り

合あ
い

は

９・９
％
、
女じ

ょ

性せ
い

閣か
く

僚り
ょ
う

は
21
人
の
う
ち
２
人

だ
け
で
、
女じ

ょ

性せ
い

首し
ゅ

相し
ょ
う

は
誕た

ん

生じ
ょ
う

す
ら
し
て
い

ま
せ
ん
。

ルワンダ1 61.3％49人 議席数 80

キューバ2 53.4313 586
アラブ

首長国連邦3 50.020 40

フランス27 39.5228 577

イタリア35 35.7225 630

イギリス39 33.9220 650

ド イ ツ49 31.5223 709

カ ナ ダ52 29.6100 338

アメリカ67 27.3118 433

中　 国86 24.9742 2975

韓　 国121 19.057 300

スウェーデン7 47.0164 349

ロ シ ア138 15.871 450

日 　本166 9.946 465

…

　

女じ
ょ

性せ
い

の
声こ

え

を
国こ

っ

会か
い

に
届と

ど

け
る
た
め
、
世せ

界か
い

の
約や

く

６

割わ
り

の
国く

に

は
議ぎ

員い
ん

数す
う

に
性せ

い

別べ
つ

の
偏か

た
よ

り
を
な
く
す
「
ク
オ

ー
タ
制せ

い

」
を
導ど

う

入に
ゅ
う

し
て
い

ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
21

下院または一院制議会における女性議員比率。数値は
2021年1月現在。
IPU（列国議会同盟）Women in politics：2021より

このランキングは、政治、経済、
教育、健康の4分野14項目につ
いて、国ごとに男女平等の実現
度合いを指数化し、順位付けし
たもの。
世界経済フォーラム「グローバル・ジェ
ンダー・ギャップ報告書」より

男性に対する女性の割合（女性
の数値／男性の数値）を示して
おり、０が完全不平等、１が完全
平等。日本は「政治」と「経済」の
値が低い。

２０２１年１０月に行
おこな

われた衆
しゅう

議
ぎ

院
い ん

の
選
せ ん

挙
き ょ

（衆
しゅう

院
い ん

選
せ ん

）で、女
じ ょ

性
せ い

議
ぎ

員
い ん

の割
わ り

合
あ い

に変
へ ん

化
か

はありましたか。

日 本 の い ま を 知 ろ う

もっと知りたい！ 都道府県の女性知事 地方議会の女性割合



　
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
は
国く

に

と
し
て

「
多た

様よ
う

性せ
い

」を
重じ

ゅ
う

視し

し
て
い
る

と
聞き

き
ま
す
。
歴れ

き

史し

的て
き

な
経け

い

緯い

を
教お

し

え
て

く
だ
さ
い
。　

歴れ
き

史し

を
振ふ

り
返か

え

れ
ば
、
社し

ゃ

会か
い

を
変か

え
る
力ち

か
ら

は
い
つ
も
民み

ん

衆し
ゅ
う

か
ら
わ
き
起お

こ
っ
て
き
ま
し
た
。
１
８ 

０
０
年
代だ

い

の
終お

わ
り
頃ご

ろ

の
こ
と
で
す
。
当と

う

時じ

の
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
は
教き

ょ
う

育い
く

水す
い

準じ
ゅ
ん

が
と
て
も

高た
か

く
、
ほ
ぼ
す
べ
て
の
国こ

く

民み
ん

が
「
読よ

み
書か

き
」
が
で
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
民み

ん

主し
ゅ

的て
き

な

選せ
ん

挙き
ょ

で
代だ

い

表ひ
ょ
う

を
選え

ら

ぶ
権け

ん

利り

を
求も

と

め
る
声こ

え

が
、
男だ

ん

性せ
い

か
ら
だ
け
で
な
く
女じ

ょ

性せ
い

か
ら
も

上あ

が
っ
た
の
で
す
。
今こ

年と
し

２
０
２
１
年
は
男だ

ん

　
そ
れ
も
い
い
視し

点て
ん

で
す
ね
。

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
場ば

合あ
い

は
三
つ

の
課か

題だ
い

が
あ
っ
た
の
で
す
。

　
ま
ず
は
税ぜ

い

金き
ん

の
問も

ん

題だ
い

で
す
。
女じ

ょ

性せ
い

も
社し

ゃ

会か
い

に
進し

ん

出し
ゅ
つ

し
て
働は

た
ら

き
や
す
く
す
る
こ
と
を

狙ね
ら

い
、
１
９
７
1
年
に
課か

税ぜ
い

の
仕し

組く

み
を

見み

直な
お

し
ま
し
た
。
以い

前ぜ
ん

は
夫ふ

う

婦ふ

一い
っ

緒し
ょ

に
税ぜ

い

金き
ん

を
納お

さ

め
て
い
ま
し
た
が
、お
互た

が

い
の
収し

ゅ
う

入に
ゅ
う

に
応お

う

じ
て
別べ

つ

々べ
つ

に
納お

さ

め
る
仕し

組く

み
に
変か

え

ま
し
た
。
女じ

ょ

性せ
い

も
経け

い

済ざ
い

的て
き

に
自じ

立り
つ

で
き
る

　
そ
れ
を
実じ

つ

現げ
ん

す
る
の
は
男だ

ん

性せ
い

の
役や

く

割わ
り

で
し
ょ
う
。
ス
ウ
ェ

ー
デ
ン
で
こ
の
30
年
に
起お

き
た
非ひ

常じ
ょ
う

に
重じ

ゅ
う

要よ
う

な
こ
と
は
、
父ち

ち

親お
や

の
役や

く

割わ
り

が
大お

お

き
く
様さ

ま

変が

わ
り
し
た
こ
と
で
す
。
男だ

ん

性せ
い

が
５
～
８
か

月
程て

い

度ど

の
育い

く

児じ

休き
ゅ
う

暇か

を
取し

ゅ

得と
く

す
る
の
が
一い

っ

般ぱ
ん

的て
き

に
な
り
、
そ
れ
が
働は

た
ら

き
方か

た

に
大お

お

き
な

影え
い

響き
ょ
う

を
与あ

た

え
ま
し
た
。
女じ

ょ

性せ
い

も
男だ

ん

性せ
い

も
、

育い
く

児じ

の
た
め
に
休や

す

む
こ
と
が
当あ

た
り
前ま

え

の

よ
う
に
受う

け
入い

れ
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

【高校生】
正則学園高校（東京）	 3年 鈴木　碧空（すずき・そら）さん
	 2年 深野　晃正（ふかの・こうせい）さん
明星高校（東京）	 2年 竹内菜々美（たけうち・ななみ）さん
	 2年 藤井日菜乃（ふじい・ひなの）さん

「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平び

ょ
う

等ど
う

」の
先せ

ん

進し
ん

国こ
く

と

呼よ

ば
れ
る
国く

に

で
は
、
ど
の
よ
う
な

取と

り
組く

み
を
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
学ま

な

ぶ
高こ

う

校こ
う

生せ
い

４
人
が
、

駐ち
ゅ
う

日に
ち

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
大た

い

使し

に
取し

ゅ

材ざ
い

し
ま
し
た
。

女じ
ょ

平び
ょ
う

等ど
う

の
選せ

ん

挙き
ょ

権け
ん

が
実じ

つ

現げ
ん

し
て
、
ち
ょ
う

ど
１
０
０
年
の
節ふ

し

目め

の
年と

し

で
す
。

　
１
９
０
０
年
代だ

い

の
半な

か

ば
に
入は

い

る
と
、
女じ

ょ

性せ
い

の
生い

き
方か

た

や
働は

た
ら

き
方か

た

に
つ
い
て
「
も
っ
と
自じ

分ぶ
ん

で
自じ

由ゆ
う

に
決き

め
た
い
」
と
い
う
声こ

え

が
高た

か

ま

っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
問も

ん

題だ
い

と
な
る
の

は
、ど
う
す
れ
ば
女じ

ょ

性せ
い

も
男だ

ん

性せ
い

と
同お

な

じ
よ
う

に
働は

た
ら

く
こ
と
が
で
き
る
か
、
と
い
う
こ
と
で

す
。
み
な
さ
ん
は
、
女じ

ょ

性せ
い

が
働は

た
ら

く
上う

え

で
「
障し

ょ
う

害が
い

」
と
な
る
の
は
何な

ん

だ
と
思お

も

い
ま
す
か
。

　

力ち
か
ら

仕し

事ご
と

の
よ
う
な
業ぎ

ょ
う

務む

は

で
き
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
女じ

ょ

性せ
い

に
は
そ
う
い
う
制せ

い

約や
く

が
あ
る

と
思お

も

い
ま
す
。

「
ジ
ェン
ダ
ー
先せ

ん

進し

ん

国こ

く

」

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

世 界 か ら 学 ぼ う

ペ
ー
ル
エ
リ
ッ
ク・ヘ
ー
グ
ベ
リ

駐
日
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
大
使�

Pereric Högberg

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
外
務
省
に
勤
め
る
外
交
官
で
、２
０
１
９
年
９
月

か
ら
日
本
へ
。こ
れ
ま
で
に
ベ
ト
ナ
ム
や
ナ
ミ
ビ
ア
な
ど
、８
か

国
に
駐
在
し
た
経
験
が
あ
る
。２
人
の
子
ど
も
の
父
。１
９
６
７

年
生
ま
れ
。

深野

藤井

大使大使

大使

よ
う
に
し
た
の
で
す
。

　

二
つ
目め

は
子こ

育そ
だ

て
の
課か

題だ
い

で
す
。
こ
れ

も
70
年
代だ

い

に
大お

お

き
く
変へ

ん

革か
く

し
ま
し
た
。
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
で
は
ど
の
自じ

治ち

体た
い

で
も
、
保ほ

育い
く

園え
ん

や
幼よ

う

稚ち

園え
ん

が
「
満ま

ん

員い
ん

で
受う

け
入い

れ
が
で

き
ま
せ
ん
」
と
断こ

と
わ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

十じ
ゅ
う

分ぶ
ん

な
数か

ず

を
確か

く

保ほ

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

決き

ま
り
が
あ
る
か
ら
で
す
。
誰だ

れ

も
が
、
非ひ

常じ
ょ
う

に
低て

い

額が
く

な
利り

用よ
う

料り
ょ
う

で
通か

よ

う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

三
つ
目め

が
最も

っ
と

も
重じ

ゅ
う

要よ
う

で
、
育い

く

児じ

休き
ゅ
う

暇か

の

制せ
い

度ど

を
国く

に

と
し
て
し
っ
か
り
と
整せ

い

備び

し
た

こ
と
で
す
。
夫お

っ
と

も
妻つ

ま

も
一い

っ

定て
い

期き

間か
ん

、
仕し

事ご
と

を
休や

す

む
こ
と
が
で
き
る
権け

ん

利り

を
保ほ

障し
ょ
う

し
ま

し
た
。
育い

く

児じ

の
た
め
に
仕し

事ご
と

を
休や

す

ん
で
も

不ふ

利り

益え
き

を
受う

け
る
こ
と
が
な
く
、
再ふ

た
た

び
職し

ょ
く

場ば

に
戻も

ど

っ
て
く
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
し

た
の
で
す
。　

日
本
で
は
ま
だ
、
女じ

ょ

性せ
い

が

働は
た
ら

き
や
す
い
環か

ん

境き
ょ
う

が
整と

と
の

っ
て

い
る
と
は
言い

え
ま
せ
ん
。
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で

は
ど
の
よ
う
に
女じ

ょ

性せ
い

の
社し

ゃ

会か
い

進し
ん

出し
ゅ
つ

を
促う

な
が

し

た
の
で
し
ょ
う
か
。

鈴木

日本で女
じ ょ

性
せ い

が初
は じ

めて国
く に

の選
せ ん

挙
き ょ

に参
さ ん

加
か

し
たのは何

な ん

年のことですか。どのような歴
れ き

史
し

的
て き

経
け い

緯
い

があったのでしょうか。



い
て
、
17
歳さ

い

の
息む

す

子こ

と
話は

な
し

を
し
ま
し
た
。ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
で
の
差さ

別べ
つ

に
対た

い

す
る
意い

識し
き

は
ど

の
よ
う
な
も
の
か
、と
聞き

い
て
み
た
の
で
す
。

　
す
る
と
、
彼か

れ

は
こ
う
言い

い
ま
し
た
。「
と

に
か
く
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
人
た
ち
は
、
誰だ

れ

も

が
黙だ

ま

っ
て
い
る
こ
と
が
で
き
な
い
よ
ね
」
と
。

自じ

宅た
く

で
誰だ

れ

か
が
、性せ

い

別べ
つ

や
国く

に

、民み
ん

族ぞ
く

に
つ

い
て
差さ

別べ
つ

的て
き

な
こ
と
を
口く

ち

走ば
し

っ
た
と
し
ま

す
。
そ
う
い
う
時と

き

は
誰だ

れ

も
が
即そ

く

座ざ

に
反は

ん

論ろ
ん

し
ま
す
。「
そ
う
い
う
言い

い
方か

た

は
許ゆ

る

さ
れ
る

べ
き
こ
と
で
は
な
い
」
と
。
そ
れ
は
職し

ょ
く

場ば

で

も
同お

な

じ
で
す
。
若わ

か

い
世せ

代だ
い

で
あ
れ
ば
あ
る

ほ
ど
瞬し

ゅ
ん

時じ

に
、
差さ

別べ
つ

的て
き

な
言こ

と

葉ば

に
反は

ん

応の
う

し

ま
す
。
意い

識し
き

し
て
で
は
な
く
、も
は
や
自し

然ぜ
ん

な
反は

ん

応の
う

と
し
て
出で

て
く
る
の
で
す
。

差さ

別べ
つ

を
な
く
す
た
め
の
法ほ

う

整せ
い

備び

は
重じ

ゅ
う

要よ
う

で
す
。で
も
、社し

ゃ

会か
い

の
中な

か

で
誰だ

れ

も
が
声こ

え

を
上あ

げ
る
と
い
う
雰ふ

ん

囲い

気き

が
生う

ま
れ
な
け
れ
ば
、

差さ

別べ
つ

は
な
く
な
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
差さ

別べ
つ

的て
き

な
発は

つ

言げ
ん

が
出で

て
か
ら
、
解か

い

決け
つ

す
る
ま
で

に
２
、３
週し

ゅ
う

間か
ん

も
か
か
っ
て
い
る
よ
う
で
は

遅お
そ

す
ぎ
る
の
で
す
。
た
だ
ち
に
声こ

え

を
上あ

げ
、

す
ぐ
に
行こ

う

動ど
う

す
る
。
そ
れ
が
差さ

別べ
つ

を
な
く

す
た
め
に
大た

い

切せ
つ

な
こ
と
だ
と
思お

も

い
ま
す
。

私わ
た
し

も
、
第だ

い

1
子し

が
生う

ま
れ
た
時と

き

に
は
９

か
月
、
第だ

い

2
子し

の
時と

き

は
６
か
月
、
仕し

事ご
と

を

休や
す

み
ま
し
た
。
そ
の
間あ

い
だ

は
妻つ

ま

が
働は

た
ら

き
、
私わ

た
し

が
主お

も

に
家か

事じ

を
担に

な

い
ま
し
た
。
こ
れ
は
私わ

た
し

の
経け

い

験け
ん

か
ら
も
言い

え
ま
す
が
、
育い

く

休き
ゅ
う

を
終お

え
て
職し

ょ
く

場ば

に
戻も

ど

っ
て
く
る
と
、よ
り
よ
い
上じ

ょ
う

司し

に
な
る
と
い
う
傾け

い

向こ
う

が
あ
る
と
思お

も

い
ま

す
。
人に

ん

間げ
ん

と
し
て
成せ

い

長ち
ょ
う

す
る
の
で
す
ね
。

　

日
本
の
お
父と

う

さ
ん
に
お
伝つ

た

え
し
た
い
の

は
、
子こ

ど
も
と
一い

っ

緒し
ょ

に
過す

ご
す
時じ

間か
ん

を
確か

く

保ほ

し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
家か

庭て
い

を

築き
ず

く
と
い
う
点て

ん

で
い
え
ば
、
家か

事じ

や
育い

く

児じ

を
分ぶ

ん

担た
ん

し
て
相あ

い

手て

の
負ふ

担た
ん

を
減へ

ら
す
の
は

大た
い

切せ
つ

な
こ
と
。
互た

が

い
に
支さ

さ

え
合あ

っ
て
い
る
と

い
う
気き

持も

ち
は
何な

に

も
の
に
も
代か

え
が
た
い

で
し
ょ
う
。
幸し

あ
わ

せ
な
関か

ん

係け
い

が
長な

が

続つ
づ

き
す
る

秘ひ

訣け
つ

は
、そ
こ
に
あ
る
と
思お

も

っ
て
い
ま
す
。

　
「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平び

ょ
う

等ど
う

」
を
実じ

っ

践せ
ん

す
る
た
め
、
教き

ょ
う

育い
く

の
場ば

で

は
ど
の
よ
う
な
工く

夫ふ
う

を
し
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。

先せ
ん

生せ
い

が
非ひ

常じ
ょ
う

に
重じ

ゅ
う

要よ
う

な
役や

く

割わ
り

を
担に

な

っ
て
い
ま
す
。
そ
の
工く

夫ふ
う

は
小し

ょ
う

学が
っ

校こ
う

に
上あ

が
る
前ま

え

、
保ほ

育い
く

園え
ん

や
幼よ

う

稚ち

園え
ん

か
ら
始は

じ

ま
っ
て
い
る
の
で
す
。

男お
と
こ

の
子こ

は
こ
う
、
女お

ん
な

の
子こ

は
こ
う
あ
る
べ

き
と
い
う
先せ

ん

入に
ゅ
う

観か
ん

に
基も

と

づ
い
て
、
何な

に

か
の
遊あ

そ

び
を
さ
せ
る
こ
と
は
避さ

け
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
服ふ

く

装そ
う

に
つ
い
て
も
同お

な

じ
。
男だ

ん

女じ
ょ

の
違ち

が

い
を
理り

由ゆ
う

に
、
子こ

ど
も
た
ち
の
考か

ん
が

え
を
何な

に

か
一い

っ

定て
い

の
方ほ

う

向こ
う

へ
向む

け
た
り
、
型か

た

に
は
め
た

り
、あ
る
い
は
強き

ょ
う

制せ
い

を
し
た
り
と
い
う
よ
う

ま
す
。
人
と
し
て
平び

ょ
う

等ど
う

で
あ
る
こ
と
、
協き

ょ
う

調ち
ょ
う

性せ
い

を
意い

識し
き

し
つ
つ
、
異こ

と

な
る
意い

見け
ん

が
出で

る
こ
と
を
大た

い

切せ
つ

に
す
る
。
答こ

た

え
が
一
つ
で
は

な
く
、「
な
ぜ
」
と
問と

い
か
け
て
、
仲な

か

間ま

た

ち
と
議ぎ

論ろ
ん

を
す
る
よ
う
に
仕し

向む

け
る
。
そ

れ
が
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
教き

ょ
う

育い
く

の
中ち

ゅ
う

核か
く

に
あ
り

ま
す
。

様さ
ま

々ざ
ま

な
国く

に

や
民み

ん

族ぞ
く

、
文ぶ

ん

化か

な
ど
、
自じ

分ぶ
ん

と
は
異こ

と

な
る
存そ

ん

在ざ
い

が
あ
る
こ
と
を
理り

解か
い

す

る
に
は
、よ
り
早は

や

い
時じ

期き

か
ら
学ま

な

ぶ
べ
き
だ

と
私わ

た
し

は
考か

ん
が

え
て
い
ま
す
。
幼お

さ
な

い
こ
ろ
か
ら

様さ
ま

々ざ
ま

な
体た

い

験け
ん

を
し
て
い
る
方ほ

う

が
「
多た

様よ
う

性せ
い

」

を
本ほ

ん

当と
う

に
理り

解か
い

で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思お

も

う
か
ら
で
す
。　

日
本
で
は
差さ

別べ
つ

と
も
と
れ

る
心こ

こ
ろ

な
い
発は

つ

言げ
ん

が
し
ば
し
ば

問も
ん

題だ
い

に
な
り
ま
す
。
こ
の
課か

題だ
い

を
ど
の
よ

う
に
克こ

く

服ふ
く

し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

簡か
ん

単た
ん

な
こ
と
で
す
。
課か

題だ
い

に
対た

い

し
て
、必か

な
ら

ず「
声こ

え

を
上あ

げ

る
」こ
と
で
す
。
実じ

つ

は
き
ょ
う
、若わ

か

い
み
な
さ

ん
か
ら
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受う

け
る
こ
と
に
つ

な
こ
と
を
し
な
い
よ
う
、
非ひ

常じ
ょ
う

に
き
め
細こ

ま

や

か
に
取と

り
組く

ん
で
い
る
の
で
す
。

　
１
９
６
０
年
代だ

い

に
は
男だ

ん

子し

校こ
う

、
女じ

ょ

子し

校こ
う

と
い
う
制せ

い

度ど

そ
の
も
の
を
廃は

い

止し

し
ま
し
た
。

男だ
ん

女じ
ょ

共き
ょ
う

学が
く

で
制せ

い

服ふ
く

も
あ
り
ま
せ
ん
。
ト
イ

レ
も
男だ

ん

女じ
ょ

の
別べ

つ

は
な
く
、
誰だ

れ

で
も
使し

用よ
う

で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
活か

つ

動ど
う

で
も
男だ

ん

女じ
ょ

の
数か

ず

が
均き

ん

等と
う

に
な
る
よ
う
に

工く

夫ふ
う

し
、
そ
の
中な

か

で
ど
ち
ら
か
の
発は

つ

言げ
ん

権け
ん

が
大お

お

き
く
な
っ
て
い
な
い
か
に
も
気き

を
配く

ば

り

性
せい

の多
た

様
よう

性
せい

や環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

につい
ても聞

き

きました。タブレットで
インタビューの詳

しょう

報
ほう

を読
よ

もう！

竹内

藤井大使

大使

あなたは「嫌
い や

だな」と思
お も

うことを言
い

われた
ことがありますか。なぜ「嫌

い や

だ」と思
お も

った
のか、友

と も

だちと話
は な

し合
あ

ってみよう。

世 界 か ら 学 ぼ う

もっと知りたい！ 待機児童 みんなのトイレ
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イ
ケ
ア
・
ジ
ャ
パ
ン
は
２
０
２
１
年
７

月
に
女じ

ょ

性せ
い

管か
ん

理り

職し
ょ
くの

割わ
り

合あ
い

が
51
％
を
達た

っ

成せ
い

し
ま
し
た
。
日
本
で
は
と
て
も
高た

か

い

数す
う

字じ

で
す
が
、決け

っ

し
て
特と

く

別べ
つ

な
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

イ
ケ
ア
で
は
世せ

界か
い

32
か
国こ

く

３
９
２
店て

ん

舗ぽ（
21
年
10
月
現げ

ん

在ざ
い

）で
働は

た
ら

く
全ぜ

ん

社し
ゃ

員い
ん

を
、

「
一い

っ

緒し
ょ

に
働は

た
ら

く
仲な

か

間ま

」
と
い
う
意い

味み

を

込こ

め
て「
コ
ワ
ー
カ
ー
」と
呼よ

び
ま
す
。

仲な
か

間ま

な
の
だ
か
ら
助た

す

け
合あ

う
の
は
当と

う

然ぜ
ん

。

性せ
い

別べ
つ

も
年ね

ん

齢れ
い

も
国こ

く

籍せ
き

も
様さ

ま

々ざ
ま

な
人
が
、

自じ

分ぶ
ん

の
生せ

い

活か
つ

ス
タ
イ
ル
に
合あ

わ
せ
て
働

は
た
ら

く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、サ
ポ
ー
ト
体た

い

制せ
い

を
整と

と
の

え
て
い
ま
す
。
家か

族ぞ
く

が
病

び
ょ
う

気き

に

な
っ
た
時と

き

の「
看か

ん

護ご

休き
ゅ
う

暇か

」や「
介か

い

護ご

休き
ゅ
う

暇か

」、子こ

ど
も
が
生う

ま
れ
る
お
父と

う

さ
ん
の

た
め
の「
パ
タ
ニ
テ
ィ
ー
休

き
ゅ
う

暇か

」
─
。
こ

う
し
た
制せ

い

度ど

も
全ぜ

ん

員い
ん

平び
ょ
う

等ど
う

に
利り

用よ
う

で
き

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
実じ

つ

は
私わ

た
し

も
転て

ん

職し
ょ
くし

て
き
た
時と

き

に
は
驚お

ど
ろ

き
ま
し
た
。
無む

理り

せ
ず
に
休や

す

ん
で
い
い
ん
だ
、と
。

朝山玉枝さん　あさやま・たまえ
２００５年に入社し、ＩＫＥＡ新三郷の店長（ストアマネジャー）などを経験。現在
は人事部長（カントリー・ピープル＆カルチャーマネジャー）として社員の採用
などを行う。１９６９年生まれ。

企業内保育所「DAGIS」（ダーギス）
スウェーデン語で「保育園」の意味。イケアが休業に
なる１月１日以外、朝８時～夜10時に社員の子どもを
預かる。夏休み期間などは小学生の学童保育として
も利用できる。多国籍の子どもたちが集うため、季節
の行事や食事も「多様性」の学びを大切にしている。

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
生う

ま
れ
の
イ
ケ
ア
は
、
世せ

界か
い

的て
き

な
家か

具ぐ

店て
ん「

ホ
ー
ム
フ
ァ
ニ

ッ
シ
ン
グ
カ
ン
パ
ニ
ー
」と
し
て
、
女じ

ょ

性せ
い

の
リ
ー
ダ
ー
が
多お

お

く
活か

つ

躍や
く

し
て
い

る
こ
と
で
知し

ら
れ
て
い
ま
す
。
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平

び
ょ
う

等ど
う

の
秘ひ

密み
つ

を
探さ

ぐ

り
ま
し
た
。

イケアバリュー

コスト意
い

識
し き

連
れ ん

帯
た い

感
か ん

環
か ん

境
きょう

と社
し ゃ

会
か い

への配
は い

慮
り ょ

簡
か ん

潔
け つ

さ

意
い

味
み

のある
違
ち が

うやり方
か た

手
て

本
ほ ん

となる行
こ う

動
ど う

でリードする

責
せ き

任
に ん

を与
あ た

える、
引

ひ

き受
う

ける

刷
さ っ

新
し ん

して
改
か い

善
ぜ ん

する

こ
と
は
基き

本ほ
ん

的て
き

に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

イ
ケ
ア
は
家い

え

で
の
暮く

ら
し
を
考か

ん
が

え
る

会か
い

社し
ゃ

で
す
か
ら
、家か

族ぞ
く

み
ん
な
で
話は

な

し

合あ

う
こ
と
を
大た

い

切せ
つ

に
し
て
ほ
し
い
と
思お

も

い
ま
す
。
人
の
目め

を
気き

に
し
た
り
、う
そ

を
つ
い
た
り
す
る
の
で
は
な
く
、意い

見け
ん

を

出だ

し
合あ

っ
て
一い

っ

緒し
ょ

に
考か

ん
が

え
ま
し
ょ
う
。

大た
い

切せ
つ

な
人
を
大た

い

切せ
つ

に
、自じ

分ぶ
ん

ら
し
く
働

は
た
ら

く
こ
と
は
、家か

庭て
い

で
の
体た

い

験け
ん

か
ら
始は

じ

ま

り
ま
す
。

　

仲な
か

間ま

と
協

き
ょ
う

力り
ょ
く

し
合あ

っ
て
働は

た
ら

く
た
め

に
大た

い

切せ
つ

に
し
て
い
る
の
が
、「
イ
ケ
ア
バ

リ
ュ
ー
」と
呼よ

ば
れ
る
イ
ケ
ア
の
価か

値ち

観か
ん

で
す
。
イ
ケ
ア
で
は「
こ
の
仕し

事ご
と

を
し

て
く
だ
さ
い
」と
は
誰だ

れ

も
い
い
ま
せ
ん
。

仕し

事ご
と

や
働は

た
ら

き
方か

た

は
自じ

分ぶ
ん

で
決き

め
ま
す
。

　

理り

想そ
う

は「
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
型が

た

」で
、

上う
え

に
行い

っ
て
も
横よ

こ

に
行い

っ
て
も
、ど
の
方ほ

う

向こ
う

に
行い

っ
て
も
い
い
。
リ
ー
ダ
ー
か
ら

コ
ワ
ー
カ
ー
に
戻も

ど

っ
て
も
構か

ま

い
ま
せ
ん
。

自じ

分ぶ
ん

の
ペ
ー
ス
で
働は

た
ら

け
ば
い
い
の
で
す
。

や
り
た
い
仕し

事ご
と

が
あ
る
時と

き

や
、管か

ん

理り

職し
ょ
く

に
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

し
た
い
と
思お

も

っ
た
時と

き

に
は「
オ
ー

プ
ン
・
イ
ケ
ア
」と
い
う
社し

ゃ

内な
い

公こ
う

募ぼ

制せ
い

度ど

で
手て

を
挙あ

げ
ま
す
。
会か

い

社し
ゃ

の
指し

示じ

で
仕し

事ご
と

が
変か

わ
っ
た
り
、転て

ん

勤き
ん

し
た
り
す
る

イケアが考
か ん が

える

５０/５０
フィフティーフィフティー

　様
さま

々
ざま

な背
はい

景
けい

を持
も

つ才
さい

能
のう

ある人
じん

材
ざい

を雇
やと

いたい、それがス

ウェーデンの企
き

業
ぎょう

の願
ねが

いです。

　ただ、日本の人がスウェーデンの企
き

業
ぎょう

に勤
つと

めると、最
さい

初
しょ

は戸
と

惑
まど

うかもしれません。スタッフをまとめる立
たち

場
ば

の人は、

スタッフにいろいろなことを尋
たず

ねます。「これをやりなさい」

ではありません。「どう思
おも

いますか」と質
しつ

問
もん

するのです。す

べての従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

の意
い

見
けん

が大
だい

事
じ

だと考
かんが

えているからです。コン

センサス（同
どう

意
い

）を得
え

ながら進
すす

めるのがスウェーデン流
りゅう

の

仕
し

事
ごと

のやり方
かた

です。

　イケア・ジャパンは女
じょ

性
せい

の管
かん

理
り

職
しょく

が半
はん

数
すう

を超
こ

えましたが、

他
ほか

の企
き

業
ぎょう

も女
じょ

性
せい

管
かん

理
り

職
しょく

を増
ふ

やすための

努
ど

力
りょく

をしています。商
しょう

工
こう

会
かい

議
ぎ

所
しょ

では、日

本に進
しん

出
しゅつ

したスウェーデン企
き

業
ぎょう

が委
い

員
いん

会
かい

を作
つく

って検
けん

討
とう

しています。

　管
かん

理
り

職
しょく

になっても育
いく

児
じ

休
きゅう

暇
か

を取
と

るこ

とが出
で

来
き

るし、子
こ

どもが病
びょう

気
き

になって休
やす

みを取
と

ることについて誰
だれ

も疑
ぎ

問
もん

に思
おも

いません。上
じょう

司
し

から「ほ

かに家
いえ

の人がいないのか」と聞
き

かれることはないのです。

　スウェーデンでも、７０代
だい

の私
わたし

の父
ちち

の世
せ

代
だい

はフェア（公
こう

平
へい

）

とは言
い

えませんでした。それが変
か

わりました。日本もコロ

ナ禍
か

をきっかけに働
はたら

き方
かた

が変
か

わってきています。これをさ

らに進
すす

めていってほしいと思
おも

っています。

「「パパもパパも育育
い くい く

休休
き ゅ うき ゅ う

」」なぜなぜ可可
かか

能能
の うの う

？？
へーグベリ大

た い

使
し

も取
し ゅ

得
と く

したという育
い く

児
じ

休
きゅう

暇
か

。スウェーデンでは男
だ ん

性
せ い

の育
い く

休
きゅう

が
「 一

い っ

般
ぱ ん

的
て き

」となっています。それを可
か

能
の う

にしたヒントは、誰
だ れ

もが活
か つ

用
よ う

しやすい制
せ い

度
ど

づくりと、
「休

や す

みます」と声
こ え

を上
あ

げられる環
か ん

境
きょう

づくりにあるようです。

育
い く

休
きゅう

制
せ い

度
ど １歳

さい

になるまで、原
げん

則
そく

１回
かい

。特
とく

例
れい

や保
ほ

育
いく

園
えん

に入
はい

れない場
ば

合
あい

の延
えん

長
ちょう

もある。

経
け い

済
ざ い

的
て き

な
支
し

援
え ん

原
げん

則
そく

として６か月間は賃
ちん

金
ぎん

の６７％、そ
の後

ご

は５０％を補
ほ

償
しょう

。
480日のうち３９０日は賃

ちん

金
ぎん

の約
やく

８０%
を支

し

給
きゅう

し、残
のこ

り９０日間
かん

も補
ほ

償
しょう

がある。

１８か月。給
きゅう

付
ふ

金
きん

がある480日間のう
ち、９０日間

かん

は夫
ふう

婦
ふ

それぞれに割
わ

り当
あ

て
られ、一

いっ

方
ぽう

の親
おや

が代
か

わりに休
やす

むことは
できない。384日は子

こ

どもが４歳
さい

にな
るまで、残

のこ

りの９６日は12歳
さい

になるまで
取
しゅ

得
とく

できる。

男
だん

性
せ い

の
育
い く

休
きゅう

の現
げ ん

状
じょう

待
た い

機
き

児
じ

童
ど う

ほぼゼロ 5634人

2021 年 4 月1日時点

S W E D E N J A P A N

世 界 か ら 学 ぼ う

女性管理職
比率51％

人事部長に
聞きました

育
い く

児
じ

・介
か い

護
ご

休
きゅう

業
ぎょう

法
ほ う

の改
か い

正
せ い

で、育
い く

休
きゅう

が取
と

りやすいように２０２２年から変
か

わったのはどのような点
て ん

でしょうか。

※スウェーデンや日本の公的機関への取材や両国の資料より作成。
　条件が異なるため、単純な比較はできないこともある

2020 年 度
ど

の 取
しゅ

得
とく

率
りつ

は 過
か

去
こ

最
さい

高
こう

の
12.65％になったが、うち3割

わり

は休
やす

みが
5日未

み

満
まん

。
5 ～ 8か月程

てい

度
ど

の取
しゅ

得
とく

が一
いっ

般
ぱん

的
てき

。
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18

次女に本の読み聞かせ

と寝かしつけ お
風
呂
、宿
題
の

チェッ
ク
な
ど

家族が起床

夫が帰宅

朝
食
の
準
備

起
床

出
勤

就寝

夕
食
の
準
備

夕
食 帰

宅

仕 事仕 事

睡 眠睡 眠

に
第だ

い

２
子し

を
出

し
ゅ
っ

産さ
ん

。
約や

く

半は
ん

年と
し

の
育い

く

休き
ゅ
うを

取と

っ
た
後あ

と

、午ご

後ご

４
時じ

ま
で
の
時じ

短た
ん

勤き
ん

務む

で
復ふ

っ

帰き

し
ま
し
た
。

管か
ん

理り

職し
ょ
く

に
挑ち

ょ
う

戦せ
ん

　

美み

加か

子こ

さ
ん
は
今い

ま

、台た
い

湾わ
ん

や
英え

い

国こ
く

な

ど
出

し
ゅ
っ

身し
ん

も
年ね

ん

齢れ
い

も
異こ

と

な
る
20
人
を
ま
と

め
る
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー（
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）

で
す
。
小ち

い

さ
な
子こ

ど
も
を
育そ

だ

て
な
が

ら
、リ
ー
ダ
ー
を
養よ

う

成せ
い

す
る
社し

ゃ

内な
い

研け
ん

修し
ゅ
う

に
参さ

ん

加か

し
、
社し

ゃ

内な
い

公こ
う

募ぼ

に
も
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

。
入

に
ゅ
う

社し
ゃ

５
年
ほ
ど
で
管か

ん

理り

職し
ょ
く

に
な
り
ま
し

た
。「
チ
ャ
レ
ン
ジ
次し

第だ
い

で
可か

能の
う

性せ
い

を
広ひ

ろ

た
い
ね
」「
恐

き
ょ
う

竜り
ゅ
うの

絵え

を
置お

い
て
み
よ
う
」

「
汚よ

ご

れ
て
も
い
い
よ
う
に
、ソ
フ
ァ
は
丸ま

る

洗あ
ら

い
で
き
る
こ
と
も
大だ

い

事じ

」
─
。
様さ

ま

々ざ
ま

な
場ば

面め
ん

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
、チ
ー
ム
全ぜ

ん

員い
ん

が
意い

見け
ん

を
出だ

し
合あ

い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
は
育そ

だ

っ
た
国く

に
・
地ち

域い
き

や
家か

庭て
い

環か
ん

境き
ょ
うも

様さ
ま

々ざ
ま

で
す
。
困こ

ま

っ
た

時と
き

に
協

き
ょ
う

力り
ょ
くで

き
る
よ
う
、
一
人
ひ
と
り

に
心

こ
こ
ろ

配く
ば

り
し
、対た

い

等と
う

に
話は

な
し

を
す
る
こ
と

で
、信し

ん

頼ら
い

関か
ん

係け
い

も
生う

ま
れ
て
い
き
ま
す
。

家か

庭て
い

で
も
連れ

ん

携け
い

プ
レ
ー

　

働は
た
ら

き
な
が
ら
の
勉べ

ん

強き
ょ
う

や
転て

ん

職し
ょ
く

─
。

美み

加か

子こ

さ
ん
の
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

は
家か

族ぞ
く

の
協

き
ょ
う

力り
ょ
くが

欠か

か
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。
家か

庭て
い

で
は
会か

い

社し
ゃ

員い
ん

の
夫お

っ
と

、誠ま
こ
と

さ
ん
や
子こ

ど
も
た
ち
と
の

「
連れ

ん

携け
い

プ
レ
ー
」を
大た

い

切せ
つ

に
し
て
い
ま
す
。

　

家い
え

で
は「
や
る
べ
き
こ
と
を
お
互た

が

い
に

や
る
」の
が
ル
ー
ル
。
長

ち
ょ
う

女じ
ょ

の
乙と

杏あ

さ
ん

と
美み

加か

子こ

さ
ん
は
朝あ

さ

７
時じ

過す

ぎ
に
は
家い

え

を
出で

る
た
め
、朝

ち
ょ
う

食し
ょ
くの

後あ
と

片か
た

付づ

け
を
し

て
、次じ

女じ
ょ

の
想そ

乃の

さ
ん
を
小

し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

に
送お

く

り
出だ

す
の
は
誠ま

こ
と

さ
ん
の
役や

く

割わ
り

で
す
。
夫ふ

う

婦ふ

で
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
共

き
ょ
う

有ゆ
う

し
、忙い

そ
が

し
い

期き

間か
ん

を
事じ

前ぜ
ん

に
伝つ

た

え
て
、残ざ

ん

業ぎ
ょ
うや

土ど

日に
ち

の
出

し
ゅ
っ

勤き
ん

が
重か

さ

な
ら
な
い
よ
う
に
し
て
い

げ
ら
れ
る
。
そ
こ
が
イ
ケ
ア
の
ユ
ニ
ー
ク

（
独ど

く

特と
く

）な
と
こ
ろ
で
す
が
、自じ

分ぶ
ん

自じ

身し
ん

で
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン（
計け

い

画か
く

）を
描え

が

き
、次つ

ぎ

の
ス
テ
ッ
プ
に
進す

す

む
に
は
何な

に

が
必ひ

つ

要よ
う

か

を
考か

ん
が

え
る
こ
と
が
求も

と

め
ら
れ
ま
す
」

　

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
大た

い

切せ
つ

に
す
る
の
は
、

チ
ー
ム
内な

い

で
話は

な

し
合あ

う
環か

ん

境き
ょ
うづ

く
り
で

す
。
イ
ケ
ア
に
は
年ね

ん

齢れ
い

も
性せ

い

別べ
つ

も
様さ

ま

々ざ
ま

な
人
が
買か

い
物も

の

に
訪お

と
ず

れ
ま
す
。
店て

ん

内な
い

に

は
約や

く

９
５
０
０
の
商

し
ょ
う

品ひ
ん

が
あ
り
、１
年

間か
ん

で
約や

く

２
０
０
０
商

し
ょ
う

品ひ
ん

が
入い

れ
替か

わ

り
ま
す
。「
子こ

育そ
だ

て
中ち

ゅ
う

の
家か

庭て
い

な
ら
、リ

ビ
ン
グ
に
子こ

ど
も
の
写し

ゃ

真し
ん

や
絵え

も
飾か

ざ

り

イケアで 働く人 の 出身 は 様 々。
ファーストネーム（名前）で呼び合い、
話せる言語を名札で示しています

キッチンに立つ家族。美加子さん
は土日や年末年始の出勤も多いの
で、家族みんなで協力します

田中美加子さん　たなか・みかこ
IKEA港北・コミュニケーション&インテリアデザインマネジャー。
２０１２年入社。中学生と小学生の２人の姉妹の母。１９７６年生まれ。

び
や
す
い
よ
う
に
並な

ら

べ
ら
れ
て
い
る
か
、

な
ど
も
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

　
「
家い

え

づ
く
り
」に
か
か
わ
る
仕し

事ご
と

が
し

た
い
、と
い
う
夢ゆ

め

が
あ
っ
た
美み

加か

子こ

さ

ん
。
弁べ

ん

護ご

士し

秘ひ

書し
ょ

と
し
て
働は

た
ら

き
、
子こ

育そ
だ

て
を
し
な
が
ら
、大だ

い

学が
く

の
通つ

う

信し
ん

課か

程て
い

で

建け
ん

築ち
く

デ
ザ
イ
ン
を
学ま

な

ん
で
、
35
歳さ

い

の
時と

き

に
イ
ケ
ア
に
転て

ん

職し
ょ
くし

ま
し
た
。「
未み

経け
い

験け
ん

の
仕し

事ご
と

へ
の
転て

ん

職し
ょ
く」「

35
歳さ

い

と
い
う
年ね

ん

齢れ
い

」

「
子こ

ど
も
が
い
る
」と
い
う
三
つ
が
マ
イ

ナ
ス
要よ

う

素そ

に
な
る
の
で
は

─
と
不ふ

安あ
ん

も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

で
も
心し

ん

配ぱ
い

す
る
必ひ

つ

要よ
う

は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
実じ

っ

際さ
い

に
働は

た
ら

い
て
み
る
と
、
男だ

ん

性せ
い

も
育い

く

児じ

休き
ゅ
う

業ぎ
ょ
うを

取と

り
、助た

す

け
合あ

い
な

が
ら
働は

た
ら

く
雰ふ

ん

囲い

気き

に
安あ

ん

心し
ん

し
ま
し
た
。

そ
の
雰ふ

ん

囲い

気き

に
背せ

中な
か

を
押お

さ
れ
、美み

加か

子こ

さ
ん
も
入

に
ゅ
う

社し
ゃ

３
年
目め

の
２
０
１
４
年

ま
す
。
協

き
ょ
う

力り
ょ
くし

て
家か

事じ

を
こ
な
す
姿す

が
た

を

見み

て
、姉し

妹ま
い

は「
洗せ

ん

濯た
く

物も
の

を
た
た
む
の
は

私わ
た
しの

仕し

事ご
と

！
」と
積せ

っ

極き
ょ
く

的て
き

に
手て

伝つ
だ

っ
て

い
ま
す
。

　

職
し
ょ
く

場ば

と
家か

庭て
い

。
こ
の
二
つ
で
周ま

わ

り
と

の
連れ

ん

携け
い

プ
レ
ー
を
大た

い

切せ
つ

に
、「
こ
れ
か
ら

も
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

を
続つ

づ

け
、子こ

育そ
だ

て
を
し
な
が
ら

活か
つ

躍や
く

で
き
る
背せ

中な
か

を
見み

せ
た
い
」と
思お

も

っ

て
い
ま
す
。

長女と一緒に家を出て、最
寄り駅まで車で送ります。
後片付けと次女を送り出す
のは、夫の役目です

20時ごろに夫が
帰宅。片付けや
洗濯などは夫の
役目です

中学生の長女に持
たせる弁当を毎朝
作っています

美加子
さんの

24時間

このころ姉妹が学校
や学童保育から帰宅
します

次女がまだ低学年な
ので、学校の準備も
一緒に確認します

朝

昼夜

夕

Meliss
a

メリッサ

Mikako
みかこ

快か
い

適て
き

な
暮く

ら
し
は

「
平び

ょ
う

等ど

う

な
家い

え

づ
く
り
」か
ら

　

午ご

前ぜ
ん

８
時じ

。
神か

奈な

川が
わ

県け
ん

横よ
こ

浜は
ま

市し

に
あ

る「
Ｉ
Ｋ
Ｅ
Ａ
港こ

う

北ほ
く

」で
働は

た
ら

く
田た

中な
か

美み

加か

子こ

さ
ん
の
仕し

事ご
と

は
、開か

い

店て
ん

の
３
時じ

間か
ん

前ま
え

か
ら
始は

じ

ま
り
ま
す
。

　

店て
ん

内な
い

は「
み
ん
な
が
心こ

こ

地ち

よ
く
集あ

つ

ま

る
リ
ビ
ン
グ
」や「
一
人
暮ぐ

ら
し
の
５

畳じ
ょ
うの

部へ

屋や

」な
ど
、家い

え

の
広ひ

ろ

さ
や
家か

族ぞ
く

構こ
う

成せ
い

、予よ

算さ
ん

に
応お

う

じ
た「
暮く

ら
し
の
提て

い

案あ
ん

」

を
す
る
展て

ん

示じ

が
目め

を
引ひ

き
ま
す
。
訪お

と
ず

れ

た
客き

ゃ
く

が
自じ

宅た
く

で
す
ぐ
に
取と

り
入い

れ
ら
れ

る
よ
う
な
ア
イ
デ
ア
を
盛も

り
込こ

ん
で
、配は

い

置ち

す
る
家か

具ぐ

の
組く

み
あ
わ
せ
や
色い

ろ

遣づ
か

い

な
ど
を
考か

ん
が

え
る
の
が
、美み

加か

子こ

さ
ん
の

仕し

事ご
と

で
す
。
開か

い

店て
ん

前ま
え

に
は
、
商

し
ょ
う

品ひ
ん

が
選え

ら

「
50
／
50
」を
実
践
し
、

自
分
ら
し
く
働
い
て
い
る

社
員
に
密
着
し
ま
し
た
。

企 業 か ら 学 ぼ う



安
藤
哲
也 

さ
ん　
あ
ん
ど
う・て
つ
や

２
０
０
６
年
に
設
立
し
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
フ
ァ
ザ
ー

リ
ン
グ・ジ
ャ
パ
ン
」の
代
表
理
事
で
、会
員
は
全

国
に
約
３
０
０
人
。２
男
１
女
の
父
。１
９
６
２

年
生
ま
れ
。
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「
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
」は「
父ち

ち

親お
や

で
あ
る

こ
と
を
楽た

の

し
も
う
」と
い
う
意い

味み

を
こ
め

て
い
ま
す
。
仕し

事ご
と

で
疲つ

か

れ
て
帰か

え

っ
た
日ひ

も
、

子こ

ど
も
の
前ま

え

で
は
笑わ

ら

っ
て
い
る
父ち

ち

親お
や

で
い
て

ほ
し
い
。
そ
う
願ね

が

い
、パ
パ
と
マ
マ
を
支し

援え
ん

す
る
イ
ベ
ン
ト
や
講こ

う

演え
ん

会か
い

を
全ぜ

ん

国こ
く

で
行

お
こ
な

っ

て
い
ま
す
。

　

活か
つ

動ど
う

を
始は

じ

め
た
の
は
、大お

お

手て

企き

業ぎ
ょ
うで

管か
ん

理り

職し
ょ
く

を
し
て
い
た
時と

き

。「
定て

い

時じ

で
帰か

え

る
部ぶ

長ち
ょ
う」と

呼よ

ば
れ
て
い
ま
し
た
。
早は

や

く
帰き

宅た
く

す

る
の
は
共と

も

働ば
た
らき

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、何な

に

よ
り
も
子こ

ど
も
と
一い

っ

緒し
ょ

に
過す

ご
す

時じ

間か
ん

が
楽た

の

し
く
て
。
で
も
当と

う

時じ

は
、
子こ

ど

も
の
保ほ

護ご

者し
ゃ

会か
い

に
行い

く
と
父ち

ち

親お
や

は
一
人
だ

し
、遊あ

そ

び
に
出で

か
け
る
と
、男だ

ん

性せ
い

ト
イ
レ
に

は
お
む
つ
替が

え
の
た
め
の
場ば

所し
ょ

が
な
く
て

困こ
ま

り
ま
し
た
。

　

20
年
前ま

え

の
日
本
は
、育い

く

休き
ゅ
うを

取と

る
男だ

ん

性せ
い

が
１
％
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
少す

こ

し
ず
つ

変か

わ
っ
て
き
ま
し
た
が
、世せ

界か
い

か
ら
は
20

年
遅お

く

れ
て
い
る
と
思お

も

い
ま
す
。「
仕し

事ご
と

を
休や

す

ん
だ
ら
キ
ャ
リ
ア
に
響ひ

び

く
か
も
し
れ
な
い
」

と
不ふ

安あ
ん

に
な
る
男だ

ん

性せ
い

は
ま
だ
多お

お

く
、「
パ
パ

に
は
任ま

か

せ
ら
れ
な
い
」と
、家い

え

の
こ
と
は
自じ

分ぶ
ん

で
や
っ
た
ほ
う
が
い
い
と
考か

ん
が

え
る
女じ

ょ

性せ
い

も
い
ま
す
。

　

企き

業ぎ
ょ
うの

講こ
う

演え
ん

会か
い

で
必か

な
ら

ず
伝つ

た

え
る
の
は
、

「
女じ

ょ

性せ
い

の
活か

つ

躍や
く

」
と「
男だ

ん

性せ
い

の
育い

く

児じ

」
は

セ
ッ
ト
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
誰だ

れ

も
が
活か

つ

躍や
く

で
き
る
社し

ゃ

会か
い

に
は
、男だ

ん

性せ
い

の
意い

識し
き

や
働

は
た
ら

き
方か

た

を
変か

え
る
こ
と
が
大た

い

切せ
つ

。
男だ

ん

性せ
い

の
育い

く

休き
ゅ
うを

広ひ
ろ

げ
て
い
く
こ
と
が
社し

ゃ

会か
い

を
変か

え
る

第だ
い

一い
っ

歩ぽ

に
な
り
ま
す
。

　

管か
ん

理り

職し
ょ
くの

世せ

代だ
い

に
は
、ま
だ
仕し

事ご
と

優ゆ
う

先せ
ん

の

「
企き

業ぎ
ょ
う

戦せ
ん

士し

」の
考か

ん
が

え
が
強つ

よ

い
人
も
い
て
、

地ち

域い
き

に
よ
っ
て
も
差さ

が
あ
り
ま
す
。
私わ

た
し

は

い
つ
も
、「
子こ

ど
も
と
の
時じ

間か
ん

を
奪う

ば

わ
れ
て
、

人じ
ん

生せ
い

は
豊ゆ

た

か
で
す
か
」と
問と

い
か
け
ま
す
。

私わ
た
しの

父ち
ち

も
厳げ

ん

格か
く

な「
昭

し
ょ
う

和わ

の
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
」で
し
た
。
同お

な

じ
よ
う
な
思お

も

い
を
、今い

ま

の

子こ

ど
も
た
ち
に
繰く

り
返か

え

さ
せ
た
く
な
い
の

で
す
。

　

20
年
後ご

の
自じ

分ぶ
ん

は
幸し

あ
わ

せ
か
、想そ

う

像ぞ
う

し
て

み
て
く
だ
さ
い
。
自じ

分ぶ
ん

は
ど
う
あ
り
た
い

か
、家か

庭て
い

を
持も

っ
た
時と

き

に
何な

に

を
子こ

ど
も
た

ち
に
伝つ

た

え
た
い
か
、考か

ん
が

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

み
ん
な
が
自じ

分ぶ
ん

の
意い

識し
き

や
行こ

う

動ど
う

を
変か

え
て

い
か
な
け
れ
ば
、世せ

界か
い

と
の
差さ

は
20
年
開ひ

ら

い
た
ま
ま
で
す
。
そ
こ
に
気き

づ
く
こ
と
が

大た
い

切せ
つ

で
す
。

笑 っ て い る 父 親 に な ろ う
わ ら ち ち お や

■6 歳未満の子どもをもつ夫婦の１日あたりの家事・育児時間

■育児休業取得率の推移

内閣府資料より

厚生労働省資料より

こんなにこんなに違違
ち がち が

う！ う！ 世世
せせ

界界
か いか い

と日本と日本
イケアが 2020 年、世

せ

界
か い

１７ か国
こ く

でそれぞれ
約
や く

1000 人を対
た い

象
しょう

に行
おこな

った意
い

識
し き

調
ちょう

査
さ

の結
け っ

果
か

です。
「ジェンダー平

びょう

等
ど う

」に関
か ん

する満
ま ん

足
ぞ く

度
ど

に、
これほどの大

お お

きな差
さ

があることを知
し

っていますか？

IKEA Retail （Ingka Group）（調査期間 2020 年 7 〜 8 月）、GlobeScan（調査期間 2020 年 2 月）より

イケア・ジャパンをはじめとする企業とも協力し、父親の
意識改革を呼びかけている「ファザーリング・ジャパン」の
安藤哲也さんの話から、ヒントを見つけてください。

世
せ

界
かい

に追
お

いつき、誰
だれ

もが
活
かつ

躍
やく

できる社
しゃ

会
かい

を目
め

指
ざ

すには？ 毎
ま い

日
に ち

の暮
く

らしには料
りょう

理
り

や洗
せ ん

濯
た く

、掃
そ う

除
じ

のほかにも、
たくさんの「名

な

もなき家
か

事
じ

」があります。玄
げ ん

関
か ん

の
靴
く つ

をそろえたり、トイレットペーパーを交
こ う

換
か ん

したり
……。あなたにもできることを書

か

き出
だ

しましょう。

企 業 か ら 学 ぼ う

日本社
しゃ

会
かい

での男
だん

女
じょ

格
かく

差
さ

の
改
かい

善
ぜん

には、まだ長
なが

い道
みち

のり
があると思

おも

いますか？

日
本
の
未
来

　未来に目を向けると、女性と男性の認
識にずれが生じています。

40％
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世 界

77％

61％

世 界

39％

世 界

78％

世 界

56％

世 界

69％

世 界

26

日本

12
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日本
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36
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25％

男性

家
か

庭
てい

、職
しょく

場
ば

、社
しゃ

会
かい

における男女の平
びょう

等
どう

性
せい

に、 
あなたは満

まん

足
ぞく

していますか？
日
本
の
い
ま
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17
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日本
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日本

36
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25％

男性

家庭で

職場で社会で

共
きょう

通
つう

の目
もく

標
ひょう

のために、
家

か

族
ぞく

が支
ささ

え合
あ

っていますか？
日
本
の
家
庭

　互いに支え合い、幸せな暮らしをおくるためには、家庭内で
の役割分担も大切です。でも日本では、男性だけでなく女性も、
世界での意識に追いついていません。

　夢をかなえるために協力したり、家を買う
ためにお金をためたり……。大きな目標を
達成するには互いを支えることが大切ですが、
日本ではその割合が半数を下回っています。
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Q Q

Q 家
か

事
じ

の分
ぶん

担
たん

率
りつ

は男
だん

女
じょ

間
かん

で均
きん

等
とう

にすべきだと思
おも

いますか？Q

「満
まん

足
ぞく

している」
の割

わり

合
あいA

「ある」の割
わり

合
あい

A

「はい」
の割

わり

合
あいA 「均

きん

等
とう

にすべきだ」の割
わり

合
あいA



　
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
全ぜ

ん

体た
い

を
進す

す

め
る
た
め
に
、
ジ
ェ
ン
ダ

ー
平び

ょ
う

等ど
う

の
実じ

つ

現げ
ん

は
と
て
も
大だ

い

事じ

な
課か

題だ
い

で
す
。

日
本
の
現げ

ん

状じ
ょ
う

を
確か

く

認に
ん

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

国こ
っ

会か
い

議ぎ

員い
ん

の
う
ち
の
女じ

ょ

性せ
い

の
割わ

り

合あ
い

は
、
主し

ゅ

要よ
う

先せ
ん

進し
ん

７
か
国こ

く

の
他ほ

か

の
国く

に

で
は
３
割わ

り

程て
い

度ど

、
ま
た

は
そ
れ
以い

上じ
ょ
う

で
す
が
、日
本
は
14
％
で
す
。
女じ

ょ

性せ
い

が
首し

ゅ

相し
ょ
う

に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
日
本
は

ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
の
課か

題だ
い

が
多お

お

い
国く

に

で
、
特と

く

に
政せ

い

治じ

や
経け

い

済ざ
い

で
女じ

ょ

性せ
い

が
ど
う
活か

つ

躍や
く

で
き
る
か

が
問と

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

政せ
い

府ふ

と
し
て
も
頑が

ん

張ば

っ
て
変か

え
て
い
き
た
い
と

考か
ん
が

え
て
い
ま
す
。
１
９
９
９
年
に
は
男だ

ん

女じ
ょ

平び
ょ
う

等ど
う

を
推す

い

進し
ん

す
る
男だ

ん

女じ
ょ

共き
ょ
う

同ど
う

参さ
ん

画か
く

社し
ゃ

会か
い

基き

本ほ
ん

法ほ
う

を

作つ
く

り
ま
し
た
。
２
０
０
１
年
の
中ち

ゅ
う

央お
う

省し
ょ
う

庁ち
ょ
う

再さ
い

編へ
ん

で
内な

い

閣か
く

府ふ

に
男だ

ん

女じ
ょ

共き
ょ
う

同ど
う

参さ
ん

画か
く

局き
ょ
く

を
作つ

く

り
、
国く

に

全ぜ
ん

体た
い

で
ど
う
進す

す

め
る
か
を
考か

ん
が

え
る
部ぶ

署し
ょ

が
で
き
ま

し
た
。
そ
の
局き

ょ
く

長ち
ょ
う

が
私わ

た
し

で
す
。

　
こ
の
局き

ょ
く

の
大た

い

切せ
つ

な
仕し

事ご
と

の
一
つ
が
、
男だ

ん

女じ
ょ

共き
ょ
う

同ど
う

参さ
ん

画か
く

を
進す

す

め
る
国く

に

の
基き

本ほ
ん

計け
い

画か
く

を
５
年
に
1

度ど

作つ
く

る
こ
と
で
す
。
２
０
２
０
年
末ま

つ

に
作つ

く

っ
た
計け

い

画か
く

に
は
89
の
数す

う

値ち

目も
く

標ひ
ょ
う

が
あ
り
ま
す
。
例た

と

え
ば
、

学が
っ

校こ
う

長ち
ょ
う

の
う
ち
女じ

ょ

性せ
い

は
16
％
で
す
が
、２
０
２
５

上じ
ょ
う

で
は
考か

ん
が

え
方か

た

が
違ち

が

う
。
上う

え

の
世せ

代だ
い

の
人
に
課か

題だ
い

の
大た

い

切せ
つ

さ
を
わ
か
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
重じ

ゅ
う

要よ
う

で

す
。

　

若わ
か

い
皆み

な

さ
ん
へ
の
期き

待た
い

が
二
つ
あ
り
ま
す
。
日

本
で
は
、
政せ

い

治じ

や
経け

い

済ざ
い

の
ほ
か
に
も
男だ

ん

女じ
ょ

の
ギ
ャ

ッ
プ
が
あ
り
ま
す
。
ノ
ー
ベ
ル
賞し

ょ
う

を
受じ

ゅ

賞し
ょ
う

し
た
日

本
人
の
学が

く

者し
ゃ

は
た
く
さ
ん
い
ま
す
が
、
女じ

ょ

性せ
い

は

一
人
も
い
ま
せ
ん
。
世せ

界か
い

で
は
１
９
０
３
年
に
キ

ュ
リ
ー
夫ふ

人じ
ん

が
受じ

ゅ

賞し
ょ
う

し
、以い

来ら
い

、自し

然ぜ
ん

科か

学が
く

３
賞し

ょ
う

で
は
23
人
の
女じ

ょ

性せ
い

受じ
ゅ

賞し
ょ
う

者し
ゃ（

２
０
２
０
年
現げ

ん

在ざ
い

）

が
い
ま
す
。
こ
の
背は

い

景け
い

に
、
日
本
で
は
女じ

ょ

性せ
い

の
理り

科か

系け
い

の
研け

ん

究き
ゅ
う

者し
ゃ

が
少す

く

な
い
状じ

ょ
う

況き
ょ
う

が
あ
り
ま
す
。

国こ
く

際さ
い

学が
く

力り
ょ
く

調ち
ょ
う

査さ

で
は
日
本
の
男だ

ん

子し

も
女じ

ょ

子し

も
世せ

界か
い

平へ
い

均き
ん

よ
り
学が

く

力り
ょ
く

の
結け

っ

果か

は
上う

え

で
す
が
、「
女お

ん
な

の

子こ

だ
か
ら
文ぶ

ん

系け
い

に
」と
周ま

わ

り
の
大お

と
な人

か
ら
言い

わ
れ

る
こ
と
や
、
女お

ん
な

の
子こ

だ
か
ら
数す

う

学が
く

よ
り
国こ

く

語ご

が

好す

き
だ
と
い
う
思お

も

い
込こ

み
が
あ
り
ま
す
。
性せ

い

別べ
つ

に
と
ら
わ
れ
ず
、
好す

き
な
こ
と
、
得と

く

意い

な
こ
と
を

伸の

ば
し
て
ほ
し
い
と
思お

も

い
ま
す
。

　
二
つ
目め

は
、「
人じ

ん

生せ
い

１
０
０
年
」
と
言い

わ
れ
る

時じ

代だ
い

に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
１
０
０
歳さ

い

以い

上じ
ょ
う

の

８
万ま

ん

人
の
う
ち
７
万ま

ん

人
が
女じ

ょ

性せ
い

で
、
女じ

ょ

性せ
い

は
半は

ん

数す
う

が
90
歳さ

い

以い

上じ
ょ
う

生い

き
る
と
も
言い

わ
れ
ま
す
。
長な

が

い
人じ

ん

生せ
い

を
ど
う
輝か

が
や

か
せ
る
か
を
今い

ま

か
ら
考か

ん
が

え
て

ほ
し
い
の
で
す
。
昔む

か
し

は
「
女お

ん
な

の
子こ

は
結け

っ

婚こ
ん

が
ゴ
ー

ル
」
と
言い

わ
れ
ま
し
た
。
で
も
、
今い

ま

は
子こ

育そ
だ

て
後ご

に
も
長な

が

い
人じ

ん

生せ
い

が
あ
る
。
結け

っ

婚こ
ん

が
ゴ
ー
ル
で
は
な

い
の
で
す
。
ま
た
、
結け

っ

婚こ
ん

す
る
カ
ッ
プ
ル
が
年

60
万ま

ん

組く
み

い
る
一い

っ

方ぽ
う

で
離り

婚こ
ん

も
年
20
万ま

ん

組く
み

あ
り
ま

す
。
人じ

ん

生せ
い

に
は
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
あ
る
し
、
自じ

分ぶ
ん

の
人じ

ん

生せ
い

を
輝か

が
や

か
せ
る
た
め
に
経け

い

済ざ
い

的て
き

な
力ち

か
ら

を

つ
け
る
こ
と
が
と
て
も
大だ

い

事じ

で
す
。
自じ

立り
つ

す
る

力ち
か
ら

は
、
男お

と
こ

の
子こ

だ
け
で
な
く
女お

ん
な

の
子こ

も
持も

つ
必ひ

つ

要よ
う

が
あ
る
の
で
す
。
お
母か

あ

さ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
世せ

代だ
い

と
は
違ち

が

う
時じ

代だ
い

を
皆み

な

さ
ん
は
生い

き
て
い

林 伴子さん　はやし・ともこ
東京大学卒業。ロンドン大学経済学修士。ＯＥＣＤ日本政府代表部、内閣府
参事官、ＯＥＣＤ経済政策委員会副議長などを経て、２０２０年８月から現職。
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参
画
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林  

伴 

子

「
自じ

立り

つ

」で
輝か

が
や

く
人じ

ん

生せ

い

に
10
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副校長

教頭

校長

17.8

■全国の女性校長・副校長・教頭の割合

■研究職・技術職に占める女性の割合

公立小中高・特別支援学校 （文科省の調査）より

内閣府男女共同参画局の資料（2021 年）より

る
こ
と
を
忘わ

す

れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

男お
と
こ

の
子こ

も
、
お
父と

う

さ
ん
や
お
じ
い
さ
ん
か
ら

「
男お

と
こ

は
泣な

く
な
」
な
ど
と
言い

わ
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
で
も
、
泣な

き
た
い
時と

き

は
泣な

い
て
い

い
。
料り

ょ
う

理り

や
お
母か

あ

さ
ん
の
手て

伝つ
だ

い
も
し
て
く
だ
さ

い
。
人じ

ん

生せ
い

が
長な

が

く
な
り
、一
人
で
生い

き
る
時じ

間か
ん

が
長な

が

く
な
り
ま
し
た
。
料り

ょ
う

理り

や
家か

事じ

は
男お

と
こ

の
子こ

も
自じ

分ぶ
ん

で
で
き
た
方ほ

う

が
、
自じ

立り
つ

し
て
楽た

の

し
く
生い

き
て
い
け
る
。
生い

き
る
力ち

か
ら

と
し
て
大だ

い

事じ

で
す
。

　

女お
ん
な

の
子こ

も
男お

と
こ

の
子こ

も
、一
回か

い

き
り
の
人じ

ん

生せ
い

を

輝か
が
や

か
せ
て
ほ
し
い
と
願ね

が

っ
て
い
ま
す
。

年
に
20
％
に
増ふ

や
す
目も

く

標ひ
ょ
う

を
立た

て
て
い
ま
す
。

学が
っ

校こ
う

の
先せ

ん

生せ
い

は
男だ

ん

女じ
ょ

半は
ん

々は
ん

な
の
に
、
な
ぜ
か
女じ

ょ

性せ
い

校こ
う

長ち
ょ
う

は
少す

く

な
い
。
育い

く

児じ

と
両り

ょ
う

立り
つ

で
き
る
こ
と

や
、
研け

ん

修し
ゅ
う

も
受う

け
や
す
い
よ
う
に
し
た
い
と
考か

ん
が

え

て
い
ま
す
。

　

外が
い

国こ
く

で
日
本
を
代だ

い

表ひ
ょ
う

す
る
大た

い

使し

に
も
女じ

ょ

性せ
い

が

少す
こ

し
し
か
い
な
い
。
国こ

く

際さ
い

感か
ん

覚か
く

に
優す

ぐ

れ
た
女じ

ょ

性せ
い

は
多た

数す
う

い
る
の
で
、も
っ
と
大た

い

使し

に
な
っ
て
ほ
し
い

と
目も

く

標ひ
ょ
う

を
作つ

く

り
ま
し
た
。
文も

ん

部ぶ

科か

学が
く

省し
ょ
う

、
外が

い

務む

省し
ょ
う

と
も
相そ

う

談だ
ん

し
て
、
政せ

い

府ふ

全ぜ
ん

体た
い

で
女じ

ょ

性せ
い

が
活か

つ

躍や
く

で
き
る
よ
う
な
計け

い

画か
く

を
決き

め
ま
し
た
。
毎ま

い

年と
し

の

重じ
ゅ
う

点て
ん

方ほ
う

針し
ん

も
作つ

く

っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
政せ

い

府ふ

だ
け
が
頑が

ん

張ば

れ
ば
進す

す

む
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ジ
ェ
ン
ダ
ー
は
人ひ

と

々び
と

の
意い

識し
き

や

生い

き
方か

た

に
か
か
わ
る
た
め
、
幅は

ば

広ひ
ろ

い
人
に
重じ

ゅ
う

要よ
う

性せ
い

を
理り

解か
い

し
て
も
ら
い
取と

り
組く

ん
で
も
ら
う
こ

と
が
大だ

い

事じ

で
す
。
日
本
で
は
世せ

代だ
い

間か
ん

の
意い

識し
き

ギ

ャ
ッ
プ
が
大お

お

き
く
、
20
〜
30
歳さ

い

代だ
い

と
50
歳さ

い

代だ
い

以い

38.6％イギリス

アメリカ 33.7

ドイツ 27.9

フランス 27.0

韓国 20.4

16.6日本

0 10 20 30 40（％）

「ジェンダー平等」からつながる未来



ほ
ん
の
小ち

い

さ
な
取と

り
組く

み
も
、
毎ま

い

日に
ち

み
ん
な
が
積つ

み
重か

さ

ね
て
い
け
ば
、

大お
お

き
な
取と

り
組く

み
に
な
り
ま
す
。
ゴ
ー
ル
の
２
０
３
０
年
に
向む

け
て
、

き
ょ
う
か
ら
一い

っ

歩ぽ

を
踏ふ

み
出だ

そ
う
！

　

65
歳さ

い

以い

上じ
ょ
う

の
お
年と

し

寄よ

り
が
住じ

ゅ
う

民み
ん

の

50
％
を
超こ

え
た
「
限げ

ん

界か
い

集し
ゅ
う

落ら
く

」
は
全ぜ

ん

国こ
く

で
２
万ま

ん

か
所し

ょ

を
超こ

え
ま
し
た
。
ま

ち
の
た
め
に
自じ

分ぶ
ん

の
力ち

か
ら

で
も
で
き
る

こ
と
を
考か

ん
が

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

11 

住す

み
続つ

づ

け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

　

ま
だ
使つ

か

え
る
の
に
捨す

て
て
し
ま
っ

て
い
る
モ
ノ
、
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

未み

来ら
い

の
た
め
に
ゴ
ミ
を
減へ

ら
し
、
リ
サ

イ
ク
ル
で
き
る
仕し

組く

み
を
広ひ

ろ

げ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

12 

つ
く
る
責せ

き

任に
ん 

つ
か
う
責せ

き

任に
ん

　

こ
こ
数す

う

年ね
ん

、
日
本
で
も
夏な

つ

に
な
る

と
猛も

う

暑し
ょ

や
大お

お

雨あ
め

の
ニ
ュ
ー
ス
を
多お

お

く

聞き

き
ま
す
。
地ち

球き
ゅ
う

温お
ん

暖だ
ん

化か

を
食く

い
止と

め
る
た
め
、
公こ

う

共き
ょ
う

交こ
う

通つ
う

機き

関か
ん

を
使つ

か

う

な
ど
の
努ど

力り
ょ
く

が
必ひ

つ

要よ
う

で
す
。

13 

気き

候こ
う

変へ
ん

動ど
う

に
具ぐ

体た
い

的て
き

な
対た

い

策さ
く

を

　

ス
ト
ロ
ー
や
ス
ー
パ
ー
の
ト
レ
ー
な

ど
、世せ

界か
い

で
は
毎ま

い

年と
し

８
０
０
万ま

ん

ト
ン
の
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
が
海う

み

に
流な

が

れ
出で

て
い
る
そ

う
で
す
。プ
ラ
ご
み
削さ

く

減げ
ん

の
た
め
、日
本

で
も
レ
ジ
袋ぶ

く
ろ

が
有ゆ

う

料り
ょ
う

に
な
り
ま
し
た
。

14 

海う
み

の
豊ゆ

た

か
さ
を
守ま

も

ろ
う

　

恐お
そ

ろ
し
い
病び

ょ
う

気き

は
世せ

界か
い

に
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
医い

療り
ょ
う

が
整と

と
の

っ
て
い
な 

い「
途と

上じ
ょ
う

国こ
く

」を
中ち

ゅ
う

心し
ん

に
、５
０
０
万ま

ん

人
を
超こ

え
る
子こ

ど
も
が
５
歳さ

い

に
な
る

前ま
え

に
亡な

く
な
っ
て
い
ま
す
。

3 

す
べ
て
の
人
に
健け

ん

康こ
う

と
福ふ

く

祉し

を

　

飢き

餓が

と
は
、
い
つ
も
お
な
か
を
す

か
せ
て
い
る
状じ

ょ
う

態た
い

の
こ
と
で
す
。
世せ

界か
い

に
は
そ
ん
な
人
が
８
億お

く

人
以い

上じ
ょ
う

い

ま
す
。
栄え

い

養よ
う

が
不ふ

足そ
く

し
て
、
命い

の
ち

を
落お

と
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

2 

飢き

餓が

を
ゼ
ロ
に

　

お
金か

ね

が
な
く
て
、
食た

べ
物も

の

や
服ふ

く

が

買か

え
ず
、
病び

ょ
う

気き

に
な
っ
て
も
病び

ょ
う

院い
ん

に

行い

け
な
い
。
世せ

界か
い

に
、
そ
し
て
日
本

に
も
ま
だ
ま
だ
そ
ん
な
人
が
た
く
さ

ん
い
ま
す
。

１ 

貧ひ
ん

困こ
ん

を
な
く
そ
う

　

水み
ず

を
運は

こ

ぶ
た
め
に
子こ

ど
も
が
学が

っ

校こ
う

に
通か

よ

え
な
い
、
そ
ん
な
国く

に

々ぐ
に

が
ま
だ

あ
り
ま
す
。
２
０
３
０
年
に
は
、
世せ

界か
い

で
必ひ

つ

要よ
う

な
水み

ず

の
40
％
が
足た

り
な
く

な
る
と
予よ

想そ
う

さ
れ
て
い
ま
す
。

6 

安あ
ん

全ぜ
ん

な
水み

ず

と
ト
イ
レ
を
世せ

界か
い

中じ
ゅ
う

に

　
「
女お

ん
な

だ
か
ら
」「
男お

と
こ

だ
か
ら
」
と
い

う
だ
け
で
役や

く

割わ
り

を
決き

め
た
り
し
て
は

い
け
ま
せ
ん
。
性せ

い

別べ
つ

に
関か

ん

係け
い

な
く
全ぜ

ん

員い
ん

が
活か

つ

躍や
く

で
き
る
社し

ゃ

会か
い

を
目め

指ざ

し
ま

し
ょ
う
。

5 
ジ
ェン
ダ
ー
平び

ょ
う

等ど
う

を
実じ

つ

現げ
ん

し
よ
う

　

大お
と
な人

に
な
っ
て
も
字じ

を
読よ

ん
だ
り

書か

い
た
り
で
き
な
か
っ
た
ら
大た

い

変へ
ん

で

す
。
小し

ょ
う

学が
っ

校こ
う

に
通か

よ

え
な
い
世せ

界か
い

の
子こ

ど
も
た
ち
は
５
９
０
０
万ま

ん

人
と
い
う

調ち
ょ
う

査さ

も
あ
り
ま
す
。

4 

質し
つ

の
高た

か

い
教き

ょ
う

育い
く

を
み
ん
な
に

　

世せ

界か
い

で
最も

っ
と

も
お
金か

ね

持も

ち
の
８
人
の

資し

産さ
ん

は
、
世せ

界か
い

で
最も

っ
と

も
貧ま

ず

し
い
36
億お

く

人
の
資し

産さ
ん

と
ほ
ぼ
同お

な

じ
。
不ふ

平び
ょ
う

等ど
う

を

な
く
し
、
み
ん
な
が
活か

つ

躍や
く

で
き
る
世せ

界か
い

を
目め

指ざ

し
ま
し
ょ
う
。

10 

人
や
国く

に

の
不ふ

平び
ょ
う

等ど
う

を
な
く
そ
う

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利り

用よ
う

で
き
な
い

人
は
40
億お

く

人
近ち

か

く
。
世せ

界か
い

の
人じ

ん

口こ
う

の

約や
く

半は
ん

数す
う

で
す
。
水す

い

道ど
う

や
交こ

う

通つ
う

、
通つ

う

信し
ん

設せ
つ

備び

な
ど
、
生せ

い

活か
つ

に
欠か

か
せ
な
い
も

の
を
整と

と
の

え
て
い
く
こ
と
が
必ひ

つ

要よ
う

で
す
。

9 

産さ
ん

業ぎ
ょ
うと

技ぎ

術じ
ゅ
つ

革か
く

新し
ん

の
基き

盤ば
ん

を
つ
く
ろ
う

　

貧ま
ず

し
い
国く

に

で
、
家か

族ぞ
く

の
生せ

い

活か
つ

を
助た

す

け
る
た
め
に
、
農の

う

園え
ん

や
工こ

う

場じ
ょ
う

な
ど
で

働は
た
ら

か
さ
れ
て
い
る
子こ

ど
も
は
、
世せ

界か
い

で
１
億お

く

６
０
０
０
万ま

ん

人
に
も
の
ぼ
り

ま
す
。

8 

働は
た
ら

き
が
い
も 

経け
い

済ざ
い

成せ
い

長ち
ょ
う

も

　

石せ
き

炭た
ん

や
石せ

き

油ゆ

を
使つ

か

っ
て
電で

ん

気き

を
つ

く
る
と
、
地ち

球き
ゅ
う

温お
ん

暖だ
ん

化か

が
進す

す

ん
で
し

ま
い
ま
す
。
風ふ

う

力り
ょ
く

や
水す

い

力り
ょ
く

な
ど
「
再さ

い

生せ
い

可か

能の
う

エ
ネ
ル
ギ
ー
」
を
利り

用よ
う

す
る

こ
と
が
必ひ

つ

要よ
う

で
す
。

7 

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
み
ん
な
に

    

そ
し
て
ク
リ
ー
ン
に

　

地ち

球き
ゅ
う

上じ
ょ
う

の
「
誰だ

れ

一
人
と

し
て
取と

り
残の

こ

さ
な
い
」
世せ

界か
い

を
目め

指ざ

す
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、
一

人
の
力ち

か
ら

で
は
達た

っ

成せ
い

で
き
ま
せ

ん
。
あ
な
た
も
私わ

た
し

も
、
学が

っ

校こ
う

も
企き

業ぎ
ょ
う

も
、
自じ

治ち

体た
い

も
住じ

ゅ
う

民み
ん

も
、
一
人
ひ
と
り
が
問も

ん

題だ
い

を

「
じ
ぶ
ん
ご
と
」
と
し
て
と

ら
え
、
国く

に

を
超こ

え
て
力ち

か
ら

を
合あ

わ
せ
る
こ
と
が
必ひ

つ

要よ
う

で
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
で

目も
く

標ひ
ょ
う

を
達た

っ

成せ
い

し
よ
う

　

世せ

界か
い

で
は
、１
年
間か

ん

に
３
３
０
万ま

ん

ヘ
ク

タ
ー
ル
の
森し

ん

林り
ん

が
減へ

っ
て
い
ま
す
。森し

ん

林り
ん

が
失う

し
な

わ
れ
る
と
災さ

い

害が
い

が
起お

き
た
り
、

生い

き
物も

の

を
は
ぐ
く
む
機き

能の
う

が
失う

し
な

わ
れ
た

り
す
る
な
ど
の
影え

い

響き
ょ
う

が
あ
り
ま
す
。

15 

陸り
く

の
豊ゆ

た

か
さ
も
守ま

も

ろ
う

　

世せ

界か
い

に
は
戦せ

ん

争そ
う

や
暴ぼ

う

力り
ょ
く

に
よ
っ

て
住す

む
場ば

所し
ょ

を
追お

わ
れ
て
し
ま
う

人
が
い
ま
す
。
こ
う
し
た
国く

に

や
地ち

域い
き

で
暮く

ら
す
人
た
ち
へ
の
支し

援え
ん

が
必ひ

つ

要よ
う

で
す
。

16 

平へ
い

和わ

と
公こ

う

正せ
い

を
す
べ
て
の
人
に

17 

全ぜ

ん

員い

ん

が
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
主し

ゅ

役や

く

で
す

地
ち

域
い き

や学
が っ

校
こ う

など身
み

近
ぢ か

にあてはまる課
か

題
だ い

や、取
と

り組
く

みたいことを探
さ が

そう。
新
し ん

聞
ぶ ん

記
き

事
じ

などのニュースから、ＳＤＧｓ
に関

か ん

連
れ ん

すると思
お も

う話
わ

題
だ い

を見
み

つけよう。

日本や世
せ

界
か い

でいま、何
な に

が
起

お

きているかを知
し

ることが
「じぶんごと」につなげる

第
だ い

一
い っ

歩
ぽ

です。

２０３０年を
生
い

きる

新 聞 か ら 学 ぼ う



SDGs は企
き

業
ぎ ょ う

も主
し ゅ

役
や く

　世
せ

界
かい

共
きょう

通
つう

の目
もく

標
ひょう

であるSDGs は、国
くに

や国
こく

際
さい

機
き

関
かん

だけでなく、企
き

業
ぎょう

の役
やく

割
わり

も重
じゅう

視
し

しているのが大
おお

き

な特
とく

徴
ちょう

です。企
き

業
ぎょう

が環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

や社
しゃ

会
かい

の課
か

題
だい

解
かい

決
けつ

に取
と

り組
く

むことは、新
あら

たな技
ぎ

術
じゅつ

や雇
こ

用
よう

を生
う

み出
だ

し、

豊
ゆた

かな未
み

来
らい

につながっていくと期
き

待
たい

されるからです。

　例
たと

えば、イケアでは「ジェンダー平
びょう

等
どう

」のほかにも、健
けん

康
こう

な暮
く

らしや資
し

源
げん

の再
さい

生
せい

といった目
もく

標
ひょう

に取
と

り

組
く

み、店
てん

内
ない

では関
かん

連
れん

する活
かつ

動
どう

を緑
みどり

色
いろ

のマークで紹
しょう

介
かい

しています。

　すでに日本のあちこちで、2030 年に向
む

けた活
かつ

動
どう

が始
はじ

まっています。あなたの住
す

む街
まち

で、きょうから

取
と

り組
く

める身
み

近
ぢか

なテーマ「じぶんごと」を探
さが

してみましょう。

みんなの活
か つ

動
ど う

募
ぼ

集
しゅう

中
ちゅう

！
　みんなの力

ちから

でよりよい未
み

来
らい

をつくりたい。そう
願
ねが

い、読
よみ

売
うり

新
しん

聞
ぶん

社
しゃ

は SDGs の主
しゅ

役
やく

となる子
こ

どもた
ちと一

いっ

緒
しょ

に考
かんが

え、活
かつ

動
どう

を応
おう

援
えん

していきます。みな
さんの学

がっ

校
こう

での取
と

り組
く

みを、ぜひ教
おし

えてください。
寄
よ

せられた活
かつ

動
どう

は、読
よみ

売
うり

新
しん

聞
ぶん

の紙
し

面
めん

「SDGs ＠ス
クール」やサイトで紹

しょう

介
かい

します。

こ
の
地ち

球き
ゅ
うに

は
、
性せ

い

別べ
つ

や
国こ

く

籍せ
き

、
人じ

ん

種し
ゅ

な
ど
、 

様さ
ま

々ざ
ま

な
背は

い

景け
い

を
持も

つ
人ひ

と

々び
と

が
暮く

ら
し
て
い
ま
す
。

誰だ
れ

も
が
幸し

あ
わ

せ
に
暮く

ら
せ
る
未み

来ら
い

を
実じ

つ

現げ
ん

す
る
に
は
、 

誰だ
れ

も
が
持も

っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い 

「
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
（
無む

意い

識し
き

の
偏へ

ん

見け
ん

）」
に 

気き

づ
く
こ
と
が
、
第だ

い

一い
っ

歩ぽ

で
す
。

世せ

界か
い

中じ
ゅ
うの

み
ん
な
が
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始は

じ

め
る
の
が
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
。 

２
０
３
０
年
に
向む

け
て
、
あ
な
た
は 

ど
の
よ
う
な
一い

っ

歩ぽ

を
踏ふ

み
出だ

し
ま
す
か
。

イケア・ジャパンの取
と

り組
く

みはこちら
https://www.ikea.jp/equality

読
よみ

売
うり

新
しん

聞
ぶん

教
きょう

育
いく

ネットワークの 
SDGs 特

とく

集
しゅう

サイトはこちら
https://kyoiku.yomiuri.co.jp/sdgs/

読売
新聞
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