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Papír álomfogó
Egy megfelelően elkészített álomfogó nem csupán csapdába ejti a rossz álmokat, hanem önmagában is szép 
dekoráció. Csináljunk egyet magunknak az alábbi útmutatók és inspiráló ötletek segítségével!

1. Nyomtasd ki a sablonokat egy vastagabb papírra (akár színes is lehet), és vágd ki.
2. Szabj ki papírból 0,5–1 cm széles és kb. 30 cm hosszú csíkokat. Csak vágd fel hosszában a papírt.
3. Egy papírcsíkra ragassz egy kört és több kisebb dekorációt.
4. Tetszés szerint vágd fel a többi csíkot.
5. Ezután ragassz több rövidebb csíkot keresztben a körre. 
6. A kör aljára ragassz fel két rövidebb csíkot, majd ezekre a csíkokra ragassz fel kisebb díszeket.
7. Hajlítsd vissza a csík felső végét és ragaszd vissza a legfelső díszre, hogy akasztóhurkot képezzen. 
Ezután lógasd fel a falra vagy az ágyad fölé a gyönyörű álomfogódat, és már be is bújhatsz az ágyba. 

TIPP: Másfajta dekorációkat is használhatsz, de te magad is rajzolhatsz virágokat, babákat, autókat – amit csak 
szeretnél.
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Papír, vegyes színek 
és méretek

3. 7.6.
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Papír álomfogó  
– sablonok


