
IKEA PRÉSENTE MITTZON :

Son plus grand assortiment pour les bureaux, 
spécialement pensé pour les espaces                

de travail hybrides.

Inspiré de l’évolution des tendances dans le monde du travail, 
MITTZON permet de concevoir des espaces adaptés à différentes 
activités professionnelles et de profiter d’une expérience optimale 
au bureau. L’assortiment de 85 produits met l’accent sur le 
bien-être grâce à des designs centrés sur l’ergonomie holistique, plus 
particulièrement sur l’acoustique et les éléments inspirés de la nature. 

Avec l’assortiment MITTZON, IKEA s’appuie sur son expertise en matière 
d’aménagement d’intérieur pour aider les entreprises à aménager des 
espaces de vie convenant aussi bien aux particuliers qu’aux professionnels.
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Avec l’essor du travail hybride, le bureau s’est 
transformé, passant d’un espace statique, 
où chaque personne occupe un bureau fixe, 
à un espace où chaque jour est différent. La 
flexibilité est essentielle pour répondre 
à ces besoins en constante évolution. En 
outre, les entreprises doivent offrir un 
confort équivalent à celui dont les employés 
bénéficient chez eux, afin d’encourager ces 
derniers à revenir au bureau. IKEA s’est lancé 
le défi de concevoir un système qui répond 
aux besoins de ces nouveaux espaces 
de travail.

C’est ainsi qu’est né MITTZON. Ce système 
d’aménagement pour les bureaux permet 
aux entreprises de concevoir un espace 
hautement ergonomique qui s’adapte à un 
maximum de personnes, de préférences de 
travail et d’activités.

Des designs 
centrés sur 
l’ergonomie 
holistique

Une collection 
pensée aussi pour 
le télétravail.

La flexibilité est le maître mot de l’assortiment MITTZON. Le système 
se compose de différents produits combinables qui s’adaptent à 
différents environnements de bureau. Il est par exemple possible 
d’organiser des espaces pour les réunions brèves et informelles, 
d’autres pour les activités plus structurées en équipe ou encore pour 
travailler seul sans être déconcentré.

De nombreux articles de l’assortiment MITTZON sont sur roulettes 
et peuvent être déplacés facilement pour concevoir des espaces 
de travail ou privés. Il est aussi possible de les plier et de les ranger 
s’ils ne sont pas utilisés. 

Les produits MITTZON reposent également sur des designs 
et des couleurs simples pour s’adapter à toutes les identités 
de marque.

L’assortiment MITTZON permet d’aménager des 
environnements parfaitement ergonomiques qui 
mettent l’accent sur le bien-être physique et moral.
« Les principes ergonomiques vont bien au-delà des bonnes 
postures. Nous nous sommes efforcés d’appréhender cet aspect 
dans la conception de nos produits. Nous avons travaillé avec des 
experts dans ce domaine pour prendre en compte non seulement 
l’aspect physique, mais également tout ce qui touche aux sens, et 
par extension à la concentration et au bien-être. Les résultats de 
ces recherches ont été intégrés au développement de MITTZON. » 
Explique Philip Dilé, Product Design Developer chez IKEA Suède.

Travailler à la maison ne signifie pas 
renoncer à un espace de travail ergonomique 
et optimisé.

Les bureaux et accessoires de la collection 
MITZZON s’adaptent également aux intérieurs 
des particuliers grâce à un design épuré et 
minimaliste. MITTZON est disponible dans tous 
les magasins et sur le site Internet IKEA.fr.

L’acoustique a été l’un des 
éléments clés pour la conception 
de l’assortiment MITTZON. En effet, 
le bruit dans les espaces de travail 
peut avoir un impact considérable 
sur la concentration et le bien-être. 
Les cloisons acoustiques MITTZON 
sont les tout premiers produits 
acoustiques de haut niveau 
conçus par IKEA. Elles absorbent et 
bloquent les bruits, réduisent les 
distractions visuelles et permettent 
de rester concentré. 

Le design biophilique, qui désigne 
l’utilisation dans des espaces 
intérieurs de formes, de couleurs 
et de matières rappelant la nature, 
est un autre aspect ergonomique 
au cœur de la création de MITTZON. 
D’après plusieurs études, le design 
biophilique favoriserait le bien-être en 
réduisant le stress et en augmentant 
la productivité. 

Ainsi, l’assortiment MITTZON reprend 
des éléments inspirés des paysages 
scandinaves, comme des ondulations 
sur le sable et des finitions boisées, 
afin de proposer un environnement 
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Pour le garnissage des cloisons acoustiques MITTZON, IKEA a 
utilisé de la fibre de bois, un matériau généralement employé pour 
l’isolation et la construction de bâtiments. Ce garnissage, composé à 
plus de 90 % de bois, permet d’absorber et de bloquer efficacement 
les bruits, comme l’ont montré nos tests, et il a donc été intégré au 
produit final. 

L’assortiment MITTZON est solide et conçu pour durer, 
conformément à la volonté de IKEA d’allonger la durée de vie de ses 
produits pour minimiser leur impact écologique. Outre leur design 
intemporel, les produits MITTZON sont modulaires et peuvent 
être assemblés et désassemblés, remis à neuf et réparés, afin de 
prolonger leur durée de vie. De plus, le système est fabriqué avec 
des matériaux qui résistent à l’usure, comme un placage en bois 
qui ne se décolore pas sur les bureaux et les tables conférence 
ou un acier très solide qu’on retrouve dans certains des bureaux. 
L’assortiment MITTZON bénéficie par ailleurs d’une garantie* de 
dix ans. 
*incluant 2 ans de garanties légales
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