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A panela de pressão só abre quando a válvula de 
segurança vermelha 4 tiver descaído. Isso poderá ser 
feito de três maneiras.
Nunca submerja a panela de pressão totalmente 
em água. Isso poderá fazer com que a pressão caia 
instantaneamente, o que poder levar a que a base e a 
comida se estraguem.

Três maneiras de abrir a panela de pressão
Há três maneiras de reduzir a pressão da panela para 
possibilitar a sua abertura:

Método 1: Libertar vapor
Este método requer libertar o máximo de vapor 
possível até a pressão na panela ter descido o 
suficiente para se poder abrir a tampa.
Atenção! Tenha em conta que o regulador de pressão 
8 deve estar voltado de modo a ficar longe de si ao 
abrir a panela de pressão, pois este método implica 
a libertação de vapor quente da panela. Não cubra o 
regulador de pressão 8 com a mão ao configurar o 
regulador para a libertação de vapor, pois essa ação 
irá provocar imediatamente uma grande libertação de 
vapor. Deve ter cuidado para não queimar a mão.

1.	 Retire a panela de pressão da placa.
2.	 Cuidadosamente, configure o regulador de 

pressão 8 para a libertação de vapor.

3.	 Espere até a pressão estar equalizada e a válvula 
de segurança vermelha 4 descaia.

4.	 Atenção! Assim que a válvula de segurança 
vermelha 4 descair, a temperatura no interior da 
panela de pressão atinge perto dos 100°C.

5.	 Pressione o botão de desbloqueio 3 na pega e gire 
simultaneamente a tampa no sentido contrário 
ao dos ponteiros do relógio, até a marca circular 
na tampa estar alinhada com a marca circular na 

pega da panela 1. Atenção! Assim que pressionar 
o botão de desbloqueio 3 na pega, poderá sair 
algum vapor residual.

6.	 Retire a tampa.

Método 2: Poupar energia
O método 2 requer que a panela de pressão seja 
desligada durante alguns minutos antes da cozedura 
ter terminado, deixando a panela sobre a placa. Isso 
permite utilizar o calor residual da melhor forma, 
poupando energia.
1.	 Espere até a pressão estar equalizada e a válvula 

de segurança vermelha 4 descaia. Atenção! Assim 
que a válvula de segurança vermelha 4 descair, 
a temperatura no interior da panela de pressão 
atingirá cerca de 100°C.

2.	 Pressione o botão de desbloqueio 3 na pega e gire 
simultaneamente a tampa no sentido contrário 
ao dos ponteiros do relógio, até a marca circular 
na tampa estar alinhada com a marca circular na 
pega da panela 1. Atenção! Assim que pressionar 
o botão de desbloqueio 3 na pega, poderá sair 
algum vapor residual.

3.	 Retire a tampa.

Método 3: Poupar tempo
O método 3 requer que a panela de pressão seja 
retirada da placa assim que a cozedura tenha 
terminado. Para poder abrir a tampa imediatamente, 
a pressão na base tem de ser removida manualmente. 
Este método específico permite poupar tempo.
1.	 Coloque a panela de pressão debaixo de água 

corrente até a válvula de segurança vermelha 
4 descair (a pressão da água não deverá ser 
demasiado elevada). Aviso! Evite que o jato de 
água bata no regulador de pressão 8 ou na válvula 
de segurança 4, pois isso poderá provocar a 
entrada de água no interior da panela e diluir a 
comida.

2.	 Pressione o botão de desbloqueio 3 na pega e gire 
simultaneamente a tampa no sentido contrário 
ao dos ponteiros do relógio, até a marca circular 
na tampa estar alinhada com a marca circular na 
pega da panela 1. Atenção! Assim que pressionar 
o botão de desbloqueio 3 na pega, poderá sair 
algum vapor residual.

3.	 Retire a tampa.

6. Limpeza e arrumação
A sua panela de pressão é de fácil limpeza e 
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manutenção. Para poder desfrutar do produto 
durante mais tempo, assegure-se de que cumpre 
sempre as seguintes instruções de limpeza.

Frequência de limpeza:

Atividade Frequência

Limpar a panela 10 Depois de cada utilização

Limpar o regulador de 
pressão 8

Quando estiver suja

Limpar a tampa 5 Depois de cada utilização

Limpar o vedante 6 Depois de cada utilização

Substituir o vedante 6 Quando necessário. 
Para mais informações, 
contacte o Apoio ao 
Cliente da sua loja IKEA 
ou visite o site www.
ikea.pt.

Como limpar a panela de pressão
Lave sempre a panela de pressão depois de a utilizar.
A panela de pressão deve ser sempre lavada à mão.

Não utilize palha-d'aço ou qualquer produto que 
possa riscar a superfície.
Se possível, deve lavar a panela de pressão logo após 
a sua utilização, para evitar que fiquem restos de 
comida secos presos à panela.

Como limpar a panela (10)
Lave a panela 10 após cada utilização:
1.	 Lave a panela à mão com água quente e um 

detergente suave.
2.	 Enxague com água limpa.
3.	 Seque a panela com um pano de cozinha para 

evitar marcas de água.

Como limpar a tampa (5)
Aviso! A tampa não deve ser lavada na máquina de 
lavar loiça.
1.	 Remova o regulador de pressão 8 puxando para 

cima.
2.	 Lave a tampa com água quente e um detergente 

suave. Se a tampa estiver muito suja, deixe 
de molho durante algum tempo em água e 
detergente suave.

3.	 Enxague o regulador de pressão 8 em água limpa 
e quente.

4.	 Enxague a tampa 5 debaixo de água quente.
5.	 Seque a tampa com um pano de cozinha para 

evitar marcas de água.
6.	 Volte a inserir o regulador de pressão 8 na tampa.

Como limpar a junta (6)
Atenção! Se usa regularmente a sua panela de 
pressão, a junta deve ser substituída uma vez por ano 

(peça sobresselente 10056097). Contacte a sua loja 
IKEA mais próxima e/ou o Apoio ao Cliente ou obtenha 
ajuda em www.ikea.pt.
1.	 Retire a junta da tampa.
2.	 Lave a junta em água limpa e quente.
3.	 Enxague a junta com um pano de cozinha.
4.	 Atenção! A junta não deve ser comprimida nem 

deformada durante o armazenamento. Por 
conseguinte, recomendamos que coloque a junta 
na tampa.

Como limpar a válvula de segurança (4)
Antes de catda utilização, verifique sempre se 
consegue manejar a válvula de segurança (4) e se não 
está bloqueada.
1.	 Introduza o pino incluído (11) na válvula de 

segurança (4) e verifique se esta se mexe 
livremente.

2.	 Verifique se não está entupida com restos de 
comida. Se estiver, remova-os.

Arrumação da panela de pressão
Atenção! A panela de pressão não deve ser guardada 
com a tampa colocada. Se não houver ventilação, 
pode ocorrer condensação, o que pode provocar maus 
cheiros e até danificar a panela.
1.	 Guarde com a borracha vedante na tampa.
2.	 Guarde a panela e a tampa separadas.
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7. Resolução de problemas
Atenção! Se for libertado vapor descontroladamente, 
retire a panela de pressão da placa. A panela de 
pressão não deve ser utilizada novamente até que 
esta situação tenha sido corrigida. Só pode ser 
considerada normal uma pequena libertação de vapor 
através do regulador de pressão 8.
O que fazer se:

Problema Possível causa Solução

Está a sair vapor entre a tampa e 
a panela.

1.	 A panela de pressão não está 
corretamente fechada.

2.	 A borracha vedante está suja.
3.	 A borracha vedante está 

partida/desgastada.

1.	 Fecha novamente a panela de 
pressão corretamente.

2.	 Limpe a borracha vedante.
3.	 Substitua a borracha vedante 1 

vez por ano.

Não está a sair vapor do regulador 
de pressão.

1.	 Está a sair vapor entre a tampa 
e a panela.

2.	 O regulador de pressão está 
sujo.

3.	 Não há líquido suficiente na 
panela de pressão.

4.	 A fonte de calor está 
demasiado baixa.

1.	 Substitua a borracha vedante 1 
vez por ano.

2.	 Limpe o regulador de pressão 
(ver a secção "Limpeza e 
arrumação").

3.	 Arrefeça lentamente a panela 
de pressão e encha-a com, pelo 
menos, 0,25L.

4.	 Aumente a fonte de calor (eleve 
a temperatura da placa).

Está a sair demasiado vapor do 
regulador de pressão.

1.	 A fonte de calor está 
demasiado elevada.

2.	 O regulador de pressão está 
sujo.

1.	 Diminua a fonte de calor 
(coloque a placa no mínimo).

2.	 Limpe o regulador de pressão 
(ver a secção "Limpeza e 
arrumação").

Está a sair vapor dos lados do 
regulador de pressão.

1.	 O regulador de pressão não 
está corretamente instalado.

1.	 Coloque o regulador de 
pressão corretamente e aperte 
a porca no interior da tampa 
com a ajuda da chave 10.

Está a sair vapor da abertura de 
segurança.

1.	 As tampas protetoras do 
regulador de pressão estão 
defeituosas ou não estão 
corretamente instaladas.

2.	 O regulador de pressão está 
sujo.

3.	 O regulador de pressão está 
defeituoso.

1.	 Verifique as tampas protetoras 
(ver secção "Limpeza e 
arrumação").

2.	 Limpe o regulador de pressão 
(ver secção "Limpeza e 
arrumação").

3.	 Para mais informações, 
contacte o Apoio ao Cliente da 
sua loja IKEA ou visite o site 
www.ikea.pt.

A tampa não abre. 1.	 Há demasiada pressão na 
panela de pressão.

1.	 Siga as instruções da secção 
"Abrir a panela de pressão".
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Româna
1. Denumirea componentelor
1.	 Mâner oală
2.	 Mâner capac
3.	 Buton deblocare mâner
4.	 Supapa de siguranţă
5.	 Capac
6.	 Garnitura de etanşare
7.	 Fereastra de siguranţă
8.	 Regulator de presiune
9.	 Mâner lateral
10.	Oală
11.	 Piston

2. MĂSURI DE SIGURANŢĂ IMPORTANTE PRE-
UTILIZARE
Citeşte toate instrucţiunile.
Nu lăsa copiii în apropierea oalei sub presiune în 
timpul utilizării.
Nu introdu oala sub presiune într-un cuptor încins.
Manevrează cu grijă maximă oala sub presiune. Nu 
atinge suprafeţele fierbinţi. Foloseşte mânerele şi 
butoanele. Foloseşte mănuşi de bucătărie pentru 
protecţie dacă este necesar.
Nu folosi oala sub presiune în alte scopuri decât cele 
recomandate.
Această oală funcţionează sub presiune. Folosirea 
necorespunzătoare a oalei sub presiune poate 
provoca arsuri. Asigură-te că oala sub presiune este 
bine închisă înainte de a o folosi. Citeşte mai multe în 
secţiunea "Instrucţiuni de utilizare".
Când se atinge presiunea normală de funcţionare, 
dă focul mai mic astfel încât tot lichidul care creează 
aburul să nu se evapore.
Nu deschide niciodată forţat oala sub presiune. Nu 
deschide oala înainte de a te asigura că presiunea din 
interior a scăzut complet. Vezi secţiunea "Instrucţiuni 
de utilizare".
Nu folosi niciodată oala sub presiune fără a adăuga 
apă deoarece se va deteriora grav.
Nu umple oala peste 2/3 din capacitate (vezi semnul 
“MAX” din interior). Atunci când găteşti alimente care 
se umflă, de exemplu orez sau legume deshidratate, 
nu umple oala sub presiune mai mult de ½ din 
capacitate (vezi semnul “½” din interior). Umplerea 
în exces poate provoca un risc de blocare a supapei 
de aerisire şi poate dezvolta presiune în exces. Vezi 
secţiunea “Instrucţiuni de utilizare”.
Foloseşte surse de căldură adecvate conform 
instrucţiunilor de utilizare.
După prepararea cărnii cu piele (de ex. limbă de vită), 
care se poate umfla sub efectul presiunii, nu înţepa 
carnea în timp ce pielea este umflată; apa fierbinte 
poate ţâşni şi te poţi opări.
Atunci când găteşti alimente păstoase, scutură uşor 
oala sub presiune înainte de a deschide capacul 
pentru a evita expulzarea alimentelor.
Reţine că anumite alimente, de ex. sos de mere, 
merişoare, arpacaş, fulgi de ovăz sau alte cereale, 

boabe de mazăre, tăieţei, macaroane, rubarbă 
sau spaghete pot face spumă şi stropi şi pot bloca 
dispozitivul de eliminare a presiunii (orificiu de 
aerisire). Aceste alimente nu trebuie gătite într-o oală 
sub presiune.
Înainte de fiecare utilizare, verifică ca supapele să nu 
fie blocate. Vezi secţiunea "Instrucţiuni de utilizare”.
Nu folosi niciodată oala sub presiune în modul de 
presurizare pentru a prăji alimente.
Nu modifica niciunul dintre sistemele de siguranţă 
faţă de ceea ce prevăd instrucţiunile de întreţinere 
specificate în instrucţiunile de utilizare.
Foloseşte numai piese de schimb de la producător, în 
conformitate cu modelul relevant. Dacă ai întrebări, 
contactează magazinul IKEA /Relaţii Clienţi sau 
accesează www.ikea.ro
PĂSTREAZĂ ACESTE INSTRUCŢIUNI.

3. Informaţii tehnice
Presiune de lucru: 0,6 bari (setarea 1) şi 1,0 bari 
(setarea 2).
Presiunea maximă admisă: 300 kPa.
Capacitate utilă: 6 litri.
Deţinătorul licenţei: IKEA of Sweden, Tulpanvägen 8, 
SE-343 81, ÄLMHULT, Suedia.
Model: 20463650, 80463652, 00463651
Oala sub presiune poartă marcajul CE, conform 
Directivei privind echipamentele sub presiune 
(2014/68/UE).
Oala sub presiune este certificată GS.

4. Informaţii de siguranţă
	• Oala sub presiune este prevăzută cu un regulator 

de presiune în capac care menţine setarea de 
presiune dorită constantă.

	• Oala sub presiune are câteva sisteme de 
siguranţă pentru a asigura că oala va funcţiona 
corespunzător chiar în cazul unei defecţiuni 
tehnice. Regulatorul de presiune 8 asigură că 
presiunea rămâne constantă în oală. Este posibil 
ca o cantitate de abur să se elibereze continuu în 
timpul utilizării. Valva de siguranţă 4 eliberează 
surplusul de presiune dacă regulatorul de presiune 
nu funcţionează. Dacă regulatorul de presiune 8 şi 
valva de siguranţă 4 sunt ambele defecte, surplusul 
de presiune va ieşi prin fereastra de siguranţă 7. 
Butonul de eliberare al capacului 3 poate fi apăsat 
doar pentru a deschide oala atunci când nivelul de 
presiune este echilibrat şi valva roşie de siguranţă 
4 scade.

Instrucţiuni generale de siguranţă
Înainte de fiecare utilizare, verifică dacă regulatorul de 
presiune 8 şi valva de siguranţă 4 nu sunt blocate şi se 
pot manevra (vezi secţiunea
"Instrucţiuni de utilizare").
Verifică întotdeauna dacă oala sub presiune este 
închisă corect înainte de a o aşeza pe plită (vezi 
secţiunea “Instrucţiuni de utilizare”).
Regulatorul de presiune 8 nu trebuie să fie niciodată 
acoperit de vreun obiect.
Asigură-te întotdeauna că regulatorul de presiune 8 
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este îndreptat în altă direcţie în timpul utilizării pentru 
a evita arsurile accidentale. În caz de defecţiune se 
eliberează mult abur. În cazul în care se eliberează 
abur de la valva de siguranţă 4 sau ferestra de 
siguranţă 7, opreşte imediat alimentarea cu căldură 
deoarece presiunea din interiorul oalei este prea 
mare. Nu continua utilizarea oalei sub presiune până 
când nu se remediază problema (vezi secţiunea 
“Depanare”).
Pentru a evita deteriorarea oalei sub presiune, trebuie 
să asiguri că oala conţine întotdeauna cel puţin 0,25 
litri de lichid, astfel încât se poate produce suficient 
abur şi oala nu se supraîncălzeşte şi nu fierbe fără 
lichid.
AVERTISMENT: Reparaţiile oalei sub presiune se pot 
efectua numai de către personal autorizat.

Bine de ştiut

   
Oala sub presiune se foloseşte pe toate tipurile de 
plite, inclusiv pe plite cu inducţie.
Oala sub presiune poate fi folosită ca vas tradiţional 
(fără capac) pentru a rumeni mâncarea înainte de a fi 
gătită sub presiune.
Economiseşte energie, aşezând oala sub presiune pe o 
plită cu acelaşi diametru sau un diametru mai mic.
Ridică oala sub presiune atunci când trebuie mutată 
de pe un ochi pe altul pentru a evita riscul de 
zgârieturi.
Oala sub presiune se încinge în timpul utilizării. 
Manevrează cu accesorii de protecţie.
Lasă întotdeauna o cantitate de apă în vas pentru a nu 
se deteriora.
Atunci când foloseşti oala pe o plită cu gaz asigură-te 
că flăcările nu ating mânerele.

5. Instrucţiuni de utilizare

Înainte de fiecare utilizare
Înainte de a folosi oala de gătit sub presiune, verifică 
toate funcţiile de siguranţă pentru a nu deteriora oala 
sub presiune.
1.	 Verifică dacă orificiile regulatorului de presiune 8 

din interiorul capacului sunt curate.
2.	 Dacă nu, curăţă regulatorul de presiune 8 (vezi 

secţiunea "Curăţare şi depozitare").
3.	 Verifică valva de siguranţă 4 care nu trebuie să fie 

blocată.
4.	 Verifică dacă garnitura 6 nu este defectă sau 

crăpată. Atenţie! În timp, garnitura se întăreşte 
şi nu mai poate etanşa corespunzător, ceea ce 
conduce la scurgeri de abur. În acest caz, garnitura 
trebuie înlocuită. Contactează cel mai apropiat 
magazin IKEA/Serviciu Clienţi sau vizitează www.
ikea.ro.

Cum foloseşti oala sub presiune
1.	 Umple oala cu alimente şi/sau lichid. Atenţie! Nu 

umple niciodată oala sub presiune cu alimente şi 
lichid deasupra semnului "MAX" din interiorul oalei, 
adică maxim 4 litri (pentru oala sub presiune cu 

capacitate utilă 6 litri). Atunci când găteşti alimente 
care se umflă, de exemplu orez sau leguminoase, 
nu trebuie să umpli niciodată oala deasupra 
semnului “½” din interior. Aceasta previne 
alimentele să ajungă la capac şi practic să blocheze 
regulatorul de presiune şi valva de siguranţă.

2.	 Aşază capacul 5 pe oala 10 astfel încât semnul 
circular de pe capac să indice spre semnul circular 
din partea inferioară a mânerului oalei 1.

3.	 Roteşte capacul până când mânerul capacului 2 şi 
mânerul oalei 1 sunt aliniate şi se aude clic atunci 
când sunt fixate.

4.	 Alege setarea de gătit dorită de pe regulatorul de 
presiune 8: 
I; Gătit lent (1) 
II; Gătit rapid (2) 
Pentru mai multe informaţii despre gătit, citeşte 
documentul Tabel cu timpul de gătit.

5.	 Aşază oala sub presiune pe un ochi al plitei care 
are aceeaşi dimensiune ca baza oalei sub presiune. 
Atenţie! Ochiul plitei nu trebuie să fie mai mare 
decât baza oalei sub presiune, pentru ca aburul 
să nu se ridice pe marginile acesteia şi să nu 
deterioreze mânerele din plastic.

6.	 Porneşte plita la setarea de temperatură maximă. 
Atunci când se acumulează presiune în oală, valva 
roşie de siguranţă 4 se ridică şi blochează capacul. 
Atenţie! La început, se poate elibera o cantitate 
mică de abur din valva de siguranţă.

7.	 Imediat ce aburul începe să iasă prin deschiderea 
de siguranţă 8, scade temperatura plitei la 
aproximativ 1/2 astfel încât cantitatea de abur să 
fie mică. Oala sub presiune găteşte alimentele 
rapid şi economiseşte energie.

Deschiderea oalei sub presiune
Atenţie! Dacă valva roşie de siguranţă 4 este încă 
ridicată, oala sub presiune este încă presurizată şi 
capacul nu se poate deschide. În niciun caz nu încerca 
să forţezi deschiderea capacului, deoarece eliberarea 
bruscă de abur poate conduce la opărire. Oala se 
deschide numai atunci când valva roşie de siguranţă 
4 a coborât. Asta se poate face în oricare din cele trei 
moduri.
Nu scufunda niciodată oala sub presiune în apă în 
întregime. Altfel presiunea va scădea instantaneu, 
ceea ce poate afecta baza oalei şi mâncarea.
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Trei metode de deschidere a oalei sub presiune
Alege dintre cele trei metode de reducere a presiunii 
din oală pentru a o putea deschide.

Metoda 1: Eliberarea aburului
Această metodă presupune eliberarea unei cantităţi 
mari de abur până când presiunea din oală scade 
suficient ca să poţi scoate capacul.
Avertisment! Regulatorul de presiune 8 se află în 
direcţia opusă atunci când deschizi oala sub presiune 
deoarece această metodă înseamnă că va ieşi mult 
abur din oală. Nu acoperi regulatorul de presiune 8 cu 
mâna atunci când îl răsuceşti la setarea de eliberare a 
aburului deoarece va ieşi imediat o cantitate mare de 
abur. Prin urmare, trebuie să fii atent să nu te opăreşti 
la mână.

1.	 Ia oala sub presiune de pe plită.
2.	 Răsuceşte cu atenţie regulatorul de presiune 8 la 

setarea de eliberare a aburului.

3.	 Aşteaptă până când presiunea s-a stabilizat şi valva 
roşie de siguranţă 4 cade la loc.

4.	 Atenţie! Când valva roşie de siguranţă 4 cade la loc, 
temperatura în interiorul oalei sub presiune este 
încă aproape 100° C.

5.	 Apasă butonul de eliberare a mânerului 3 şi 
răscuceşte capacul în sens invers acelor de 
ceasornic în acelaşi timp, până când semnul 
circular de pe capac indică spre semnul circular de 
pe mânerul oalei 1. Atenţie! Când apeşi butonul 
de eliberare a mânerului 3, se poate elibera abur 
rămas în oală.

6.	 Ridică capacul de pe oală.

Metoda 2: Economisirea energiei
Metoda 2 presupune oprirea oalei sub presiune cu 
câteva minute înainte de încheierea timpului de gătit 
şi lăsarea vasului pe plită. Aceasta foloseşte căldura 
reziduală în mod optim şi economiseşte energie.
1.	 Aşteaptă până când presiunea s-a stabilizat, iar 

valva roşie de siguranţă 4 a coborât. Atenţie! 
Imediat după coborârea valvei de siguranţă 
4, temperatura din interiorul oalei măsoară 
aproximativ 100° C.

2.	 Apasă butonul de eliberare al mânerului 3 şi 
roteşte capacul în sens invers acelor de ceasornic 
în acelaşi timp, până când semnul circular pe 
capac este îndreptat spre semnul circular de pe 
mânerul oalei 1. Atenţie: După apăsarea butonului 
de eliberare al mânerului 3, se poate elibera abur 
rămas în oală.

3.	 Ridică capacul de pe oală.

Metoda 3: Economisirea timpului
Metoda 3 presupune ridicarea oalei de gătit sub 
presiune de pe plită după ce mâncarea este preparată. 
Pentru a putea deschide imediat capacul, presiunea 
de la bază trebuie eliberată manual. Această metodă 
economiseşte timp.
1.	 Ţine oala de gătit sub presiune sub jet de apă 

până când valva de siguranţă 4 coboară (presiunea 
apei nu trebuie să fie prea ridicată). Atenţie! Nu 
îndrepta jetul de apă spre regulatorul de presiune 
8 sau valva de siguranţă 4 deoarece apa ar putea 
pătrunde în interiorul oalei.

2.	 Apasă butonul de eliberare al mânerului 3 în faţă şi 
roteşte capacul în sens invers acelor de ceasornic 
în acelaşi timp, până când semnul circular de pe 
capac este îndreptat spre semnul circular de pe 
mânerul oalei 1. Atenţie! Când apeşi butonul de 
eliberare a mânerului 3, se poate elibera abur 
rămas în oală.

3.	 Ridică capacul de pe oală.

6. Curăţare şi depozitare
Oala pentru gătit sub presiune este uşor de curăţat 
şi de întreţinut. Pentru a o păstra ca nouă pentru mai 
mult timp, respectă instrucţiunile de curăţare.
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Frecvenţa spălării:

Activitate Frecvenţă

Curăţarea oalei 10 După fiecare utilizare

Curăţarea regulatorului 
de presiune 8

Când este murdar

Curăţarea capacului 5 După fiecare utilizare

Curăţarea garniturii de 
siguranţă 6

După fiecare utilizare

Înlocuirea garniturii de 
siguranţă 6

Când este nevoie. 
Contactează magazinul 
IKEA/ Serivicul clienţi sa 
vizitează www.ikea.ro 
pentru ajutor.

Curăţarea oalei de gătit sub presiune
Curăţă întotdeauna oala de gătit sub presiune după 
utilizare.
Oala de gătit sub presiune se spală de mână.

Nu folosi bureţi de sârmă sau obiecte care pot zgâria 
suprafaţa.
Dacă este posibil, curăţă oala sub presiune imediat 
după utilizare pentru ca resturile de mâncare să nu se 
lipească de vas.

Curăţarea oalei (10)
Curăţă oala 10 după fiecare utilizare:
1.	 Spală oala cu mâna în apă fierbinte cu detergent 

delicat.
2.	 Clăteşte oala cu apă curată.
3.	 Usucă oala cu un şervet pentru a nu lăsa urme.

Curăţarea capacului (5)
Atenţie! Capacul nu trebuie spălat în maşina de spălat 
vase.
1.	 Îndepărtează regulatorul de presiune 8 trăgându-l 

în sus.
2.	 Spală capacul cu apă fierbinte şi detergent delicat. 

În cazul în care capacul este deosebit de murdar, 
înmoaie-l puţin timp în apă şi detergent delicat.

3.	 Clăteşte regulatorul de presiune 8 în apă curată, 
fierbinte.

4.	 Clăteşte capacul 5 sub apă fierbinte.
5.	 Usucă capacul cu un şervet pentru a nu lăsa urme.
6.	 Introdu din nou regulatorul de presiune 8 în capac.

Cum cureţi garnitura (6)
Notă! Garnitura trebuie înlocuită o dată pe an dacă 
foloseşti oala sub presiune în mod regulat (număr 
piesă de schimb 10056097). Contactează cel mai 
apropiat magazin IKEA, sună la departamentul Relaţii 
Clienţi, sau vizitează www.ikea.com pentru asistenţă.
1.	 Scoate garnitura din capac.
2.	 Clăteşte garnitura cu apă curată, fierbinte.
3.	 Usucă garnitura cu un şervet de bucătărie.
4.	 Notă! Garnitura nu trebuie să fie comprimată 

sau deformată în timpul depozitării. Prin urmare, 
se recomadă să o pui la loc în capac în timpul 
depozitării.

Curăţarea supapei de siguranţă (4)
Verifică dacă supapa de siguranţă (4) este manevrabilă 
şi nu este blocată de fiecare dată înainte de utilizare.
1.	 Împinge supapa de siguranţă (4) folosind pistonul 

subţire inclus şi verifică dacă supapa de siguranţă 
(4) se mişcă uşor.

2.	 Verifică ca aceasta să nu fie blocată cu resturi 
alimentare. Scoate resturile alimentare dacă este 
necesar.

Depozitarea oalei sub presiune
Atenţie! Oala sub presiune nu trebuie depozitată 
niciodată cu capacul închis. În lipsa ventilaţiei, se poate 
forma condens care determină mirosuri neplăcute şi 
poate chiar să deterioreze oala sub presiune.
1.	 Depozitează garnitura în capac.
2.	 Depozitează oala şi capacul separat.
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7. Depanare
Avertisment! În cazul în care iese abur în mod 
necontrolat, îndepărtează oala sub presiune de pe 
plită. Oala nu trebuie folosită din nou până când nu 
este reparată defecţiunea. Eliberarea unei cantităţi 
mici de abur din regulatorul de presiune 8 este 
normală.
Ce trebuie făcut dacă:

Problemă Cauză posibilă Soluţie

Aburul iese prin deschizătura 
dintre capac şi oală.

1.	 Oala pentru gătit sub presiune 
nu este închisă corect.

2.	 Garnitura este murdară.
3.	 Garnitura este uzată/ruptă

1.	 Închide oala pentru gătit sub 
presiune din nou, corect.

2.	 Curăţă garnitura.
3.	 Înlocuieşte garnitura (1 x an).

Din regulatorul de presiune nu se 
elimină abur.

1.	 Iese abur prin deschizătura 
dintre capac şi vas.

2.	 Regulatorul de presiune este 
murdar.

3.	 Nu este destul lichid în vas.
4.	 Alimentarea cu căldură nu este 

suficientă.

1.	 Înlocuieşte garnitura (1 x an).
2.	 Curăţă regulatorul de presiune 

(vezi paragraful “Curăţare şi 
depozitare”).

3.	 Răceşte încet oala pentru gătit 
sub presiune şi umple cu cel 
puţin 0.25l lichid.

4.	 Creşte temperatura (setează 
plita la o temperatură mai 
mare).

Din regulatorul de presiune se 
elimină prea mult abur.

1.	 Alimentarea cu căldură este 
prea puternică.

2.	 Regulatorul de presiune este 
murdar.

1.	 Scade temperatura (setează 
plita la o temperatură mai 
joasă).

2.	 Curăţă regulatorul de presiune 
(vezi paragraful “Curăţare şi 
depozitare”).

Aburul se elimină prin lateralele 
regulatorului de presiune.

1.	 Regulatorul de presiune nu este 
amplasat corect.

1.	 Montează corect şi fixează 
manşonul pe interiorul 
capacului folosind cheia de 10.

Aburul iese prin orificiul de 
siguranţă.

1.	 Garniturile de protecţie ale 
regulatorului de presiune 
sunt defecte sau nu sunt bine 
montate.

2.	 Regulatorul de presiune este 
murdar.

3.	 Regulatorul de presiune este 
defect.

1.	 Verifică buşoanele de siguranţă 
(vezi secţiunea "Curăţare şi 
depozitare”).

2.	 Curăţă regulatorul de presiune 
(vezi secţiunea "Curăţare şi 
depozitare”).

3.	 Contactează magazinul IKEA/
Serviciul Clienţi sau vizitează 
www.ikea.ro pentru sfaturi.

Capacul nu poate fi deschis 1.	 Este prea multă presiune în vas. 1.	 Urmează instrucţiunile din 
paragraful "Cum deschizi oala 
pentru gătit sub presiune".
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Slovensky
1. Názvy častí
1.	 Úchytka hrnca
2.	 Úchytka pokrievky
3.	 Tlačidlo na uvoľnenie úchytky
4.	 Bezpečnostný ventil
5.	 Pokrievka
6.	 Tesnenie
7.	 Bezpečnostné tlakové okienko
8.	 Regulátor tlaku
9.	 Bočná úchytka
10.	Hrniec
11.	 Kolík

2. BEZPEČNOSTNÉ POKYNY – dôkladne si prečítajte
Prečítajte si všetky pokyny.
Počas používania nenechajte deti v blízkosti tlakového 
hrnca.
Tlakový hrniec nevkladajte do vyhriatej rúry.
Dbajte na to, aby ste tlakový hrniec presúvali 
maximálne opatrne. Nedotýkajte sa horúcich 
povrchov. Na prenášanie používajte úchytky. Ak je to 
potrebné, použite ochranu.
Tlakový hrniec nepoužívajte na nič iné, ako je určený.
Tlakový hrniec je pod tlakom. Ak ho používate 
nevhodným spôsobom, môže dôjsť k obareniu. 
Predtým než ho dáte na zdroj tepla sa uistite, že 
tlakový hrniec je dôkladne uzavretý. Pozrite časť 
„Návod na použitie .
Keď sa dosiahne normálny prevádzkový tlak, vypnite 
teplo, aby sa všetka kvapalina, ktorá vytvára paru, 
neodparila.
Nikdy neotvárajte tlakový hrniec nasilu. Neotvárajte, 
kým sa neuistíte, že vnútorný tlak úplne poklesol. 
Pozrite časť „Návod na použitie“ .
Nikdy nepoužívajte tlakový hrniec bez pridania vody, 
mohlo by ho to vážne poškodiť. “
Nenapĺňajte tlakový hrniec nad 2/3 jeho kapacity (po 
značku „MAX“ vnútri nádoby). Keď varíte jedlo, ktoré sa 
počas varenia rozširuje, ako je ryža alebo dehydrovaná 
zelenina, nenapĺňajte tlakový hrniec nad ½ jeho 
kapacity (po značku „½“ vo vnútri hrnca). Preplnenie 
môže spôsobiť upchatie odvzdušňovacieho potrubia 
a vznik nadmerného tlaku. Pozrite časť „Návod na 
použitie“ .
Používajte vhodné zdroje tepla podľa návodu na 
použitie.
Po varení mäsa s kožou (napr. hovädzieho jazyka), 
ktorá môže pôsobením tlaku nabobtnať, nepichajte 
mäso, ak je koža napučaná; horúca voda by mohla 
vystreknúť a mohli by ste sa obariť.
Pri varení cestovitého jedla pred otvorením pokrievky 
tlakový hrniec jemne pretrepte, aby ste predišli 
vykypeniu potravín.
Uvedomte si, že určité potraviny, ako napríklad jablká, 
brusnice, jačmeň, ovsené vločky alebo iné obilniny, 
hrášok, rezance, makaróny, rebarbora alebo špagety, 

môžu peniť, napeniť a upchať zariadenie na uvoľnenie 
tlaku (ventil na paru). Tieto potraviny by sa nemali variť 
v tlakovom hrnci.
Pred každým použitím skontrolujte, či nie sú upchané 
ventily. Pozri časť „Návod na použitie“.
Tlakový hrniec nikdy nepoužívajte v natlakovanom 
režime na vyprážanie jedla.
Neupravujte žiadne z bezpečnostných systémov nad 
rámec pokynov na údržbu uvedených v návode na 
použitie.
Náhradné diely výrobcu používajte iba v súlade s 
príslušným modelom. Ak máte akékoľvek otázky, 
obráťte sa na najbližší obchodný dom / služby 
zákazníkom IKEA alebo navštívte stránku www.ikea.sk.
TENTO NÁVOD SI UCHOVAJTE.

3. Technické informácie
Prevádzkový tlak: 0,6 barov (nastavenie 1) a 1,0 bar 
(nastavenie 2).
Max. povolený tlak: 300 kPa.
Využiteľná kapacita: 6 litrov.
Držiteľ licencie: IKEA of Sweden, Tulpanvägen 8, SE-343 
81 ÄLMHULT, Švédsko.
Model: 20463650, 80463652, 00463651
Tlakový hrniec má označenie CE podľa Smernice o 
tlakových zariadeniach (2014/68 / EÚ).
Tlakový hrniec má certifikát GS.

4. Bezpečnostné informácie
	• Tlakový hrniec má v pokrievke regulátor tlaku, 

ktorý udržuje požadované nastavenie tlaku.
	• Tlakový hrniec má niekoľko bezpečnostných 

systémov, ktoré zabezpečujú, že tlakový hrniec 
bude fungovať bezpečne aj v prípade technickej 
poruchy. Regulátor tlaku 8 zabezpečuje, že tlak 
ostane v tlakovom hrnci nezmenený. Je možné, 
že počas používania môže uniknúť trochu pary. 
Bezpečnostný ventil 4 uvoľní nadmerný tlak, ak 
regulátor tlaku nefunguje. Ak majú regulátor tlaku 
8 a bezpečnostný ventil 4 poruchu, nadbytočný 
tlak unikne cez bezpečnostné tlakové okienko 7. 
Tlačidlo na uvoľnenie pary na pokrievke 3 sa dá 
stlačiť iba nadol, aby sa nádoba otvorila, keď je tlak 
vyrovnaný a červený bezpečnostný ventil 4 klesol 
nadol.

Všeobecné bezpečnostné pokyny
Nezabudnite pred každým použitím skontrolovať, či je 
regulátor tlaku 8 a poistný ventil 5 ovládateľný a nie sú 
zablokované (viac v časti Návod na použitie).
Vždy sa uistite, či je tlakový hrniec pred umiestnením 
na varnú zónu správne uzavretý (viac v časti Návod na 
použitie).
Regulátor tlaku 8 by nikdy nemal byť zakrytý žiadnymi 
predmetmi.
Počas používania sa vždy uistite, že regulátor tlaku 8 je 
otočený smerom od vás, a že nie je nasmerovaný tam, 
kde sa môžu pohybovať iní ľudia. V prípade poruchy z 
neho totiž unikná veľké množstvo pary.
V prípade úniku pary z bezpečnostného ventilu 4 
alebo bezpečnostného okienka 7 okamžite vypnite 



100

prívod tepla, pretože v hrnci je príliš vysoký tlak. 
Tlakový hrniec nepoužívajte, pokiaľ nebude problém 
odstránený (viac v časti Riešenie problémov).
Aby nedošlo k poškodeniu tlakového hrnca, mali by 
ste zabezpečiť, že v hrnci je vždy aspoň 0,25 l tekutiny, 
takže môže produkovať dostatočné množstvo pary, 
hrnec sa neprehrieva a nevarí sa na sucho.
UPOZORNENIE: Akékoľvek opravy tlakového hrnca 
môže vykonávať len autorizovaný odborník.

Užitočné informácie

   
Tlakový hrniec je vhodný na použitie na všetkých 
typoch varných dosiek vrátane dosiek indukčných.
Tlakový hrniec môžete používať ako tradičný hrniec 
(bez pokrievky) na opekanie jedál pred varením pod 
tlakom.
Tým, že dáte tlakový hrniec na varnú zónu s rovnakým 
alebo menším priemerom, ušetríte energiu.
Pri manipulácii na varnej doske tlakový hrniec vždy 
zdvihnite, aby ste varnú dosku nepoškriabali.
Majte na pamäti, že sa tlakový hrniec behom 
prevádzky zahrieva. Vždy s ním manipulujte pomocou 
rukoväte.
Nikdy nedovoľte, aby sa v hrnci vyvarila všetka 
tekutina, to by mohlo hrniec vážne poškodiť.
Pokiaľ je tlakový hrniec používaný na plynovej varnej 
doske, ubezpečte sa, že sa plamene nedotýkajú 
rukoväte.

5. Návod na použitie

Pred každým použitím
Pred tým, ako začnete variť, by ste mali skontrolovať 
všetky bezpečnostné funkcie tlakového hrnca, aby ste 
predišli akémukoľvek poškodeniu.
1.	 Uistite sa, že otváranie regulátora tlaku 8 vo vnútri 

pokrievky je čisté.
2.	 Ak to tak nie je, regulátor tlaku 8 vyčistite (viac v 

časti "Čistenie a skladovanie").
3.	 Skontrolujte, či je bezpečnostný ventil 4 pohyblivý a 

nie je zaseknutý.
4.	 Skontrolujte, či tesnenie 6 nie je akýmkoľvek 

spôsobom poškodené, napr. roztrhnuté. 
Upozornenie! Postupom času môže tesnenie 
stvrdnúť a už nebude vzduchotesné. Môže to viesť 
k úniku pary na okraji pokrievky. Tesnenie bude 
potrebné vymeniť. Kvôli náhradnému tesneniu, 
prosím, navštívte oddelenie Služby zákazníkom v 
obchodnom dome IKEA. Kontakty nájdete na www.
IKEA.sk

Ako používať tlakový hrniec
1.	 Naplňte hrniec jedlom a/alebo tekutinou. Pozor! 

Tlakový hrniec nikdy nenapĺňajte potravinami 
a tekutinami nad značkou „MAX“ na vnútornej 
strane hrnca. To zodpovedá maximálne 4 litrom 
(na tlakový hrniec s použiteľnou kapacitou 6 litrov). 
Pri varení potravín, ktoré zväčšujú obejm, ako je 
ryža alebo strukoviny, by ste nikdy nemali naplniť 
hrniec nad značku „½“ na vnútornej strane nádoby. 

Zabráni sa tak prenikaniu jedla do pokrievky a 
potenciálnemu zablokovaniu bezpečnostného 
ventilu a regulátoru tlaku.

2.	 Pokrievku 5 položte na nádobu 10 tak, aby kruhová 
značka na pokrievke smerovala ku kruhovej značke 
na spodnej časti rukoväte hrnca 1.

3.	 Otáčajte pokrievkou, až kým rukoväť 2 pokrievky a 
rukoväť hrnca 1 nie sú v jednej rovine a počuteľne 
nezapadnú na svoje miesto.

4.	 Vyberte požadované nastavenie varenia na 
regulátore tlaku 8: 
I; Pomalé varenie (1) 
II; Rýchle varenie (2) 
Ďalšie rady týkajúce sa varenia nájdete v 
dokumente Tabuľka časov varenia.

5.	 Tlakový hrniec položte na varnú dosku, ktorá je v 
podobnej veľkosti ako hrniec. Pozor! Varná doska 
by nemala byť väčšia ako dno tlakového hrnca. V 
opačnom prípade by to mohlo viesť k nadmernému 
zvýšeniu teploty po stranách základne, čím by sa 
poškodili plastové rukoväte.

6.	 Zapnite varnú dosku na najvyššie nastavenie. Hneď 
ako je v tlakovom hrnci tlak, červený poistný ventil 
4 sa pohne smerom nahor, čím sa zaistí pokrievka. 
Pozor! Na začiatku doby varenia môže z poistného 
ventilu uniknúť trochu pary.

7.	 Akonáhle para začne vychádzať z regulátora tlaku 
8, znížte teplotu varnej dosky asi na polovicu, aby 
vychádzalo iba malé množstvo pary. Tlakový hrniec 
teraz začne rýchlo variť jedlo a šetriť energiou.

Otváranie tlakového hrnca
Upozornenie! Ak je červený bezpečnostný ventil 4 
stále zvýšený, tlakový hrniec je stále pod tlakom, a 
pokrievku nemožno otvoriť. Za žiadnych okolností sa 
nepokúšajte pokrievku otvoriť násilím, pretože náhle 
uvoľnenie tlaku môže viesť k obareniu. Tlakový hrniec 
sa otvorí len vtedy, keď červený bezpečnostný ventil 4 
klesne dolu. To môžete vykonať tromi spôsobmi.
Tlakový hrniec nikdy celkom neponárajte do vody. V 
opačnom prípade tlak klesne okamžite, čo môže viesť 
ku zničeniu základňe hrnca i jedla.

Tri spôsoby ako otvoriť tlakový hrniec
Existujú tri spôsoby, ako znížiť tlak v tlakovom hrnci, 
aby ste ho mohli otvoriť.
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Metóda 1: Uvoľnenie pary
Táto metóda vyžaduje vypustenie čo najväčšieho 
množstva pary, až kým tlak v tlakovom hrnci klesne 
tak, aby bolo možné odstrániť pokrievku.
UPOZORNENIE! Uistite sa, že pri nastavení na 
vypúšťanie pary smeruje regulátor tlaku 8 preč od 
vás, keďže pri tejto metóde sa z neho uvoľní veľa pary. 
Pri stlačení regulátora tlaku 8 pre vypustenie pary ho 
nezakrývajte rukou, keďže sa okamžite uvoľní veľké 
množstvo pary, ktorá by vás mohla popáliť. Dajte si 
pozor, aby ste sa neobarili.

1.	 Odstráňte tlakový hrniec z horáka.
2.	 Opatrne otočte regulátor tlaku 8 do polohy na 

vypúštanie pary.

3.	 Počkajte kým sa tlak vyrovná a červený 
bezpečnostný ventil 4 klesne späť dole.

4.	 Upozornenie! Keď červený bezpečnostný ventil 
4 klesne, teplota v tlakovom hrnci je stále okolo 
100°C.

5.	 Stlačte tlačidlo na uvoľnenie pary 3 a zároveň 
otočte pokrievku proti smeru hodinových ručičiek, 
až kým kruhová značka na pokrievke bude 
ukazovať na kruhovú značku na úchytke hrnca 
1. Upozornenie: Akonáhle stlačíte tlačidlo na 
uvoľnenie úchytky 3, môže uniknúť zvyšková para.

6.	 Odstráňte pokrievku z hrnca.

Metóda 2: Šetrenie energiou
Metóda 2 vyžaduje vypnutie tlakového hrnca niekoľko 
minút pred dovarením jedla a ponechanie hrnca na 
sporáku. Tým sa optimálne využije zvyškové teplo a 
ušetrí sa energia.
1.	 Počkajte kým sa tlak stabilizuje a červený 

bezpečnostný ventil 5 klesne. Upozornenie! Keď 
červený bezpečnostný ventil klesne, teplota v 
tlakovom hrnci je stále okolo 100°C.

2.	 Stlačte tlačidlo 3 na uvoľnenie úchytky a zároveň 
otočte pokrievku proti smeru hodinových ručičiek, 
až kým kruhová značka na pokrievke bude 
ukazovať na kruhovú značku na úchytke hrnca 
1. Upozornenie: Akonáhle stlačíte tlačidlo na 
uvoľnenie úchytky, môže uniknúť zvyšková para.

3.	 Odstráňte pokrievku z hrnca.

Metóda 3: Šetrenie času
Metóda 3 vyžaduje odstránenie tlakového hrnca z 
varnej dosky po dovarení jedla. Aby ste pokrievku 
mohli ihneď otvoriť, musíte tlak z hrnca manuálne 
vypustiť. Táto metóda výrazne šetrí čas.
1.	 Držte tlakový hrniec pod tečúcou vodou, kým 

hladina bezpečnostného ventilu 4 klesne (tlak 
vody by nemal byť príliš veľký). Upozornenie! Dajte 
pozor, aby prúd vody nezasiahol regulátor tlaku 
8 alebo bezpečnostný ventil 4, keďže voda by sa 
mohla dostať dovnútra hrnca a rozriediť jedlo.

2.	 Stlačte tlačidlo na uvoľnenie úchytky 3 a otočte 
pokrievku proti smeru hodinových ručičiek, až kým 
kruhová značka na pokrievke bude ukazovať na 
kruhovú značku na úchytke hrnca 1. Upozornenie: 
Akonáhle stlačíte tlačidlo na uvoľnenie úchytky 3, 
môže uniknúť zvyšková para.

3.	 Odstráňte pokrievku z hrnca.

6. Čistenie a skladovanie
Váš tlakový hrniec sa jednoducho čistí a udržuje. 
Aby bolo možné tlakový hrniec používať dlhú dobu, 
prosíme, aby ste vždy dodržiavali nasledujúce pokyny 
na čistenie:
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Frekvencia čistenia:

Činnosti Frekvencia

Čistenie hrnca 10 Po každom použití

Čistenie regulátora 
tlaku 8

Keď sa zašpiní

Umývanie pokrievky 5 Po každom použití

Čistenie tesnenia 6 Po každom použití 
V prípade potreby. 
Kontaktujte najbližší 
obchodný dom IKEA/
Služby zákazníkom alebo 
navštívte stránku www.
IKEA.sk.

Výmena tesniaceho 
krúžku 6

Când este nevoie. 
Contactează magazinul 
IKEA/ Serivicul clienţi sa 
vizitează www.ikea.ro 
pentru ajutor.

Ako čistiť tlakový hrniec
Po každom použití tlakový hrniec umyte.
Tlakový hrniec vždy umývajte ručne.

Nepoužívajte drôtenku na riad alebo niečo podobné, 
čo by mohlo poškrabať povrch.
Pokiaľ je to možné, tlakový hrniec opláchnite 
bezprostredne po jeho použití, aby na ňom nemohli 
zaschnúť žiadne zvyšky jedla.

Ako vyčistiť hrniec (10)
Hrniec 10 umývajte po každom použití:
1.	 Hrniec umývajte ručne v horúcej vode a jemnom 

čistiacom prostriedku.
2.	 Opláchnite čistou vodou.
3.	 Hrniec utrite suchou utierkou, aby ste zabránili 

vzniku škvŕn od vody.

Ako vyčistiť pokrievku (5)
Upozornenie! Pokrievku neumývajte v umývačke riadu.
1.	 Odstráňte regulátor tlaku 8 tak, že ho potiahnete 

nahor.
2.	 Umyte pokrievku horúcou vodou a jemným 

čistiacim prípravkom. Ak je pokrievka mimoriadne 
znečistená, namočte ju na chvíľu do vody a 
jemného čistiaceho prípravku.

3.	 Opláchnite regulátor tlaku 8 čistou, horúcou 
vodou.

4.	 Opláchnite pokrievku 5 horúcou vodou.
5.	 Vysušte pokrievku utierkou na riad, aby ste sa vyhli 

škvrnám po vode.
6.	 Vložte regulátor tlaku 8 späť do pokrievky.

Ako vyčistiť tesnenie (6)
Poznámka! Tesnenie by sa malo vymieňať raz ročne, ak 
tlakový hrniec používate pravidelne (číslo náhradného 

dielu 10056097). Obráťte sa na najbližší obchodný dom 
/ služby zákazníkom IKEA alebo požiadajte o podporu 
na www.ikea.sk
1.	 Odstráňte tesnenie z pokrievky
2.	 Tesnenie opláchnite čistou horúcou vodou.
3.	 Tesnenie osušte utierkou.
4.	 Poznámka! Tesnenie by sa počas skladovania 

nemalo stlačiť ani deformovať. Počas skladovania 
je preto vhodné vložiť tesnenie späť do pokrievky.

Ako vyčistiť bezpečnostný ventil (4)
Pred každým použitím skontrolujte, či je poistný ventil 
(4) ovládateľný a či nie je zablokovaný.
1.	 Pootočte poistný ventil (4) pomocou kolíka (11), 

ktorý je súčasťou hrnca a skontrolujte plynulý 
pohyb poistného ventilu (4).

2.	 Skontrolujte, či nie je upchatý zvyškami jedla. V 
prípade potreby zvyšky jedla odstráňte.

Skladovanie tlakového hrnca
Pozor! Tlakový hrniec nesmie byť nikdy uskladnený 
s nasadenou pokrievkou. Pokiaľ nie je zabezpečené 
vetranie, môže vzniknúť kondenzácia, ktorá povedie 
k nahromadeniu zápachu a môže dokonca tlakový 
hrniec poškodiť.
1.	 Tesnenie uložte do pokrievku.
2.	 Hrniec a pokrievku skladujte oddelene.
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7. Riešenie problémov
Upozornenie! V prípade nekontrolovaného úniku 
pary okamžite odstráňte tlakový hrniec z varnej 
dosky. Tlakový hrniec sa nesmie použiť znovu, pokiaľ 
nebude porucha opravená. Len nepatrný únik pary z 
regulátora tlaku 8 je normálny.
Čo robiť, keď:

Problém Možná príčina Riešenie

Para vychádza spomedzi pokrievky 
a hrnca.

1.	 Tlakový hrniec nie je správne 
uzavretý.

2.	 Tesnenie je špinavé.
3.	 Tesnenie je poškodené/

opotrebované.

1.	 Zavrite tlakový hrniec znovu a 
správne.

2.	 Vyčistite tesnenie.
3.	 Vymeňte tesnenie (1krát za rok).

Z regulátora tlaku nevychádza 
žiadna para.

1.	 Medzi hrncom a pokrievkou 
uniká para.

2.	 Regulátor tlaku je špinavý.
3.	 V tlakovom hrnci je 

nedostatočné množstvo 
tekutiny.

4.	 Príliš nízke zásobovanie teplom.

1.	 Vymeňte tesnenie (1krát za rok).
2.	 Vyčistite regulátor tlaku (viď 

časť „Čistenie a skladovanie“).
3.	 Tlakový hrniec pomaly ochlaďte 

a naplňte minimálne 0,25 l 
tekutiny.

4.	 Zvýšte dodávku tepla (zvýšte 
stupeň na varnej doske).

Príliš veľa pary vychádza spopod 
tlakového regulátora.

1.	 Príliš vysoký prívod tepla.
2.	 Regulátor tlaku je špinavý.

1.	 Znížte dodávku tepla (nastavte 
varnú dosku na nižší stupeň).

2.	 Vyčistite regulátor tlaku (viď 
časť „Čistenie a skladovanie“).

Para uniká zo strán regulátora 
tlaku.

1.	 Regulátor tlaku nie je pevne 
uchopený.

1.	 Nasaďte správne regulátor 
tlaku a dotiahnite maticu na 
vnútornej strane pokrievky 
pomocou kľúča číslo 10.

Para uniká spod bezpečnostného 
otvoru.

1.	 Ochranné poháriky v regulátore 
tlaku sú poškodené alebo nie 
sú správne pripravené.

2.	 Regulátor tlaku je zašpinený.
3.	 Regulátor tlaku je poškodený.

1.	 Skontrolujte bezpečnostné 
uzávery (viď časť „Čistenie a 
skladovanie“).

2.	 Vyčistite regulátor tlaku (viď 
časť „Čistenie a skladovanie“).

3.	 Kontaktujte najbližší obchodný 
dom IKEA/Služby zákazníkom 
alebo navštívte www.IKEA.sk.

Pokrievku nemožno otvoriť 1.	 V tlakovom hrnci je príliš vysoký 
tlak.

1.	 Prečítajte si návod v sekcii 
"Otvorenie tlakového hrnca".
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Български
1. Елементи
1.	 Дръжка за тенджера
2.	 Дръжка за капак
3.	 Заключващо копче
4.	 Предпазен клапан
5.	 Капак
6.	 Уплътнител
7.	 Предпазен отвор
8.	 Регулатор на налягането
9.	 Дръжка
10.	Тенджера
11.	 Щифт

2. МЕРКИ ЗА БЕЗОПАСНОСТ - прочетете преди 
употреба
Прочетете всички инструкции.
Не използвайте тенджерата под налягане в близост 
до деца.
Не поставяйте тенджерата под налягане в загрята 
фурна.
Премествайте тенджерата под налягане много 
внимателно. Не докосвайте горещите повърхности. 
Използвайте дръжките. Ако е необходимо, 
използвайте ръкавици.
Използвайте тенджерата под налягане единствено 
по предназначение.
Тази тенджера готви под налягане. Неправилната 
употреба може да доведе до изгаряния от 
пара. Уверете се, че тенджерата под налягане е 
правилно затворена, преди да я включите. Вижте 
раздел "Инструкции за употреба" .
Когато се достигне нормалното работно налягане, 
намалете топлината, за да не се изпари цялата 
течност, която създава парата.
Никога не отваряйте тенджерата под налягане 
със сила. Не отваряйте, преди да се уверите, че 
вътрешното й налягане е спаднало напълно. Вижте 
раздел "Инструкции за употреба" .
Никога не използвайте вашата тенджера под 
налягане, без да сте добавили вода, това сериозно 
ще я повреди.
Не пълнете тенджерата под налягане над 2/3 от 
нейната вместимост (вижте маркировката „MAX“ 
от вътрешната страна на съда). Когато приготвяте 
храна, която увеличава обема си по време на 
готвене, например ориз или дехидратирани 
зеленчуци, не пълнете тенджерата под налягане 
над ½ от нейната вместимост (вижте маркировката 
„½“ от вътрешната страна на съда). Препълването 
може да доведе до запушване на вентилационната 
тръба и до прекомерно налягане. Вижте раздел 
„Инструкции за употреба“ .
Използвайте подходящи топлинни източници в 
съответствие с инструкциите за употреба.
След готвене на месо с кожа (например говежди 
език), която може да набъбне в резултат 
наналягането, не бодете месото, докато кожата е 
подута; горещата вода може да ви опръска и да се 
опарите.

Когато готвите тестени изделия, внимателно 
разклатете тенджерата под налягане преди да 
отворите капака, за да избегнете пръскането.
Имайте предвид, че определени храни като 
ябълков сос, червени боровинки, перлен ечемик, 
овесени ядки или други зърнени култури, грах, 
спагети, макарони, ревен могат да обазуват пяна 
и да запушат устройството за освобождаване на 
налягане (отвор за отвеждане на пара). Тези храни 
не трябва да се готвят в тенджера под налягане.
Преди всяка употреба проверете дали работните 
вентили не са блокирани. Вижте раздел 
"Инструкции за употреба" .
Никога не използвайте тенджерата в режим за 
готвене под налягане за дълбоко или плитко 
пържене на храна.
Не пипайте системите за безопасност освен в 
съответствие с указанията за поддръжка, посочени 
в инструкциите за употреба.
Използвайте само резервните части на 
производителя в съответствие със съответния 
модел. Ако имате въпроси, моля, свържете се с 
най-близкия магазин на ИКЕА/Обслужване на 
клиенти или посетете www.ikea.com.
ЗАПАЗЕТЕ ТЕЗИ ИНСТРУКЦИИ.

3. Технически данни
Работно налягане: 0,6 bar (степен 1) и 1,0 bar 
(степен 2).
Максимално допустимо налягане: 300 kpa.
Вместимост: 6 литра.
Притежател на лиценза: IKEA of Sweden, 
Tulpanvägen 8 SE-343 81, Елмхулт, Швеция
Модел: 20463650, 80463652, 00463651
Тенджерата под налягане има CE маркировка в 
съответствие с директивата за Съоръжения под 
налягане. (2014/68/EU).
Тенджерата под налягане е със сертификат GS.

4. Информация за безопасна употреба
	• Тенджерата има регулатор на налягането в 

капака, който поддържа постоянно ниво на 
зададеното налягане.

	• Тенджерата е снабдена с няколко предпазни 
системи, благодарение на които работи 
безопасно дори в случай на технически 
проблем. Регулаторът (8) осигурява 
непроменливо налягане в тенджерата. 
Възможно е по време на употреба известно 
количество пара непрекъснато да излиза. 
В случай на неизправен регулатор, 
свръхналягането се изпуска чрез предпазния 
клапан (4). Ако регулаторът (8) и предпазния 
клапан (4) са повредени, свръхналягането 
се освобождава през предпазния отвор (7). 
Копчето за отваряне на капака (3) може да се 
натиска само надолу. Тенджератата може да се 
отвори, само когато налягането се изравни и в 
резултат на това червеният предпазен клапан 
(4) се спусне надолу.

Общи инструкции за безопасност
Преди всяка употреба проверявайте дали 
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регулаторът на налягането (8) и предпазният 
клапан (4) могат да се движат свободно, без 
нищо да им пречи (вижте раздел „Инструкции за 
употреба“).
Преди да поставите тенджерата върху котлона, 
винаги се уверявайте, че е затворена правилно 
(вижте раздел „Инструкции за употреба“).
Регулаторът на налягането (8) никога не трябва да 
бъде покрит.
По време на употреба регулаторът на налягането 
(8) никога не трябва да бъде обърнат към вас или 
към място, където е възможно да преминават хора. 
В случай на неизправност от него ще излезе много 
пара.
Ако от предпазния клапан (4) или предпазния 
отвор (7) излезе пара, веднага изключете 
източника на топлина, тъй като налягането в 
тенджерата е твърде високо. Не използвайте 
тенджерата, докато проблемът не бъде разрешен 
(вижте раздел „Отстраняване на проблеми“).
За да избегнете повреждане на уреда, тенджерата 
винаги трябва да съдържа поне 0.25 литра течност, 
за да се получава достатъчно пара, съдът да не 
прегрява и съдържанието да не извира до дъно.
ВАЖНО: Ремонтите на тенджерата трябва да се 
извършват само от оторизиран специалист.

Полезна информация

   
Тенджерата под налягане е подходяща за всякакъв 
вид готварски плотове, включително индукционни.
Съдът може да се използва и като обикновена 
тенджера (без капака) за запържване на храна 
преди готвене под налягане.
Можете да пестите енергия, ако поставите 
тенджерата върху котлон със същия или по-малък 
диаметър.
Винаги повдигайте тенджерата, когато я местите 
върху стъклокерамичен плот, за да избегнете 
риска от надраскване на плота.
Имайте предвид, че тенджерата се нагорещява 
по време на употреба. Винаги използвайте 
ръкохватки.
Не позволявайте на съдържанието да изври до 
дъно, това ще доведе до сериозни повреди в 
тенджерата.
При употреба върху газов котлон внимавайте 
дръжките да не се докосват от пламъка.

5. Инструкции за употреба

Преди всяка употреба
Преди да използвате тенджерата под налягане, 
проверете изправността на всички предпазни 
механизми, за да избегнете повреждането на 
уреда.
1.	 Проверете дали отворите на регулатора на 

налягането (8) от вътрешната страна на капака 
са чисти.

2.	 Ако не са, почистете регулатора (8) (вижте 
раздел „Почистване и съхранение“).

3.	 Уверете се, че предпазният клапан (4) може да 
се движи и не е заседнал.

4.	 Проверете уплътнителя (6) за повреди, 
например цепнатини. Забележка! С времето 
е възможно уплътнителят да се втвърди и да 
не осигурява херметично затваряне. В такъв 
случай парата започва да излиза от ръба на 
капака, така че е необходимо да подмените 
уплътнителя. За резервен уплътнител, моля, 
свържете се с най-близкия магазин ИКЕА/
Обслужване на клиенти или посетете www.ikea.
bg.

Как да използвате тенджерата под налягане
1.	 Напълнете тенджерата с храна и/или течности. 

Внимание! Тенджерата не трябва да бъде 
пълна над маркировката "MAX" на вътрешната 
й стена. Това отговаря на максимум 4 литра 
(за тенджери под налягане с полезен обем 
6 литра). При приготвянето на храни, които 
набъбват, например ориз или варива, никога 
не пълнете тенджерата над маркировката “½” 
на вътрешната й стена. Така храната няма 
да достига капака и да запуши регулатора на 
налягане и предпазния клапан.

2.	 Поставете капака 5 върху тенджерата 10 така, че 
кръгообразният знак върху капака да сочи към 
кръгообразния знак в долната част на дръжката 1.

3.	 Завъртете капака до подравняване на дръжката 
на капака 2 и дръжката на тенджерата 1 – ще 
чуете щракване.

4.	 Изберете желания режим на готвене на 
регулатора на налягането 8. 
I; Бавно готвене (1) 
II; Бързо готвене (2) 
За повече информация, моля прочетете 
таблицата за времетраене на готвенето.

5.	 Поставете тенджерата под налягане върху 
котлон, който е широк колкото дъното на 
тенджерата. Внимание! Котлонът не трябва да е 
по-широк от дъното на тенджерата. В противен 
случай това може да доведе до създаването 
на прекалено много топлина около дъното и в 
резултат на това да се повредят пласмасовите 
дръжки.

6.	 Включете котлона на най-високата мощност. 
При появата на налягане в тенджерата 
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червеният предпазен клапан (4) ще се повдигне 
заключвайки капака. Забележка! В началото на 
процеса на готвене предпазният клапан може 
да изпусне малко количество пара.

7.	 Веднага щом парата започне да излиза 
от регулатора (8) намалете температурата 
на котлона до около 1/2, за да ограничите 
количеството пара, което излиза. В този момент 
тенджерата под налягане започва да готви 
бързо и енергоспестяващо.

Отваряне на тенджерата под налягане
Внимание! Ако червеният предпазен клапан (4) е 
във вдигнато положение, тенджерата е все още 
под налягане и капакът не може да се отваря. 
В никакъв случай не се опитвайте да отворите 
капака със сила, тъй като рязкото освобождаване 
на налягането може да доведе до изгаряния. 
Тенджерата под налягане може да се отваря само 
когато червеният предпазен клапан (4) се спусне 
надолу. Има три начина на отваряне.
Никога не потапяйте тенджерата изцяло във вода. 
В противен случай налягането рязко ще спадне, 
което може да доведе до повреда на дъното, както 
и на храната.

Три начина на отваряне на тенджерата
Можете да използвате един от трите метода 
за намаляване на налягането, за да отворите 
тенджерата;

Метод 1: Изпускане на пара
При този метод тенджерата изпуска възможно 
най-много пара, докато налягането в нея спадне 
достатъчно, за да можете да махнете капака.
Внимание! Когато отваряте тенджерата, 
предпазният отвор (8) никога не трябва да бъде 
обърнат към вас, защото при този метод от 
регулатора на налягането ще излезе гореща пара. 
Не покривайте регулатора на налягане (8) с ръката 
си, докато го завъртате в позиция освобождаване 
на пара, тъй като голямо количество пара ще 
се освободи и рискувате да изгорите ръката си. 
Затова трябва да внимавате да не се изгорите.

1.	 Свалете тенджерата от котлона.
2.	 Внимателно превключете регулатора на 

налягането (8) в режим изпускане на пара.

3.	 Изчакайте налягането да се изравни и 
червеният предпазен клапан (4) да се върне в 
ниско положение. Важно! Когато предпазният 
клапан (4) се спусне надолу, температурата в 
тенджерата все още е около 100°C.

4.	 Натиснете заключващото копче (3) и в 
същото време завъртете капака обратно на 
часовниковата стрелка, така че кръгообразният 
знак на капака да сочи към кръгообразният 
знак на дръжката на тенджерата (1).

5.	 Забележка: възможно е веднага след като 
натиснете заключващото копче (3) да излезе 
остатъчна пара.

6.	 Свалете капака на тенджерата.

Метод 2: Пестене на енергия
Метод 2: изключете тенджерата няколко минути 
преди храната да е готова и я оставете на котлона. 
По този начин оптимално използвате остатъчната 
топлина и пестите енергия.
1.	 Изчакайте да се стабилизира налягането и 

червеният предпазен клапан (5) да се спусне 
надолу. Важно! Когато предпазният клапан (4) 
се спусне, температурата в тенджерата все още 
е около 100°C.

2.	 Натиснете заключващото копче на дръжката (3) 
и в същото време завъртете капака обратно на 
часовниковата стрелка, така че кръгообразният 
знак на капака да сочи към кръгообразният 
знак на дръжката на тенджерата (1). Забележка: 
възможно е веднага след като натиснете 
заключващото копче (3) да излезе остатъчна 
пара.

3.	 Свалете капака на тенджерата.
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Метод 3: Пестене на време
Метод 3: свалете тенджерата от котлона, когато 
храната е готова. За да отворите капака веднага, 
налягането трябва да се освободи ръчно. Този 
метод ви пести време.
1.	 Оставете тенджерата под течаща вода, докато 

предпазният клапан (4) се спусне надолу 
(налягането на водата не трябва да бъде 
прекалено високо). Важно! Внимавайте струята 
на водата да не попадне върху регулатора на 
налягането (8) или предпазния клапан (4) - в 
противен случай в тенджерата може да влезе 
вода, която да разводни храната ви.

2.	 Натиснете заключващото копче на дръжката (3) 
и в същото време завъртете капака обратно на 
часовниковата стрелка, така че кръгообразният 
знак на капака да сочи към кръгообразният 
знак на дръжката на тенджерата (1). Забележка: 
възможно е веднага след като натиснете 
заключващото копче (3) да излезе остатъчна 
пара.

3.	 Свалете капака на тенджерата.

6. Почистване и съхранение
Тенджерата под налягане е лесна за почистване и 
поддръжка. За да й се радвате дълго време, винаги 
следвайте тези инструкции за почистване.

Честота на почистване:

Дейност Честота

Почистване на 
тенджерата (10)

След всяка употреба

Почистване на 
регулатора на 
налягането (8)

При замърсяване

Почистване на капака 
(5)

След всяка употреба

Почистване на 
уплътнителя (6)

След всяка употреба

Подмяна на 
уплътнителя (6)

При нужда. Свържете се 
с най-близкия магазин 
ИКЕА/Обслужване на 
клиенти или посетете 
www.ikea.bg.

Почистване на тенджерата
Почиствайте тенджерата след всяка употреба.
Тенджерата трябва винаги да се мие на ръка.

Не използвайте тел или други артикули, които 
могат да надраскат покритието.
При възможност почиствайте тенджерата веднага 
след употреба, за да не засъхват и залепват по нея 
хранителни остатъци.

Почистване на тенджерата (10)
Почиствайте тенджерата (10) след всяка употреба:

1.	 Измийте тенджерата на ръка с гореща вода и 
мек почистващ препарат.

2.	 Изплакнете с чиста вода.
3.	 Подсушете тенджерата с кърпа за съдове, за да 

избегнете образуването на петна.

Почистване на капака (5)
Внимание! Капакът не е подходящ за съдомиялна 
машина.
1.	 Извадете регулатора на налягане (8), като го 

издърпате нагоре.
2.	 Измийте капака с гореща вода и мек почистващ 

препарат. Ако е силно замърсен, оставете го 
накиснат във вода и мек почистващ препарат.

3.	 Изплакнете регулатора на налягане (8) с чиста, 
гореща вода.

4.	 Изплакнете капака (5) с гореща вода.
5.	 Подсушете капака с кърпа, за да избегнете 

образуването на петна.
6.	 Поставете обратно регулатора на налягане (8) 

в капака.

Почистване на уплътнителя (6)
Забележка: Ако често използвате тенджерата под 
налягане, уплътнителят трябва да се подменя 
веднъж годишно (номер на резервна част 
10056097). Моля, обърнете се към най-близкия 
магазин ИКЕА/Обслужване на клиенти или вижте 
www.ikea.bg.
1.	 Свалете уплътнителя от капака.
2.	 Изплакнете уплътнителя с чиста, гореща вода.
3.	 Подсушете с кърпа.
4.	 Важно! Уплътнителят не трябва да се мачка 

и деформира при съхранение. Затова ви 
препоръчваме да го върнете в капака, когато го 
прибирате.

Как да почистим предпазния клапан (4)
Проверете дали предпазният клапан (4) е 
подвижен и не е блокиран преди всяка употреба.
1.	 Проверете дали предпазният клапан (4) се 

движи гладко, като използвате тънкия щифт от 
комплекта (11), с който да го разместите.

2.	 Проверете дали не е блокиран с остатъци 
от храна. При необходимост, премахнете 
остатъците от храна.

Съхранение на тенджерата под налягане
Внимание! Никога не съхранявайте тенджерата със 
затворен капак. Ако няма свободно движение на 
въздуха, може да се образува конденз, който може 
да доведе до натрупване на неприятни миризми и 
дори да повреди тенджерата.
1.	 Съхранявайте уплътнителя в капака.
2.	 Съхранявайте тенджерата и капака поотделно.
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7. Отстраняване на проблеми
Внимание! В случай че парата започне да излиза 
неудържимо, веднага свалете тенджерата от 
котлона и не я използвайте, докато проблемът 
не е отстранен. От регулатора на налягане (8) е 
нормално да излизат само малки количества пара.
Какво трябва да се направи, ако:

Проблем Възможни причини Решение

От между капака и тенджерата 
излиза пара.

1.	 Тенджерата не е затворена 
добре.

2.	 Уплътнителят е замърсен.
3.	 Уплътнителят е повреден/

износен.

1.	 Затворете добре тенджерата.
2.	 Почистете уплътнителя.
3.	 Сменете уплътнителя 

(веднъж годишно).

От регулатора на налягане не 
излиза пара.

1.	 Парата излиза от между 
капака и тенджерата.

2.	 Регулаторът на налягането е 
замърсен.

3.	 В тенджерата няма 
достатъчно течност.

4.	 До тенджерата не достига 
достатъчно топлина.

1.	 Сменете уплътнителя 
(веднъж годишно).

2.	 Почистете регулатора на 
налягането (вижте раздел 
„Почистване и съхранение“).

3.	 Постепенно охладете 
тенджерата и я запълнете с 
поне 0.25 л течност.

4.	 Увеличете топлината 
(превключете котлона на по-
висока степен).

От регулатора на налягането 
излиза твърде много пара.

1.	 До тенджерата достига 
прекалено много топлина.

2.	 Регулаторът на налягането е 
замърсен.

1.	 Намалете топлината 
(превключете котлона на по-
ниска степен).

2.	 Почистете регулатора на 
налягането (вижте раздел 
„Почистване и съхранение“).

От страните на регулатора на 
налягането излиза пара.

1.	 Регулаторът на налягането не 
е поставен правилно.

1.	 Поставете регулатора 
правилно и притегнете 
съединителната гайка от 
вътрешната страна на капака 
с помощта на ключа (10).

От предпазния отвор излиза 
пара.

1.	 Предпазните капачки на 
регулатора на налягането 
са повредени или не са 
поставени правилно.

2.	 Регулаторът на налягането е 
замърсен.

3.	 Регулаторът на налягането е 
повреден.

1.	 Проверете предпазните 
капачки (вижте раздел 
„Почистване и съхранение“).

2.	 Почистете регулатора на 
налягането (вижте раздел 
„Почистване и съхранение“).

3.	 За поддръжка се обърнете 
към магазин ИКЕА/
Обслужване на клиенти или 
вижте www.ikea.bg.

Капакът не се отваря. 1.	 В тенджерата има твърде 
много налягане.

1.	 Следвайте инструкциите 
в раздел „Отваряне на 
тенджерата под налягане“.
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Hrvatski
1. Popis dijelova
1.	 Ručka lonca
2.	 Ručka poklopca
3.	 Dugme za odvajanje drške
4.	 Sigurnosni ventil
5.	 Poklopac
6.	 Brtva
7.	 Sigurnosni otvor za pritisak
8.	 Regulator pritiska
9.	 Bočna drška
10.	Lonac
11.	 Igla

2. VAŽNE SIGURNOSNE INFORMACIJE – pročitati
Pročitati sve upute.
Držati djecu dalje od ekspres lonca prilikom korištenja.
Ne stavljati ekspres lonac u zagrijanu pećnicu.
Ekspres lonac pod visokim tlakom premještati uz 
poseban oprez. Ne dodirivati vruće površine. Koristiti 
ručke i kvake. Po potrebi koristiti zaštitu.
Ekspres lonac koristiti isključivo za predviđenu 
namjenu.
Hrana se u ekspres loncu kuha pod tlakom. Uslijed 
neadekvatne upotrebe, može doći do opeklina. Paziti 
da se lonac pravilno zatvori prije nego što se uključi 
plamenik. Pogledati odjeljak „Upute za upotrebu‟.
Nakon postizanja tlaka, smanjiti izvor topline, kako 
tekućina, koja stvara paru, ne bi isparila.
Nikada ne otvarati ekspres lonac na silu. Ne 
otvarati ako se ranije ne ustvrdi kako je unutarnji 
tlak u potpunosti pao. Pogledati odjeljak „Upute za 
korištenje".
Nikada ne koristiti ekspres lonac bez dodavanja vode, 
to bi moglo nanijeti ozbiljnu štetu.
Ne puniti ekspres lonac iznad 2/3 njegovog kapaciteta 
(pogledati oznaku „MAX" unutar lonca). Prilikom 
kuhanja hrane koja povećava obujam tijekom kuhanja, 
poput riže ili dehidriranog povrća, ne puniti ekspres 
lonac iznad 1/2 njegovog kapaciteta (pogledati 
oznaku „1/2" unutar lonca). Prekomjerno punjenje 
može dovesti do opasnosti od začepljenja ventila i 
stvaranja dodatnog tlaka. Pogledati odjeljak „Upute za 
korištenje".
Koristiti prikladan izvor topline sukladno uputama za 
korištenje.
Nakon kuhanja mesa s kožom (npr. goveđi jezik) 
koje može nabreknuti pod učinkom visokog tlaka, ne 
nabadati meso dok je koža nabreknuta; vruća voda 
može prsnuti i može doći do opeklina.
Prilikom kuhanja jako mekane hrane, nježno protresti 
ekspres lonac prije otvaranja poklopca kako bi se 
spriječilo izbacivanje hrane.
Imati na umu da određena hrana, poput umaka od 
jabuka, brusnica, ječma, zobenih pahuljica ili drugih 
žitarica, suhog grašak, rezanaca, makarona, rabarbara 
ili špageta, se može pjeniti i prskati te začepiti uređaj 
za oslobađanje tlaka (ventil za odvod pare). Ove 
namirnice ne smiju se kuhati u ekspres loncu.

Prije svake uporabe provjeriti jesu li ventili začepljeni. 
Pogledati odjeljak „Upute za uporabu" .
Nikada ne koristiti ekspres lonac za duboko ili plitko 
prženje hrane.
Ne dirati bilo koji od sigurnosnih sustava osim uputa 
za održavanje navedenih u uputama za uporabu.
Koristiti samo proizvođačeve rezervne dijelove u 
skladu s relevantnim modelom. U slučaju bilo kakvih 
pitanja, obratiti se najbližoj robnoj kući IKEA/službi za 
korisnike ili posjetiti www.ikea.hr.
ČUVATI OVE UPUTE

3. Tehnički podaci
Radni tlak: 0,6 bara (položaj 1) i 1,0 bar (položaj 2).
Maksimalan dopušten tlak: 300 kPa.
Iskoristivi obujam: 6 l.
Vlasnik licence: IKEA of Sweden, Tulpanvägen 8 SE-343 
81, Älmhult, Švedska.
Model: 20463650, 80463652, 00463651
Ekspres lonac ima oznaku CE u skladu s Direktivom o 
tlačnoj opremi (2014/68/EU).
Ekspres lonac ima GS certifikat.

4. Sigurnosne informacije
	• Ekspres lonac u poklopcu ima regulator tlaka koji 

održava željene postavke tlaka.
	• Nekoliko sigurnosnih sustava osigurava siguran 

rad ekspres lonca, čak i ako dođe do tehničkog 
kvara. Regulator tlaka 8 osigurava održavanje 
ujednačenog tlaka u loncu. Moguće je da dio 
pare kontinuirano izlazi prilikom korištenja lonca. 
Regulatoru tlaka 4 nalazi se ispušta višak pare ako 
je regulator tlaka neispravan. Ako su regulator 
tlaka 8 i sigurnosni ventil 4 oboje neispravni, višak 
pare izići će kroz sigurnosni otvor 7. Gumb za 
zaključavanje poklopca 3 može se pritisnuti kako 
bi se lonac otvorio tek kad se tlak izjednači i kad se 
crveni sigurnosni ventil 4 spusti.

Opći sigurnosni uvjeti
Prije svake upotrebe provjeriti jesu li regulator tlaka 8 i 
sigurnosni ventil 4 pokretni i prohodni (vidi dio „Upute 
za upotrebu“).
Prije nego što se lonac stavi na kuhalište, provjeriti je li 
pravilno poklopljen (vidjeti dio „Upute za upotrebu“).
Regulator tlaka 8 nikad ne smije biti prekriven nekim 
predmetom.
Sigurnosni otvor 8 tijekom upotrebe nikad ne smije 
biti okrenut prema osobi koja aktivira postavku 
otpuštanja pare ili prostoru kojim drugi prolaze. Ako 
dođe do kvara, izaći će puno pare.
Ako para izađe kroz sigurnosni ventil 4 ili sigurnosni 
otvor 7, odmah isključiti dovod topline jer je tlak u 
ekspres loncu previsok. Ne koristiti ekspres lonac dok 
se problem ne riješi (vidjeti dio „Rješavanje problema“).
Kako se ne bi oštetio, lonac uvijek mora sadržavati 
najmanje 0,25 l tekućine za proizvodnju dovoljno pare 
i za izbjegavanje pregrijavanja ili iskuhavanja.
UPOZORENJE: Popravke na ekspres loncu smije raditi 
samo ovlašteni profesionalac.
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Dobro je znati

   
Ekspres lonac može se koristiti na svim vrstama 
kuhališta, uključujući indukcijska kuhališta.
Može se koristiti kao tradicionalni lonac za dinstanje 
hrane prije kuhanja na tlak.
Koristiti ekspres lonac s promjerom istim ili sličnim 
promjeru kuhališta za uštedu energije.
Uvijek podignuti ekspres lonac kad se premješta na 
staklenokeramičko kuhalište kako se ne bi oštetio.
Ekspres lonac se zagrije tijekom upotrebe. Uvijek 
koristiti rukavice.
Nikad ne koristiti ekspres lonac bez vode jer se može 
ozbiljno oštetiti.
Ručke lonca ne smiju doći u kontakt s vatrom kad se 
lonac koristi na plinskom kuhalištu.

5. Upute za upotrebu

Prije svake upotrebe
Prije kuhanja u ekspres loncu, potrebno je provjeriti 
sve sigurnosne funkcije kako bi se izbjeglo oštećivanje 
ekspres lonca.
1.	 Provjeriti jesu li otvori za regulator pritiska 8 na 

unutrašnjosti poklopca čisti.
2.	 U slučaju da nisu, tada je nužno očistiti regulator 

pritiska 8 (vidjeti dio „Čišćenje i spremanje“).
3.	 Provjeriti je li sigurnosni ventil 4 pokretan i je li 

zaglavljen.
4.	 Provjeriti je li brtva 6 oštećena, primjerice, 

raspuknuta. Napomena! Brtva s vremenom može 
očvrsnuti i početi propuštati zrak. Ovo može 
dovesti do izlaženja pare kroz rub poklopca i brtva 
se onda treba zamijeniti. Za zamjenske brtve, 
molimo, kontaktirati najbližu robnu kuću IKEA, 
Službu za kupce ili posjetiti IKEA.hr.

Kako koristiti eskpres lonac
1.	 Napuniti lonac hranom i/ili tekućinom. Oprez! 

Nikad ne napuniti lonac hranom ili tekućinom 
preko oznake „MAX“ unutar lonca. To odgovara 
maksimumu od 4 l (za ekspres lonac s kapacitetom 
6 l) i maksimumu od 2,5 l (za ekspres lonac s 
kapacitetom 4 l). Kod kuhanja hrane koja nabubri, 
poput riže ili mahunarki, nikad ne napuniti lonac 
preko oznake „1/2“ unutar lonca. To će spriječiti da 
hrana dođe do poklopca i blokira regulator tlaka 
sigurnosni ventil.

2.	 Staviti poklopac 5 na lonac 10 tako da kružna 
oznaka na poklopcu pokazuje kružnu oznaku na 
donjem dijelu drške lonca.

3.	 Okretati poklopac dok ručka poklopca 2 i ručka 
lonca 1 nisu poravnate i dok ne kliknu na mjesto.

4.	 Odabrati željene postavke kuhanja na regulatoru 
pritiska 8: 
I; Polagano kuhanje (1) 
II; Brzo kuhanje (2) 
Za više kulinarskih savjeta, pročitati više u 
dokumentu Tablica kuhanja

5.	 Staviti ekspres lonac na kuhalište slične veličine kao 
osnova lonca. Oprez! Kuhalište ne bi trebalo biti 
veće od osnove ekspres lonca. Inače bi se strane 
lonca mogle previše zagrijati i oštetiti plastične 
ručke.

6.	 Postaviti kuhalište na najjaču postavku. Čim se u 
ekspres loncu stvori tlak, crveni će se sigurnosni 
ventil 4 podignuti i zaključati poklopac. Napomena! 
Na početku kuhanja kroz sigurnosni ventil može 
izaći malo pare.

7.	 Čim para počne izlaziti iz sigurnosnog otvora 
8, potrebno je sniziti temperaturu kuhališta za 
otprilike 1/2 tako da samo malena količina pare 
iziđe. Ekspres lonac počinje brže kuhati hranu i 
pritom štedi energiju.

Otvaranje ekspres lonca
Oprez! Ako je crveni sigurnosni ventil 4 još podignut, 
ekspres lonac je još pod tlakom i poklopac se ne može 
podignuti. Nikad ne pokušavati podignuti poklopac 
na silu jer bi naglo otpuštanje pare moglo uzrokovati 
opekline. Ekspres lonac će se otvoriti samo ako se 
crveni sigurnosni ventil 4 spustio. To se može učiniti 
na tri načina.
Nikad ne uranjati ekspres lonac potpuno u vodu. Tako 
bi tlak mogao naglo pasti što bi uništilo i osnovu lonca 
i hranu.

Tri načina za otvaranje ekspres lonca
Tlak u ekspres loncu može se sniziti na tri načina kako 
bi se lonac mogao otvoriti;

1. način: otpuštanje pare
Ovaj način zahtijeva otpuštanje što je moguće više 
pare dok tlak u ekspres loncu ne padne dovoljno kako 
bi se poklopac mogao podignuti.
Upozorenje! Sigurnosni otvor 8 ne smije biti okrenut 
prema osobi koja aktivira postavku otpuštanja pare 
jer se u ovom načinu vruća para ispušta kroz regulator 
tlaka 8. Nikad ne pokrivati regulator tlaka rukom kod 
postavljanja postavki regulatora tlaka na ispuštanje 
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pare jer se ispušta velika količina pare te postoji rizik 
od opeklina. Zato kod aktiviranja ove postavke treba 
dobro pripaziti.

1.	 Skinuti ekspres lonac s kuhališta.
2.	 Pažljivo prstom povući regulator tlaka 8 na 

postavku otpuštanja pare.

3.	 Pričekati dok se tlak ne izjednači i dok se crveni 
sigurnosni ventil 4 ne spusti, provjeriti da nema 
više ispuštanja pare i držačem za lonac ukloniti 
ventil za težinu jer se on jako zagrije.

4.	 Napomena! Kad se crveni sigurnosni ventil 5 
spusti, temperatura u ekspres loncu je još uvijek 
gotovo 100 °C.

5.	 Pritisnuti gumb za zaključavanje 3 i istovremeno 
okrenuti poklopac suprotno od smjera kazaljki na 
satu dok kružna oznaka na poklopcu ne pokazuje 
na kružnu oznaku na ručki lonca 1. Napomena! Čim 
se gumb za zaključavanje 3 klizne naprijed, može 
izaći ostatak pare.

6.	 Podignuti poklopac.

2. način: Štednja energije
2. način zahtijeva gašenje kuhališta na kojemu je 
ekspres lonac nekoliko minuta prije završetka kuhanja 
i ostavljanje lonca na kuhalištu. Tako se ostatak topline 
optimalno iskorištava i štedi se energija.
1.	 Pričekati dok se tlak stabilizira i crveni sigurnosni 

ventil 4 spusti. Napomena! Kad se crveni 
sigurnosni ventil 4 spusti, temperatura u ekspres 
loncu je još uvijek gotovo 100 °C.

2.	 Pritisnuti gumb za zaključavanje 3 i istovremeno 
okrenuti poklopac suprotno od smjera kazaljki 
na satu dok kružna oznaka na loncu ne pokazuje 
kružnu oznaku na ručki lonca 1. Napomena! Čim 
se stisne gumb za zaključavanje 3, možda izađe 
ostatak pare.

3.	 Podignuti poklopac.

3. način: Ušteda vremena
3. način zahtijeva skidanje ekspres lonca s kuhališta 
kad se hrana skuha. Kako bi se poklopac mogao 
odmah podignuti, tlak se u osnovi mora ispustiti 
ručno. Upravo ovaj način štedi vrijeme.
1.	 Držati ekspres lonac pod mlazom vode dok se 

sigurnosni ventil 4 ne spusti (pritisak vode ne bi 
smio biti previsok). Oprez! Pripaziti da mlaz vode 
ne teče direktno na regulator tlaka 8 ili sigurnosni 
ventil 4 jer bi voda mogla ući u lonac i razrijediti 
hranu.

2.	 Pritisnuti gumb za zaključavanje 3 i istovremeno 
okretati poklopac suprotno od smjera kazaljki na 
satu dok kružna oznaka na poklopcu ne dođe do 
kružne oznake na ručki lonca 1. Napomena! Čim se 
otpusti gumb za zaključavanje 3, može izaći ostatak 
pare.

3.	 Podignuti poklopac.

6. Čišćenje i odlaganje
Ekspres lonac se lako čisti i održava. Kako biste u 
njemu dugo uživali, uvijek se pridržavajte ovih uputa 
za čišćenje.

Redovitost čišćenja:

Aktivnost Redovitost

Očistiti lonac 10 Nakon svake upotrebe

Očistiti regulator pritiska 
8

Kad je prljav

Očistiti poklopac 5 Nakon svake upotrebe

Očistiti brtvu 6 Nakon svake upotrebe

Zamijeniti brtvu 6 Po potrebi. Za pomoć 
kontaktirajte najbližu 
IKEA robnu kuću/Službu 
za kupce ili posjetite 
www.IKEA.com.

Kako očistiti ekspres lonac
Uvijek operite ekspres lonac nakon upotrebe.
Ekspres lonac uvijek perite ručno.
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Ne koristite čeličnu vunu ili ostalo što bi moglo 
ogrepsti površinu.
Ako je moguće, očistite ekspres lonac odmah nakon 
upotrebe kako se ostaci hrane ne bi osušili i zalijepili 
za lonac.

Kako očistiti lonac (10)
Očistiti lonac nakon svake upotrebe:
1.	 Ručno oprati lonac vrućom vodom i blagim 

deterdžentom.
2.	 Isprati čistom vodom.
3.	 Osušiti lonac krpom kako ne bi ostale mrlje od 

vode.

Kako očistiti poklopac (5)
Oprez! Ne prati poklopac u perilici.
1.	 Regulator tlaka 8 uklanja se povlačenjem prema 

gore.
2.	 Oprati poklopac vrućom vodom i blagim 

deterdžentom. Ako je poklopac jako prljav, 
nakratko ga namočiti u vodi i blagom deterdžentu.

3.	 Isprati regulator tlaka 8 u čistoj, vrućoj vodi.
4.	 Isprati poklopac 5 toplom vodom.
5.	 Osušiti poklopac krpom kako ne bi ostale mrlje od 

vode.
6.	 Ponovno umetnuti regulator tlaka 8 u poklopac.

Kako očistiti brtve (6)
Napomena! Ako se ekspres lonac često koristi, brtvu je 
potrebno zamijeniti jednom godišnje (broj rezervnog 
dijela 10056097). Za pomoć kontaktirati najbližu robnu 
kuću IKEA/Službu za kupce ili posjetiti www.IKEA.com.
1.	 Skinuti brtvu s poklopca.
2.	 Isprati brtvu u čistoj, vrućoj vodi.
3.	 Osušiti brtvu krpom.
4.	 Napomena! Odložena se brtva se ne smije zgnječiti 

ili deformirati. Zato je brtvu preporučljivo odložiti 
u poklopac.

Kako očistiti sigurnosni ventil (4)
Prije svake upotrebe provjeriti je li sigurnosni ventil (4) 
pomičan i prohodan.
1.	 Tankom iglom (11) bocnuti sigurnosni ventil (4) i 

provjeriti pomiče li se glatko.
2.	 Provjeriti je li začepljen ostacima hrane. Ukloniti 

ostatke hrane ako je potrebno.

Odlaganje ekspres lonca
Oprez! Nikad ne odlažite ekspres lonac s poklopcem. 
Ako zrak ne može kružiti, može doći do kondenzacije 
i neugodnih mirisa koji čak mogu i oštetiti ekspres 
lonac.
1.	 Brtvu odložite u poklopac.
2.	 Lonac i poklopac odložite zasebno.
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7. Otklanjanje smetnji
Upozorenje! Čim se nekontrolirana para pojavi, 
potrebno je skinuti ekspres lonac s kuhališta. Ekspres 
lonac ne koristiti ponovno dok se kvar ne popravi. 
Normalno je da iz regulatora pritiska 8 izlazi tek malo 
pare.
Što učiniti ako:

Problem Mogući uzrok Rješenje

Para izlazi između poklopca i lonca. 1.	 Ekspres lonac nije pravilno 
poklopljen.

2.	 Brtva je prljava.
3.	 Brtva je puknuta/istrošena.

1.	 Ispravno poklopite ekspres 
lonac.

2.	 Očistite brtvu.
3.	 Zamijenite brtvu (1 godišnje).

Iz regulatora pritiska ne izlazi para. 1.	 Para izlazi između poklopca i 
lonca.

2.	 Regulator pritiska je prljav.
3.	 U ekspres loncu nema dovoljno 

tekućine.
4.	 Dovod topline prenizak.

1.	 Zamijenite brtvu (1 godišnje).
2.	 Očistite regulator pritiska (vidi 

dio „Čišćenje i odlaganje“).
3.	 Polagano hladite ekspres lonac 

i napunite ga s najmanje 0,25 l 
tekućine.

4.	 Povećajte dovod topline 
(postavite kuhalište na jaču 
postavku).

Previše pare izlazi iz regulatora 
pritiska.

1.	 Dovod topline previsok.
2.	 Regulator pritiska je prljav.

1.	 Smanjite dovod topline 
(postavite kuhalište na slabiju 
postavku).

2.	 Očistite regulator pritiska (vidi 
dio „Čišćenje i odlaganje“).

Para prolazi sa strana regulatora 
pritiska.

1.	 Regulator pritiska nije pravilno 
postavljen.

1.	 Pravilno postavite regulator 
pritiska i zategnite spojnu 
maticu na unutrašnjosti 
poklopca s pomoću ključa 10.

Para izlazi kroz sigurnosni otvor. 1.	 Zaštitne kapice u regulatoru 
pritiska nisu ispravne ili nisu 
pravilno postavljene.

2.	 Regulator pritiska je prljav.
3.	 Regulator pristiska je 

neispravan.

1.	 Provjerite zaštitne kapice (vidi 
dio „Čišćenje i odlaganje“).

2.	 Očistite regulator pritiska (vidi 
dio „Čišćenje i odlaganje“).

3.	 Za pomoć kontaktirajte najbližu 
IKEA robnu kuću/Službu za 
kupce ili posjetite www.ikea.
com.

Poklopac se ne podiže. 1.	 U ekspres loncu je previše 
pritiska.

1.	 Pridržavajte se uputa u dijelu 
„Otvaranje ekspres lonca“.
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Ελληνικά
1. Ονομασίες των μερών
1.	 Λαβή κατσαρόλας
2.	 Λαβή καπακιού
3.	 Κουμπί κλειδώματος λαβής
4.	 Βαλβίδα ασφαλείας
5.	 Καπάκι
6.	 Λάστιχο
7.	 Παράθυρο ασφάλειας πίεσης
8.	 Ρυθμιστής πίεσης
9.	 Πλαϊνό χερούλι
10.	Κατσαρόλα
11.	 Ράβδος

2. ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ - διαβάστε πριν τη χρήση
Διαβάστε όλες τις οδηγίες.
Κρατήστε τα παιδιά σε απόσταση από τη χύτρα 
ταχύτητας, όταν λειτουργεί.
Μην τοποθετείτε τη χύτρα ταχύτητας σε ζεστό 
φούρνο.
Μετακινείστε τη χύτρα ταχύτητας υπό πίεση 
με μεγάλη προσοχή. Μην ακουμπάτε τις ζεστές 
επιφάνειες. Χρησιμοποιήστε τα χερούλια και τα 
πόμολα. Αν είναι απαραίτητο, χρησιμοποιήστε 
προστατευτικά μέτρα.
Μη χρησιμοποιείτε τη χύτρα ταχύτητας για άλλο 
σκοπό από τον προβλεπόμενο.
Αυτή η χύτρα ταχύτητας μαγειρεύει με πίεση. 
Εγκαύματα μπορεί να προκληθούν από ακατάλληλη 
χρήση της χύτρας. Βεβαιωθείτε ότι η χύτρα ταχύτητας 
έχει κλείσει σωστά πριν τη θερμάνετε. Δείτε την 
ενότητα "Οδηγίες χρήσης".
Όταν επιτευχθεί η κανονική πίεση λειτουργίας, 
απενεργοποιήστε τη θερμότητα ώστε να μην 
εξατμιστεί όλο το υγρό, το οποίο δημιουργεί τον 
ατμό.
Μην προσπαθήσετε να ανοίξετε τη χύτρα ταχύτητας 
δια της βίας. Μην την ανοίξετε πριν βεβαιωθείτε ότι 
η εσωτερική πίεση έχει μηδενιστεί. Δείτε την ενότητα 
"Οδηγίες χρήσης".
Μη χρησιμοποιείτε τη χύτρα ταχύτητας χωρίς να 
προσθέσετε νερό καθώς θα της προκαλέσετε σοβαρή 
ζημιά.
Μη γεμίζετε τη χύτρα ταχύτητας πάνω από τα 2/3 της 
χωρητικότητάς της (δείτε το σύμβολο "MAX" μέσα στο 
σκεύος). Όταν μαγειρεύετε φαγητό που διογκώνεται 
κατά το μαγείρεμα, όπως ρύζι ή αφυδατωμένα 
λαχανικά, μη γεμίζετε τη χύτρα ταχύτητας πάνω από 
το 1/2 της χωρητικότητάς της (δείτε το σύμβολο "1/2" 
μέσα στη χύτρα). Η υπερβολική πλήρωση μπορεί 
να προκαλέσει κίνδυνο απόφραξης του σωλήνα 
εξαερισμού και ανάπτυξης υπερβολικής πίεσης. Δείτε 
την ενότητα «Οδηγίες χρήσης".
Χρησιμοποιήστε τις κατάλληλες πηγές θερμότητας 
σύμφωνα με τις οδηγίες χρήσης.
Αφού μαγειρέψετε κρέας με δέρμα (π.χ. γλώσσα 
βοδινού) που μπορεί να διογκωθεί υπό πίεση, μην 

τρυπήσετε το κρέας όσο το δέρμα είναι διογκωμένο: 
καυτό νερό μπορεί να εκτοξευθεί προκαλώντας 
έγκαυμα.
Όταν μαγειρεύετε φαγητό υπό τη μορφή ζύμης, 
ανακινείστε απαλά τη χύτρα ταχύτητας πριν ανοίξετε 
το καπάκι για να αποφύγετε την εκτίναξη του 
φαγητού.
Να έχετε υπόψη σας ότι ορισμένα φαγητά όπως η 
σάλτσα μήλου, τα σμέουρα, το κριθάρι, η βρώμη ή 
άλλα δημητριακά, η φάβα, τα νουντλς, το ραβέντι ή τα 
μακαρόνια μπορεί να αφρίσουν ή να πιτσιλίσουν και 
να μπλοκάρουν τη συσκευή απελευθέρωσης πίεσης 
(εξαερισμός ατμού). Αυτά τα φαγητά δεν πρέπει να 
μαγειρεύονται σε χύτρα ταχύτητας.
Πριν από κάθε χρήση, ελέγξετε ότι οι βαλβίδες δεν 
εμποδίζονται. Δείτε την ενότητα "Οδηγίες χρήσης".
Αποφύγετε να χρησιμοποιήσετε τη χύτρα ταχύτητας 
για να τηγανίσετε φαγητό.
Μην παραβιάζετε κανένα από τα συστήματα 
ασφαλείας πέρα από τις οδηγίες συντήρησης που 
καθορίζονται στις οδηγίες χρήσης
Χρησιμοποιείτε μόνο ανταλλακτικά κατασκευαστή 
σύμφωνα με το σχετικό μοντέλο. Αν έχετε απορίες 
μπορείτε να επικοινωνήσετε με την Εξυπηρέτηση 
Πελατών στο κατάστημα ΙΚΕΑ που σας εξυπηρετεί ή 
να επισκεφτείτε το www.ikea.gr
ΚΡΑΤΗΣΤΕ ΑΥΤΕΣ ΤΙΣ ΟΔΗΓΙΕΣ.

3. Τεχνικές πληροφορίες
Πίεση λειτουργίας: 0,6 bar (ρύθμιση 1) και 1,0 bar 
(ρύθμιση 2).
Μέγιστη επιτρεπτή πίεση: 300 kPa.
Χωρητικότητα: 6 litres.
Κάτοχος άδειας: IKEA of Sweden, Tulpanvägen 8, SE-
343 81 ÄLMHULT, Sweden.
Μοντέλο: 20463650, 80463652, 00463651
Η χύτρα ταχύτητας φέρει σήμανση CE σύμφωνα με 
τον Κανονισμό Εξοπλισμού Πίεσης (2014/68/EU).
Η χύτρα ταχύτητας έχει πιστοποίηση GS.

4. Πληροφορίες ασφαλείας
	• Η χύτρα ταχύτητος διαθέτει ένα ρυθμιστή πίεσης 

στο καπάκι που διατηρεί σταθερές τις ρυθμίσεις 
της πίεσης.

	• Πολλά συστήματα ασφαλείας διασφαλίζουν ότι 
η χύτρα ταχύτητος θα λειτουργεί με ασφάλεια, 
ακόμα και σε περίπτωση τεχνικής βλάβης. Ο 
ρυθμιστής πίεσης 8 διασφαλίζει ότι η πίεση 
παραμένει σταθερή μέσα στη χύτρα ταχύτητος. 
Υπάρχει περίπτωση κάποιο μέρος ατμού να 
διαφεύγει συνεχώς από τη χύτρα κατά τη 
χρήση. Η βαλβίδα ασφαλείας 4 απελευθερώνει 
την επιπλέον πίεση αν ο ρυθμιστής πίεσης 
παρουσιάσει δυσλειτουργία. Σε περίπτωση που 
και ο ρυθμιστής πίεσης 8 και η βαλβίδα ασφαλείας 
4 δε λειτουργήσουν σωστά, η επιπλέον πίεση 
μπορεί να διαφύγει μέσα από το παράθυρο 
ασφαλείας πίεσης 7. Ο διακόπτης κλειδώματος 
για το καπάκι 3 μπορεί μόνο να πιεστεί προς τα 
κάτω για να ανοίξει η κατσαρόλα όταν η πίεση έχει 
ισοσταθμιστεί και η κόκκινη βαλβίδα ασφαλείας 4 
έχει κατέβει στη θέση της.
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Γενικές πληροφορίες ασφαλείας
Βεβαιωθείτε ότι ελέγχετε πριν από κάθε χρήση ότι 
ο ρυθμιστής πίεσης 8 και η βαλβίδα ασφαλείας 4 
μπορούν να κινηθούν και δεν μπλοκάρονται από κάτι 
(δείτε την παράγραφο «Οδηγίες χρήσης»).
Πάντα να διασφαλίζετε ότι η χύτρα ταχύτητος έχει 
κλείσει σωστά, πριν την τοποθετήσετε στην εστία 
(δείτε την παράγραφο «Οδηγίες χρήσης»).
Ο ρυθμιστής πίεσης 8 δεν πρέπει ποτέ να καλύπτεται 
από οτιδήποτε αντικείμενα.
Πάντα να διασφαλίζετε ότι το άνοιγμα ασφαλείας 8 
δεν βρίσκεται προς τη δική σας φορά κατά τη χρήση, 
ούτε προς τη φορά άλλων. Σε περίπτωση σφάλματος, 
θα διαφύγει πολύς ατμός.
Σε περίπτωση που διαφύγει ατμός από τη βαλβίδα 
ασφαλείας 4 ή το άνοιγμα ασφαλείας 7, σβήστε 
αμέσως την παροχή θερμότητας, καθώς η πίεση 
στο εσωτερικό της χύτρας ταχύτητος θα είναι πολύ 
υψηλή. Μη συνεχίσετε να χρησιμοποιείτε τη χύτρα 
ταχύτητος μέχρι να διορθωθεί το πρόβλημα (δείτε 
την παράγραφο «Αντιμετώπιση προβλημάτων»).
Για να αποφύγετε τη φθορά της χύτρας ταχύτητος, 
πρέπει να διασφαλίζετε ότι η κατσαρόλα περιέχει 
πάντα τουλάχιστον 0,25 λίτρα ενός υγρού, ώστε να 
μπορεί να παράγεται αρκετός ατμός και η χύτρα 
ταχύτητος να μην υπερθερμαίνεται και στεγνώνει το 
περιεχόμενό της.
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: Οι επισκευές στη χύτρα ταχύτητος 
πρέπει να γίνονται μόνο από έναν ειδικευμένο 
τεχνικό.

Τι πρέπει να γνωρίζετε

   
Η χύτρα ταχύτητος είναι κατάλληλη για χρήση σε 
όλους τους τύπους εστίας, συμπεριλαμβανομένων 
των επαγωγικών εστιών.
Η χύτρα ταχύτητος μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως 
παραδοσιακή κατσαρόλα (χωρίς το καπάκι) για να 
τσιγαρίσετε το φαγητό πριν το μαγείρεμα στη χύτρα 
ταχύτητος.
Τοποθετώντας τη χύτρα ταχύτητος σε μία εστία 
με την ίδια ή μικρότερη διάμετρο μπορείτε να 
εξοικονομήσετε ενέργεια.
Πάντα να ανασηκώνετε τη χύτρα ταχύτητος όταν 
τη μετακινείτε πάνω σε μία γυάλινη κεραμική εστία 
για να αποφύγετε τον κίνδυνο να γρατζουνίσετε την 
εστία.
Έχετε υπόψη σας ότι η χύτρα ταχύτητος θερμαίνεται 
κατά τη χρήση. Πάντα να χρησιμοποιείτε βάσεις για 
κατσαρόλα.
Ποτέ μην αφήνετε το περιεχόμενο της χύτρας 
ταχύτητος να βράσει μέχρι να εξατμιστεί, καθώς αυτό 
μπορεί να τη φθείρει σημαντικά.
Όταν η χύτρα ταχύτητος χρησιμοποιείται σε μία εστία 
υγραερίου, βεβαιωθείτε ότι οι φλόγες δεν φτάνουν 
μέχρι τα χερούλια.

5. Οδηγίες χρήσης

Πριν από κάθε χρήση
Πριν μαγειρέψετε με τη χύτρα ταχύτητος, πρέπει 
να ελέγξετε όλες τις λειτουργίες ασφαλείας, ώστε 
να αποφύγετε την πρόκληση ζημιάς στη χύτρα 
ταχύτητος.
1.	 Ελέγξτε ότι τα ανοίγματα του ρυθμιστή της πίεσης 

8 στο εσωτερικό του καπακιού είναι καθαρά.
2.	 Σε αντίθετη περίπτωση, καθαρίστε το ρυθμιστή 

της πίεσης 8 (δείτε την παράγραφο «Καθαρισμός 
και αποθήκευση»).

3.	 Ελέγξτε ότι η βαλβίδα ασφαλείας 4 κινείται και δεν 
έχει κολλήσει.

4.	 Ελέγξτε ότι το λάστιχο 6 δεν είναι φθαρμένο με 
οποιοδήποτε τρόπο, πχ. δεν έχει κοπεί. Σημείωση! 
Με την πάροδο του χρόνου το λάστιχο μπορεί να 
σκληρύνει και έτσι να μην παρέχει αεροστεγές 
σφράγισμα. Αυτό θα έχει ως συνέπεια τη διαφυγή 
του ατμού από το χείλος του καπακιού και το 
λάστιχο θα πρέπει να αντικατασταθεί. Για λάστιχα 
αντικατάστασης, επικοινωνήστε με το κοντινότερο 
κατάστημα ΙΚΕΑ/Εξυπηρέτηση πελατών, ή 
επισκεφτείτε το www.ikea.gr για την Ελλάδα και το 
www.ikea.com.cy για την Κύπρο.

Πώς να χρησιμοποιήσετε τη χύτρα ταχύτητος
1.	 Γεμίστε την κατσαρόλα με φαγητό και/ή υγρό. 

Προσοχή! Ποτέ μη γεμίζετε τη χύτρα ταχύτητος 
πάνω από την ένδειξη "MAX" στο εσωτερικό της 
κατσαρόλας. Αυτό αντιστοιχεί στο μέγιστο των 4 
λίτρων (για χύτρα ταχύτητας με χωρητικότητα 6 
λίτρα) και των 2,5 λίτρων (για χύτρα ταχύτητας με 
χωρητικότητα 4 λίτρα). Όταν μαγειρεύετε φαγητό 
που διογκώνεται, όπως ρύζι ή όσπρια, δεν πρέπει 
ποτέ να γεμίζετε την κατσαρόλα πάνω από την 
ένδειξη “½” στο εσωτερικό της. Έτσι θα αποτραπεί 
να φτάσει το φαγητό στο καπάκι και να φράξει 
ενδεχομένως τον ρυθμιστή πίεσης και τη βαλβίδα 
ασφαλείας.

2.	 Τοποθετήστε το καπάκι 5 στην κατσαρόλα 10 με 
τέτοιο τρόπο ώστε το κυκλικό σήμα στο καπάκι 
να δείχνει προς κυλινδρικό καρφί στο χερούλι της 
κατσαρόλας 1.

3.	 Γυρίστε το καπάκι μέχρι το χερούλι του 
καπακιού 2 και το χερούλι της κατσαρόλας 1 να 
ευθυγραμμιστούν και να ακουστεί το «κλικ» ώστε 
να έχουν κουμπώσει στη θέση τους.

4.	 Επιλέξτε την επιθυμητή ρύθμιση μαγειρέματος 
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στο ρυθμιστή πίεσης 8: 
Ι: Αργό μαγείρεμα (1) 
ΙΙ: Γρήγορο μαγείρεμα (2) 
Για περισσότερες συμβουλές μαγειρέματος, 
διαβάστε περισσότερα στον πίνακα χρόνων 
μαγειρέματος.

5.	 Τοποθετήστε τη χύτρα ταχύτητος σε μία εστία 
με παρόμοιο μέγεθος με τη βάση της χύτρας 
ταχύτητος. Προσοχή! Η εστία δεν πρέπει να είναι 
μεγαλύτερη από τη βάση της χύτρας ταχύτητος. 
Διαφορετικά, αυτό μπορεί να οδηγήσει στη 
συσσώρευση πολλής θερμότητας στα πλαϊνά της 
κατσαρόλας και έτσι να φθαρούν οι πλαστικές 
λαβές.

6.	 Ρυθμίστε την εστία στην πιο υψηλή θερμοκρασία. 
Εφόσον υπάρχει πίεση στη χύτρα ταχύτητος, η 
κόκκινη βαλβίδα ασφαλείας 4 θα μετακινηθεί προς 
τα πάνω κλειδώνοντας το καπάκι. Σημείωση! Στην 
αρχή του μαγειρέματος, μπορεί να διαφύγει λίγος 
ατμός από τη βαλβίδα ασφαλείας.

7.	 Μόλις αρχίσει να βγαίνει ατμός από το ρυθμιστή 
πίεσης 8, χαμηλώστε τη θερμοκρασία της εστίας 
περίπου στο 1/2, ώστε να βγαίνει μόνο μία μικρή 
ποσότητα ατμού. Η χύτρα ταχύτητος μαγειρεύει 
το φαγητό γρήγορα, εξοικονομώντας ενέργεια.

Ανοίγοντας τη χύτρα ταχύτητος
Προσοχή! Αν η κόκκινη βαλβίδα ασφαλείας 4 είναι 
ακόμα ψηλά, η χύτρα ταχύτητος είναι ακόμα υπό 
πίεση και το καπάκι δεν μπορεί να ανοίξει. Δεν 
πρέπει, κάτω από οποιεσδήποτε συνθήκες, να 
προσπαθήσετε να ανοίξετε το καπάκι, καθώς μπορεί 
να καείτε από την απότομη απελευθέρωση της 
πίεσης. Η χύτρα ταχύτητος θα ανοίξει μόνο μόλις η 
κόκκινη βαλβίδα ασφαλείας 4 έχει κατέβει στη θέση 
της. Αυτό μπορεί να γίνει με τρεις τρόπους.
Ποτέ μη βυθίζετε εντελώς τη χύτρα ταχύτητος μέσα 
σε νερό. Διαφορετικά η πίεση θα πέσει αμέσως και 
μπορεί να οδηγήσει στο να καταστραφεί η βάση 
καθώς και το φαγητό.

Τρεις τρόποι για να ανοίξετε τη χύτρα ταχύτητος
Υπάρχουν τρεις τρόποι για να μειώσετε την πίεση στη 
χύτρα ταχύτητος ώστε να μπορέσετε να την ανοίξετε:

Μέθοδος 1: Απελευθέρωση του ατμού
Αυτή η μέθοδος απαιτεί την απελευθέρωση όσο το 
δυνατόν περισσότερου ατμού, μέχρι η πίεση στη 
χύτρα ταχύτητος να έχει μειωθεί αρκετά για να 
μπορείτε να αφαιρέσετε το καπάκι.
Προειδοποίηση! Διασφαλίστε ότι το άνοιγμα 
ασφαλείας 8 δεν είναι προς τη δική σας φορά όταν 
ανοίγετε τη χύτρα ταχύτητος, καθώς με αυτή τη 
μέθοδο θα βγει καυτός ατμός από το ρυθμιστή 
πίεσης. Μην καλύπτετε τον ρυθμιστή πίεσης 8 με το 
χέρι σας όταν τον γυρίζετε για να βγει ο ατμός, καθώς 
μεγάλη ποσότητα ατμού θα βγει προς τα πάνω. Γι’ 
αυτό θα πρέπει να προσέχετε να μην καείτε.

1.	 Αφαιρέστε τη χύτρα ταχύτητος από την εστία.
2.	 Γυρίστε το ρυθμιστή πίεσης 8 στη ρύθμιση 

απελευθέρωσης του ατμού.

3.	 Περιμένετε μέχρι η πίεση να ισοσταθμιστεί και η 
κόκκινη βαλβίδα ασφαλείας 4 κατέβει πάλι στη 
θέση της.

4.	 Σημείωση! Μόλις η κόκκινη βαλβίδα ασφαλείας 
4 κατέβει πάλι στη θέση της, η θερμοκρασία στο 
εσωτερικό της χύτρας θα εξακολουθεί να είναι 
σχεδόν 100 °C.

5.	 Σύρετε το διακόπτη κλειδώματος 3 προς τα 
μπροστά και γυρίστε ταυτόχρονα το καπάκι, 
αντίθετα από τη φορά του ρολογιού, μέχρι το 
κυκλικό σχέδιο στο καπάκι να δείχνει προς το 
κυλινδρικό καρφί στο χερούλι της κατσαρόλας 1. 
Σημείωση! Μόλις σύρετε το διακόπτη κλειδώματος 
3 προς τα μπροστά, μπορεί να απελευθερωθεί 
κάποιο υπόλοιπο ατμού.

6.	 Αφαιρέστε το καπάκι από την κατσαρόλα.

Μέθοδος 2: Εξοικονόμηση ενέργειας
Για τη μέθοδο 2 απαιτείται να έχετε σβήσει την 
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εστία με τη χύτρα ταχύτητος επάνω λίγα λεπτά 
προτού το φαγητό να είναι έτοιμο. Με αυτόν τον 
τρόπο αξιοποιείτε την υπολειπόμενη θερμότητα και 
εξοικονομείτε ενέργεια.
1.	 Περιμένετε μέχρι η πίεση να έχει σταθεροποιηθεί 

και η κόκκινη βαλβίδα ασφαλείας 4 να έχει 
κατέβει στη θέση της. Σημείωση! Μόλις η κόκκινη 
βαλβίδα ασφαλείας 4 κατέβει πάλι στη θέση της, 
η θερμοκρασία στο εσωτερικό της χύτρας θα 
εξακολουθεί να είναι σχεδόν 100 °C.

2.	 Σύρετε το διακόπτη κλειδώματος 3 προς τα 
μπροστά και γυρίστε ταυτόχρονα το καπάκι, 
αντίθετα από τη φορά του ρολογιού, μέχρι το 
κυκλικό σχέδιο στο καπάκι να δείχνει προς το 
κυλινδρικό καρφί στο χερούλι της κατσαρόλας 1. 
Σημείωση! Μόλις σύρετε το διακόπτη κλειδώματος 
3 προς τα μπροστά, μπορεί να απελευθερωθεί 
κάποιο υπόλοιπο ατμού.

3.	 Αφαιρέστε το καπάκι από την κατσαρόλα.

Μέθοδος 3: Εξοικονόμηση χρόνου
Για τη μέθοδο 3 απαιτείται να αφαιρέσετε τη χύτρα 
ταχύτητος από την εστία μόλις το φαγητό είναι 
έτοιμο. Για να μπορείτε να ανοίξετε το καπάκι 
αμέσως, θα πρέπει να αφαιρέσετε την πίεση στη βάση 
χειροκίνητα. Με αυτή τη μέθοδο εξοικονομείτε χρόνο.
1.	 Τοποθετήστε τη χύτρα ταχύτητος κάτω από 

τρεχούμενο νερό μέχρι να κατέβει η βαλβίδα 
ασφαλείας 4 (η πίεση του νερού δε θα πρέπει να 
είναι πολύ υψηλή). Προσοχή! Προσέξτε ο πίδακας 
νερού να μη χτυπήσει το ρυθμιστή πίεσης 8 ή τη 
βαλβίδα ασφαλείας 4, καθώς μπορεί να μπει νερό 
στην κατσαρόλα και να αλλοιώσει το φαγητό σας.

2.	 Σύρετε το διακόπτη κλειδώματος 3 προς τα 
μπροστά και γυρίστε ταυτόχρονα το καπάκι, 
αντίθετα από τη φορά του ρολογιού, μέχρι το 
κυκλικό σχέδιο στο καπάκι να δείχνει προς το 
κυλινδρικό καρφί στο χερούλι της κατσαρόλας 1. 
Σημείωση! Μόλις σύρετε το διακόπτη κλειδώματος 
3 προς τα μπροστά, μπορεί να απελευθερωθεί 
κάποιο υπόλοιπο ατμού.

3.	 Αφαιρέστε το καπάκι από την κατσαρόλα.

6. Καθαρισμός και αποθήκευση
Η χύτρα ταχύτητός σας καθαρίζεται και συντηρείται 
εύκολα. Για να μπορείτε να χρησιμοποιείτε τη 
χύτρα ταχύτητος για πολλά χρόνια, παρακαλούμε 
βεβαιωθείτε ότι ακολουθείτε πάντα τις παρακάτω 
οδηγίες καθαρισμού.

Συχνότητα καθαρισμού:

Δραστηριότητα Συχνότητα

Καθαρίστε την 
κατσαρόλα 10

Μετά από κάθε χρήση

Καθαρίστε τον ρυθμιστή 
πίεσης 8

Όταν είναι βρώμικος

Καθαρίστε το καπάκι 5 Μετά από κάθε χρήση

Καθαρίστε το ελαστικό 
στεγανοποίησης 6

Μετά από κάθε χρήση

Αντικαταστήστε 
το ελαστικό 
στεγανοποίησης 6

Όταν χρειάζεται. 
Επικοινωνήστε με το 
κοντινότερο κατάστημα 
ΙΚΕΑ/ εξυπηρέτηση 
πελατών ή επισκεφτείτε 
το www.ikea.gr για την 
Ελλάδα και το www.ikea.
com.cy για την Κύπρο.

Πώς να καθαρίσετε τη χύτρα ταχύτητος
Πάντα να πλένετε τη χύτρα ταχύτητος μετά τη χρήση.
Η χύτρα ταχύτητος πρέπει πάντα να πλένεται στο 
χέρι.

Μη χρησιμοποιείτε συρματάκια ή οτιδήποτε μπορεί 
να γρατζουνίσει την επιφάνεια.
Αν είναι δυνατόν, καλό είναι να πλένετε τη χύτρα 
ταχύτητος απευθείας μετά τη χρήση ώστε τα 
υπολείμματα να μην ξεραίνονται και κολλάνε στην 
κατσαρόλα.

Πώς να καθαρίσετε την κατσαρόλα (10)
Καθαρίστε την κατσαρόλα 10 μετά από κάθε χρήση:
1.	 Πλύνετε την κατσαρόλα στο χέρι με ζεστό νερό και 

ένα ήπιο απορρυπαντικό.
2.	 Ξεπλύνετε με καθαρό νερό.
3.	 Σκουπίστε την κατσαρόλα με μία πετσέτα κουζίνας 

για να αποφύγετε τους λεκέδες από το νερό.

Πώς να καθαρίσετε το καπάκι (5)
Προσοχή! Το καπάκι δεν πρέπει να πλένεται στο 
πλυντήριο πιάτων.
1.	 Αφαιρέστε τον ρυθμιστή πίεσης 8 τραβώντας τον 

προς τα πάνω.
2.	 Πλύνετε το καπάκι με ζεστό νερό και ένα ήπιο 

απορρυπαντικό. Αν το καπάκι είναι πολύ βρώμικο, 
μουλιάστε το για λίγη ώρα σε ένα διάλυμα νερού 
με ήπιο απορρυπαντικό.

3.	 Ξεβγάλετε τον ρυθμιστή πίεσης 8 σε καθαρό, 
ζεστό νερό.

4.	 Ξεβγάλετε το καπάκι 5 με ζεστό νερό.
5.	 Σκουπίστε το καπάκι με μία πετσέτα κουζίνας για 

να αποφύγετε τους λεκέδες από το νερό.
6.	 Επανατοποθετήστε τον ρυθμιστή πίεσης 8 στο 

καπάκι.
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Πώς καθαρίζεται το λάστιχο (6)
Σημείωση! Το λάστιχο πρέπει να αντικαθίσταται μία 
φορά τον χρόνο, αν χρησιμοποιείτε τακτικά τη χύτρα 
ταχύτητας (ανταλλακτικό 10056097). Επικοινωνήστε 
με το τοπικό κατάστημα ΙΚΕΑ/Εξυπηρέτηση πελατών ή 
δείτε στο www.ikea.gr για υποστήριξη.
1.	 Αφαιρέστε το λάστιχο από το καπάκι.
2.	 Ξεπλύνετε το λάστιχο σε καθαρό, ζεστό νερό.
3.	 Στεγνώνετε το λάστιχο με μία καθαρή πετσέτα.
4.	 Σημείωση! Το λάστιχο δεν πρέπει να διπλώνει 

όταν το αποθηκεύετε. Καλύτερα αφού το έχετε 
καθαρίσει να το τοποθετήσετε ξανά μέσα στο 
καπάκι, πριν την αποθήκευση.

Πώς καθαρίζετε τη βαλβίδα ασφαλείας (4)
Βεβαιωθείτε ότι η βαλβίδα ασφαλείας (4) είναι 
ευέλικτη και δεν φράσσεται κάθε φορά πριν από τη 
χρήση.
1.	 Σπρώξτε τη βαλβίδα ασφαλείας (4) 

χρησιμοποιώντας λεπτή ράβδο και βεβαιωθείτε 
ότι η βαλβίδα ασφαλείας (4) κινείται ομαλά.

2.	 Βεβαιωθείτε ότι δεν έχει φράξει με υπολείμματα 
φαγητού. Αφαιρέστε τα υπολείμματα φαγητού εάν 
είναι απαραίτητο.

Αποθήκευση της χύτρας ταχύτητος
Προσοχή! Η χύτρα ταχύτητος δεν πρέπει ποτέ να 
αποθηκεύεται με το καπάκι στη θέση του. Αν δεν 
υπάρχει εξαερισμός τότε μπορεί να δημιουργηθεί 
συμπύκνωση η οποία να οδηγήσει σε συσσώρευση 
άσχημων μυρωδιών και μπορεί να προκαλέσουν 
ακόμα και φθορά στη χύτρα ταχύτητος.
1.	 Αποθηκεύστε το λάστιχο στο καπάκι.
2.	 Αποθηκεύστε την κατσαρόλα και το καπάκι 

χωριστά.
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7. Αντιμετώπιση προβλημάτων
Προειδοποίηση! Σε περίπτωση που βγει από τη 
χύτρα ταχύτητος ανεξέλεγκτος ατμός, αποσύρετέ 
τη από την εστία. Η χύτρα ταχύτητος δε θα πρέπει 
να χρησιμοποιηθεί ξανά μέχρι να διορθωθεί το 
πρόβλημα. Μόνο μία μικρή εμφάνιση ατμού από το 
ρυθμιστή πίεσης 8 είναι φυσιολογική.
Τι να κάνετε σε περίπτωση που:

Πρόβλημα Πιθανή αιτία Λύση

Διαφεύγει ατμός μεταξύ του 
καπακιού και της κατσαρόλας.

1.	 Η χύτρα ταχύτητος δεν έχει 
κλείσει σωστά.

2.	 Το λάστιχο είναι βρώμικο.
3.	 Το λάστιχο είναι κομμένο/

φθαρμένο.

1.	 Κλείστε ξανά τη χύτρα 
ταχύτητος σωστά.

2.	 Καθαρίστε το λάστιχο.
3.	 Αντικαταστήστε το λάστιχο (1 

x έτος).

Δεν βγαίνει ατμός από το ρυθμιστή 
πίεσης.

1.	 Διαφεύγει ατμός μεταξύ του 
καπακιού και της κατσαρόλας.

2.	 Ο ρυθμιστής της πίεσης είναι 
βρώμικος.

3.	 Δεν υπάρχει αρκετό υγρό στη 
χύτρα ταχύτητος.

4.	 Η παροχή θερμότητας είναι 
πολύ χαμηλή.

1.	 Αντικαταστήστε το λάστιχο (1 
x έτος).

2.	 Καθαρίστε το ρυθμιστή 
πίεσης (δείτε την παράγραφο 
«Καθαρισμός και αποθήκευση»).

3.	 Κρυώστε σιγά-σιγά τη χύτρα 
ταχύτητος και γεμίστε τη με 
τουλάχιστον 0,25 l υγρού.

4.	 Αυξήστε την παροχή 
θερμότητας (γυρίστε το 
διακόπτη της εστίας σε πιο 
υψηλή ρύθμιση).

Βγαίνει πάρα πολύς ατμός από το 
ρυθμιστή πίεσης.

1.	 Η παροχή θερμότητας είναι 
πολύ υψηλή.

2.	 Ο ρυθμιστής πίεσης είναι 
βρώμικος.

1.	 Μειώστε την παροχή 
θερμότητας (γυρίστε το 
διακόπτη της εστίας σε πιο 
χαμηλή ρύθμιση).

2.	 Καθαρίστε το ρυθμιστή 
πίεσης (δείτε την παράγραφο 
«Καθαρισμός και αποθήκευση»).

Βγαίνει ατμός από τα πλαϊνά του 
ρυθμιστή πίεσης.

1.	 Ο ρυθμιστής πίεσης δεν είναι 
σωστά τοποθετημένος.

1.	 Τοποθετήστε το ρυθμιστή 
πίεσης σωστά και σφίξτε το 
παξιμάδι στο εσωτερικό του 
καπακιού χρησιμοποιώντας το 
κλειδί 10.

Διαφεύγει ατμός από το άνοιγμα 
ασφαλείας.

1.	 Τα προστατευτικά καλύμματα 
στο ρυθμιστή πίεσης είναι 
ελαττωματικά ή δεν είναι 
τοποθετημένα σωστά.

2.	 Ο ρυθμιστής πίεσης δεν είναι 
καθαρός.

3.	 Ο ρυθμιστής πίεσης είναι 
ελαττωματικός.

1.	 Ελέγξτε τα καλύμματα 
ασφαλείας (δείτε την 
παράγραφο «Καθαρισμός και 
αποθήκευση»).

2.	 Καθαρίστε το ρυθμιστή 
πίεσης (δείτε την παράγραφο 
«Καθαρισμός και αποθήκευση»).

3.	 Επικοινωνήστε με το 
κοντινότερο κατάστημα ΙΚΕΑ/
Εξυπηρέτηση πελατών ή 
επισκεφτείτε το www.ikea.gr 
για την Ελλάδα και το www.ikea.
com.cy για την Κύπρο.

Το καπάκι δεν ανοίγει. 1.	 Υπάρχει μεγάλη πίεση στη 
χύτρα ταχύτητος.

1.	 Ακολουθήστε τις οδηγίες της 
παραγράφου «Ανοίγοντας τη 
χύτρα ταχύτητος».
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Русский
1. Перечень деталей
1.	 Ручка емкости скороварки
2.	 Ручка крышки
3.	 Кнопка разблокировки крышки
4.	 Предохранительный клапан
5.	 Крышка
6.	 Уплотнительная прокладка
7.	 Предохранительное отверстие для снижения 

избыточного давления
8.	 Регулятор давления
9.	 Боковая ручка
10.	Емкость
11.	 Стержень с кольцом

2. ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ
Внимательно прочитайте все инструкции.
Дети не должны находиться рядом с работающей 
скороваркой.
Не ставьте скороварку в нагретую духовку.
Очень осторожно перемещайте скороварку, когда 
она под давлением. Не дотрагивайтесь до горячих 
поверхностей скороварки. Беритесь только за 
ручки. При необходимости используйте прихватки.
Используйте скороварку только по назначению.
Процесс приготовления пищи осуществляется 
под давлением. Использование скороварки не по 
назначению может привести к получению ожогов. 
Прежде чем включать конфорку, убедитесь, 
что скороварка плотно закрыта. См. раздел 
«Инструкции по эксплуатации».
По достижении нормального рабочего давления, 
уменьшите температуру, чтобы жидкость, 
создающая пар, не испарялась.
Не применяйте силу, чтобы открыть скороварку. 
Не открывайте, пока не убедитесь, что внутреннее 
давление полностью сброшено. См. раздел 
«Инструкции по эксплуатации».
Никогда не используйте скороварку без 
добавления воды. Это приведет к серьезным 
повреждениям скороварки.
Не заполняйте скороварку более чем на 2/3 
ее объема (до отметки “MAX” на внутренней 
поверхности емкости). При работе с продуктами, 
которые в процессе приготовления увеличиваются 
в объеме, например рис или сушеные овощи, не 
заполняйте скороварку более чем на ½ объема 
(до отметки “½” на внутренней поверхности 
емкости). Переполнение скороварки может 
привести к засорению клапана и образованию 
излишнего давления. См. раздел «Инструкции по 
эксплуатации».
Выбирайте источник нагревания в соответствии с 
инструкцией по эксплуатации.
После приготовления мяса с кожей (например, 
говяжьего языка), не прокалывайте кожу, пока 
она вздута. Под воздействием давления кожа 

вздувается, под ней скапливается горячая вода, 
которая может выплеснуться и стать причиной 
ожогов.
При приготовлении вязких продуктов слегка 
встряхните скороварку перед тем, как отрыть 
крышку. Это позволит избежать разбрызгивания 
содержимого.
Некоторые продукты, например, яблочное 
пюре, клюква, ячмень, овсянка и другие крупы, 
дробленый горох, лапша, макароны, ревень, в 
процессе приготовления могут образовывать пену 
и разбрызгиваться, что приведет к засорению 
устройства для сброса давления (клапана). Поэтому 
эти продукты в скороварке готовить нельзя
Перед каждым использованием проверьте 
состояние клапанов. См. раздел «Инструкции по 
эксплуатации».
Не используйте скороварку, находящуюся под 
давлением, для обжаривания продуктов.
Не вносите изменения в устройство систем 
безопасности. Действуйте строго в соответствии 
с инструкциями по техническому обслуживанию, 
представленными в инструкции по эксплуатации.
Используйте только запасные части производителя 
для соответствующей модели. При возникновении 
проблем с данным изделием обратитесь в отдел 
ИКЕА Сервис магазина ИКЕА или зайдите на сайт 
www.ikea.ru.
СОХРАНИТЕ ЭТИ ИНСТРУКЦИИ.

3. Техническая информация
Рабочее давление: 0,6 бара (режим 1) и 1,0 бар 
(режим 2).
Макс. допустимое давление: 300 кПа.
Объем: 6 литров.
Держатель лицензии: IKEA of Sweden, Tulpanvägen 8 
SE-343 81, Älmhult Sweden.
Модель: 20463650, 80463652, 00463651
На скороварку нанесена маркировка “CE” в 
соответствии с Директивой ЕС по оборудованию, 
работающему под давлением (2014/68/EU).
Скороварка имеет сертификат GS.

4. Информация по безопасности
	• Крышка пароварки оснащена регулятором 

давления, который поддерживает постоянное 
заданное давление.

	• Несколько систем безопасности обеспечивают 
безопасное функционирование скороварки 
даже в случае технической неисправности. 
Регулятор давления (8) поддерживает 
внутри скороварки постоянное давление. 
В процессе использования возможно 
выделение некоторого количества пара. 
Через предохранительный клапан (4) 
осуществляется сброс избыточного давления 
при неисправности регулятора давления. Если 
регулятор давления (8) и предохранительный 
клапан (4) неисправны одновременно, сброс 
избыточного давления будет происходить 
через предохранительное отверстие (7). Кнопку 
разблокировки крышки (3) можно нажать для 
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открывания скороварки, только когда давление 
стабилизируется, в результате чего опустится 
красный предохранительный клапан (4).

Общие инструкции по безопасности
Перед каждым использованием проверяйте 
подвижность регулятора давления (8) и 
предохранительного клапана (4). Они не должны 
быть заблокированы. См. раздел «Инструкции по 
эксплуатации».
Всегда проверяйте, чтобы скороварка была 
правильно закрыта, перед тем как ставить ее на 
плиту. См. раздел «Инструкции по эксплуатации».
Регулятор давления (8) не должен быть закрыт 
посторонними предметами.
В процессе использования ставьте скороварку 
таким образом, чтобы регулятор давления (8) 
не был направлен на людей, так как в случае 
какой-либо неисправности может произойти 
интенсивный выброс пара.
В случае выделения пара из предохранительного 
клапана (4) или из предохранительного 
отверстия для снижения избыточного давления 
(7), немедленно выключите конфорку, так как 
давление внутри скороварки повысилось слишком 
сильно. Не возобновляйте использование 
скороварки до решения этой проблемы (см. раздел 
«Выявление и устранение неисправностей»).
Чтобы избежать повреждения скороварки, в ней 
следует готовить только при наличии минимум 
0,25 литра жидкости. Это обеспечит образование 
достаточного количества пара и предотвратит 
перегревание скороварки и выкипание.
ВНИМАНИЕ: Ремонт скороварки должен 
производиться только уполномоченным 
специалистом.

Полезная информация

   
Скороварку можно использовать на варочных 
панелях всех типов, включая индукционную 
панель.
Скороварку (без крышки) можно использовать как 
обычную кастрюлю для обжаривания пищи перед 
приготовлением под давлением.
Поставив скороварку на конфорку, диаметр 
которой равен или меньше диаметра дна 
скороварки, вы экономите энергию.
Перемещая скороварку по стеклокерамической 
варочной панели, всегда поднимайте ее, чтобы не 
поцарапать панель.
При использовании скороварка нагревается: 
пользуйтесь прихваткой.
Следите за тем, чтобы содержимое скороварки 
никогда не выкипало: это может привести к 
серьезным повреждениям скороварки.
В процессе приготовления на газовой плите 
следите за тем, чтобы пламя не доставало ручек 
скороварки.

5. Инструкции по использованию

Перед каждым использованием
Перед использованием скороварки для 
приготовления пищи необходимо проверить все 
функции, чтобы предотвратить повреждения 
скороварки.
1.	 Отверстия регулятора давления (8) на 

внутренней поверхности крышки должны быть 
чистыми.

2.	 Если отверстия регулятора давления (8) 
засорены, его необходимо промыть (см. раздел 
«Уход и хранение»).

3.	 Проверьте подвижность предохранительного 
клапана (4). Он не должен быть заблокирован.

4.	 Проверьте состояние уплотнительной 
прокладки (6). Она не должна быть повреждена. 
Внимание! С течением времени прокладка 
теряет эластичность и перестает обеспечивать 
герметичность, что приводит к выделению пара 
из-под обода крышки. В этом случае прокладку 
необходимо заменить. Для этого обратитесь в 
отдел ИКЕА Сервис ближайшего магазина ИКЕА 
или зайдите на сайт www.ikea.ru.

Как использовать скороварку
1.	 Заполните скороварку продуктами и/или 

жидкостью. Осторожно! Скороварка не 
должна быть заполнена выше отметки "MAX" 
на внутренней поверхности, что составляет 
максимум 4 литра (для скороварки объемом 
6 литров). Когда вы готовите пищу, которая 
в процессе приготовления увеличивается в 
объеме, например рис или бобовые, уровень 
содержимого скороварки не должен превышать 
отметку “½” на ее внутренней поверхности. 
Так содержимое не поднимется до уровня 
крышки и не засорит регулятор давления и 
предохранительный клапан.

2.	 Закройте емкость (10) крышкой (5), таким 
образом, чтобы кольцевая отметка на крышке 
указывала на кольцевую отметку на нижней 
части ручки (1).

3.	 Затем поверните крышку таким образом, 
чтобы ручка крышки (2) и ручка емкости (1) 
совместились до щелчка.

4.	 Установите нужный режим приготовления на 
регуляторе давления (8): 
I – Медленное приготовление (1) 
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II – Быстрое приготовление (2) 
Дополнительные рекомендации по 
приготовлению представлены в таблице 
«Время приготовления».

5.	 Поставьте скороварку на конфорку, диаметр 
которой аналогичен диаметру дна скороварки. 
Внимание! Диаметр конфорки не должен 
превышать диаметр дна скороварки, 
в противном случае жар от конфорки, 
поднимаясь вверх, может повредить 
пластиковые ручки.

6.	 Включите конфорку на максимум. Как только 
в скороварке образуется давление, красный 
предохранительный клапан (4) поднимется 
вверх, блокируя крышку. Внимание! В начале 
процесса приготовления допустимо появление 
незначительного количества пара из 
предохранительного клапана.

7.	 Как только пар начнет выходить через 
регулятор давления (8), уменьшите температуру 
нагревания конфорки приблизительно вдвое, 
таким образом, чтобы выходило меньше пара. 
Скороварка обеспечит быстрое приготовление 
пищи, что позволит экономить энергию.

Как открыть скороварку
Осторожно! Поднятый красный 
предохранительный клапан (4) свидетельствует 
о том, что скороварка находится под давлением, 
а значит, крышку открывать нельзя. Никогда 
не применяйте силу, чтобы открыть крышку 
скороварки, так как внезапный сброс давления 
может привести к получению ожога. Скороварка 
откроется только после того, как красный 
предохранительный клапан (4) опустится. 
Существует три способа открывания скороварки.
Никогда не погружайте скороварку полностью 
в воду. Это приведет к внезапному падению 
давления, в результате чего дно скороварки может 
быть повреждено, а ее содержимое испорчено.

Три способа открывания скороварки
Сбросить давление, чтобы открыть скороварку, 
можно тремя способами.

Способ 1: Выпуск пара
При этом способе выпускается максимальное 
количество пара, чтобы давление в скороварке 
понизилось до такого уровня, при котором можно 
открыть крышку.
Внимание! Перед тем как открыть скороварку, 
убедитесь, что регулятор давления (8) не 
направлен на вас, так как при этом методе 
выделяется горячий пар. Устанавливая регулятор 
давления (8) в режим выпуска пара, не закрывайте 
регулятор рукой, так выделяющееся большое 
количество пара может привести к ожогу. 
Соблюдайте осторожность, чтобы предотвратить 
получение ожогов.

1.	 Снимите скороварку с варочной панели.
2.	 Осторожно установите регулятор давления (8) в 

режим выпуска пара.

3.	 Дождитесь, пока давление стабилизируется 
и красный предохранительный клапан (4) 
опустится.

4.	 Внимание! После опускания красного 
предохранительного клапана (4) температура 
внутри скороварки все еще почти 100 °C.

5.	 Нажмите на кнопку разблокировки крышки (3), 
одновременно поворачивая крышку против 
часовой стрелки, пока кольцевая отметка на 
крышке не будет указывать на кольцевую 
отметку на ручке емкости (1). Внимание! Когда 
вы нажмете кнопку разблокировки крышки (3), 
может произойти выделение остаточного пара.

6.	 Снимите крышку с емкости скороварки.

Способ 2: Экономия энергии
Способ 2 предусматривает выключение плиты за 
несколько минут до полной готовности блюда; 
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при этом скороварку следует оставить на плите. 
Этот метод позволяет оптимально использовать 
остаточное тепло и экономить энергию.
1.	 Дождитесь, пока давление стабилизируется 

и красный предохранительный клапан (4) 
опустится. Внимание! После опускания красного 
предохранительного клапана (4) температура 
внутри скороварки все еще почти 100 °C.

2.	 Нажмите на кнопку разблокировки крышки (3), 
одновременно поворачивая крышку против 
часовой стрелки, пока кольцевая отметка на 
крышке не будет указывать на кольцевую 
отметку на ручке емкости (1). Внимание! Когда 
вы нажмете кнопку разблокировки крышки (3), 
может произойти выделение остаточного пара.

3.	 Снимите крышку с емкости скороварки.

Способ 3: Экономия времени
Способ 3. Скороварку следует снять с плиты по 
окончании приготовления блюда. Чтобы сразу же 
открыть крышку, необходимо вручную сбросить 
давление. Этот метод позволяет экономить время.
1.	 Подержите скороварку под проточной водой, 

пока не опустится красный предохранительный 
клапан (4). Напор воды не должен быть 
слишком сильным. Внимание! Необходимо 
следить, чтобы струя воды не попадала на 
регулятор давления (8) и предохранительный 
клапан (4), так как в противном случае вода 
может пропасть внутрь емкости скороварки и 
разбавить содержимое.

2.	 Нажмите на кнопку разблокировки крышки (3), 
одновременно поворачивая крышку против 
часовой стрелки, пока кольцевая отметка на 
крышке не будет указывать на кольцевую 
отметку на ручке емкости (1). Внимание! Когда 
вы нажмете кнопку разблокировки ручки (3), 
может произойти выделение остаточного пара.

3.	 Снимите крышку с емкости скороварки.

6. Уход и хранение
Скороварка проста в уходе и обслуживании. Чтобы 
обеспечить длительный срок службы скороварки, 
необходимо выполнять следующие инструкции по 
уходу.

Как часто мыть:

Действия Частота

Вымыть емкость (10) После каждого 
использования

Промыть регулятор 
давления (8)

В случае загрязнения

Вымыть крышку (5) После каждого 
использования

Промыть 
уплотнительную 
прокладку (6)

После каждого 
использования

Заменить 
уплотнительную 
прокладку (6)

При необходимости. 
Обратитесь в 
отдел ИКЕА Сервис 
ближайшего магазина 
ИКЕА или зайдите на 
сайт www.ikea.ru.

Уход
Скороварку необходимо мыть после каждого 
использования.
Скороварку следует мыть только вручную.

Не используйте металлическую мочалку и 
другие аксессуары, которые могут поцарапать 
поверхность.
По возможности скороварку следует мыть сразу 
же после использования, чтобы остатки пищи не 
присыхали к поверхности.

Как мыть емкость скороварки (10)
Емкость скороварки (10) необходимо мыть после 
каждого использования:
1.	 Емкость следует мыть вручную горячей водой с 

добавлением мягкого моющего средства.
2.	 Ополоснуть чистой водой.
3.	 Во избежание появления пятен от воды 

вытереть насухо посудным полотенцем.

Как мыть крышку (5)
Внимание! Крышку нельзя мыть в посудомоечной 
машине.
1.	 Снимите регулятор давления (8), потянув его 

вверх.
2.	 Вымойте крышку горячей водой с добавлением 

мягкого моющего средства. Если крышка 
сильно загрязнена, ее можно предварительно 
замочить в небольшом количестве воды с 
добавлением мягкого моющего средства.

3.	 Ополосните регулятор давления (8) горячей 
водой.

4.	 Ополосните крышку (5) горячей водой.
5.	 Во избежание появления пятен от воды 

вытрите насухо посудным полотенцем.
6.	 Вставьте регулятор давления (8) обратно в 

крышку.
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Как промыть уплотнительную прокладку (6)
Внимание! При регуляторном использовании 
скороварки уплотнительную прокладку следует 
менять раз в год (номер запасной части 10056097). 
Обратитесь в отдел ИКЕА Сервис ближайшего 
магазина ИКЕА или зайдите на сайт www.ikea.ru.
1.	 Извлеките уплотнительную прокладку из 

крышки.
2.	 Промойте в чистой горячей воде.
3.	 Вытрите насухо посудным полотенцем.
4.	 Внимание! При хранении прокладка не должна 

деформироваться. Перед тем как убрать 
скороварку на хранение, рекомендуется 
вставить уплотнительную прокладку обратно в 
крышку.

Как прочистить предохранительный клапан (4)
Перед каждым использованием проверяйте 
подвижность предохранительного клапана (4). Он 
не должен быть заблокирован.
1.	 Нажмите на предохранительный клапан 

(4) с помощью прилагаемого тонкого 
стержня с кольцом (11) и убедитесь, что 
предохранительный клапан (4) плавно 
перемещается.

2.	 Убедитесь, что он не засорен остатками пищи. 
При необходимости удалите остатки пищи.

Хранение скороварки
Внимание! Никогда не храните скороварку с 
закрытой крышкой. Отсутствие вентиляции может 
привести к образованию конденсата, что может 
вызвать появление неприятного запаха и даже 
повреждение скороварки.
1.	 Уплотнительную прокладку следует хранить в 

крышке.
2.	 Храните емкость и крышку отдельно.
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7. Выявление и устранение неисправностей
Внимание! При неконтролируемом выбросе пара 
следует немедленно снять скороварку с плиты. 
Не использовать скороварку до устранения 
неисправности. Только слабое выделение пара 
из регулятора давления (8) может считаться 
нормальным.
Что следует предпринять, если:

Проблема Возможная причина Решение

Пар выходит из-под крышки. 1.	 Скороварка закрыта 
неправильно.

2.	 Уплотнительная прокладка 
загрязнена.

3.	 Уплотнительная прокладка 
повреждена.

1.	 Еще раз закрыть скороварку.
2.	 Промыть уплотнительную 

прокладку.
3.	 Заменить уплотнительную 

прокладку (1 раз в год).

Пар не выходит из регулятора 
давления.

1.	 Пар выходит из-под крышки.
2.	 Регулятор давления 

загрязнен.
3.	 В скороварке недостаточно 

жидкости.
4.	 Слишком низкий 

температурный режим.

1.	 Заменить уплотнительную 
прокладку (1 раз в год).

2.	 Промыть регулятор 
давления (см. раздел “Уход и 
хранение”).

3.	 Медленно охладить 
скороварку и долить в нее не 
менее 0,25 л жидкости.

4.	 Увеличить нагрев (выбрать 
более интенсивный режим 
работы варочной панели).

Слишком много пара выходит из 
регулятора давления.

1.	 Слишком высокий 
температурный режим.

2.	 Регулятор давления 
загрязнен.

1.	 Уменьшить нагрев (выбрать 
менее интенсивный режим 
работы варочной панели).

2.	 Промыть регулятор 
давления (см. раздел “Уход и 
хранение”).

Пар выходит по бокам от 
регулятора давления.

1.	 Регулятор давления 
установлен неправильно.

1.	 Правильно установить 
регулятор давления и 
затянуть гайку с внутренней 
стороны крышки с помощью 
ключа (10).

Пар выходит из 
предохранительного отверстия.

1.	 Заглушки регулятора 
давления повреждены или 
установлены неправильно.

2.	 Регулятор давления 
загрязнен.

3.	 Регулятор давления 
поврежден.

1.	 Проверить заглушки (см. 
раздел “Уход и хранение”).

2.	 Промыть регулятор 
давления (см. раздел “Уход и 
хранение”).

3.	 Обратиться в отдел ИКЕА 
Сервис ближайшего магазина 
ИКЕА или на сайт www.ikea.ru.

Крышка не открывается. 1.	 Избыточное давление в 
скороварке.

1.	 Следуйте инструкциям 
в разделе "Как открыть 
скороварку".
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українська
1. Назва деталей
1.	 Ручка каструлі
2.	 Ручка кришки
3.	 Кнопка фіксації ручки
4.	 Запобіжний клапан
5.	 Кришка
6.	 Ущільнювальне кільце
7.	 Віконце надлишкового тиску
8.	 Регулятор тиску
9.	 Бічна ручка
10.	Каструля
11.	 Стрижень з кільцем

2. ВАЖЛИВІ НОРМИ З ТЕХНІКИ БЕЗПЕКИ
Уважно прочитайте всі інструкції.
Діти не повинні знаходитись біля скороварки, яка 
використовується.
Не ставте скороварку в розігріту духовку.
Дуже обережно переміщуйте скороварку під 
тиском. Не торкайтеся гарячих поверхонь 
скороварки. Тримайте тільки за ручки. Якщо 
потрібно, використовуйте прихватки.
Використовуйте скороварку лише за 
призначенням.
Їжа готується під тиском. Використання скороварки 
не за призначенням може призвести до опіків. 
Переконайтесь в тому, що скороварка міцно 
закрита перед тим, як вмикати конфорку. Дивіться 
розділ "Інструкції з експлуатації".
Коли буде досягнуто нормального робочого тиску, 
зменшіть температуру, щоб вся рідина, яка створює 
пар, не випарувалася.
Не застосовуйте силу, щоб відкрити скороварку. Не 
відкривайте, поки не переконаєтеся, що внутрішній 
тиск повністю скинуто. Див. розділ «Інструкції з 
експлуатації».
Ніколи не використовуйте скороварку без води. Це 
призведе до серйозних пошкоджень скороварки.
Не заповнюйте скороварку більш ніж на 2/3 
її об'єму (до позначки "MAX" на внутрішній 
поверхні). При роботі з продуктами, які в процесі 
приготування збільшуються в обсязі, наприклад 
рис або сушені овочі, не заповнюйте скороварку 
більше, ніж на ½ об'єму (до позначки "½" на 
внутрішній поверхні). Переповнення скороварки 
може привести до засмічення клапана й утворення 
надлишкового тиску. Див. розділ «Інструкції з 
експлуатації».
Вибирайте джерело нагрівання відповідно до 
інструкції з експлуатації.
Після приготування м'яса зі шкірою (наприклад, 
яловичого язика), не проколюйте шкіру, поки вона 
роздута. Під впливом тиску шкіра здувається, під 
нею накопичується гаряча вода, яка може витекти і 
стати причиною опіків.
При приготуванні в'язких продуктів злегка струсіть 
скороварку перед тим, як відрити кришку. Так вміст 
не розбризкуватиметься.

Деякі продукти, наприклад, яблучне пюре, 
журавлина, ячмінь, вівсянка та інші крупи, 
подрібнений горох, локшина, макарони, ревінь, 
в процесі приготування можуть утворювати піну 
і розбризкуватися, що призведе до засмічення 
пристрою для скидання тиску (клапана). Тому ці 
продукти в скороварці готувати не можна.
Перед кожним використанням перевірте стан 
клапанів. Див. розділ «Інструкції з експлуатації».
Не використовуйте скороварку, що знаходиться під 
тиском, для обсмажування продуктів.
Не змінюйте настройки систем безпеки. Дійте 
строго відповідно до інструкцій з технічного 
обслуговування, вказаних в інструкціях з 
експлуатації.
Використовуйте тільки запасні частини від 
виробника для відповідної моделі. При виникненні 
будь-яких проблем з цим виробом, зверніться до 
магазину ІКЕА або Центру підтримки клієнтів, або 
зайдіть на сайт www.ikea.ua.
ЗБЕРЕЖІТЬ ЦІ ІНСТРУКЦІЇ.

3. Технічна інформація
Робочий тиск: 0,6 бар (налаштування 1) та 1,0 бар 
(налаштування 2).
Максимально допустимий тиск: 300 кПа
Корисний об’єм: 6 л.
Власник ліцензії: IKEA of Sweden, Тульпанваген п/с 
8, SE-343 81 Ельмхульт, Швеція
Модель: 20463650, 80463652, 00463651
На скороварку нанесено маркування «СЕ» 
відповідно до Директиви ЄC щодо обладнання, яке 
працює під тиском(2014/68/EU).
Скороварка має сертифікат GS.

4. Інформація з безпеки
	• У кришці скороварки є регулятор тиску, який 

постійно підтримує встановлену величину 
тиску.

	• Декілька систем захисту гарантують безпечне 
функціонування вашої скороварки, навіть у 
разі технічної несправності. Регулятор тиску 8 
забезпечує постійний рівень тиску всередині 
скороварки. Існує ймовірність того, що під 
час використання скороварки буде виходити 
певна кількість пари. Стабілізатор тиску 
випускає надлишковий тиск у разі відмови 
стабілізатора. Якщо клапан контролю тиску 4 
відмовить одночасно зі стабілізатором тиску 
8, надлишковий тиск зможе вийти через 
запобіжний клапан 7. Відкривати кришку 
посуванням фіксатора 3 уперед можна лише 
тоді, коли тиск було вирівняно, а червоний 
запобіжний клапан 4 опустився назад.

Загальні поради з техніки безпеки
Перед кожним використанням переконайтеся, 
що регулятор тиску 8 та запобіжний клапан 4 
керовані та не заблоковані (див. розділ «Інструкція 
з використання»).
Обов’язково переконайтеся, що скороварка 
закрита правильно, перш ніж ставити її на плиту 
(див. розділ «Інструкція з використання»).



127

Ніколи не перекривайте регулятор тиску 8 
стороннім об’єктом.
У процесі користування завжди розміщуйте 
скороварку таким чином, щоб регулятор тиску 8 
не був спрямований на людей. У разі несправності 
можливий викид пари.
У разі виходу пари через запобіжний клапан 4 або 
запобіжний отвір 7 негайно вимкніть скороварку, 
тому що тиск усередині занадто високий. Не 
використовуйте скороварку, доки ця проблема не 
буде усунена (див. розділ «Виявлення та усунення 
несправностей»).
Щоб запобігти пошкодженню скороварки, 
використовуйте її лише за наявності в ній 
принаймні 0,25 л рідини. Це забезпечить 
утворення достатньої кількості пари та дасть змогу 
запобігти перегріванню скороварки та повному 
википанню рідини.
ПОПЕРЕДЖЕННЯ! Для ремонту скороварки 
звертайтеся лише до ліцензованого спеціаліста.

Добре знати

   
Скороварка сумісна з усіма типами плит, у тому 
числі індукційними.
Скороварку можна використовувати як звичайну 
каструлю (без кришки) для того, щоб підсмажити 
їжу перед приготуванням під тиском.
Для заощадження енергії ставте скороварку на 
конфорку такого самого або меншого діаметра.
Завжди піднімайте скороварку, коли пересуваєте 
її по склокерамічній плиті, щоб не залишати 
подряпин на поверхні.
Пам’ятайте, що скороварка дуже нагрівається 
під час використання. Завжди використовуйте 
прихватки.
Слідкуйте, щоб рідина повністю не википала, 
оскільки це може спричинити серйозні 
пошкодження скороварки.
Під час використання скороварки на газовій плиті 
переконайтеся, що полум’я не дістає ручок.

5. Інструкції з використання

Перед кожним використанням
Щоб не пошкодити скороварку, завжди 
перевіряйте всі функції безпеки, перш ніж готувати 
в ній.
1.	 Перевірте, чи отвори для регулятора тиску 8 

всередині кришки чисті.
2.	 Якщо це не так, почистьте регулятор тиску 8 

(див. розділ «Чищення та зберігання»).
3.	 Переконайтеся, що запобіжний клапан 4 

рухається та не застряг.
4.	 Переконайтеся, що ущільнювальне кільце 6 

ніяким чином не пошкодилося, наприклад 
не тріснуло. Примітка! Із плином часу 
ущільнювальне кільце може затвердіти 
та втратити герметичність. Це призведе 
до того, що пара буде виходити через 

краї кришки, і тому ущільнювальне кільце 
доведеться замінити. Для того щоб придбати 
ущільнювальне кільце для заміни, зверніться 
до найближчого магазину чи центру 
обслуговування клієнтів IKEA або зайдіть на сайт 
www.ikea.com.

Як використовувати пароварку
1.	 Наповніть чашу харчовими продуктами 

або рідиною. Увага! Ніколи не наповнюйте 
скороварку харчовими продуктами та рідиною 
вище позначки «MAX/МАКС.» всередині чаші. 
Цей об’єм відповідає макс. 4 л (для скороварки 
з корисним об’ємом 6 л) і макс. 2,5 л (для 
скороварки з корисним об’ємом 4 л). Під час 
приготування продуктів, які розбухають, таких 
як рис або бобові, ніколи не наповнюйте чашу 
вище позначки «½» на внутрішній стороні чаші. 
Це дасть змогу запобігти контакту страви з 
кришкою, що може призвести до блокування 
запобіжного клапана.

2.	 Покладіть кришку 5 на чашу 10 так, щоб 
трикутна позначка на кришці вказувала на 
кнопку на ручці чаші 1.

3.	 Повертайте кришку, доки ручка кришки 2 і 
ручка чаші 1 не сумістяться і ви не почуєте 
клацання.

4.	 Виберіть налаштування готування на регуляторі 
тиску 8: 
І; Повільне приготування (1) 
ІІ; Швидке приготування (2) 
Більше порад з приготування можна знайти у 
Таблиці з часом приготування.

5.	 Поставте скороварку на конфорку розміром, 
що відповідає діаметру дна скороварки. Увага! 
Розмір конфорки не повинен перевищувати 
діаметр дна скороварки. Інакше тепло, що 
підіймається боками скороварки, може 
оплавити пластикові ручки.

6.	 Увімкніть конфорку на максимум. Щойно в 
скороварці зросте тиск, червоний запобіжний 
клапан 4 переміститься вгору й заблокує 
кришку. Примітка! На початку готування 
запобіжний клапан може пропустити трохи 
пари.

7.	 Щойно пара почне виходити із запобіжного 
отвору 2, знизьте температуру конфорки 
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приблизно до 1/2, щоб виходила лише невелика 
кількість пари. Тепер скороварка готує швидко, 
заощаджуючи електроенергію.

Відкриття скороварки
Увага! Якщо червоний захисний клапан 4 
піднятий, скороварка все ще перебуває під тиском 
і кришку знімати не можна. За жодних обставин 
не намагайтеся відкрити кришку силою, адже 
раптовий спад тиску може призвести до опіків. 
Скороварка відкриється лише тоді, коли червоний 
захисний клапан 4 опуститься. Це можна зробити в 
один із трьох способів.
Ніколи не занурюйте скороварку повністю у воду. 
Інакше тиск різко знизиться, що може пошкодити 
дно та зіпсувати їжу.

Три способи як відкрити скороварку
Є три методи зниження тиску в скороварці для того, 
щоб відкрити її.

Метод 1: Випустити пару
Цей метод полягає у випусканні якомога більшого 
об’єму пари, доки тиск у скороварці не зменшиться 
настільки, щоб можна було зняти кришку.
Попередження! Перед випусканням пари 
переконайтеся в тому, що регулятор тиску 8 
спрямовано в протилежному від вас напрямку, 
адже через нього виходитиме велика кількість 
пари. Не накривайте регулятор тиску 8 рукою, коли 
вмикаєте випускання пари, оскільки потужний 
струмінь пари можете обпекти руку. Будьте 
обережні, щоб не обпектися.

1.	 Зніміть скороварку з плити.
2.	 Обережно потягніть пальцем регулятор тиску 8, 

щоб увімкнути випускання пари.

3.	 Зачекайте, доки тиск не вирівняється, а 
червоний запобіжний клапан 4 не опуститься.

4.	 Примітка! Одразу після того, як червоний 
запобіжний клапан 4 опуститься, температура 
всередині скороварки все ще досягає майже 
100°C.

5.	 Посуньте фіксатор 3 уперед та одночасно 
поверніть кришку проти годинникової стрілки, 
поки трикутна позначка на кришці не буде 
вказувати на кнопку на ручці чаші 1. Примітка! 
Як тільки ви посунете фіксатор 3 уперед, може 
вийти трохи залишкової пари.

6.	 Зніміть кришку з чаші.

Метод 2: Економія енергії
Метод 2 полягає в тому, що скороварку вимикають 
за декілька хвилин до завершення приготування 
їжі, але залишають на плиті. Завдяки цьому 
оптимально використовується залишкове тепло та 
заощаджується енергія.
1.	 Зачекайте, поки тиск стабілізується, а червоний 

клапан безпеки 4 впаде назад. Примітка! Після 
того, як запобіжний клапан 4 впаде назад, 
температура всередині скороварки залишається 
в межах 100°C.

2.	 Посуньте фіксатор 3 уперед та одночасно 
поверніть кришку проти годинникової стрілки, 
доки трикутна позначка на кришці не буде 
вказувати на кнопку на ручці 1. Примітка. 
Щойно ви посунете фіксатор 3 уперед, може 
вийти трохи залишкової пари.

3.	 Зніміть кришку з чаші.

Метод 3: Заощадження часу
Метод 3 полягає в тому, щоб зняти скороварку з 
плити одразу після приготування їжі. Щоб одразу 
відкрити кришку, необхідно вручну зменшити тиск 
у скороварці. Цей метод дає змогу заощадити час.
1.	 Тримайте скороварку під проточною водою, 

доки запобіжний клапан 4 не опуститься 
(потік води має бути не дуже сильним). Увага! 
Пильнуйте, щоб струмінь води не бив по 
регулятору тиску 8 або запобіжному клапану 4, 
інакше вода може потрапити всередину чаші 
та в їжу.

2.	 Посуньте фіксатор 3 уперед та одночасно 
поверніть кришку проти годинникової стрілки, 
поки трикутна позначка на кришці не буде 
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вказувати на кнопку на ручці кришки 1. 
Примітка: Щойно ви посунете фіксатор 3 уперед, 
може вийти трохи залишкової пари.

3.	 Зніміть кришку з чаші.

6. Очищення та зберігання
Скороварку легко мити та доглядати. Щоб 
скороварка прослужила вам довгий час, завжди 
дотримуйтеся наведених нижче інструкцій із 
чищення.

Частота чищення:

Дії Частота

Почистьте чашу 10 Після кожного 
використання

Почистьте регулятор 
тиску 8

У разі забруднення

Почистьте кришку 5 Після кожного 
використання

Почистьте 
ущільнювальне кільце 6

Після кожного 
використання

Замініть 
ущільнювальне кільце 6

За потреби. Для 
отримання допомоги 
зверніться до 
найближчого 
магазину чи центру 
обслуговування клієнтів 
IKEA або зайдіть на сайт 
www.ikea.com.

Як очистити скороварку
Завжди мийте скороварку після використання.
Скороварку слід завжди мити вручну.

Не використовуйте металеві скребки або будь-які 
пристосування для миття, що можуть подряпати 
поверхню.
За можливості мийте скороварку одразу після 
використання, щоб залишки їжі не висихали та не 
прилипали до чаші.

Як очистити чашу (10)
Мийте чашу 10 після кожного використання:
1.	 Мийте чашу вручну гарячою водою з м’яким 

мийним засобом.
2.	 Промийте чистою водою.
3.	 Витріть чашу рушником, щоб прибрати сліди 

від води.

Як чистити кришку (5)
Увага! Кришку не можна мити в посудомийці.
1.	 Вийміть регулятор тиску 8, потягнувши його 

вгору.
2.	 Вимийте кришку гарячою водою з м’яким 

мийним засобом. Якщо кришка надто брудна, 
ненадовго занурте її у воду з невеликою 
кількістю м’якого мийного засобу.

3.	 Промийте регулятор тиску 8 чистою гарячою 
водою.

4.	 Промийте кришку 5 під гарячою водою.
5.	 Витріть чашу рушником, щоб прибрати сліди 

від води.
6.	 Знову вставте регулятор тиску 8 в кришку.

Як чистити ущільнююче кільце (6)
Примітка! Ущільнююче кільце необхідно 
замінювати один раз на рік, якщо ви 
використовуєте скороварку регулярно (номер 
артикула запасної частини 10056097). У разі питань 
звертайтесь у найближчий магазин ІКЕА/Центр 
обслуговування клієнтів або зайдіть на сайт www.
ikea.com.
1.	 Зніміть ущільнення з кришки.
2.	 Промийте ущільнююче кільце у чистій, теплій 

воді.
3.	 Витріть насухо рушником.
4.	 Примітка! Ущільнююче кільце можна 

деформувати під час зберігання. Тому радимо 
розміщувати його позаду кришки під час 
зберігання.

Як очистити запобіжний клапан (4)
Кожного разу перед використанням перевіряйте, 
що запобіжний клапан (4) може рухатися та не 
засмітився.
1.	 Натисніть на запобіжний клапан (4) стрижнем 

з кільцем (11), щоб перевірити, чи плавно він 
рухається.

2.	 Перевірте, чи не блокують його залишки їжі. В 
разі потреби приберіть їх.

Зберігання скороварки
Увага! Скороварку не можна зберігати із закритою 
кришкою. Через відсутність вентиляції може 
утворитися конденсат, що може призвести до 
виникнення неприємного запаху або навіть 
пошкодження скороварки.
1.	 Зберігайте запобіжний клапан у кришці.
2.	 Зберігайте чашу та кришку окремо.
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7. Виявлення несправностей
Попередження! Зніміть скороварку з плити, 
щойно почне виходити неконтрольована пара. 
Скороварку не можна використовувати, поки не 
буде вирішено проблему. Нормальним є вихід 
лише невеликої кількості пари з регулятора тиску 8.
Що робити, якщо:

Проблема Можлива причина Рішення

Пара виходить між кришкою та 
чашею.

1.	 Скороварка не закрита 
належним чином.

2.	 Ущільнювальне кільце 
забруднене.

3.	 Ущільнювальне кільце 
зламалося/стерлося

1.	 Знову закрийте скороварку 
правильно.

2.	 Очистьте ущільнювальне 
кільце.

3.	 Замініть ущільнювальне 
кільце (1 раз на рік).

Пара не виходить із регулятора 
тиску.

1.	 Пара виходить між кришкою 
та чашею.

2.	 Регулятор тиску забруднився.
3.	 Недостатньо рідини в 

скороварці.
4.	 Температура занадто низька.

1.	 Замініть ущільнювальне 
кільце (1 раз на рік).

2.	 Почистьте регулятор тиску 
(див. розділ «Чищення та 
зберігання»).

3.	 Повільно охолодіть 
скороварку та налийте в неї 
щонайменше 0,25 л рідини.

4.	 Збільште температуру 
(перемкніть конфорку на 
вищий температурний 
режим).

Занадто багато пари виходить із 
регулятора тиску.

1.	 Подається занадто багато 
тепла.

2.	 Регулятор тиску забруднився.

1.	 Зменште температуру 
(перемкніть конфорку на 
меншу потужність).

2.	 Почистьте регулятор тиску 
(див. розділ «Чищення та 
зберігання»).

Пара виходить із боків 
регулятора тиску.

1.	 Регулятор тиску встановлений 
неправильно.

1.	 Правильно встановіть 
регулятор тиску та затягніть 
з’єднувальну гайку всередині 
кришки за допомогою ключа 
10.

Пара виходить через запобіжний 
отвір.

1.	 Захисні ковпачки регулятора 
тиску пошкоджені або 
встановлені неправильно.

2.	 Регулятор тиску забруднений.
3.	 Регулятор тиску 

пошкоджений.

1.	 Перевірте захисні ковпачки 
(див. розділ «Очищення та 
зберігання»).

2.	 Почистьте регулятор тиску 
(див. розділ «Очищення та 
зберігання»).

3.	 Для отримання допомоги 
зверніться до найближчого 
магазину чи центру 
обслуговування клієнтів IKEA 
або зайдіть на сайт www.ikea.
com.

Кришка не закривається. 1.	 Занадто високий тиск у 
скороварці.

1.	 Дотримуйтесь інструкцій 
розділу «Як відкрити 
скороварку».
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Srpski
1. Nazivi delova
1.	 Drška lonca
2.	 Drška poklopca
3.	 Dugme za odvajanje drške
4.	 Sigurnosni ventil
5.	 Poklopac
6.	 Zaptivač
7.	 Sigurnosni otvor za pritisak
8.	 Regulator pritiska
9.	 Bočna drška
10.	Lonac
11.	 Igla

2. VAŽNA UPOZORENJA - pročitaj pre upotrebe
Pročitaj sva uputstva.
Drži decu dalje od ekspres lonca kada ga koristiš.
Ne stavljaj ekspres lonac u zagrejanu pećnicu.
Ekspres lonac pod pritiskom premeštaj uz poseban 
oprez. Ne dodiruj vrele površine. Koristi ručke i drške. 
Po potrebi koristi zaštitnu opremu.
Ekspres lonac koristi isključivo za predviđenu namenu.
Hrana se u ekspres loncu kuva pod pritiskom. Usled 
neadekvatne upotrebe, mogu nastati opekotine. Pazi 
da pravilno zatvoriš lonac pre nego što uključiš ringlu. 
Pogledaj odeljak „Uputstva za upotrebu‟.
Nakon postizanja pristiska, smanji izvor toplote, kako 
tečnost, koja stvara paru, ne bi isparila.
Nikad ne otvaraj ekspres lonac na silu. Lonac otvori 
tek kad se uveriš da je unutrašnji pritisak u potpunosti 
opao. Pogledaj odeljak „Uputstva za upotrebu".
Nikad ne koristi ekspres lonac bez dodavanja vode, jer 
bi ga to moglo ozbiljno oštetiti.
Ne puni ekspres lonac više od 2/3 njegovog kapaciteta 
(pogledaj oznaku „MAX" unutar lonca). Ako pripremaš 
hranu čija se zapremina povećava kuvanjem, poput 
pirinča ili dehidriranog povrća, ne puni ekspres lonac 
više od 1/2 njegovog kapaciteta (pogledaj oznaku „1/2" 
unutar lonca). Prekomerno punjenje može dovesti 
do začepljenja ventila i stvaranja suvišnog pritiska. 
Pogledaj odeljak „Uputstva za upotrebu".
Koristi odgovarajući izvor toplote, prateći uputstva za 
upotrebu.
Nakon kuvanja mesa s kožom (recimo, goveđeg jezika) 
koje se može naduti pod uticajem pritiska, ne nabadaj 
meso dok je koža naduvena; vrela voda može prsnuti i 
izazvati opekotine.
Prilikom kuvanja vrlo mekane hrane, blago protresi 
ekspres lonac pre otvaranja poklopca, kako bi se 
sprečilo ispadanje hrane.
Imaj na umu da određena hrana, poput umaka od 
jabuka, brusnica, ječma, ovsene kaše ili drugih žitarica, 
graška, rezanaca, makarona, rabarbare ili špageta, 
može peniti i prskati, te blokiraj uređaj za oslobađanje 
pritiska (ventil za odvod pare). Ove namirnice ne treba 
pripremati u ekspres loncu.
Pre svake upotrebe proveri da ventili nisu blokirani. 
Pogledaj odeljak „Uputstva za korišćenje".

Nikad ne koristi ekspres lonac za prženje hrane, bilo 
na malo ulja ili u dubokom ulju.
Ne menjaj podešavanja sigurnosnih sistema, osim 
onih u sklopu uputstava za održavanje, navedenih u 
uputstvima za upotrebu.
Koristi isključivo rezervne delove proizvođača i u 
skladu s relevantnim modelom. Za sva pitanja, obrati 
se robnoj kući IKEA/Službi za kupce ili poseti www.
ikea.rs.
SAČUVAJ OVA UPUTSTVA

3. Tehničke informacije
Radni pritisak: 0,6 bar (položaj 1) i 1 bar (položaj 2).
Maks. dozvoljeni pritisak: 300 kPa.
Korisna zapremina: 6l.
Nosilac dozvole: IKEA of Sweden, Tulpanvägen 8 SE-
343 81, Älmhult, Švedska.
Model: 20463650, 80463652, 00463651
Ekspres lonac ima oznaku CE u skladu s Direktivom za 
opremu pod pritiskom (2014/68/EU).
Ekspres lonac ima sertifikat GS.

4. Bezbednosne informacije
	• Uz lonac se dobija i regulator pritiska unutar 

poklopca, koji održava željeni nivo pritiska.
	• Nekoliko sigurnosnih mehanizama omogućava 

bezbednu upotrebu lonca, čak i u slučaju tehničke 
greške. Regulatorom 8 održavaš stalni pritisak u 
loncu. Moguće je da nešto pare neprekidno izlazi 
tokom upotrebe. Sigurnosni ventil 4 oslobađa višak 
pritiska u slučaju kvara regulatora pritiska. Ako se 
pokvare i regulator pritiska 8 i sigurnosni ventil 
4, višak pritiska izaći će kroz sigurnosni otvor 7. 
Dugme za otpuštanje poklopca 3 možeš pritisnuti 
da otvoriš lonac tek kada se pritisak izjednači i 
opusti se crveni sigurnosni ventil 4.

Opšte bezbednosne preporuke
Pre svake upotrebe obavezno proveri da regulator 
pritiska 8 i sigurnosni ventil 4 nisu zakočeni (vidi 
odeljak „Uputstvo za upotrebu‟).
Uvek proveravaj je li ekspres lonac pravilno zatvoren 
pre nego što ga staviš na grejnu ploču (vidi odeljak 
„Uputstvo za upotrebu‟).
Regulator pritiska 8 ne sme se prekrivati ničim.
Uvek se staraj da regulator pritiska 8 bude okrenut 
od tebe tokom korišćenja i da ne bude okrenut ni na 
jednu stranu gde prolaze ljudi. U slučaju incidenta, 
biće izbačeno mnogo pare.
Ako para pokulja iz sigurnosnog ventila 4 ili iz 
sigurnosnog otvora 7, odmah isključi zagrevanje jer 
je pritisak u unutrašnjosti previsok. Ne upotrebljavaj 
ekspres lonac dok se to ne ispravi (vidi odeljak „Mogući 
problemi‟).
Da bi se izbeglo oštećenje ekspres lonca, u njemu uvek 
mora biti najmanje 0,25 l tečnosti da se može dobiti 
dovoljno pare i da se ne pregreje niti da se iskuva.
UPOZORENJE: Na popravke se može poveriti samo 
ovlašćenoj stručnoj osobi.
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Korisne informacije

   
Ekspres lonac pogodan je za upotrebu na svim 
vrstama grejnih ploča, uključujući i indukcijske.
Može poslužiti i kao obična šerpa (bez poklopca) da 
popržiš hranu pre kuvanja na pari.
Upotrebom ekspres lonca na ringli istog ili manjeg 
prečnika uštedećeš energiju.
Uvek podigni ekspres lonac kada ga premeštaš po 
staklokeramičkoj grejnoj ploči da je ne ogrebeš.
Zagreva se pri upotrebi. Uvek se služi kuhinjskim 
rukavicama.
Nikad ne ostavljaj ekspres lonac da se ukuva, to će ga 
prilično oštetiti.
Kad upotrebljavaš ekspres lonac na plinskoj grejnoj 
ploči, postaraj se da plamen ne dohvata do drški.

5. Uputstvo za upotrebu

Pre svake upotrebe
Pre kuvanja u ekspres loncu, proveri sve sigurnosne 
mehanizme da izbegneš oštećenje lonca.
1.	 Uveri se da su otvori na regulatoru pritiska 8 s 

unutrašnje strane poklopca čisti.
2.	 Ako nije tako, očisti regulator pritiska 8 (vidi odeljak 

„Čišćenje i odlaganje‟).
3.	 Uveri se da možeš pomerati sigurnosni ventil 4 i da 

nije zaglavljen.
4.	 Proveri ima li oštećenja na zaptivaču, recimo 

naprslina. Pažnja! S vremenom gumica može 
očvrsnuti i prestati da stvara vakuum. Zato će para 
izlaziti preko ivice poklopca, pa ćeš morati da je 
zameniš. Molimo te da se za novu gumicu obratiš 
najbližoj robnoj kući IKEA/Odeljenju za kupce ili 
posetiš www.ikea.rs.

Kako se upotrebljava ekspres lonac
1.	 5. Napuni ekspres lonac hranom i/ili tečnošću. 

Oprez! Nivo hrane i tečnosti ne sme preći znak 
„MAX‟ s unutrašnje strane lonca. On označava 
maksimalno dozvoljena 4 l (za lonac zapremine 
6 l). Kad kuvaš hranu koja bubri, poput pirinča 
i mahunarki, ne puni lonac više od oznake „½‟ 
s unutrašnje strane. Na taj način hrana neće 
dopreti do poklopca i blokirati regulator pritiska i 
sigurnosni ventil.

2.	 Poklopac 5 postavi na lonac 10 tako da kružna 
oznaka na poklopcu pokazuje na kružnu oznaku na 
donjem delu drške lonca 1.

3.	 Okreći poklopac dok se drška na poklopcu 2 ne 
izravna s drškom lonca 1 i ne čuješ da škljocne.

4.	 Na regulatoru pritiska 8 odaberi željeni način 
kuvanja: 
I) sporo kuvanje (1) 
II) brzo kuvanje (2)

5.	 9. Lonac postavi na grejnu ploču dimenzija 
približnih dnu lonca. Oprez! Grejna ploča ne sme 
biti veća od dna lonca. U suprotnom, previše 
toplote će se nakupljati duž stranica, usled čega se 
mogu oštetiti plastične ručke.

6.	 Uključi grejnu ploču na najvišu temperaturu. Čim 
se stvori pritisak u loncu, crveni sigurnosni ventil 4 
podići će se i zatvoriti poklopac. Pažnja! Na početku 
kuvanja, malo pare može izaći iz sigurnosnog 
ventila.

7.	 Čim para počne izlaziti iz regulatora pritiska 8, 
snizi temperaturu grejne ploče za otprilike 1/2, 
tako da samo mala količina pare izlazi. Ako se 
na regulatoru pritiska 8 vidi crveni krug tokom 
kuvanja, pritisak je previsok i moraš smanjiti 
temperaturu grejne ploče.

Otvaranje ekspres lonca
Oprez! Ako je crveni sigurnosni ventil 4 još podignut, 
lonac je pod pritiskom i poklopac se ne može podići. Ni 
pod kojim okolnostima ne pokušavaj nasilno otvoriti 
poklopac, jer naglo puštanje pare može izazvati 
opekotine. Ekspres lonac može se otvoriti tek kad se 
crveni sigurnosni ventil 4 spusti. To je moguće učiniti 
na svaki od tri načina.
Ekspres lonac nikada u potpunosti ne potapaj u vodu, 
inače će pritisak odjednom pasti, što može uništiti i 
dno lonca i hranu.

Tri načina otvaranja ekspres lonca
Postoje tri načina smanjivanja pritiska u ekspres loncu 
da bi mogao da se otvori.

Prvi način: otpuštanje pare
Ovaj način podrazumeva oslobađanje što više pare 
dok se pritisak u loncu ne spusti toliko da možeš 
skinuti poklopac.
Upozorenje! Uveri se da regulator pritiska 8 nije 
okrenut ka tebi dok otvaraš lonac jer će tokom 
tog postupka vrela para izaći iz njega. Ne pokrivaj 
regulator pritiska 8 rukom prilikom okretanja 
regulatora pritiska na oslobadjanje pare jer će mnogo 
pare odmah izaći. Pazi prema tome da se ne opečeš.
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1.	 Skini ekspres lonac s grejne ploče.
2.	 Pažljivo povuci regulator pritiska 8 na oslobađanje 

pare.

3.	 Pričekaj da se pritisak izjednači i crveni sigurnosni 
ventil 4 spusti.

4.	 Pažnja! Čim se crveni sigurnosni ventil 4 spusti, 
temperatura u loncu je i dalje gotovo 100°C.

5.	 Pritisni na dršci dugme za otpuštanje 3 i 
istovremeno okreći poklopac suprotno kazaljki, dok 
se kružna oznaka na poklopcu ne izravna s kružnim 
znakom na dršci lonca 1. Pažnja! Kad na dršci 
pritisneš dugme za otpuštanje 3, nešto preostale 
pare može izaći van.

6.	 Skini poklopac s lonca.

Drugi način: ušteda energije
Drugi način je da isključiš ekspres lonac nekoliko 
minuta pre završetka kuvanja, ostavljajući ga na 
grejnoj ploči. Na taj način preostala toplota se 
optimalno raspoređuje i štedi energija.

1.	 Pričekaj da se pritisak ustali i crveni sigurnosni 
ventil 4 spusti. Pažnja! Kad se sigurnosni ventil 4 
spusti, temperatura u loncu i dalje je oko 100°C.

2.	 Pritisni na dršci dugme za otpuštanje 3 i 
istovremeno okreći poklopac suprotno smeru 
kazaljke, dok se kružna oznaka na poklopcu ne 
izravna s kružnom oznakom na drški lonca 1. 
Pažnja! Čim pritisneš na dršci dugme za otpuštanje 
3, nešto preostale pare može izaći van.

3.	 Skini poklopac s ekspres lonca.

Treći način: ušteda vremena
Treći način je da skineš lonac s grejne ploče kada se 
hrana skuva. Da odmah otvoriš poklopac, paru s dna 
moraš ručno osloboditi. Ovim postupkom naročito 
štediš vreme.
1.	 Drži lonac pod tekućom vodom dok se sigurnosni 

ventil 4 ne spusti (mlaz vode ne treba da bude 
suviše jak). Oprez! Obrati pažnju da mlaz ne pada 
na regulator pritiska 8 ili sigurnosni ventil 4 jer bi, u 
suprotnom, voda mogla dospeti u lonac i razblažiti 
hranu.

2.	 Pritisni na dršci dugme za otpuštanje 3 i 
istovremeno okreći poklopac suprotno smeru 
kazaljke, dok se kružna oznaka na poklopcu ne 
izravna s kružnim znakom na dršci lonca 1. Pažnja! 
Čim pritisneš na dršci dugme za otpuštanje 3, 
nešto preostale pare može izaći van.

3.	 Skini poklopac s ekspres lonca.

6. Čišćenje i održavanje
Ekspres lonac lako se čisti i održava. Kako bi dugo 
trajao, uvek se pridržavaj sledećih uputstava za 
čišćenje.

Učestalost čišćenja:

Aktivnost Učestalost

Očisti lonac 10 Posle svake upotrebe

Očisti regulator pritiska 8 Kad je prljav

Očisti poklopac 5 Posle svake upotrebe

Očisti zaptivač 6 Posle svake upotrebe

Zameni zaptivač 6 Po potrebi. Obrati se 
Odeljenju za kupce ili 
poseti www.ikea.com za 
pomoć.

Čišćenje ekspres lonca
Uvek operi ekspres lonac posle upotrebe.
Ekspres lonac uvek peri ručno.

Ne koristiti žicu niti bilo šta što može izgrebati 
površinu.
Ako možeš, očisti ekspres lonac odmah posle upotrebe 
kako se ostaci hrane ne bi osušili i zalepili za njega.

Kako se čisti lonac (10)
Očisti lonac 10 posle svake upotrebe:
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1.	 Operi lonac ručno vrućom vodom i blagim 
sredstvom za čišćenje.

2.	 Isperi čistom vodom.
3.	 Osuši lonac kuhinjskom krpom da sprečiš tragove 

od vode.

Kako se čisti poklopac (5)
Oprez! Poklopac se ne sme prati u mašini za suđe.
1.	 Skini regulator pritiska 8 povlačenjem nagore.
2.	 Poklopac operi vrućom vodom i blagim sredstvom 

za čišćenje. Ako je poklopac naročito zaprljan, 
kratko ga potopi u vodu i blago sredstvo za 
čišćenje.

3.	 Regulator pritiska 8 isperi čistom vrućom vodom.
4.	 Isperi poklopac 5 vrelom vodom.
5.	 Osuši poklopac krpom da ne ostanu mrlje od vode.
6.	 Vrati regulator pritiska 8 na poklopac.

Čišćenje gumice (6)
Pažnja! Gumica se mora zameniti jednom godišnje 
ako ekspres lonac upotrebljavaš redovno (rezervni 
deo 10056097). Molimo da se obratiš najbližoj robnoj 
kući IKEA / Odeljenju za kupce ili da posetiš ikea.rs radi 
pomoći.
1.	 Skini gumicu s poklopca.
2.	 Isperi gumicu čistom vrućom vodom.
3.	 Obriši gumicu krpom.
4.	 Pažnja! Kad je odlažeš, proveri da gumica nije 

zgnječena ili iskrivljena. Stoga preporučujemo da je 
vratiš na poklopac kada ne upotrebljavaš lonac.

Čišćenje sigurnosnog ventila (4)
Proveri da li je sigurnosni ventil (4) pokretan i da nije 
zapušen pre svake upotrebe.
1.	 Bocni sigurnosni ventil (4) tankom iglom (11) koja 

se dobija uz proizvod i uveri se da se okreće bez 
problema.

2.	 Proveri da li je zapušen ostacima hrane. Ako je 
potrebno, ukloni ostatke.

Čuvanje ekspres lonca
Oprez! Ekspres lonac nikad ne čuvaj s nameštenim 
poklopcem. Ako nema protoka vazduha, može nastati 
kondenzacija pa otuda i nakupljanje neprijatnih mirisa 
i moguće oštećene ekspres lonca.
1.	 Gumicu čuvaj na poklopcu.
2.	 Lonac i poklopac odvojeno čuvaj.



135

7. Otklanjanje nepravilnosti u radu
Upozorenje! Čim se nekontrolisano pojavi višak pare, 
skini ekspres lonac s grejne ploče. Ne upotrebljavaj 
ekspres lonac dok ne rešiš problem. Samo je manje 
puštanje pare iz regulatora pritiska 8 uobičajeno.
Kako postupiti ako:

Problem Moguć uzrok Rešenje

Para izlazi između poklopca i lonca. 1.	 Ekspres lonac nije pravilno 
zatvoren.

2.	 Gumica je nečista.
3.	 Gumica je pukla/istrošena.

1.	 Ispravno zatvori poklopac.
2.	 Očisti gumicu.
3.	 Zameni gumicu (jednom na 

godinu).

Iz regulatora pritiska ne izlazi para. 1.	 Para izlazi između poklopca i 
lonca.

2.	 Regulator pritiska je nečist.
3.	 U ekspres loncu nema dovoljno 

tečnosti.
4.	 Toplota nije dovoljna.

1.	 Zameni gumicu (jednom na 
godinu).

2.	 Očisti regulator pritiska (vidi 
odeljak „Čišćenje i čuvanje‟).

3.	 Polako ohladi ekspres lonac i 
nalij najmanje 0,25 l tečnosti.

4.	 Pojačaj toplotu (povećaj 
temperaturu na ringli).

Previše pare izlazi iz regulatora 
pritiska.

1.	 Prejaka toplota.
2.	 Regulator pritiska je nečist.

1.	 Smanji toplotu (smanji 
temperaturu na ringli).

2.	 Očisti regulator pritiska (vidi 
odeljak „Čišćenje i čuvanje‟).

Para prolazi sa strana regulatora 
pritiska.

1.	 Regulator pritiska nije pravilno 
namešten.

1.	 Namesti regulator pritiska 
ispravno i dotegni spojnicu na 
unutrašnjosti poklopca ključem 
(10).

Para izlazi iz sigurnosnog otvora. 1.	 Zaštitne kapice na regulatoru 
pritiska nisu ispravne ili su 
nepravilno nameštene.

2.	 Regulator pritiska je nečist.
3.	 Regulator pritiska je 

neispravan.

1.	 Proveri zaštitne kapice (vidi 
odeljak „Čišćenje i čuvanje‟).

2.	 Očisti regulator pritiska (vidi 
odeljak „Čišćenje i čuvanje‟).

3.	 Obrati se Odeljenju za odnose s 
kupcima u najbližoj robnoj kući 
IKEA ili poseti www.ikea.com.

Poklopac se ne podiže. 1.	 Pritisak u ekspres loncu je 
previsok.

1.	 Sledi uputstva data u odeljku 
„Otvaranje ekspres lonca“.
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Slovenščina
1. Imena sestavnih delov
1.	 Ročaj lonca
2.	 Ročaj pokrova
3.	 Zaklep
4.	 Varnostni ventil
5.	 Pokrov
6.	 Tesnilo
7.	 Varnostna tlačna odprtina
8.	 Regulator tlaka
9.	 Stranski ročaj
10.	Lonec
11.	 Zatič

2. POMEMBNA OPOZORILA - preberi pred uporabo
Preberi celotna navodila za uporabo.
Otrokom ne dovoli v bližino lonca na zvišan pritisk, ko 
ga uporabljaš.
Lonca na zvišan pritisk nikoli ne vstavi v segreto 
pečico.
Lonec na zvišan pritisk vedno premikaj zelo pazljivo, 
kadar je v njem visok pritisk. Ne dotikaj se vročih 
površin. Prijemaj le ročaje in gumbe. Po potrebi 
uporabi ustrezno zaščito.
Lonca na zvišan pritisk ne uporabljaj za druge, 
nepredvidene namene.
V tem loncu se hrana kuha pod pritiskom. Nepravilna 
uporaba lonca na zvišan pritisk lahko privede do 
oparin. Preden pričneš segrevati lonec na zvišan 
pritisk, se prepričaj, da je ta pravilno zaprt. Glej 
poglavje "Navodila za uporabo".
Ko pritisk v loncu doseže ustrezno raven za kuhanje, 
zmanjšaj temperaturo, da vsa tekočina, iz katere 
nastaja para, ne izhlapi.
Lonca na zvišan pritisk nikoli ne odpiraj na silo. Lonca 
ne odpiraj, dokler se ne prepričaš, da lonec ni več pod 
pritiskom. Glej poglavje "Navodila za uporabo".
Lonca na zvišan pritisk nikoli ne uporabljaj brez vode, 
saj lahko s tem lonec močno poškoduješ.
Lonca na zvišan pritisk ne polni več kot do 2/3 (do 
oznake "MAX" na notranji strani lonca). Pri kuhanju 
živil, ki se med kuhanjem napnejo, kot je riž ali sušena 
zelenjava, lonca za kuhanje ne polni več kot do ½ 
(do oznake "½" na notranji strani lonca). V preveč 
napolnjenem loncu se varnostni ventil lahko zamaši, 
kar posledično privede do povečanega pritiska v loncu. 
Glej poglavje "Navodila za uporabo."
Uporabljaj le primerne vire toplote, ki so navedeni v 
navodilih za uporabo.
Meso s kožo (kot je goveji jezik) lahko pri kuhanju pod 
pritiskom nabrekne, zato ne prebadaj mesa, dokler je 
koža nabrekla, saj se lahko pri tem popariš.
Pri kuhanju testenin, lonec narahlo potresi preden ga 
odpreš, da hrana ne pade iz posode.
Pri kuhanju določenih vrste hrane, na primer jabolčne 
čežane, brusnic, ječmenove in ovsene kaše ter 
drugih žit, graha, rezancev, makaronov, rabarbare ali 
špagetov lahko nastane pena ali pride do škropljenja, 

ki zamaši sistem za reguliranje tlaka (odprtino za 
izpust pare). Takšnih živil ne kuhaj v loncu na zvišan 
pritisk.
Pred uporabo vedno preveri, da ventili niso zamašeni. 
Glej poglavje "Navodila za uporabo."
Lonca na zvišan pritisk nikoli ne uporabljaj za cvrtje 
hrane pod pritiskom.
Ne posegaj v varnostne sisteme in izvajaj samo tista 
vzdrževalna dela, ki so opisana v navodilih za uporabo.
Uporabljaj le nadomestne dele proizvajalca, ki so 
primerni za izbrani model. Če imaš kakršnakoli 
vprašanja, se obrni na najbližjo trgovino IKEA/Službo 
za pomoč kupcem ali obišči www.IKEA.com.
SHRANI TA NAVODILA.

3. Tehnični podatki
Delovni pritisk: 0,6 bara (1. način) in 1,0 bara (2. način).
Najvišji dovoljen tlak: 300 kpa.
Uporabna prostornina: 6 litrov.
Imetnik dovoljenja: IKEA of Sweden, Tulpanvägen 8 
SE-343 81, Älmhult Švedska.
Model: 20463650, 80463652, 00463651.
Lonec na zvišan pritisk nosi oznako CE, skladno z 
Direktivo o tlačni opremi (2014/68/ES).
Lonec na zvišan pritisk ima certifikat kakovosti GS.

4. Varnostne informacije
	• Lonec na zvišan pritisk je opremljen z regulatorjem 

tlaka, ki zagotavlja enakomeren pritisk.
	• Več varnostnih sistemov zagotavlja, da je lonec 

na zvišan pritisk varen tudi v primeru tehnične 
napake. Regulator tlaka 8 zagotavlja enakomeren 
pritisk v loncu. Med uporabo se lahko zgodi, da 
para uhaja. Varnostni ventil 4 sprosti morebitno 
odvečno paro, če pride do okvare regulatorja tlaka. 
V primeru okvare tako regulatorja tlaka 8 kot tudi 
varnostnega ventila 4, bo odvečna para ušla skozi 
varnostno odprtino 7. Zaklep za sprostitev pokrova 
3 lahko potisneš navzdol in lonec odpreš šele, ko je 
tlak v loncu izenačen in se rdeči varnostni ventil 4 
posledično spusti.

Splošni varnostni nasveti
Pred vsako uporabo preveri, da sta regulator tlaka 8 
in varnostni ventil 4 gibljiva in nista zamašena (glej 
poglavje "Navodila za uporabo").
Preden lonec na zvišan pritisk postaviš na kuhališče, 
se vedno prepričaj, da je pravilno zaprt (glej poglavje 
"Navodila za uporabo").
Regulator tlaka 8 ne sme biti nikoli prekrit.
Regulator tlaka 8 naj bo med uporabo vedno obrnjen 
proč od tebe oziroma od prehoda. V primeru okvare 
bo skozenj ušlo veliko pare.
Če para prične uhajati skozi varnostni ventil 4 oziroma 
varnostno odprtino 7, nemudoma ugasni kuhališče, saj 
to pomeni, da je tlak v loncu previsok. Dokler težava 
ni odpravljena, lonca ne uporabljaj (glej poglavje 
"Odpravljanje težav").
Da se lonec na zvišan pritisk ne bi poškodoval, naj bo v 
njem vedno vsaj 0,25 l tekočine, da se ustvari zadostna 
količina pare in se lonec ne pregreje oziroma tekočina 
ne povre popolnoma.
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OPOZORILO: Popravila lonca na zvišan pritisk lahko 
izvaja le ustrezno usposobljena in pooblaščena oseba.

Dobro je vedeti

   
Lonec na zvišan pritisk je primeren za vse vrste 
kuhalnikov, tudi indukcijske.
Lonec na zvišan pritisk se lahko uporablja kot običajen 
lonec (brez pokrova), na primer zato, da se v njem 
hrana popeče pred kuhanjem.
Če lonec na zvišan pritisk uporabljaš na kuhališču, ki 
ima enak ali manjši premer kot dno lonca, porabiš 
manj energije.
Ko lonec na zvišan pritisk premikaš po steklokeramični 
ali indukcijski plošči, ga vedno privzdigni, da se 
površina ne opraska.
Ne pozabi, da se lonec na zvišan pritisk med kuhanjem 
segreje. Pri rokovanju vedno uporabljaj kuhinjske 
rokavice.
Tekočina v loncu na zvišan pritisk naj nikoli povsem ne 
povre, saj ga to lahko močno poškoduje.
Pri uporabi lonca na zvišan pritisk na plinskem 
kuhalniku, plamen ne sme segati do ročajev.

5. Navodila za uporabo

Pred vsako uporabo
Pred vsako uporabo lonca na zvišan pritisk preveri vse 
varnostne funkcije, da preprečiš poškodbe lonca na 
zvišan pritisk.
1.	 Preveri, ali so odprtine regulatorja tlaka 8 na 

notranji strani pokrova čiste.
2.	 Če so odprtine umazane, očisti regulator tlaka 8 

(glej poglavje "Čiščenje in shranjevanje").
3.	 Preveri, ali se varnostni ventil 4 premika in ni 

kakorkoli zataknjen.
4.	 Preveri, ali tesnilo 6 ni kakorkoli poškodovano, na 

primer raztrgano. Pomni! Sčasoma lahko tesnilo 
otrdi in ne tesni več popolnoma, zato para uhaja 
skozi režo. Takrat je tesnilo treba zamenjati. Za 
nadomestna tesnila se obrni na najbližjo trgovino 
IKEA/Službo za pomoč kupcem ali obišči spletno 
stran www.IKEA.com.

Uporaba lonca na zvišan pritisk
1.	 5. Napolni lonec z živili in/ali vodo. Pozor! Vsebina 

nikoli ne sme preseči varnostne oznake "MAX" na 
notranji strani lonca na zvišan pritisk. Ta označuje 
največjo dovoljeno vsebino, ki znaša 4 litre (pri 
loncih s 6 litrov uporabne prostornine). Pri kuhanju 
hrane, ki nabrekne, kot so stročnice ali riž, lonca 
nikoli ne napolni preko oznake “½” na notranji 
strani lonca. Tako hrana ne more doseči pokrova in 
zamašiti regulatorja tlaka ali varnostnega ventila.

2.	 Položi pokrov 5 na lonec 10 tako, da bo okrogla 
oznaka na pokrovu obrnjena proti spodnjemu delu 
ročaja lonca 1.

3.	 Zasuči pokrov, da se ročaj pokrova 2 in ročaj lonca 1 
poravnata in glasno zaskočita.

4.	 Izberi želeni način kuhanja na regulatorju tlaka 8:
5.	 I; Počasno kuhanje (1). 

II; Hitro kuhanje (2) 
Dodatne nasvete o kuhanju poišči v tabeli s časi 
kuhanja. 
Lonec na zvišan pritisk položi na kuhališče z 
enakim premerom, kot je premer dna lonca. Pozor! 
Premer kuhališča ne sme biti večji od premera 
dna lonca. Na prevelikem kuhališču lahko vročina 
ob straneh lonca doseže plastična ročaja in ju 
poškoduje.

6.	 Kuhališče nastavi na največjo moč. Takoj, ko pritisk 
v loncu naraste, se bo rdeč varnostni ventil 4 
dvignil v zaprti položaj in zaprl pokrov. Pomni! Na 
začetku kuhanja lahko iz varnostnega ventila uide 
nekaj pare.

7.	 Takoj, ko opaziš, da para uhaja iz varnostne 
odprtine 8, znižaj moč kuhališča približno za 
polovico, tako da bo iz ventila uhajalo čisto malo 
pare. To pomeni, da se hrana v loncu na zvišan 
pritisk kuha hitro pri nizki porabi energije.

Odpiranje lonca na zvišan pritisk
Pozor! Če je rdeči varnostni ventil 4 še vedno v 
dvignjenem položaju, je raven tlaka v loncu previsoka 
in pokrova ni mogoče odpreti. Pokrova nikoli ne skušaj 
odpreti na silo, saj lahko nenadna sprostitev pritiska 
povzroči opekline. Lonec na zvišan pritisk lahko odpreš 
šele, ko se rdeči varnostni ventil 4 spusti. To lahko 
dosežeš na tri načine.
Lonca na zvišan pritisk nikoli povsem ne potopi v vodo. 
Pri tem namreč pride do nenadnega padca pritiska, 
kar lahko poškoduje dno lonca in hrano v njem.

Trije načini odpiranja lonca na zvišan pritisk
Ko želiž lonec na zvišan pritisk odpreti, lahko pritisk v 
njem znižaš na enega od treh načinov:

1. način: Izpuščanje pare
Pri tem načinu odpiranja iz lonca na zvišan pritisk 
spustiš čim več pare, tako da se tlak v loncu dovolj 
zniža, da lahko odpreš pokrov.
Opozorilo! Med spuščanjem pare naj bo regulator 
tlaka 8 obrnjen proč od tebe, saj se pri tem skozenj 
sprosti para. Med obračanjem na nastavitev za 
izpuščanje pare, regulatorja tlaka ne prekrivaj z roko, 
saj se pri tem sprosti para in se lahko opečeš roko.
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1.	 Lonec na zvišan pritisk odstrani s kuhališča.
2.	 S prstom previdno nastavi regulator tlaka 8 na 

položaj za izpuščanje pare.

3.	 Počakaj, da se tlak izenači in se rdeči varnostni 
ventil 4 spusti.

4.	 Pomni! Takoj ko se rdeči varnostni ventil 4 spusti, je 
temperatura v loncu še vedno blizu 100 °C.

5.	 Zaklep 3 potisni naprej in hkrati obrni pokrov 
v nasprotni smeri urinega kazalca, da okrogla 
oznaka na pokrovu kaže proti okrogli oznaki na 
ročaju lonca 1. Pomni! Takoj ko zaklep 3 potisneš 
naprej, lahko iz lonca uide morebitna preostala 
para.

6.	 Odstrani pokrov z lonca.

2. način: Varčevanje z energijo
Pri 2. načinu odpiranja kuhališče ugasni nekaj minut 
preden je hrana skuhana in pusti lonec na njem. S tem 
povsem izkoristiš toploto in privarčuješ energijo.
1.	 Počakaj, da se tlak izenači in se rdeči varnostni 

ventil 4 spusti. Pomni! Takoj ko se rdeči varnostni 
ventil 5 spusti, je temperatura v loncu še vedno 
blizu 100 °C.

2.	 Zaklep 3 potisni naprej in hkrati obrni pokrov v 
nasprotni smeri urinega kazalca, da bo okrogla 
oznaka na pokrovu obrnjena proti okrogli oznaki 
na ročaju lonca 1. Pomni! Takoj ko zaklep 3 potisneš 
naprej, lahko iz lonca uide morebitna preostala 
para.

3.	 Odstrani pokrov z lonca.

3. Način: Hitro odpiranje
Pri tem načinu odpiranja, lonec odstaviš s kuhališča, 
ko je hrana kuhana. Če želiš lonec takoj odpreti, moraš 
ročno znižati pritisk. Ta način odpiranja je primeren 
predvsem takrat, ko se ti mudi.
1.	 Lonec na zvišan pritisk položi pod hladno tekočo 

vodo, dokler se varnostni ventil 4 ne spusti (voda 
naj ne teče po loncu pod prevelikim tlakom). Pozor! 
Pazi, da curek vode ne bo stekel preko regulatorja 
tlaka 8 ali preko varnostnega ventila 4, saj lahko pri 
tem voda steče v lonec in razredči vsebino lonca.

2.	 Zaklep 3 potisni naprej in hkrati obrni pokrov v 
nasprotni smeri urinega kazalca, da bo okrogla 
oznaka na pokrovu obrnjena proti okrogli oznaki 
na ročaju lonca 1. Pomni! Takoj ko zaklep 3 potisneš 
naprej, lahko iz lonca uide morebitna preostala 
para.

3.	 Odstrani pokrov z lonca.

Čiščenje in shranjevanje
Vzdrževanje in čiščenje lonca na zvišan pritisk je zelo 
preprosto. Da pa ti bo lonec na zvišan pritisk dolgo 
in dobro služil, je pomembno da vedno upoštevaš 
navodila za čiščenje.

Pogostost čiščenja:

Opravilo Pogostost

Očisti lonec 10 Po vsaki uporabi

Očisti regulator tlaka 8 Ko je umazano

Očisti pokrov 5 Po vsaki uporabi

Očisti tesnilo 6 Po vsaki uporabi

Zamenjaj tesnilo 6 Po potrebi. Za pomoč 
se obrni na najbližjo 
trgovino IKEA/Službo za 
pomoč kupcem ali obišči 
spletno stran www.ikea.
com.

Čiščenje lonca na zvišan pritisk
Lonec na zvišan pritisk pomij po vsaki uporabi.
Lonec na zvišan pritisk pomivaj ročno.

Ne uporabljaj jeklene volne ali drugih pripomočkov, ki 
bi lahko opraskali površino.
Če je mogoče, lonec na zvišan pritisk pomij takoj po 
uporabi, da se hrana ne zasuši in oprime lonca.
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Čiščenje lonca (10)
Lonec 10 pomij po vsaki uporabi:
1.	 Lonec pomij ročno z vročo vodo in blagim čistilom.
2.	 Splakni s čisto vodo.
3.	 Lonec obriši s kuhinjsko krpo, da preprečiš 

nastanek vodnih lis.

Čiščenje pokrova (5)
Pozor! Pokrova ne pomivaj v pomivalnem stroju.
1.	 Regulator tlaka 8 odstrani s potegom navzgor.
2.	 Pokrov pomij z vročo vodo in blagim čistilom. Če 

je pokrov zelo umazan, ga za nekaj časa namoči v 
mešanico vode in blagega čistila.

3.	 Regulator tlaka 8 splakni s čisto vročo vodo.
4.	 Pokrov 5 splakni z vročo vodo.
5.	 Pokrov obriši s kuhinjsko krpo, da preprečiš 

nastanek vodnih lis.
6.	 Regulator tlaka 8 namesti nazaj na pokrov.

Čiščenje tesnila (6)
Pomni! Ob redni uporabi lonca na zvišan pritisk 
je treba tesnilo zamenjati enkrat letno (številka 
nadomestnega dela: 10056097). Za pomoč se obrni na 
najbližjo trgovino IKEA/Službo za pomoč kupcem ali 
obišči spletno stran www.IKEA.com.
1.	 Odstrani tesnilo s pokrova.
2.	 Splakni tesnilo v čisti vroči vodi.
3.	 Obriši tesnilo s kuhinjsko krpo.
4.	 Pomni! Med shranjevanjem tesnilo ne sme biti 

zmečkano ali zvito, zato svetujemo, da ga po 
čiščenju namestiš nazaj v pokrov.

Čiščenje varnostnega ventila (4)
Pred vsako uporabo preveri, ali je varnostni ventil (4) 
prosto gibljiv in ni zamašen.
1.	 Varnostni ventil (4) dregni s priloženo paličico (11) 

in preveri da je prosto gibljiv.
2.	 Preveri ali je zamašen z ostanki hrane. Odstrani 

morebitne ostanke hrane.

Shranjevanje lonca na zvišan pritisk
Pozor! Lonca na zvišan pritisk nikoli ne shranjuj z 
zaprtim pokrovom. V zaprtem loncu se lahko nabere 
kondenz, kar lahko privede do nastanka neprijetnih 
vonjav in celo okvare lonca na zvišan pritisk.
1.	 Tesnilo shranjuj v pokrovu.
2.	 Lonec in pokrov shranjuj ločeno.
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7. Odpravljanje težav
Opozorilo! Takoj, ko se pojavi nenadzorovano uhajanje 
pare odstavi lonec na zvišan pritisk s kuhališča. Lonca 
na zvišan pritisk ne uporabljaj, dokler napaka ni 
odpravljena. Pri normalnem delovanju iz regulatorja 
tlaka 8 uhaja čisto malo pare.
Kaj storiti če:

Težava Možen vzrok Rešitev

Para uhaja med loncem in 
pokrovom.

1.	 Lonec ni pravilno zaprt.
2.	 Tesnilo je umazano.
3.	 Tesnilo je poškodovano/

izrabljeno.

1.	 Lonec ponovno pravilno zapri.
2.	 Očisti tesnilo.
3.	 Zamenjaj tesnilo (1-krat letno).

Iz regulatorja tlaka para ne uhaja. 1.	 Para uhaja med loncem in 
pokrovom.

2.	 Regulator tlaka je umazan.
3.	 V loncu ni dovolj tekočine.
4.	 Temperatura kuhanja je 

prenizka.

1.	 Zamenjaj tesnilo (1-krat letno).
2.	 Očisti regulator tlaka 

(glej poglavje Čiščenje in 
shranjevanje).

3.	 Počasi ohladi lonec na zvišan 
pritisk in dolij vsaj 0,25 l 
tekočine.

4.	 Povečaj temperaturo kuhanja 
(nastavi kuhališče na večjo 
moč).

Iz regulatorja tlaka uhaja preveč 
pare.

1.	 Temperatura kuhanja je 
previsoka.

2.	 Regulator tlaka je umazan.

1.	 Zmanjšaj temperaturo kuhanja 
(nastavi kuhališče na nižjo moč).

2.	 Očisti regulator tlaka 
(glej poglavje Čiščenje in 
shranjevanje).

Para uhaja ob straneh regulatorja 
tlaka.

1.	 Regulator tlaka ni pravilno 
nameščen.

1.	 Pravilno namesti regulator 
tlaka in privij spojno matico 
na notranji strani pokrova s 
priloženim ključem 10.

Para uhaja iz varnostne odprtine. 1.	 Zaščitne kapice v regulatorju 
tlaka so okvarjene ali 
nepravilno nameščene.

2.	 Regulator tlaka je umazan.
3.	 Regulator tlaka je okvarjen.

1.	 Preveri zaščitne kapice 
(glej poglavje Čiščenje in 
shranjevanje).

2.	 Očisti regulator tlaka 
(glej poglavje Čiščenje in 
shranjevanje).

3.	 Za pomoč se obrni na najbližjo 
trgovino IKEA/Službo za pomoč 
kupcem ali obišči spletno stran 
www.ikea.com.

Pokrov se ne odpre. 1.	 Tlak v loncu za kuhanje pod 
pritiskom je previsok.

1.	 Sledi navodilom v poglavju 
Odpiranje lonca na zvišan 
pritisk.
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Türkçe
1. Parça adları
1.	 Tencere kulbu
2.	 Kapak kulbu
3.	 Serbest bırakma düğmesi
4.	 Emniyet valfi
5.	 Kapak
6.	 Conta
7.	 Emniyet basıncı penceresi
8.	 Basınç düzenleyici
9.	 Yan kulp
10.	Tencere
11.	 Emniyet pimi

2. GÜVENLİK TEDBİRLERİ - lütfen kullanmadan 
okuyun
Tüm talimatı okuyun.
Kullanım sırasında düdüklü tencerenin yakınında 
çocukların olmasına izin vermeyin.
Düdüklü tencereyi ısıtılmış fırın içerisine koymayın.
Düdüklü tencereyi basınç altında itina ile taşıyın. Sıcak 
yüzeylere dokunmayın. Kulpları ve topuzları kullanın. 
Gerekirse koruma kullanın.
Düdüklü tencereyi amaçlanandan farklı bir şekilde 
kullanmayın.
Bu düdüklü tencere basınç altında pişirir. Düdüklü 
tencerenin uygunsuz kullanımından kaynaklı 
haşlanmalar meydana gelebilir. Isı uygulamadan önce 
düdüklü tencerenin uygun şekilde kapatıldığından 
emin olun. Bkz. "Kullanım talimatları" bölümü.
Normal çalışma basıncına ulaşıldığında, buharı 
oluşturan tüm sıvı buharlaşmayacak şekilde ısıyı 
düşürün.
Düdüklü tencereyi asla zorla açmaya çalışmayın. İç 
basıncının tamamen düştüğünden emin olmadan 
açmayın. Bkz. "Kullanım talimatları" bölümü.
Düdüklü tencerenizi asla su eklemeden kullanmayın, 
ciddi zararlara yol açabilir.
Düdüklü tencereyi kapasitesinin 2/3'ünden daha fazla 
doldurmayın (tencerenin içindeki “MAX” işaretine 
bakın). Pirinç veya sebze gibi pişirme sırasında 
genişleyen yiyecekleri pişirirken, düdüklü tencereyi 
kapasitesinin en fazla ½'sine kadar doldurun 
(tencerenin içindeki “½” işaretine bakın). Aşırı 
doldurma, havalandırma borusunun tıkanması ve aşırı 
basınç gelişmesi riskine neden olabilir. Bkz. “Kullanım 
talimatları” .
Kullanım talimatlarına göre uygun ısı kaynaklarını 
kullanın.
Eti, baskı etkisi altında şişebilecek bir deriyle (örn. dil) 
pişirdikten sonra, yüzey şiştiğinde eti delmeyin; sıcak 
su fışkırır ve haşlanma gerçekleşebilir.
Hamurlu yiyecekleri pişirirken, yiyeceklerin fırlamasını 
önlemek için kapağı açmadan önce düdüklü tencereyi 
hafifçe çalkalayın.
Elma püresi, kızılcık, yulaf ezmesi veya diğer tahıllar, 
bezelye, erişte, makarna veya spagetti gibi bazı 
yiyeceklerin köpüklenme, püskürtme yapabileceğini 

ve basınç tahliye cihazını (buhar deliği) tıkayabileceğini 
unutmayın. Bu yiyecekler düdüklü tencerede 
pişirilmemelidir.
Her kullanımdan önce, vanaların tıkalı olup olmadığını 
kontrol edin. Bkz. "Kullanım talimatları" bölümü.
Düdüklü tencereyi asla derin veya sığ yiyecek 
kızartması için basınçlı modunda kullanmayın.
Kullanım talimatlarında belirtilen bakım talimatları 
haricinde güvenlik sistemlerinden hiçbirini 
kurcalamayın.
Yalnızca ilgili modele uygun olarak üreticinin yedek 
parçaları kullanın. Herhangi bir sorunuz varsa, lütfen 
en yakın IKEA mağazasına/Müşteri hizmetlerine 
başvurun veya www.ikea.com.tr adresine bakın.
BU TALİMATLARI SAKLAYIN.

3. Teknik bilgiler
Çalışma basıncı: 0,6 bar (ayar 1) ve 1,0 bar (ayar 2).
Maks. izin verilen basınç: 300 kpa.
Kullanılabilir kapasite: 6 litre.
Lisans sahibi: İsveç IKEA, Tulpanvägen 8, SE-343 81 
ÄLMHULT, İsveç.
Model: 20463650, 80463652, 00463651
Düdüklü tencere, Basınçlı Ekipmanlar Yönetmeliğine 
(2014/68/EU) göre CE işaretlidir.
Düdüklü tencere GS sertifikasına sahiptir.

4. Güvenlik bilgisi
	• Düdüklü tencere, istenen basınç ayarını sabit tutan 

kapakta bir basınç regülatörü ile birlikte gelir.
	• Düdüklü tencere, teknik bir hata durumunda bile, 

düdüklü tencere güvenli bir şekilde çalışmasını 
sağlamak için çeşitli güvenlik sistemleri vardır. 
Basınç regülatörü 8, basıncın düdüklü tencerede 
sabit kalmasını sağlar. Kullanım sırasında bir 
miktar buharın sürekli olarak kaçması mümkündür. 
Emniyet valfi (4), basınç regülatörü arızalandığında 
aşırı basınç uygular. Basınç regülatörü 8 ve emniyet 
valfi 4 her ikisi de arızalanırsa, emniyet basıncı 
camı 7 içinden aşırı basınç kaçar. Kapak 3'ün 
serbest bırakma düğmesi, basınç eşitlendiğinde 
ve kırmızı emniyet sağlandığında potu açmak için 
aşağı bastırılabilir. valf 4 düşüyor.

Genel güvenlik tavsiyesi
Her kullanımdan önce, basınç regülatörünün 8 ve 
emniyet valfinin 4 manevra kabiliyeti olduğunu ve 
tıkalı olmadıklarını kontrol ettiğinizden emin olun 
("Kullanım talimatları" bölümüne bakın).
Düdüklü tencerenin ocağa yerleştirmeden önce daima 
doğru şekilde kapatıldığından emin olun (“Kullanım 
talimatları” bölümüne bakın).
Basınç regülatörü 8 hiçbir zaman herhangi bir cisimle 
örtülmemelidir.
Kullanım sırasında güvenlik açıklığının 2 sizden uzağa 
dönük olduğundan ve başkalarının geçebileceği 
bir yere dönük olmadığından emin olun. Arıza 
durumunda, çok fazla buhar kaçacaktır.
Emniyet vanasından 4 veya emniyet basınç camından 
7 buhar kaçarsa, düdüklü tencerenin içindeki basınç 
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çok yüksek olduğundan derhal ısı kaynağını kapatın. 
Düdüklü tencereyi sorun giderilene kadar kullanmaya 
devam etmeyin (bkz. “Arıza giderme” bölümü).
Düdüklü tencereye zarar vermekten kaçınmak için, 
tencerenin her zaman en az 0,25 litre sıvı içerdiğinden 
emin olmalısınız, böylece yeterli buhar üretilebilmeli ve 
düdüklü tencerede aşırı ısınma ve kaynamayacaktır.
UYARI: Düdüklü tencerede tamirat yalnızca yetkili bir 
uzman tarafından yapılabilir.

Bilmekte fayda var

   
Düdüklü tencere, indüksiyon ocaklarda dahil olmak 
üzere tüm ocak tipleri ile kullanıma uygundur.
Düdüklü tencere (kapaksız olarak), düdüklüde 
pişirmeden önce yiyecekleri kızartmak için sıradan 
tencereler gibi kullanılabilir.
Tencereyi, aynı veya daha küçük çapta bir ocak gözü 
üzerinde kullanarak enerji tasarrufu sağlayabilirsiniz.
Cam seramik ocak üzerinde kullanıldığında çizilme 
riskini önlemek için düdüklü tencereyi her zaman 
kaldırarak taşıyınız.
Düdüklü tencerenin kullanım esnasında ısınacağını 
unutmayınız. Her zaman tutacak kullanınız.
Düdüklü tencere ciddi zarar göreceği için, susuz 
bir şekilde ocak üzerinde kalmasına kesinlikle izin 
vermeyiniz.
Tencere gazlı ocak üzerinde kullanıldığında kulpların 
aleve maruz kalmasına izin vermeyiniz.

5. Kullanım talimatları

Her kullanımdan önce
Düdüklü tencere ile pişirmeden önce, düdüklü 
tencereye zarar vermemek için tüm güvenlik 
fonksiyonlarını kontrol etmelisiniz.
1.	 Kapağın içindeki basınç regülatörünün 8 

açıklıklarının temiz olup olmadığını kontrol edin.
2.	 Aksi takdirde, basınç regülatörünü 8 temizleyin 

(bkz. “Temizlik ve depolama” bölümü).
3.	 4 emniyet valfinin hareketli olduğunu ve 

sıkışmadığını kontrol ediniz.
4.	 Contanın (6) herhangi bir şekilde hasar 

görmediğinden, yani ayrılmadığından emin 
olun. Not! Zamanla conta sertleşebilir ve bu 
nedenle artık hava sızdırmaz bir sızdırmazlık 
sağlamayacaktır. Bu, kapağın kenarından buharın 
çıkmasına neden olur ve conta bu nedenle 
değiştirilmesini gerektirir. Contaları değiştirmek 
için lütfen en yakın IKEA Mağazası / Müşteri 
servisine başvurun veya www.ikea.com adresini 
ziyaret edin.

Düdüklü tencere nasıl kullanılır
1.	 Tencereye yiyecek ve/veya sıvı koyun. Dikkat! 

Düdüklü tencereye asla tencerenin içindeki “MAX” 
işaretinin üzerinde yiyecek ve sıvı doldurmayınız. 
Bu, maksimum 4 litre (6 litre kullanılabilir 
kapasiteye sahip düdüklü tencere için) ve 
maksimum 2, 5 litre (4 litre kullanılabilir kapasiteye 
sahip düdüklü tencere için) karşılık gelir. Pirinç 

veya bakliyat gibi şişen yiyecekleri pişirirken, 
tencereyi asla tencerenin içindeki “½” işaretinin 
üzerinde doldurmamalısınız. Bu, yiyeceğin kapağa 
ulaşmasını ve basınç regülatörünün ve emniyet 
valfinin tıkanmasını önleyecektir.

2.	 Kapağı (5), kabın (10) üzerine, kapağın üzerindeki 
dairesel işaret, kap tutacağının alt kısmındaki (1) 
dairesel işarete bakacak şekilde yerleştirin.

3.	 Kapağı, tutamak 2 ve tutamak 1 hizalanana kadar 
çevirin ve sesli olarak yerine oturtun.

4.	 Basınç regülatörü 8'de istenen pişirme ayarını 
seçin: 
I; Yavaş pişirme (1) 
II; Hızlı pişirme (2) 
Daha fazla pişirme önerisi için, lütfen pişirme 
süreleri tablosunu inceleyin.

5.	 Düdüklü tencereyi, düdüklü tencerenin tabanına 
benzeyen bir ocak üzerine yerleştirin. Dikkat! 
Ocak, düdüklü tencerenin tabanından daha büyük 
olmamalıdır. Aksi halde bu, tabanın kenarlarında 
yükselen çok fazla ısıya neden olabilir ve böylece 
plastik tutamaçlara zarar verebilir.

6.	 Ocağı en yüksek ayara getirin. Düdüklü tencerede 
basınç olduğu anda, kırmızı emniyet valfı 4 yukarı 
doğru hareket eder ve böylece kapağı kilitler. Not! 
Pişirme süresinin başlangıcında, emniyet valfinden 
biraz buhar çıkabilir.

7.	 Güvenlik açıklığından buhar çıkmaya başlar 
başlamaz, ocağın sıcaklığını yaklaşık 1/2'ye 
düşürün. Böylece sadece küçük bir miktar buhar 
çıkar. Düdüklü tencere, hızlı bir şekilde yiyecek 
pişirmeye başlar ve enerji tasarrufu sağlar.

Düdüklü tencereyi açma
Dikkat! Kırmızı emniyet valfi 4 hala yükseltilmişse, 
düdüklü tencere hala basınç altındadır ve kapak 
açılamaz. Hiçbir koşulda, ani bir basınç tahliyesi 
haşlanmaya neden olabileceğinden, kapağı açmaya 
zorlamayın. Düdüklü tencere, yalnızca kırmızı emniyet 
vanası 4 düştüğünde açılacaktır. Bu üç yoldan biriyle 
yapılabilir.
Düdüklü tencereyi asla tamamen suya batırmayın. 
Aksi takdirde, basınç anında düşer, bu da tabana ve 
harabeye alınan yiyeceğe yol açabilir.

Düdüklü tencereyi açmanın üç yolu
Düdüklü tencere içindeki basıncı azaltarak kapağını 
açmanın üç yolu vardır;
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Yöntem 1: Buharı serbest bırakmak
Bu yöntem, düdüklü tenceredeki basınç kapağı 
çıkarabilecek kadar azalıncaya kadar mümkün 
olduğunca fazla buhar salınmasını gerektirir.
Uyarı! Düdüklü tencereyi açtığınızda, basınç 
regülatörünün 8 sizden uzağa baktığını unutmayın, 
çünkü bu yöntem, sıcak buharın düdüklü tencereden 
çıkacağı anlamına gelir. Basınç regülatörünü buhar 
tahliyesine döndürürken elinizle basınç regülatörünü 
8 örtmeyin, çok fazla buhar kaçar. Bu yüzden elinizi 
yakmamaya dikkat etmelisiniz.

1.	 Düdüklü tencereyi ocaktan çıkarın.
2.	 Basınç regülatörünü 8 dikkatlice buhar boşaltma 

ayarına çevirin.

3.	 Basınç eşitlenene ve kırmızı emniyet valfi 4 geri 
düşene kadar bekleyin.

4.	 Not! Kırmızı emniyet valfi 4 geri çekildiğinde, 
düdüklü tencerenin içindeki sıcaklık hala neredeyse 
100 ° C'dir.

5.	 Kol bırakma düğmesine 3 basın ve kapağı saat 
yönünün tersine çevirerek, kapaktaki dairesel 
işaret tencere sapındaki 1 dairesel işarete gelene 
kadar çevirin. Not! Kol bırakma düğmesine 3 basar 
basmaz, artık buhar kaçabilir.

6.	 Kapağı tencereden çıkarın.

Yöntem 2: Enerji tasarrufu
Yöntem 2, düdüklü tencerenin, yemek pişirmeyi 
bitirmeden birkaç dakika önce kapatılmasını ve 
düdüklü tencerenin ocakta bırakılmasını gerektirir. 
Bu artık ısıyı en iyi şekilde kullanır ve enerji tasarrufu 
sağlar.
1.	 Basınç dengelenene ve kırmızı emniyet valfı 

4 düşene kadar bekleyin. Not! Emniyet valfı 4 
düştüğünde, düdüklü tencerenin içindeki sıcaklık 
hala 100 ° C civarındadır.

2.	 Kol bırakma düğmesine 3 basın ve kapağı saat 
yönünün tersine çevirerek, kapaktaki dairesel işaret 
tencere tutamağının 1 üzerindeki dairesel işarete 
gelene kadar çevirin. Not! Kol bırakma düğmesine 
3 basar basmaz, artık buhar kaçabilir.

3.	 Kapağı çıkarın.

Yöntem 3: Zaman tasarrufu
Yöntem 3, yemek pişirmeyi bitirdikten sonra düdüklü 
tencereyi ocaktan çıkarmanızı gerektirir. Kapağı 
hemen açabilmek için, tabandaki basınç manuel olarak 
serbest bırakılmalıdır. Özellikle bu yöntem zaman 
kazandırır.
1.	 Düdüklü tencereyi emniyet vanası 4 düşene kadar 

akan suyun altında tutun (suyun basıncı çok yüksek 
olmamalıdır). Dikkat! Su jetinin basınç regülatörüne 
8 veya emniyet vanasına 4 çarpmasını önleyin, 
çünkü su kabın içine girip yemeğinizi sulandırır.

2.	 Kol bırakma düğmesine 3 basın ve kapağı saat 
yönünün tersine çevirerek, kapaktaki dairesel 
işaret tencere sapındaki 1 dairesel işarete gelene 
kadar çevirin. Not! Kol bırakma düğmesine 3 basar 
basmaz, artık buhar kaçabilir.

3.	 Kapağı tencereden çıkarın.

6. Temizlik ve saklama
Düdüklü tencerenizin temizliği ve bakımı kolaydır. 
Uzun bir süre düdüklü tencerenizi keyifle 
kullanabilmeniz için her zaman aşağıdaki temizlik 
önerilerini dikkate alınız.
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Temizleme sıklığı:

Aktivite Sıklık

Tencereyi temizleyin 10 Her kullanımdan sonra

Basınç regülatörünü 
temizleyin 8

Kirlendiğinde

Kapağı temizleyin 5 Her kullanımdan sonra

Contayı temizleyin 6 Her kullanımdan sonra

Contayı değiştirin 6 Gerektiğinde. Bilgi veya 
destek için en yakın 
IKEA mağazası/Müşteri 
Hizmetleri ile temasa 
geçiniz veya www.ikea.
com adresini ziyaret 
ediniz.

Düdüklü tencere nasıl temizlenir
Düdüklü tencereyi her kullanımdan sonra yıkayınız.

Düdüklü tencere her zaman elde yıkanmalıdır.
Bulaşık teli veya yüzeyi çizebilecek nesneler 
kullanmayınız.
Düdüklü tencere eğer mümkünse yiyeceklerin içinde 
kuruması ve yapışması riskine karşı kullanımdan 
hemen sonra yıkanmalıdır.

Tencerenin temizlenmesi (10)
Her kullanımdan sonra tencereyi 10 temizleyin:
1.	 Tencereyi el ile sıcak su ve yumuşak bir deterjanla 

yıkayın.
2.	 Temiz suyla durulayın.
3.	 Su izlerini önlemek için tencereyi kurulayın.

Kapak nasıl temizlenir (5)
Dikkat! Kapak bulaşık makinesinde yıkanmamalıdır.
1.	 Basınç regülatörünü 8 yukarı doğru çekerek 

çıkartın.
2.	 Kapağı sıcak suyla ve hafif bir deterjanla yıkayın. 

Kapak özellikle kirliyse, bir süre su ve hafif bir 
deterjan ile ıslatın.

3.	 Basınç regülatörünü 8 temiz, sıcak suyla yıkayın.
4.	 Kapağı 5 sıcak suyla yıkayın.
5.	 Su lekelerini önlemek için kapağı kurulayın.
6.	 Basınç regülatörünü 8 tekrar kapağa yerleştirin.

Conta nasıl temizlenir (8)
Not! Düdüklü tencereyi düzenli olarak kullanıyorsanız, 
conta yılda bir kez değiştirilmelidir (yedek parça 
numarası 10056097). Lütfen en yakın IKEA mağazası/
Müşteri hizmetleri ile iletişime geçin veya destek için 
www.ikea.com.tr adresini ziyaret edin.
1.	 Contayı kapaktan çıkarın.
2.	 Contayı temiz ve sıcak suyla yıkayın.
3.	 Contayı el havlusuyla kurulayın.
4.	 Not! Depolama sırasında conta ezilmemeli veya 

deforme olmamalıdır. Bu nedenle, depolama 
sırasında contanın tekrar kapak içine yerleştirilmesi 
önerilir.

Emniyet valfi nasıl temizlenir (4)
Emniyet valfinin (4) manevra kabiliyetine sahip 
olduğunu ve her kullanımdan önce tıkanmadığını 
kontrol edin.
1.	 Ürünle birlikte verilen ince pimi (11) kullanarak 

emniyet valfine (4) dokunun ve emniyet valfinin (4) 
rahat hareket ettiğini kontrol edin.

2.	 Yiyecek kalıntıları ile tıkanmadığını kontrol edin. 
Gerekirse yiyecek kalıntılarını çıkarın.

Düdüklü tencerenin saklanması
Dikkat! Düdüklü tencere kesinlikle kapağı kapalı 
olarak saklanmamalıdır. Havalandırma olmadığında 
yoğunlaşmaya sebep olur ve bu da kötü koku 
oluşumuna zemin hazırladığından düdüklü tencereye 
zarar da verebilir.
1.	 Contayı kapağın içinde saklayınız.
2.	 Tencere ve kapağını ayrı ayrı saklayınız.
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7. Sorun Giderme
Uyarı! Kontrolsüz buhar çıkar çıkmaz, düdüklü 
tencereyi ocaktan uzaklaştırın. Düdüklü tencere, 
hata düzeltilinceye kadar tekrar kullanılamaz. Basınç 
regülatöründen (8) sadece hafif bir buhar çıkması 
normaldir.
Ne yapmalı:

Sorun Olası neden Çözüm

Kapak ve tencere arasından buhar 
kaçıyor.

1.	 Düdüklü tencere doğru 
kapatılmadı.

2.	 Conta kirli.
3.	 Conta kırık/aşınmış

1.	 Düdüklü tencereyi tekrardan 
doğru bir şekilde kapatın.

2.	 Contayı temizleyin.
3.	 Contayı (1 x yıl) değiştirin.

Basınç regülatöründen hiç buhar 
gelmiyor.

1.	 Kapak ve tencere arasından 
buhar kaçıyor.

2.	 Basınç regülatörü kirli.
3.	 Düdüklü tencere içindeki sıvı 

yeterli değil.
4.	 Isı çok düşük.

1.	 Contayı (1 x yıl) değiştirin.
2.	 Basınç regülatörünü temizleyin 

("Temizlik ve saklama" 
bölümüne bakınız).

3.	 Düdüklü tencereyi yavaşça 
soğutun ve en az 0,25 litre sıvı 
ile doldurun.

4.	 Isıyı (ocağı daha yüksek bir 
ayara çevirin) artırın.

Basınç regülatöründen çok fazla 
buhar geliyor.

1.	 Isı çok yüksek.
2.	 Basınç regülatörü kirli.

1.	 Isıyı azaltın (ocağı daha düşük 
bir ayara getirin).

2.	 Basınç regülatörünü temizleyin 
("Temizlik ve saklama" 
bölümüne bakınız).

Basınç regülatörü etrafından buhar 
kaçıyor.

1.	 Basınç regülatörü doğru bir 
şekilde takılmamış.

1.	 Dikkatle "düdüklü tencereyi 
açma" bölümündeki yönergeleri 
izleyin.

Emniyet açıklığından buhar 
kaçırıyor.

1.	 Basınç regülatörü koruyucu 
kapakları arızalı veya düzgün 
takılmamış.

2.	 Basınç regülatörü kirli.
3.	 Basınç regülatörü arızalı.

1.	 Emniyet kapaklarını kontrol 
edin ("Temizlik ve saklama 
bölümüne bakınız").

2.	 Basınç regülatörünü temizleyin 
("Temizlik ve saklama bölümüne 
bakınız").

3.	 Destek almak için en yakın IKEA 
Mağazası/Müşteri Hizmetleri ile 
temasa geçin veya www.ikea.
com adresini ziyaret edin.

Kapak açılmıyor. 1.	 Düdüklü tencerede çok fazla 
basınç var.

1.	 Sledi navodilom v poglavju 
Odpiranje lonca na zvišan 
pritisk.
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2. إجراءات حماية مهمة - يرجى القراءة قبل الاستخدام
يرجى قراءة جميع التعليمات.

لا تجعلي الأطفال بقرب قدر الضغط للطبخ حين الاستخدام.
لا تضعي قدر الضغط للطبخ في فرن ساخن.

حركي قدر الضغط للطبخ تحت الضغط بكل حذر وعناية. لا تلمسي 
الأسطح الساخنة. أستخدمي المماسك والمقابض. عند الضرورة، 

أستخدمي واقي.
لا تستخدمي قدر الضغط للطبخ لأي غرض أخر بخلاف الغرض 

المقصود منه.
يطبخ قدر الضغط للطبخ تحت الضغط. قد ينتج الحروق بالاستخدام 

الغير المناسب لقدر الضغط للطبخ. تأكدي من إغلاق قدر الضغط 
للطبخ بشكل محكم قبل وضع الحرارة. يرجى رؤية قسم "تعليمات 

الاستخدام".
عندما يتم الوصول إلى الضغط المناسب، يجب خفض الحرارة حتى 

لا تتبخر كل السوائل التي تولد البخار.
لا تقم أبدًا بفتح قدر الضغط للطبخ. لا تفتح قبل التأكد من انخفاض 

الضغط الداخلي تمامًا. انظر القسم "تعليمات للاستخدام".
لا تستخدم قدر الضغط للطبخ أبدًا دون إضافة الماء، فهذا قد 

يتسبب في تلفه بشكل خطير.
 "MAX" لا تملأ قدر الضغط أعلى من 2/3 من سعته )انظر علامة

داخل القدر(. عند طهي الطعام الذي يتوسع أثناء الطهي، مثل الأرز 
أو الخضار المجففة، لا تملأ قدر الضغط أعلى ½ من سعته )انظر 

علامة "½" داخل القدر(. قد يؤدي الإفراط في التعبئة إلى خطر 
انسداد أنبوب التهوية وزيادة الضغط الزائد. انظر القسم "تعليمات 

الاستخدام".
استخدم مصادر الحرارة المناسبة وفقًا لتعليمات الاستخدام.

بعد طهي اللحم بجلد )مثل الدجاج بجلد( الذي قد ينتفخ تحت تأثير 
الضغط ، لا تثقب اللحم أثناء تورم الجلد؛ يمكن أن يتطاير الماء 

الساخن وقد تتعرض للحرق.
عند طهي الطعام المعجن، يجب هز قدر الضغط بلطف قبل فتح 

الغطاء لتجنب تطاير الطعام.
يرجى العلم أن بعض الطعام مثل صلصة التفاح، صلصة التوت 

البري، وحبيبات الشعير، الشوفان والحبوب الأخرى، البازلاء 
المقشرة، المعكرونة، الراوند، السباغيتي قد ينتج الرغوة، الزبدة 

والفقاعات، وقد يحجب جهاز تحرير الضغط )تهوية البخار(. لا يجب 
طهي هذه الأطعمة في قدر الضغط للطبخ.

قبل كل استخدام، تأكدي أن الصمامات غير مسدودة. يرجى رؤية 
قسم "تعليمات الاستخدام".

لا تستخدمي أبداً قدر الضغط في وضعه المضغوط من أجل القلي 
العميق أو القلي السطحي للطعام.

لا تتلاعب بأي من أنظمة السلامة بخلاف تعليمات الصيانة المحددة 
في تعليمات الاستخدام.

لا تستخدمي سوى قطع غيار الشركة المصنعة وفقًا للنموذج ذي 
الصلة. إذا كان لديك أي أسئلة، يرجى الاتصال بأقرب معرض ايكيا/

.www.ikea.com خدمة العملاء أو راجعي
احتفظ بهذه التعليمات.

3. المعلومات الفنية
ضغط التشغيل: 0,6 بار )ضبط رقم 1( و 1,0 بار )ضبط رقم 2(.

أعلى ضغط مسموح به: 300 كيلو باسكال.
السعة الداخلية: 6 لتر.

 IKEA of Sweden, Tulpanvägen 8 SE-343 :حامل الترخيص
.81, Älmhult Sweden

الموديل: 20463650, 80463652, 00463651
قدر الضغط يتبع معايير الجودة والأمن والسلامة لدول الاتحاد 

.)EU/2014/68( الأوروبي
.GS قدر الضغط يحمل شهادة اعتماد

4. معلومات حول السلامة
قدر الضغط يأتي مع منظم في الغطاء حيث يحافظ على الضغط •	

المطلوب بشكل ثابت.
هناك العديد من أنظمة السلامة التي تضمن أن هذا القدر •	

سوف يعمل بأمان، حتى في حالة وجود عطل فني. منظم 
الضغط 8 يضمن بقاء الضغط بشكل ثابت داخل قدر الضغط. 

من الممكن أن بعض البخار قد يخرج باستمرار أثناء الاستخدام. 
صمام الأمان 4 يقوم بإخراج أي ضغط زائد في حالة تعطّل منظم 

الضغط. وفي حالة تعطل منظم الضغط 8 و صمام الأمان 4، 
فإن الضغط الزائد سيخرج عبر فتحة السلامة 7. يمكن دفع زر 
التحرير 3 للأمام لفتح القدر فقط عندما يتعادل الضغط وينزل 

صمام الأمان الأحمر 4 للأسفل نتيجة لذلك.

نصائح عامة حول السلامة
قبل الاستخدام في كل مرة تأكدي من أن منظم الضغط 8 و صمام 

الأمان 4 يتحركان وليس عالقان )انظري قسم " تعليمات الاستخدام 
.)"

تأكدي دائماً من إغلاق قدر الضغط بشكل صحيح قبل وضعه على 
الموقد )انظري قسم " تعليمات الاستخدام "(.

لا ينبغي أبدا تغطية المنظم 8 بأي شيء.
تأكدي دائماً من أن منظم الضغط 8 في الجانب الذي لا يواجهك 
أثناء الاستخدام، وأنه لا يواجه الآخرين حينما يمرون أمامك. وفي 

حال وجود خطأ، سوف يخرج الكثير من البخار.
إذا خرج البخار من صمام الأمان 4 أو فتحة ضغط السلامة 7، قومي 

فوراً بإطفاء الموقد لأن الضغط داخل القدر أصبح مرتفعاً جداً. 
لا تستمري في استخدام قدر الضغط حتى يتم تصحيح المشكلة 

)انظري قسم " استكشاف الأخطاء وإصلاحها "(.
لتتجنبي إتلاف قدر الضغط، يجب التأكد من أن القدر يحتوي دائماً 
على ما لا يقل عن 0.25 لتراً من السوائل، بحيث يمكن إنتاج بخار 

كاف ولا يحدث تسخين مفرط للقدر أو يغلي وهو جاف.
تحذير: عند صيانة قدر الضغط ينبغي أخذه إلى فني متخصص.

من المفيد معرفته

   
قدر الضغط مناسب للاستخدام على جميع أنواع المواقد، بما في 

ذلك مواقد الحث الحراري.
يمكن استخدام قدر الضغط كوعاء عادي )بدون غطاء( لطهي الطعام 

قبل الطهي بالضغط.
عندما تضعي قدر الضغط على موقد بنفس القطر أو أصغر منه فإنك 

ستوفرين الطاقة.
ارفعي دائماً قدر الضغط عند تحريكه على موقد سيراميك زجاجي 

لتتجنبي خطر خدش الموقد.
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ضعي في اعتبارك أن قدر الضغط يصبح ساخناً أثناء الاستخدام. 
استخدمي دائماً حاملات القدور عند مناولته.

لا تدعي أبداً قدر الضغط يغلي وهو جاف، فذلك سيعرضه لتلف بالغ.
تأكدي من أن اللهب لا يصل إلى الأيدي عند استخدام قدر الضغط 

على موقد غازي.

5. تعليمات الاستخدام

قبل الاستخدام في كل مرة
قبل استعمال قدر الضغط في الطهي، يجب فحص جميع وظائف 

السلامة لتجنب إلحاق أي ضرر بقدر الضغط.
	1 تأكدي من أن فتحات المنظم 8 الموجودة داخل الغطاء نظيفة..
	2 وإذا لم تكن كذلك، نظّفي المنظم 8 )انظري قسم "التنظيف .

والتخزين"(.
	3 تأكدي من أن صمام الأمان 4 حر الحركة وليس عالقاً..
	4 تأكدي من أن إطار منع التسربّ 6 ليس تالفاً بأي شكل، أي .

أنه ليس مقطوعاً. ملاحظة! مع مرور الوقت قد يصبح إطار منع 
التسربّ صلباً وبالتالي لن يعد صالحاً للغلق بإحكام. وسوف 

يؤدي ذلك إلى تسربّ البخار من حافة الغطاء مما يتطلب 
استبدال الإطار. للحصول على إطارات منع تسّرب بديلة، يرجى 

الاتصال بأقرب معرض ايكيا/ خدمة العملاء أو زيارة موقعنا 
www.IKEA.com/sa

طريقة استخدام قدر الضغط
املئي القدر بالطعام و/ أو السوائل. تنبيه! لا تملئي أبداً قدر الضغط 

بالطعام والسوائل فوق علامة " MAX " الموجودة بداخله. وهذا 
يعادل حد أقصى قدره 4 لترات )لقدر ضغط بسعة استخدام 6 

لترات( وحد أقصى 2,5 لترات )لقدر ضغط بسعة استخدام 4 لترات( 
. عند طهي طعام من النوعية التي تتمدد، مثل الأرز أو البقوليات، 
ينبغي ألا تملئي أبداً القدر فوق علامة "½" الموجودة بداخله. وهذا 

يمنع الطعام من الوصول للغطاء مما قد يعيق منظم الضغط وصمام 
الأمان.

ضعي الغطاء 5 على القدر 10 بحيث تشير العلامة الدائرية الموجودة 
على الغطاء ناحية العلامة الدائرية على الجزء السفلي من يد القدر 1.

أديري الغطاء حتى تكون يد الغطاء 2 في محاذاة يد القدر 1 وتسمعي 
صوت تكة.

	1 اختاري إعدادات الطهي المطلوبة على منظم الضغط 8:.
	2 أ؛ طهي بطيء )1(.

	3 ب؛ طهي سريع )2(.
	4 لمزيد من نصائح الطهي، يرجى قراءة المزيد في جدول أوقات .

الطهي.
	5 ضعي قدر الضغط على موقد ذو حجم مماثل لقاعدة قدر .

الضغط. تنبيه! لا ينبغي أن يكون الموقد أكبر من قاعدة قدر 
الضغط. حتى لا يؤدي ذلك إلى حرارة مفرطة ترتفع على جوانب 

القاعدة، وبالتالي تتعرض المقابض البلاستيكية للضرر.
	6 أديري مفتاح الموقد إلى أعلى درجة. وبمجرد أن يتكون الضغط .

داخل القدر، فإن صمام الأمان الأحمر 4 سوف يتحرك للأعلى 
ليغلق الغطاء. ملاحظة! في بداية الطهي، قد يخرج القليل من 

البخار من صمام الأمان.

	7 حالما يبدأ البخار بالخروج من منظم الضغط 8، أخفضي حرارة .
الموقد إلى حوالي 1/2 بحيث لا يخرج سوى كمية صغيرة من 
البخار. قدر الضغط سيبدأ الآن بالطهي السريع ويوفر الطاقة.

فتح قدر الضغط
تنبيه! إذا كان صمام الأمان الأحمر 4 لا يزال مرفوعاً، هذا يعني وجود 

ضغط داخل القدر ولا يمكن فتح الغطاء. يجب عليك ألا تحاولي 
تحت أي ظرف فتح الغطاء بالقوة، لأن الفتح المفاجىء لتسريب 

الضغط قد يؤدي إلى تعرضك للحرق. سوف يفتح قدر الضغط فقط 
بمجرد نزول صمام الأمان الأحمر 4 للأسفل. ويمكن أن يتم ذلك 

بواحدة من ثلاث طرق.
لا تغمري أبداً قدر الضغط بكامله في الماء. فقد يسبب ذلك 

انخفاض فوري للضغط ويمكن أن يؤدي إلى تلف القدر والطعام.

ثلاث طرق لفتح قدر الضغط
هناك ثلاث طرق لتخفيف الضغط داخل قدر الضغط لكي تكوني 

قادرة على فتحه؛

الطريقة رقم 1: اخراج البخار
تتطلب هذه الطريقة إخراج أكبر قدر ممكن من البخار حتى ينخفض 

الضغط داخل القدر بشكل كاف لتكوني قادرة على إزالة الغطاء.
تحذير! تأكدي من أن منظم الضغط 8 في الجانب الذي لا يواجهك 

عند فتح قدر الضغط لأن هذه الطريقة تعني أن البخار الساخن 
سيخرج من قدر الضغط. لا تغطي منظم الضغط 8 بيديك عند تدوير 

المنظم لإخراج البخار لأن الكثير من البخار سيخرج للأعلى. وبالتالي 
يجب أن تكوني حذرة حتى لا تحرقي يديك.

	1 ارفعي قدر الضغط من الموقد..
	2 اضبطي بحذر منظم الضغط 8 على وضعية اخراج البخار..

	3 انتظري حتى يتعادل الضغط وينزل صمام الأمان الأحمر 4 .
للأسفل.

	4 ملاحظة! بمجرد أن ينزل صمام الأمان الأحمر 4 للأسفل، فإن .
الحرارة داخل قدر الضغط لا تزال ما يقرب من 100 درجة مئوية.

	5 اضغطي زر تحرير اليد 3 وأديري الغطاء بعكس اتجاه عقارب .
الساعة في نفس الوقت، حتى تشير العلامة الدائرية الموجودة 
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على الغطاء ناحية العلامة الدائرية على يد القدر 1. ملاحظة! 
بمجرد أن تضغطي على زر تحرير اليد 3 إلى الأمام، قد يخرج 

بعض البخار المتبقي بالداخل.

	6 انزعي الغطاء من القدر..

الطريقة رقم 2: توفير الطاقة
الطريقة رقم 2 تتطلب إطفاء قدر الضغط قبل الانتهاء من طهي 

الطعام ببضع دقائق، وترك قدر الضغط على الموقد. هكذا يتم 
استخدام الحرارة المتبقية على نحو مثالي مع توفير الطاقة.

	1 انتظري حتى يستقر الضغط وينزل صمام الأمان الأحمر 4 .
للأسفل. ملاحظة! عندما ينزل صمام الأمان 4 للأسفل، فإن 

الحرارة داخل قدر الضغط لا تزال ما يقرب من 100 درجة مئوية.
	2 اضغطي زر تحرير اليد 3 وأديري الغطاء بعكس اتجاه عقارب .

الساعة في نفس الوقت، حتى تشير العلامة الدائرية الموجودة 
على الغطاء ناحية العلامة الدائرية على يد القدر 1. ملحوظة! 
بمجرد أن تضغطي على زر تحرير اليد 3 إلى الأمام، قد يخرج 

بعض البخار المتبقي بالداخل.
	3 انزعي الغطاء من القدر..

الطريقة رقم 3: توفير الوقت
تتطلب منك الطريقة رقم 3 رفع قدر الضغط من الموقد بمجرد 

الانتهاء من طهي الطعام. ولكي تكوني قادرة على فتح الغطاء على 
الفور، لابد من تصريف الضغط من القاعدة يدوياً. هذه الطريقة 

تحديداً توفر الوقت.
	1 ضعي قدر الضغط تحت الماء الجاري حتى ينزل صمام الأمان 4 .

للأسفل )ينبغي ألا يكون اندفاع الماء قوياً جداً(. تنبيه! احذري كي 
لا يأتي الماء المندفع على منظم الضغط 8 أو صمام الأمان 4، 

لأن الماء قد يتسرب داخل القدر ويختلط مع طعامك.
	2 اضغطي زر تحرير اليد 3 وأديري الغطاء بعكس اتجاه عقارب .

الساعة في نفس الوقت، حتى تشير العلامة الدائرية الموجودة 
على الغطاء ناحية العلامة الدائرية على يد القدر 1. ملاحظة! 

بمجرد أن تضغطي على زر تحرير اليد 3 إلى الأمام، قد يخرج 
بعض البخار المتبقي بالداخل.

	3 انزعي الغطاء من القدر..

6. التنظيف والتخزين
من السهل تنظيف وصيانة قدر الضغط. ولكي تستمتعي بقدر 

الضغط لفترة طويلة، يرجى دائماً التقيّد بإرشادات التنظيف التالية.

تكرار التنظيف:

لنشاط التكرار

تنظيف القدر 10 بعد كل استعمال

تنظيف منظم الضغط 8 عند اتساخه

تنظيف الغطاء 5 بعد كل استعمال

تنظيف إطار منع التسربّ 6 بعد كل استعمال

استبدال إطار منع التسربّ 6 عند الحاجة. اتصلي بأقرب 
معرض ايكيا / خدمة العملاء أو 
www.ikea.com. زيارة موقعنا

sa للحصول على الدعم.
طريقة تنظيف قدر الضغط

أغسلي دائماً قدر الضغط بعد الإستعمال.
يجب دائماً تنظيف قدر الضغط يدوياً.

لا تستخدمي السلك أو أي شيء يعرض السطح للخدش.
إذا أمكن، ينبغي تنظيف قدر الضغط مباشرة بعد الاستعمال لكي لا 

تجف بقايا الطعام وتلتصق بالقدر.

طريقة تنظيف القدر )10(
نظّفي القدر 10 بعد كل استخدام:

	1 اغسلي القدر يدوياً بالماء الساخن ومنظف لطيف..
	2 اشطفي بماء نظيف..
	3 جففي القدر بمنشفة لتتجنبي أي علامات من الماء..

طريقة تنظيف الغطاء )5(
تنبيه! ينبغي عدم غسل الغطاء في غسالة الصحون.

	1 انزعي منظم الضغط 8 بسحبه للأعلى..
	2 اغسلي الغطاء بالماء الساخن ومنظف لطيف. إذا كان الغطاء .

متسخاً للغاية، انقعيه في الماء مع منظف لطيف لفترة قليلة.
	3 اشطفي منظم الضغط 8 بماء ساخن ونظيف..
	4 اشطفي الغطاء 5 بالماء الساخن..
	5 جففي الغطاء بمنشفة لتتجنبي أي علامات من الماء..
	6 ركّبي منظم الضغط 8 في مكانه على الغطاء..

طريقة غسل إطار منع التسرّب )6(
ملاحظة! يجب استبدال إطار منع التسربّ مرة واحدة في السنة 

في حالة استخدامك لقدر الضغط بانتظام، رقم قطعة الغيار 
)10056097(. يرجى الاتصال بأقرب معرض ايكيا / خدمة العملاء أو 

زيارة موقعنا www.ikea.com/sa للحصول على الدعم.
	1 أزيلي إطار منع التسربّ من الغطاء..
	2 أشطفي الإطار بماء نظيف وساخن..
	3 جففي الإطار بمنشفة نظيفة..
	4 ملاحظة! لا تعرضّي الإطار للثني أو الإلتواء أثناء التخزين. ومن .

المستحسن إعادته إلى الغطاء أثناء التخزين.

طريقة تنظيف صمام الأمان ]4(
تأكدي في كل مرة قبل الاستخدام من أن صمام الأمان )4( ليس 

عالقاً وأنه غير مسدود.
	1 قومي بإدراج الدبوس الرفيع المرفق )11( داخل صمام الأمان )4( .

وتحققي من أن صمام الأمان )4( يتحرك بسلاسة.
	2 تأكدي من عدم انسداده ببقايا الطعام. قومي بإزالة بقايا الطعام .

إذا لزم الأمر.
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تخزين قدر الضغط
تنبيه! لا ينبغي أبداً تخزين قدر الضغط والغطاء موضوعاً عليه. إذا لم 

يكن هناك تهوية فقد يحدث تكثيف مما يؤدي إلى توالد روائح كريهة 
وقد يؤدي إلى تلف قدر الضغط.

	1 خزنّي إطار منع التسربّ في مكانه على الغطاء..
	2 خزنّي القدر والغطاء بشكل منفصل.
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7. الأعطال وإصلاحها
تحذير! بمجرد ظهور بخار خارج عن السيطرة، ارفعي قدر الضغط من 
الموقد. ولا يجب استخدام قدر الضغط مرة أخرى حتى يتم تصحيح 

المشكلة. ظهور كمية طفيفة من البخار من منظم الضغط 8 فقط 
يعد أمراً طبيعياً.
ماذا تفعلي إذا:

المشكلة السبب المحتمل الحل

البخار يخرج من بين الغطاء والقدر. 	1 قدر الضغط ليس مغلقاً بشكل صحيح..
	2 إطار منع التسربّ متسخ..
	3 إطار منع التسربّ مقطوع/هالك.

	1 أغلقي منظم الضغط مرة أخرى بشكل .
صحيح.

	2 نظّفي إطار منع التسربّ..
	3 استبدلي إطار منع التسربّ )x 1 سنة(..

لا يخرج بخار من المنظم. 	1 البخار يخرج من بين الغطاء والقدر..
	2 المنظم متسخ..
	3 لا يوجد سائل كاف داخل قدر الضغط..
	4 حرارة الموقد منخفضة للغاية..

	1 استبدلي إطار منع التسربّ )x 1 سنة(..
	2 نظّفي منظم الضغط )انظري قسم .

"التنظيف والتخزين"(.
	3 قومي بتبريد قدر الضغط على مهل .

واملئيه بمقدار 0,25 لتر من السوائل.
	4 ارفعي حرارة الموقد )أضبطي مفتاح .

الموقد في درجة أعلى(.

بخار كثيف للغاية يخرج من المنظم. 	1 حرارة الموقد عالية للغاية..
	2 المنظم متسخ..

	1 خفّضي حرارة الموقد )أضبطي مفتاح .
الموقد في درجة أقل(.

	2 نظّفي منظم الضغط )انظري قسم .
"التنظيف والتخزين"(.

البخار يخرج من جوانب المنظم. 	1 لم يتم تركيب المنظم بشكل صحيح.. 	1 ركّبي منظم الضغط بشكل صحيح .
وأربطي الصمولة الموجودة على الغطاء 

من الداخل بواسطة المفتاح 10.

البخار يخرج من فتحة السلامة. 	1 الأغطية الواقية في منظم الضغط تالفة .
أو غير مركّبة بشكل صحيح.

	2 منظم الضغط متسخ..
	3 منظم الضغط تالف..

	1 افحصي أغطية السلامة )انظري قسم .
"التنظيف والتخزين"(.

	2 نظّفي منظم الضغط )انظري قسم .
"التنظيف والتخزين"(.

	3 اتصلي بأقرب معرض ايكيا / خدمة .
www.ikea. العملاء أو زوري موقعنا

com.sa للحصول على الدعم.

الغطاء لا يفتح. 	1 هناك ضغط مرتفع للغاية داخل قدر .
الضغط.

	1 تابعي التعليمات في قسم "فتح قدر .
الضغط".
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