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English

Take good care of your vacuum flask

Wash, rinse and dry the vacuum flask before using
it for the first time. Always empty the vacuum flask
after use. Wash it by hand, adding bicarbonate of
soda or washing-up liquid to the water. Use a bottle
brush to make sure it is thoroughly clean inside.

Good to know

+ Pre-heating the flask with hot water (or cooling
it with cold water) makes sure the contents
retain the desired temperature for longer.
Never use a vacuum flask in a microwave oven,
an oven or freezer.

+ Not to be used on a hob/cooktop/range or a
hotplate.

+ Do not keep carbonated (fizzy) drinks in the
flask. The build-up of pressure can make the
cork explode with considerable force. The
same thing may happen if sugary drinks in
the flask are exposed to heat, as heat sets the
fermentation process in motion.

+ If possible, avoid using the vacuum flask for
baby food and for drinks made with hot milk.
Bacteria can develop rapidly in the heat and set
the fermentation process in motion. If you do
keep milk or baby food in the flask, make sure
this is only for a short time, and always clean
the flask carefully afterwards.

Deutsch

Pflege von IsoliergeféaRen

Die Kanne vor der ersten Benutzung spulen,
ausschwenken und abtrocknen. Nach jeder
Benutzung ausleeren und von Hand mit in Wasser
aufgeldstem Natron oder Spulmittel spilen. Eine
Flaschenburste erleichtert die Reinigung.



Gut zu wissen

Flasche mit heiBem Wasser vorwarmen

(oder mit kaltem Wasser kihlen), damit die
gewlinschte Temperatur lange gehalten wird.
Nie in Mikrowelle, Backofen oder Gefrierfach
verwenden.

Darf nicht auf Kochfeldern, Herd- oder
Warmeplatten benutzt werden.

Nicht mit kohlensaurehaltigen Getranken
flllen: der Verschluss kénnte mit starkem
Druck herausgepresst werden. Dies kann auch
passieren, wenn zuckerhaltige Getranke in der
Kanne warm werden und zu géren beginnen.
Maoglichst nicht fur warme Milchprodukte

oder Babynahrung verwenden, da sich schnell
Bakterien bilden und ein Garprozess in Gang
kommt. Sollten solche Flissigkeiten trotz allem
eingefullt werden, darf dies nur kurzfristig sein.
Das GefalR muss danach besonders sorgféltig
gereinigt werden.

Francais

Entretien

Laver, rincer et essuyer la bouteille avant la
premiéere utilisation. Vider la bouteille aprés
chaque utilisation et la nettoyer avec de I'eau et du
bicarbonate de soude ou avec du liquide vaisselle.
Toujours laver la bouteille a la main. Utiliser un
goupillon pour un nettoyage plus efficace.

Bon a savoir

La bouteille maintiendra plus longtemps la
température si elle est préchauffée a l'aide de
I'eau chaude (ou refroidi pour une conservation
de boissons fraiches). Ne jamais utiliser au four,
au micro-ondes ou au congélateur.

Ne pas utiliser sur une cuisiniére/plaque de
cuisson/gaziniere ou une plaque chauffante.
Ne pas conserver de boissons gazeuses dans la
bouteille car la pression créée peut faire sauter
le couvercle. Le processus de fermentation



qui peut avoir lieu dans des boissons sucrées
maintenues au chaud peut avoir la méme
conséquence.

Ne pas utiliser la bouteille pour conserver

des préparations chaudes a base de lait ou

des aliments pour bébé. Cela pour éviter la
prolifération de bactéries. Si vous utilisez quand
méme la bouteille pour ce type de préparations,
ne pas les laisser longtemps. Il faut ensuite
nettoyer soigneusement la bouteille.

Nederlands

Wees zuinig op je isoleerfles

Was de isoleerfles af, spoel hem goed na en droog
hem af voordat je hem gaat gebruiken. Altijd legen
na gebruik. Met de hand afwassen met water

met een beetje zout of afwasmiddel. Gebruik een
flessenborstel om de binnenkant goed schoon te
maken.

Goed om te weten

Verwarm de kan voor met heet water (of koel
deze met koud water) dan behoudt de drank
de gewenste temperatuur langer. Gebruik

de isoleerkan nooit in de magnetron, oven of
vriezer.

Ook niet gebruiken op een fornuis of
warmhoudplaat.

Bewaar geen koolzuurhoudende dranken in

de isoleerkan omdat die een druk kunnen
opbouwen waardoor de deksel met veel

kracht omhoog wordt geperst. Hetzelfde kan
gebeuren wanneer suikerhoudende dranken in
de isoleerkan worden blootgesteld aan warmte,
omdat er dan een gistingsproces op gang komt.
Gebruik de isoleerkan bij voorkeur niet

voor warme melkproducten of voedsel

voor kinderen. Bacterién kunnen zich

snel ontwikkelen en ook dan komt er een
gistingsproces op gang. Wanneer er ondanks
alles melkproducten of eten voor kinderen in



de isoleerkan zijn bewaard, mag dit slechts
korte tijd duren. Reinig de isoleerkan daarna
zorgvuldig.

Dansk

Tag hand om din termokande

Vask, skyl og ter termokanden af inden ferste brug.
Tem termokanden efter brug og vask den op med
en blanding af vand og opvaskemiddel. Vask altid
termokanden op i handen. Brug en flaskebgrste for
at komme bedre til.

Godt at vide

+ Opvarm kanden med kogende vand (eller
kel den af med koldt) s holder drikken den
onskede temperatur laengere. Brug aldrig
termokanden i mikroovn, ovn eller fryser.

+  Ma ikke bruges pa en kogeplade/komfur eller
over et fyrfadslys.

+ Kulsyreholdige drikke ber ikke opbevares
i termokander da der kan dannes tryk
der med stor kraft presser ldget op. Det
samme kan ske hvis sukkerholdige drikke i
termokanden udsattes for varme, der szetter
en gaeringsproces i gang.

+ Undga at bruge termokanden til varme
maelkeprodukter eller bernemad. Der kan
hurtigt udvikles bakterier som ogsa kan
igangsaette en gaeringsproces. Opbevares
der alligevel maelkeprodukter i termokanden
ber det kun vaere i kort tid. Termokanden ber
derefter omhyggeligt rengeres.

islenska

Hugsadu vel um hitabridsann pinn

pvoid, skolid og purrkid hitabrisann &dur en hann
er notid i fyrsta skipti. Teemid hitabrisann alltaf eftir
notkun. bvoid hann i hondunum, beetid matarsota
eda upppvottalegi vid vatnid. Notid floskubursta til
ad prifa brdsann vel ad innan.



Gott ad vita

Til ad tryggja ad innihaldid haldi aeskilegu
hitastigi lengur zetti ad hita brdsann med heitu
vatni (eda kaela hann med kdldu vatni). Aldrei
setja hitabrusa i 6rbylgjuofn, ofn eda frysti.
Ekki setja floskuna & helluboré/eldavélarhellu/
eldavél eda suduhellu.

Ekki nota fléskuna undir gosdrykki.
prystingurinn getur magnast og lokid sprungid
af miklu afli. Pad sama getur gerst ef sykradir
drykkir i floskunni hitna mikid, par sem peir
gerjast vid hitann.

Ekki nota brisann undir barnamat eda drykki
med heitri mjolk. Bakteriur myndast hratt i
hitanum og gerjun hefst. Ef barnamatur er
settur i brdsann, geymdu hann par adeins i
stutta stund og prifdu fléskuna vandlega 4 eftir.

Norsk

Ta vare pa termosen din

Vask, skyll og terk av termosen for forste

gangs bruk. Tem termosen etter bruk og vask

den innvendig med vann tilsatt natron eller
oppvaskmiddel. Vask alltid opp termosen for hand.
Bruk en flaskebgrste for 8 komme bedre til.

Godt a vite

Forvarm kannen med varmt vann (eller kjal
den ned med kaldt) for at drikken skal holde
onsket temperatur lenger. Sett aldri termosen i
mikrobglgeovn, stekeovn eller fryser.

Ma ikke brukes pa komfyr, platetopp eller
kokeplate.

Kullsyreholdige drikker ber ikke oppbevares

i termosen fordi de kan danne et trykk som
presser opp lokket med stor kraft. Det samme
kan inntreffe dersom sukkerholdige drikker i
termosen utsettes for varme, siden det setter i
gang en gjaeringsprosess.



Unnga a bruke termosen til varme
melkeprodukter eller barnemat. Bakterier kan
utvikles raskt og starte en gjaeringsprosess.
Dersom melkeprodukter og barnemat allikevel
oppbevares i termosen begr det kun vaere for
kort tid. Termosen bgr deretter rengjeres noye.

Suomi

Huolehdi termoksestasi

Pese, huuhtele ja kuivaa termos ennen
kayttéonottoa. Tyhjenna termos kaytén

jalkeen ja pese se vedelld, johon on sekoitettu
astianpesuainetta tai bikarbonaattia. Pese termos
aina kasin pulloharjalla.

Hyvé tietaa

Esilammita kannu kuumalla vedella (tai jadhdyta
kylmalla vedelld), niin juoma sailyy halutun
lampoisend pitkaan. Alj laita termoskannua
mikroon, uuniin tai pakasteeseen.

Ei saa lammittaa keittotasolla tai keittolevylla.
Ala s&ilyta termoskannussa hiilihappopitoisia
juomia, silla ne voivat aiheutta painetta,

joka tyontaa kannen auki voimalla. Sama voi
tapahtua, jos sokeripitoiset juomat lampenevat,
silld ne saavat aikaan kdymisprosessin.
Termoskannu ei sovellu lampimille
maitotuotteille tai vauvanruoille, silla bakteerit
alkavat kehittya nopeasti ja kdynnistavat
kaymisprosessin. Jos kuitenkin sailytat
termoskannussa lyhyen aikaa maitotuotteita tai
vauvanruokaa, pese termoskannu sen jalkeen
huolellisesti.



Svenska

Ta hand om din termos

Diska, skolj och torka av termosen fére forsta
anvandning. Td6m termosen efter anvandning

och diska ur den med en blandning av vatten och
bikarbonat eller diskmedel. Diska alltid termosen
for hand. Anvand en flaskborste for att komma at
battre.

Bra att veta

+ Forvarm kannan med hett vatten (eller kyl den
med kallt) s& haller drycken énskad temperatur
langre. Anvand aldrig termosen i mikro, ugn
eller frys.

+ Farinte anvandas pa spis- eller varmeplatta.

+ Kolsyrade drycker bor inte forvaras i termosen
eftersom de kan bilda ett tryck som pressar upp
locket med stor kraft. Samma sak kan intraffa
om sockerhaltiga drycker i termosen utsatts for
varme eftersom det startar en jasprocess.

+ Undvik att anvdnda termosen till varma
mjolkprodukter eller barnmat. Bakterier
kan snabbt utvecklas och &ven da startar en
jasprocess. Om mjolkprodukter eller barnmat
trots allt férvaras i termosen bor det endast
vara under en kort tid. Termosen bor darefter
rengdras noga.

Cesky

Péce o termosku

PFed prvnim pouZitim termosku umyijte,
vyplachnéte a vysuste. Po pouZiti termosku vZdy
vyprazdnéte. Myjte ji ru¢né, do vody pridejte jedlou
sodu nebo ¢istici prostfedek na nadobi. PouZijte
kartac na lahve, aby byl vnitfek termosky opravdu
Cisty.
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DuleZité informace

Termosku predehrejte horkou vodou (nebo
zchladte studenou vodou), aby si obsah udrzel
pozadovanou teplotu co nejdéle. Termosku
nikdy nepouZivejte v troubé&, mikrovinné troubé
nebo v mraznicce.

Nepokladejte termosku na varnou desku ani na
jiny horky povrch.

V termosce neuchovavejte Sumivé napoje.
Vznikly tlak midZze zpUsobit uvolnéni zatky.
Stejné riziko mlze nastat, kdyz jsou sladké
napoje v termosce vystaveny teplu, které vyvola
proces kvaseni.

Termosku byste neméli pouZivat k uchovavani
détské stravy a napojt z mléka. Bakterie se v
teplu mohou rychle mnoZit a vyvolat proces
kvaSeni. Date-li mléko nebo détské jidlo do
termosky, uchovévejte je pouze kratku dobu, a
termosku poté peclivé umyjte.

Espaiiol

Cuida tu termo

Lava, enjuaga y seca el termo antes de usarlo

por primera vez. Vacia el termo una vez usado y
enjudgalo con una mezcla de agua y bicarbonato o
lavavajillas. Lavalo siempre a mano. Para un mayor
acceso, utiliza un cepillo de mango largo.

Informacién importante

Calentar el termo con agua caliente (o enfrialo
con agua fria), para que la bebida mantenga
la temperatura mas tiempo. Nunca utilizar el
termo en el microondas, horno o congelador.
No utilizar en una placa/cocina/horno o placas
de calentamiento.

No utilizar con bebidas gaseosas, pues pueden
producir una presién que puede despedir la
tapa. Lo mismo puede suceder con bebidas
azucaradas que hayan sido sometidas a calor,
ya que se genera un proceso de fermentacion.

1



Si fuera posible, evitar llenar el termo de
productos lacteos calientes o de potitos. Las
bacterias se podrian reproducir rapidamente,
fermentando. Si, a pesar de todo, se guardaran
potitos o alimentos lacteos en el termo, sélo
sera poco tiempo. Luego, limpiar el termo
detenidamente.

Italiano

Istruzioni per I'uso

Lava a mano, sciacqua e asciuga il thermos prima
di usarlo per la prima volta. Vuota sempre il
thermos dopo l'uso e lavalo a mano, aggiungendo
allacqua del bicarbonato di sodio o del detersivo
per i piatti. Usa uno spazzolino per bottiglie per
assicurarti che l'interno sia perfettamente pulito.

Informazioni utili

12

Scaldando il thermos con acqua calda (o
raffreddandolo con acqua fredda), il contenuto
manterra la temperatura desiderata pit a
lungo. Non mettere mai il thermos nel forno,
nel microonde o nel congelatore.

Non usare il thermos su piastre, fornelli o piani
cottura.

Non conservare nel thermos bevande gassate
perché la pressione potrebbe fare esplodere

il tappo con grande forza. Lo stesso rischio si
correrebbe esponendo al calore le bevande
zuccherine contenute nel thermos, perché si
svilupperebbe un processo di fermentazione.
Non usare il thermos per la pappa dei bambini
e per bevande a base di latte caldo. Potrebbero
svilupparsi rapidamente dei batteri che
provocherebbero un processo di fermentazione.
Se decidi di mettere prodotti a base di latte o la
pappa dei bambini nel thermos, lasciaceli per
poco tempo e successivamente pulisci con cura
il thermos.



Magyar

Gondozd a termoszodat megfeleléen

Elsé hasznalat el6tt mosd ki, 6blitsd el és torold
szarazra. Hasznalat utan mindig uritsd ki. Kézzel
mosogasd el, a vizhez adj folyékony tisztitészert
vagy szédabikarbonat. Az alapos tisztitas
érdekében hasznalj Gvegmosé kefét.

J6 tudni

+ Haszndlat el6tt oblitsd ki a termoszt forré vagy
hideg vizzel, ezaltal a folyadék, amit beletdltesz
hosszu ideig megérzi a kivant hémérsékletet.
Soha ne tedd a termoszt mikrohullamu sttébe,
hagyoméanyos sutébe vagy fagyasztéba.

+ Ne hasznald tlizhelyen vagy f6z&lapon.

+ Ne tarts szénsavas italt a termoszban.

A szénsavas folyadékban 1év6é nyomas
szétrobbanthatja a parafadugét. Ugyanez
torténik, ha a benne 1évé édes, cukros
folyadékot erés h6hatasnak teszed ki, mivel a
hevités erjesztést idéz el6.

+ Ha lehetséges, ne hasznald a olyan
bébiételekhez illetve italokhoz, amelyek tejet
tartalmaznak. A tejben |évé baktériumok a
melegben gyorsan szaporodnak, igy ha az
ilyen étel vagy ital hosszu ideig melegen &ll,
erjedésnek indul. Csak révid ideig tarolj tejet
tartalmazé bébiételt vagy italt a termoszban,
hasznélat utan pedig alaposan mosd ki.

Polski

Zadbaj o swéj termos

Umyj, wyptucz i osusz termos przed pierwszym
uzyciem. Po uzyciu zawsze oprézniaj termos.

Myj recznie, dodajgc do wody rozwtér z sody
oczyszczonej lub ptyn do zmywania naczyn. Uzywaj
szczotki do mycia naczyn, aby upewnic sie, ze
wnetrze termosa zostato dobrze wyszorowane.
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Dobrze wiedzie¢

Ogrzanie termosu cieptg wodg (lub schtodzenie
wodg zimng) sprawi, ze jego zawartosc¢ diuzej
utrzyma zgdang temperature. Nigdy nie uzywaj
termosu w kuchence mikrofalowej, piekarniku
lub zamrazarce.

Nie stosuj na ptycie kuchennej lub ptycie
grzejnej.

Nie przechowuj w termosie napojéw
gazowanych, gdyz cisnienie moze spowodowac,
ze korek eksploduje ze znaczng sita. To samo
moze zdarzy¢ sie po wystawieniu stodkich
napojéw w termosie na dziatanie wysokiej
temperatury, ktéra przyspiesza proces
fermentacji w ruchu.

Jesli to mozliwe, unikaj przechowywania w
termosie jedzenia dla niemowlat lub napojéw na
bazie gorgcego mleka. W wysokiej temperaturze
bakterie szybko sie rozwijajg i uruchamiajg
proces fermentacji. W przypadku jedzenia lub
mleka dla niemowlat przechowuj je w termosie
tylko przez krétki czas i po uzyciu zawsze
doktadnie wymyj termos.

Eesti

Termose hooldamine

Enne termose esmakordset kasutamist peske,
loputage ja kuivatage toodet. Tihjendage termos
alati kohe pérast kasutamist. Peske kasitsi, lisage
pesuvette s6dgisoodat v6i ndudepesuvahendit.
Kasutage ndudepesuharija, et korralikult seest
puhastada.

Kasulik teave
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Termose eelsoojendamine kuuma veega (voi
jahutamine kilma veega) tagab soovitud
temperatuuri sailimise pikema aja jooksul.

Arge kasutage termost kunagi mikrolaineahjus,
ahjus v&i stigavkulmikus. Ei tohi kasutada pliidil.
Arge pange termosesse karboniseeritud
(gaasilisi) jooke. R6hu all olles ja selle
suurenedes v8ib kork plahvatada. Sama asi



v8ib juhtuda magusate jookidega, kui termos
satub kuuma keskkonda, kuumus kaivitab
kaarimisprotsessi.

Vdimalusel arge pange termosesse imikutoitu
ja jooke, mis on valmistatud kuumast piimast.
Bakterid hakkavad kuumas kiiresti paljunema
ja kaivitavad kadrimisprotsessi. Kui soovite
termoses hoida imikutoitu vdi piima, siis vdite
seda teha vaid lUhikese aja jooksul, parast tuleb
termos korralikult puhastada.

LatvieSu

Termosa kopSana

Pirms termosa pirmas lietoSanas reizes kartigi
nomazgajiet, noskalojiet un noslaukiet. P&c
lietoSanas vienmer iztuk3ojiet. Mazgajiet ar rokam,
adenim pievienojot nedaudz dzeramas sodas vai
trauku mazgasanas Iidzek|a. Lai pilniba izmazgatu
termosa iek3pusi, lietojiet pudelu birsti.

Noderiga informacija

Ja pirms lietoSanas termosu izskalo ar karstu
(vai aukstu) Gdeni, Skidrums ilgak saglabasies
vélamaja temperatdra. Termosu aizliegts lietot
mikrovilnu krasni, cepeskrasni vai saldétava.
Nedrikst lietot uz plits vai elektriskas plitinas.
Termosa nedrikst liet gazetus dzeérienus.
Spiediena paaugstinasanas termosa var izraisit
spradzienu. Tas pats var gadities, ja termoss
ar saldinatu Skidrumu tiek paklauts siltuma
ietekmei, jo siltums veicina fermentésanos.
Nav ieteicams termosa liet bérnu partiku vai
dzérienus, kas izgatavoti no karsta piena.
Siltuma var izplatities baktérijas, kas veicina
fermentésanos.

Bérnu partika un dzérieni, kas izgatavoti no
karsta piena, termosa drikst atrasties |oti Tsu
laiku. Termoss péc tam loti rapigi jaiztira.
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Lietuviy

Kaip tinkamai priZitréti termosa

Prie§ naudodami termosg pirma kartg, iSplaukite
ji, praskalaukite ir iS3luostykite. ISpilkite i termoso
visus likucius, kai panaudojate. I3plaukite rankomis,
ipyle i vandenj Siek tiek valgomosios sodos ar indy
ploviklio. Kad vidus baty Svarus, galite pasveisti jj
buteliy Sepetéliu.

Naudinga Zinoti

+ Jei perplausite termosg karstu vandeniu
(ar atvésinsite Saltu), jo turinys ilgiau isliks
pageidaujamos temperataros. Negalima
termoso naudoti mikrobangy krosneléje,
orkaitéje ar déti j Saldiklj.

+ Nenaudokite ant viryklés, kaitlentés ar panasaus
buitinio prietaiso.

+ Nelaikykite termose gazuoty gérimy - susidares
slégis gali iSmusti dangtelj. Taip gali atsitikti ir
su saldintais gérimais, jei jie Sildomi, nes tuo
metu suaktyvéja fermentacijos procesas.

+ Nelaikykite termose kadikiy maistelio ir i$
karsto pieno paruosty gérimy: aukstoje
temperatdroje greitai dauginasi bakterijos ir
vyksta fermentacijos procesas. Kadikiy maistelj
ar pieng galima laikyti termose tik labai trumpai.
Po to kruops¢iai iSplaukite termosa.

Portugues

Trate bem a sua garrafa térmica

Lave, passe por agua e seque a garrafa térmica
antes de a usar pela primeira vez. Esvazie-a sempre
depois de a usar. Lave-a a mao com bicarbonato de
sédio ou com detergente e dgua. Use uma escova
para garrafas e assegure-se de que a garrafa
térmica estd bem limpa por dentro.
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Informacg&o importante

Pré-aquecer o termo com dgua quente (ou
arrefecé-lo com 4gua fria) vai garantir que o
contelido conserva a temperatura pretendida
durante mais tempo. Nunca use o termo no
micro-ondas, no forno ou no congelador.

N&o use numa placa/placa de fogdo/forno ou
chapa elétrica.

Ndo use para bebidas gaseificadas. A pressdo
pode fazer explodir a tampa com uma forga
consideravel. O mesmo pode suceder caso
bebidas acucaradas no termo sejam expostas a
calor, visto que o calor desencadeia o processo
de fermentagdo.

Se for possivel, evite usar o termo para comida
de bebé e para bebidas com leite quente.
Devido ao calor, podem desenvolver-se
bactérias rapidamente e dar inicio ao processo
de fermentacdo. Caso precise de guardar leite
ou comida de bebé no termo, certifique-se

de que é apenas por pouco tempo e ndo se
esqueca de o lavar cuidadosamente.

Romana

Ai mare grija de termosul tau

Tnainte sa folosesti termosul pentru prima oara,
spala-l, clateste-I si usuca-I cu atentie. intotdeauna
goleste termosul dupa ce il folosesti. Spala-I
manual, adaugand in apa bicarbonat de sodiu sau
lichid de spalare. Foloseste o perie de sticle pentru
a te asigura ca este perfect curat in interior.

Informatii utiile

incalzirea prealabild a buteliei cu apa fierbinte
(sau rdcirea ei cu apa rece) asigura pastrarea
temperaturii dorite a continutului. Nu

folosi niciodata un termos ntr-un cuptor cu
microunde, intr-un cuptor obisnuit sau intr-un
congelator.

Nu folosi pe o plita incinsa.

17



*Nu pastra bauturi carbonatate in butelie.
Acumularea presiunii poate determina
spargerea capacului. Acelasi lucru se poate
intdmpla daca bauturile cu zahar din butelie
sunt expuse la caldura, pentru ca aceasta
determina procesul de fermentare.

+ Daca este posibil, nu folosi butelia termosului
pentru a pastra mancarea pentru copii sau
bauturi care contin lapte fierbinte. Caldura
determind dezvoltarea rapida a bacteriei si
fermentarea. Daca totusi pdstrezi mancarea
copilului in termos, nu o lasa decat un timp
scurt, si intotdeauna curata termosul dupa
aceea.

Slovensky

Spravna starostlivost' o vasu termosku

Pred prvym pouZitim termosku umyte, vyplachnite

a vysuste. Po pouZiti termosku vzdy vyprazdnite.

Umyvajte rucne, do vody pridajte kuchynsku sol

alebo Cistiaci prostriedok na riad. PouZite kefku na

flaSe, aby vnutro termosky ostalo naozaj Cisté.

UZito€né informacie

+ Termosku zohrejte horticou vodou (alebo
schladte studenou vodou), aby si obsah
termosky udrzal poZzadovanu teplotu ¢o
najdlh3ie. Termosku nikdy nepouZivajte v rure,
mikrovinnej rare alebo mraznicke.

+ NepoufZivajte na varnej doske alebo varici.

* Vtermoske neuchovavajte sytené (Sumivé)
napoje. Vzniknuty tlak méze spdsobit prudké
uvolnenie zatky. Rovnaké riziko hrozi, ak st
sladké napoje v termoske vystavené teplu, ktoré
vyvolava proces kvasenia.

+ Termosku by ste nemali pouzivat na
uchovavanie kojeneckej stravy a napojov z
horuceho mlieka. Baktérie sa v teple mézu
rychlo mnoZit'a vyvolat proces kvasenia. Ak date
mlieko alebo kojenecku stravu do termosky,
uchovavaijte ich v nej iba kratko a termosku
potom ddkladne vyplachnite.
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Bbarapckum

FpmkeTe ce fo6pe 3a BalLns TepMoOC

M3mMuniiTe, 3nnakHeTe 1 NOACyLLEeTe BaKyyMHUS
Tepmoc npeau nbpeata ynotpeba. BuHarun ro
n3npasBsaliTe cnej nsnonssaHe. MuiiTe ro Hapbka,
KaTo AobaBuTe coga bukapboHaT Uan npenapart
3a Cb/0Be KbM BOZaTa. M3nonsgalite veTka 3a
6yTWAKK, 33 Aa o NoYmncTUTe Jobpe oTBBLTPE.

[o6pe e na 3HaeTe

+ TpesBapuTeNHOTO 3arpsiBaHe Ha Tepmoca ¢
Tonna BoAa (MNn U3CTYASBaHe CbC CTyAeHa)
Nno3Bo/IsiBa Ha CbAbPXXaHMETO Za 3anasu
XenaHaTa TemnepaTypa 3a no-4baro. Hukora
He v3non3BaliTe TepMOC B MUKPOBbL/IHOBA
neyka, rotBapcka neuka unav ppusep.

+ [la He ce n3non3Ba BbPXY roTBAPCKM NAOT U
KOT/IOH.

+ He gpbXTe B TepMoca rasvpaHi HanuTKu.
HansraHeTo Moxe Aa NpUYMHU MOLLHA
eKCno3msa Ha 3anyLuankarta. CbLLOTO MOXe Aa
ce CNly4u, ako CnaAku HanuTKy B TepMoca ce
n3naraT Ha BYCOKa TemMnepaTypa, 3aLoTo TS
3ajeiicTBa npoueca Ha pepmeHTauumsA.

+ [pv Bb3MOXHOCT 1U3bsireaiite aa n3nonssarte
Tepmoca 3a 6ebellka xpaHa 1 HanuTKu oT
TOMM0 MASKO. B TON/AIMHaTa 6bp30 Morart Aa ce
pasBuAT bakTepuu 1 Aa 3a4eicTBaT npoLieca
Ha depmeHTaums. AKO BCe nak ce Hanara,
APBXTE MASKO UK 6ebellka xpaHa B TepMoca
€aMo 3a KpaTKo Bpeme 1 c/ief, ToBa BCeKM MbT
13MUBaNTe BHUMATENHO.

Hrvatski

Dobro se brinite o svojoj termosici

Prije prve upotrebe operite, isperite i osuSite
termosicu. Ispraznite termosicu nakon svake
upotrebe. Operite je ru¢no. Ulijte vodu i dodajte
sodu bikarbonu ili deterdZent za pranje posuda.
Koristite ¢etku za boce kako biste temeljito oprali
unutrasnjost termosice.
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Dobro je znati

+ Ako se termosica zagrijava vru¢om vodom (ili
hladi hladnom vodom), njezin ¢e sadrZaj dulje
zadrZati Zeljenu temperaturu. Nikad ne koristiti
termosicu u mikrovalnoj pecnici, pecnici ili
zamrzivacu.

* Ne koristiti na kuhalistu/ploci za kuhanje ili
grijacoj plo¢i.

+  Termosica nije prikladna za gazirana pica. Cep
zbog pritiska moZe snazno puknuti. Isto se
moze dogoditi sa zasladenim pi¢ima, ako su
izloZena toplini jer toplina pokrece fermentaciju.

+ Ne koristiti termosicu za hranu za bebe ili pic¢a
s vru¢im mlijekom. Bakterije se mogu brzo
razmnoZziti na toplini i pokrenuti fermentaciju.
Ako se ipak drzi hranu za bebe ili mlijeko u
termosici, neka to bude na kratko vrijeme.
Nakon toga, potrebno je temeljito ocistiti
termosicu.

EAANVLIKA

ZUVTNPOTE CWOTA To BEPHOG Gag

MAUVTE, EEMAUVTE KAl OTEYVWOTE TO BEPPOC, TIPLV
TO XPNOLUOTIOLACETE yLa TIPWTN Yopd. ASeldlete
TIavta to Beppdg PETA TV XpnotpoToinar) Tou.
MAEVETE TO PE TO XEPL TIpOooBETovTag coda 1y uypo
TILATWVY OTO VEPO. XPNOLUOTIOLOTE PLa HaKpLd
Bouptoa yla PmoukdALa, yLa va eiote BERatot otL
TO ECWTEPLKO TOU elval amdAuta kabapo.

Tu pémeL va yvwpilete

+  MMpoBeppaivovtag to Bepudg pe eotd vepod (1
KPUWVOVTAG To pe KpUo vepd), lval BERato
OTL TO TIEPLEXOHEVO KPATA TNV emLBupnTh
Beppokpacia yla peyaAUTEPO XPOVLKO
SLdotnpa. Mn XpnoLUOTIOLELTE TIOTE éva Bepp oG
O (POUPVO HLKPOKUUATWY, GE POUPVO 1| OE
Katauken.

+ Aev TIPETEL VA X PN OLUOTIOLELTAL OF pLa eotia/
EMUPAVELA HAYELPEPATOG 1) OE pLa €0TLA.

+  Mnv tomoBeteite avBpakoUxa (a@pwsdn) Totd
oTo BepAG. H cucowpeupévn Tiieon popet
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Va TIPOKAAETEL TNV EKOPEVEOVLOT TOU PEANOU
HE peydAn Suvapn. To 8Lo pmopel va oupBel,
€dv oto Beppog €xete TomoBeTroEL {axapwsn
TIOT4, KAl TO a@r|oete ekTeBeLPévo o€ {e0TO
HEPOG, KaBWG n uPNAR Beppokpactia pmopel va
evepyototroeL Tn Stadikaoia {Upwong.

Edv elvat Suvatov, amouyete va
XpnotyoroLeite to Beppdg yLa to payntd tou
HwpoU 1 yia Ttotd pe Baon to {otd yaAa. Me
T {éotn, propel ypriyopa va avartuxBolv
BaktripLa kat va evepyottolnBei n Stadikaoia
{UpwWoNG. EAv TEALKA OVTWG TOTIOBETHOETE 0TO
BeppdG aLSLO payntod f yaAa, BeRatwbeite ot
Ba elval povo yLa HIkpo XpovLko SLAcTnua, Kat
HETA, TTAVTA Va TIAEVETE TO BEPPOG KAAA.

YKpaiHCbKa

MoTyp6yiiTecs npo cBili Tepmoc

BvMuiiTe 1 BUCYLLITE TepMOC Nepej NepLunm
BMKOPUCTaHHAM. i BUKOPUCTaHHS Y TepMOCi
He Mae 3anumLaTucs pianHa. Bumuiite noro
BPYYHY BOZOH0 i3 0faBaHHAM Xap4yoBoi coan abo
PIAVIHW AN MUTTA nocyay. [N KPaLLoro YnLLeHHs
BHYTPILLHBOI NOBEPXHi TepMoca ckopucTanTecs
MOPXMKOM ANS NAALLOK.

KopucHa iHdopmaLis

SKL0 nonepeaHbO CNOMOCHYTU TepMOoC
rapsivoto abo Xon04HOK BOAOHO, A0ro BMICT
Jl0BLLe TPUMaTUMeE NOTPIGHY TemnepaTypy.
Hikonu He cTaBTe TepMOC Y MiKPOXBUABLOBY iy,
Yy flyXoBKY ab60 MOPO3U/bHY Kamepy.

He B1KOpPWCTOBYBaTW Ha BapWbHil NOBepPXHI/
nauTi abo neui.

He HanuBaliTe y TepMocC rasoBaHi (Lumnyui)
Hanoi. MiaBMLLEHWNI TUCK MOXe i3 C1oko
BULUTOBXHYTW NPO6KY 3 Tepmoca. Te X came
MOXe CTaTNCA B pe3ynbTaTi 6poAiHHA CONOAKOro
Hanoto y Tepmoci. ToMy cTexTe, o6 Tepmoc
6yB nogani Bij gxepen Tenna.
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+ Hamaralitecs He BUKOPVCTOBYBaTW TEPMOC ANS
rapsaynx gUTAYMX HaMoiB Ta AUTAYUMX CyMilLeri:
Y LX NpoAyKTax WBU/AKO PO3BUBAKOTLCS
6akTepii i NOYNHAETLCSA NpoLiec 6POAIHHS.
MonouHi npoayKTM abo ANTAYY CyMiLLl MOXHa
3a/MLWaTV B HbOMY /MLLe Ha KOPOTKWIA Yac,
nicns Yoro TepMoc CNif peTesibHO BUMUTU.

Srpski

Odrzavanje termosa

Operi, isperi i osusi termos pre prve upotrebe.
Uvek isprazni termos posle koriS¢enja. Peri
rucno, dodajuci sodu bikarbonu ili deterdZent u
vodu. Upotrebi ¢etku za flaSe da dobro opere$
unutrasnjost.

Korisne napomene

« Zagrevanjem termosa vru¢om vodom (ili
hladenjem hladnom vodom) njegov ¢e sadrzaj
duZe zadrZati Zeljenu temperaturu. Nikad ne
upotrebljavaj termos u mikrotalasnoj, u pecnici
ili u frizideru.

* Ne sme se upotrebljavati na grejnoj ploci,
Sporetu ili reSou.

+ NedrZi gazirano pice u termosu. Nakupljanje
pritiska moZe isterati cep veoma snazno. Isto
se moze dogoditi ako se zasladeni napici izloze
toploti, jer ona pokrece proces vrenja.

+ Ako je moguce, izbegavaj upotrebu
vakuumskog termosa za decju hranu i pi¢a
spravljena s vru¢im mlekom. Bakterije se brzo
razvijaju na toploti i pokrecu proces vrenja. Ako
u termosu drzis mleko ili hranu za bebe, neka to
bude kratko, pa termos posle upotrebe dobro
operi.

Slovenscina

S termovko ravnaj skrbno

Termovko pred prvo uporabo pomij, splakniin
osusi. Po uporabi jo vedno izprazni. Pri ro¢nem
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pomivanju vodi vedno dodaj sodo bikarbono ali
Cistilo za pomivanje posode. Notranjost termovke
pomij s krtacko za pomivanje posode.

Dobro je vedeti

« Ce termovko pred uporabo speres s toplo
vodo (da se segreje) ali s hladno vodo (da se
shladi), tekocina v njej dlje ¢asa ohrani Zeleno
temperaturo. Termovke nikoli ne uporabljaj v
mikrovalovni pecici, pecici ali zamrzovalniku.

+ Prav tako ni primerna za uporabo na kuhalniku,
Stedilniku ali kuhalni plo3¢i.

+ Termovka ni primerna za shranjevanje gaziranih
pija¢, saj lahko pokrovcek silovito odleti zaradi
prevelikega pritiska, ki bi se ustvaril v steklenici.
Podobno se lahko zgodi tudi, ¢e se sladke pijace
Vv termovki pregrejejo, saj se pri tem zacne
alkoholno vrenje ali fermentacija.

+ Termovke ne uporabljaj za shranjevanje otroske
hrane ali napitkov z vro¢im mlekom. V toplem
okolju se hitro razvijejo bakterije, ki povzrocijo
fermentacijo. Ce v termovki hrani mleko ali
otrosko hrano, naj bo to le za kratek ¢as, po
uporabi pa termovko vedno temeljito ocisti.

Turkce

Termosunuzun bakimi

ilk kullanimdan énce termosu yikayin, durulayin

ve kurulayin. Kullandiktan sonra her zaman
termosu bosaltin. Suya karbonat veya bulasik
deterjani ekleyerek elde yikayin. ic kismin iyice
temizlendigine emin olmak icin sise fircasi kullanin.

Bilmekte fayda var

+ Termosu sicak su ile isitmak (veya soguk su
ile sogutmak) icindeki sivinin, istenen isida
daha uzun siire korunmasini saglar. Termosu
hicbir zaman mikrodalga firin/setusti ocak gibi
yuzeylerde kullanmayiniz.

+ Ocak ya da isitici zerinde kullanilmamalidir.
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« Karbonath (gazli) icecekleri termosta
saklamayiniz. Basing, tipanin patlamasina sebep
olabilir. Termosun icindeki sekerli icecekler isiya
maruz birakildiginda da ayni durum yasanabilir,
1sI sayesinde eksime sireci harekete gecer.

+  Termosu bebek mamalari ve sicak st ile
hazirlanmis icecekler icin kullanmaktan
kagininiz. Bakteriler sicak ortamda kolayca
Ureyebilir ve eksime surecini harekete
gegirir. Termosta sut veya bebek mamasi
bulundurursaniz, kisa bir slire termosta
kaldigina emin olunuz ve ardindan termosu
iyice temizleyiniz.
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