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English

Take good care of your vacuum flask
Wash, rinse and dry the vacuum flask
before using it for the first time. Always
empty the vacuum flask after use.

Wash it by hand and add bicarbonate of
soda or washing-up liquid to the water.
Use a bottle brush to make sure it is
thoroughly clean inside.

Good to know

Pre-heating the flask with hot water
(or cooling it with cold water) makes
sure the contents retain the desired
temperature for longer. Never use a
vacuum flask in a microwave oven,
an oven or a freezer.

Not to be used on a hob, a hotplate
or any type of cooktop.

Do not keep carbonated (fizzy)
drinks in the flask. The build-up of
pressure can make the cork explode
with considerable force. The same
thing may happen if sugary drinks
in the flask are exposed to heat,
since heat sets a fermentation
process in motion.

If possible, avoid using the vacuum
flask for baby food and for drinks
made with hot milk. Bacteria can
develop rapidly in the heat and set
a fermentation process in motion.
If you do keep milk or baby food in
the flask, make sure this is only for
a short time and always clean the
flask carefully afterwards.



Deutsch

Pflege von IsoliergefaBen

Vor der ersten Benutzung spiilen,
ausschwenken und abtrocknen. Nach
jeder Benutzung ausleeren und von
Hand mit in Wasser aufgeldstem
Natron oder Spilmittel spilen. Eine
Flaschenblrste benutzen, damit die
Kanne auch innen griindlich sauber
wird.

Wissenswertes

*  Durch Vorwdrmen mit heilem
Wasser (oder Kiihlen mit kaltem
Wasser) wird sichergestellt, dass der
Inhalt die gewlinschte Temperatur
langer behalt. Das Produkt niemals
in die Mikrowelle, den Backofen
oder die Gefruertruhe stellen.

+ Nicht auf einem Kochfeld, einer
Kochplatte oder einer anderen Art
von Kochflache verwenden.

+ Das Produkt nicht fur
kohlensaurehaltige (sprudelnde)
Getranke benutzen. Durch den
Druckaufbau kann der Kork mit
erheblicher Kraft explodieren.
Dasselbe kann passieren, wenn
zuckerhaltige Getrdnke in der Kanne
Hitze ausgesetzt sind, da Hitze
einen Garprozess in Gang setzt.

+ Das Produkt méglichst nicht fur
Babynahrung und flur Getranke mit
heiBer Milch benutzen. Bakterien
kénnen sich in der Hitze schnell
entwickeln und einen Garprozess
in Gang setzen. Wenn Milch oder
Babynahrung in der Isolierkanne
aufbewahrt werden, muss darauf
geachtet werden, dass dies nur
far kurze Zeit geschieht; danach
das Produkt besonders sorgfaltig
reinigen.



Frangals

Nettoyage du pichet isotherme
Laver, rincer et sécher le pichet
isotherme avant la premiere
utilisation. Toujours vider le pichet
apreés utilisation. Laver a la main

avec du bicarbonate de soude ou de
liquide vaisselle et de I'eau. Utiliser un
goupillon pour bien nettoyer l'intérieur
du pichet.

Bon a savoir

Le pichet maintiendra plus
longtemps la température du
contenu si elle est préalablement
réchauffée a l'aide de I'eau chaude
(ou froide pour une conservation de
boissons fraiches). Ne jamais utiliser
au four, au four a micro-ondes ou
au congélateur.

Ne pas utiliser sur une cuisiniére,
une plaque électrique ou tout autre
type de plaque de cuisson.

Ne pas conserver de boissons
gazeuses dans la bouteille car la
pression créée peut faire sauter

le couvercle. Le processus de
fermentation qui peut avoir

lieu avec des boissons sucrées
maintenues au chaud peut avoir la
méme conséquence.

Il est déconseillé d'utiliser le pichet
pour conserver des préparations
chaudes a base de lait ou des
aliments pour bébé. Cela pour éviter
la prolifération de bactéries. Si vous
utilisez quand méme la bouteille
pour ce type de préparations,

ne pas les laisser longtemps et
nettoyer soigneusement le pichet
aprés utilisation.



Nederlands

Onderhoud van je isoleerkan

Was de isoleerfles af, spoel hem

goed na en droog hem af voordat je
hem de eerste keer gaat gebruiken.
Altijd legen na gebruik. Met de hand
afwassen met water met een beetje
zout of afwasmiddel. Gebruik een
flessenborstel om de binnenkant goed

schoon te maken.
Goed om te weten

Door de kan met warm water te
verwarmen (of met koud water te
koelen) zorg je ervoor dat de inhoud
langer op de gewenste temperatuur
blijft. Gebruik de isoleerkan nooit in
de magnetron, oven of vriezer.

Niet op een kookplaat, fornuis of
warmhoudplaatje zetten.

Geen koolzuurhoudende dranken in
de kan doen. De druk die gevormd
wordt, kan ertoe leiden dat de dop
met veel druk explodeert. Hetzelfde
kan gebeuren als suikerhoudende
dranken in de kan worden
blootgesteld aan warmte, omdat
warmte een gistingsproces in gang
zet.

Gebruik de isoleerkan bij voorkeur
niet voor babyvoeding en voor
dranken met warme melk. Bacterién
kunnen zich in de warmte snel
ontwikkelen en een gistingsproces
starten. Als je melk of babyvoeding
in de kan doet, zorg dan dat dat
maar voor korte tijd is en maak de
fles na afloop goed schoon.



Dansk

Pas godt pa din termokande

Vask, skyl og ter termokanden, for
du bruger den forste gang. Tem altid
termokanden efter brug. Vask den af
i hdnden med vand og natron eller
opvaskemiddel. Brug en flaskerenser,

sa du er sikker pa, at den bliver
ordentlig ren indvendigt.

Godt at vide

Hvis du forvarmer termokanden
med varmt vand (eller kaler den af
med koldt vand), bevarer indholdet
den gnskede temperatur i leengere
tid. Brug aldrig en termokande i en
mikroovn, ovn eller fryser.

Ma ikke bruges pa en kogeplade
eller et komfur.

Opbevar ikke produkter med brus

i kanden. Det tryk, der opbygges,
kan fa proppen til at ryge af med
stor kraft. Det samme kan se, hvis
sukkerholdige drikkevarer i kanden
bliver udsat for varme, fordi varme
satter gang i en gaeringsproces.
Undga sa vidt muligt at bruge
termokanden til babymad og
drikkevarer lavet med varm maelk.
Der kan hurtigt udvikles bakterier

i varmen, som igangsaetter en
gaeringsproces. Hvis du opbevarer
maelk eller babymad i kanden, skal
du serge for, at det kun er i kort tid,
og altid rengere kanden grundigt
bagefter.



islenska

Umbhiréa hitabriasans

pvodu, skoladu og purrkadu
hitabrasann fyrir fyrstu notkun. Teemdu
hitabrisann eftir hverja notkun. pvodu
hann i h6ndunum mesd vatni med
matarséda eda upppvottaldg. Notadu
fléskubursta til ad pvo hann vel ad
innan.

Gott ad vita

Ef pu forhitar brdsann med heitu
vatni (eda kaelir med koldu vatni)
heldur hann aeskilegu hitastigi
lengur. Settu hitabrdsann aldrei
orbylgjuofn, ofn eda i frysti.
Hitabrasann a aldrei ad nota &
hellubordi af neinu tagi.

Ekki setja kolsyrda drykki i brdsann.
pad gaeti myndad prysting sem
skytur tappanum af med krafti.
Sama getur gerst ef sykradir drykkir
eru settir i brisann og hann kemst i
snertingu vid hita, par sem hiti gaeti
gerjad drykkinn.

Fordastu ad nota hitabrdsann fyrir
barnamat eda drykki Ur heitri mjélk.
Bakteria getur vaxid hratt i hitanum
og gerjad drykkinn. Ef pu setur
mjoélk eda barnamat i hitabridsann
skaltu passa ad pad sé adeins i
stuttan tima og pvodu hitabrdsann
vel eftir &.



Norsk

Ta godt vare pa termosflaska

Vask, skyll og terk termosflaska for
du bruker den forste gang. Tem alltid
termosflaska etter bruk. Vask den for
hand og tilsett natron, bakepulver
eller oppvaskmiddel i vannet. Bruk
en flaskebgrste for & sikre at den blir
ordentlig rengjort pa innsiden.

Godt a vite

+  Ved a forvarme termosen med
varmt vann (eller kjgle den ned med
kaldt), sikrer du at innholdet holder
onsket temperatur lenger. Sett
aldri termosen i mikrobglgeovnen,
stekeovnen eller fryseren.

+ Ma ikke brukes pa komfyr,
platetopp eller noen annen form for
kokeplate.

+ Termosen skal ikke brukes til
kullsyreholdig drikke. Trykket som
bygger seg opp, kan fare til at
korken sprenges apen med stor
kraft. Det samme kan skje dersom
sukkerholdige drikker i termosen
utsettes for varme, siden det setter i
gang en gjeeringsprosess.

+ Unnga a bruke termosen til varme
melkeprodukter eller barnemat.
Bakterier kan utvikles raskt i varmen
og starte en gjeeringsprosess.
Dersom melkeprodukter og
barnemat likevel oppbevares i
termosen, ber det kun veere for kort
tid og termosen ma alltid rengjeres
neye etterpa.
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Suomi

Pida termoskannusta hyvaa huolta
Pese, huuhtele ja kuivaa termoskannu
ennen ensimmaista kayttokertaa.
Tyhjenna termoskannu aina kaytén
jalkeen. Pese se kasin, ja lisaa veteen
leivontasoodaa tai tiskiainetta. Kayta
pulloharjaa, jotta kannu tulee kunnolla
puhtaaksi sisdpuolelta.

Hyva tietaa

* Kannun esilammittaminen kuumalla
vedelld (tai villentaminen kylmalla
vedelld) saa sen sisallén pysymaan
halutussa lampétilassa pidempaan.
Ala koskaan laita termoskannua
mikroaaltouuniin, uuniin tai
pakastimeen.

+ Eisaa kayttaa liedelld tai
minkaanlaisella kuumennuslevylla.

+ Al3 sdilytd kannussa hiilihapotettuja
juomia. Kannuun muodostuva paine
voi saada kannen rajahtamaan auki
suurella voimalla. Nain voi tapahtua
my®ds, jos kannussa oleva sokeroitu
juoma altistuu kuumuudelle,
silld kuumuus voi saada aikaan
kaymisreaktion.

+ Valtd mahdollisuuksien mukaan
vauvanruoan ja kuumaan maitoon
tehtyjen juomien sailyttamista
termoskannussa. Kuumuus voi
aiheuttaa nopeaa bakteerikasvustoa
ja saada aikaan kaymisreaktion.

Jos kuitenkin sailytat maitoa tai
vauvanruokaa kannussa, varmista,
ettd sailytys on lyhytaikaista, ja
puhdista kannu aina huolellisesti
kayton jalkeen.
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Svenska

Ta val hand om din termoskanna
Diska, skolj och torka av termoskannan
innan du anvander den forsta gangen.
Tom alltid termoskannan efter
anvandning. Diska den fér hand, och
tillfor bikarbonat eller diskmedel till
vattnet. Anvand en flaskborste for att
rengdra den ordentligt inuti.

Bra att veta
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Genom att varma kannan med
varmt vatten (eller kyla den med
kallt vatten) sakerstaller du att
innehallet behaller den 6nskade
temperaturen langre. Anvand aldrig
termoskannan i en mikro, ugn eller
frys.

Ska inte anvandas pa en platta,
spishall, spis eller varmeplatta.

Ha inte kolsyrade drycker i kannan.
Trycket som bildas kan leda till att
korken exploderar med stor kraft.
Samma sak kan handa om sockrade
drycker i flaskan utsatts for varme,
eftersom varme satter igang en
jasningsprocess.

Om majligt, undvik att anvanda
termoskannan till barnmat

och till drycker gjorda av varm
mjolk. Bakterier kan utvecklas
fortivarmen och starta en
jasningsprocess. Om du skulle ha
mjolk eller barnmat i kannan, se

till att det bara ar for en kort tid,
och rengér alltid flaskan noggrant
efterat.



Cesky

Pecujte o svou termosku

Pfed prvnim pouzitim termosku umyjte,
oplachnéte a vysuste. Po pouZziti
termosku vzdy vyprazdnéte. Umyjte ji
rucné a do vody pridejte jedlou sodu
nebo myci prostredek. PouZzijte kartacek
na lahev, abyste se ujistili, Ze je uvnitr
dikladné cista.

UZitecné informace

Pokud termosku predehrejete

s pomoci vrouci vody (nebo ji
zchladite studenou vodou), udrzi si
napoj pozadovanou teplotu déle.
Nikdy nepouZivejte termosku v
mikrovinné troubé, troubé& nebo
mraznicce.

Nepouzivejte ji na jakémkoli typu
varné desky.

V termosce neuchovavejte sycené
(perlivé) napoje. Narust tlaku
mUze zpUsobit, Ze korek exploduje
se zna¢nou silou. TotéZ se muze
stat, pokud jsou sladké napoje v
termosce vystaveny teplu, protoze
teplo spusti proces kvaseni.

Pokud je to mozné, nepouZivejte
termosku na kojeneckou vyZzivu

a napoje vyrobené z horkého
mléka. Bakterie se mohou v teple
rychle vyvijet a uvadét do procesu
fermentacni procesu. Pokud v
termosce uchovavate mléko nebo
kojeneckou vyZivu, ujistéte se, ze
je to jen na kratkou dobu a poté
termosku vZdy peclivé vymyjte.
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Espaiiol

Cuida tu termo

Lava, enjuaga y seca el termo antes de
usarlo por primera vez. Vacia el termo
una vez usado y enjudgalo con una
mezcla de agua y bicarbonato o jabén
lavavajillas. Lavalo siempre a mano.
Para asegurarte de que el interior
queda perfectamente limpio, utiliza un
cepillo de mango largo.

Informaciéon importante

+ Calentar el termo con agua caliente
(o enfriarlo con agua fria) para que
la bebida mantenga la temperatura
mas tiempo. Nunca utilizar el
termo en el microondas, horno o
congelador.

* No utilizar en una placa/cocina/
horno o placas de calentamiento.

+ No utilizar con bebidas gaseosas,
pues pueden subir la presiéon y
provocar que el corcho saliera
despedido. Lo mismo puede
suceder con bebidas azucaradas
que hayan sido sometidas a calor,
ya que se genera un proceso de
fermentacion.

+ Sifuera posible, evitar llenar
el termo de productos lacteos
calientes o de potitos. Las bacterias
se podrian reproducir rdpidamente
y fermentar. Si, a pesar de todo,
se guardaran potitos o alimentos
lacteos en el termo, solo sera poco
tiempo. Luego, limpiar el termo
cuidadosamente.
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Italiano

Pulizia del thermos

Lava, sciacqua e asciuga il thermos
appena acquistato. Vuota sempre il
thermos dopo l'uso. Lavalo a mano,
aggiungendo all'acqua del bicarbonato
di sodio o del detersivo per i piatti.

Usa uno spazzolino per bottiglie

per assicurarti che 'interno sia
perfettamente pulito.

Informazioni utili

+ Scaldando il thermos con acqua
calda (o raffreddandolo con acqua
fredda), il contenuto manterra
la temperatura desiderata piu a
lungo. Non mettere mai il thermos
nel forno, nel microonde o nel
congelatore.

+ Non usare il thermos su piastre,
fornelli o piani cottura.

+ Non conservare nel thermos
bevande gassate perché la
pressione potrebbe fare esplodere
il tappo con grande forza. Lo stesso
rischio si correrebbe esponendo
al calore le bevande zuccherine
contenute nel thermos, perché
si svilupperebbe un processo di
fermentazione.

+ Non usare il thermos per la pappa
dei bambini e per bevande a base di
latte caldo. Potrebbero svilupparsi
rapidamente dei batteri che
provocherebbero un processo di
fermentazione. Se decidi di mettere
prodotti a base di latte o la pappa
dei bambini nel thermos, lasciaceli
per poco tempo e successivamente
pulisci con cura il thermos.
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Magyar

Figyelj oda termoszodra

Elsé hasznalat el6tt mosd ki, 6blitsd

el és torold szarazra. Hasznélat utén
mindig Uritsd ki. Kézzel mosogasd el, a
vizhez adj folyékony tisztitészert vagy
szédabikarbonat. Az alapos tisztitas
érdekében hasznalj tvegmoso kefét.

J6 tudni
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Hogy a termosz hosszu ideig
megdrizze a kivant hémérsékletet,
hasznalat elétt 6blitsd ki forré

vagy hideg vizzel, attél fiiggéen,
hogy meleg vagy hideg folyadékot
szeretnél beletenni. Soha ne
hasznald a termoszt mikrohullamu
sutében, normal sitében vagy
fagyasztéban.

Ne hasznald f6z6lapon vagy
tlzhelyen.

Ne 6nts bele szénsavas italt. A
nyomas nagy erével lerobbanthatja
a termosz tetejét. Ugyanez
torténhet, ha valamilyen cukros

ital er6s hének van az GUvegben
kitéve, mivel a hé beinditja a
pezsgémozgast.

Bébiételek vagy italok tarolasdhoz
nem ajanlott a termosz hasznalata.
A melegben a baktériumok gyorsan
fejlédnek. Ha mégis bébiételt vagy
italt szeretnél a termoszban tartani,
azt csak rovid ideig tedd és elétte,
utana alaposan mosd ki a palackot.



Polski

Zatroszcz sie o swoj termos

Przed pierwszym uzyciem wymyj,
optucz i wysusz termos. Zawsze
oprézniaj termos po uzyciu. Zmywaj
recznie i dodaj do wody sode
oczyszczong lub ptyn do mycia naczyn.
Uzyj szczotki do butelek, aby upewnié¢
sie, ze jest doktadnie wymyty wewnatrz.

Dobrze wiedzie¢

Odgrzanie termosu gorgcg woda
(lub schtodzenie zimng woda)
zapewnia, ze zawarto$¢ dtuzej
utrzymuje zgdang temperature.
Nigdy nie uzywaj termosu w
kuchence mikrofalowej, piekarniku
lub zamrazarce.

Nie nadaje sie do stosowania na
ptycie kuchennej, ptycie grzewczej
lub innym typie ptyty kuchenne;j.
Nie przechowuj w termosie napojéw
gazowanych. Wzrost ciSnienia moze
spowodowac, ze korek wybuchnie
ze znaczna sit. To samo moze

sie zdarzy¢, jesli stodkie napoje w
termosie zostang wystawione na
dziatanie ciepta, poniewaz ciepto
uruchamia proces fermentacji.
Jedli to mozliwe, staraj sie

nie uzywac termosu do
przechowywania jedzenia dla
niemowlat i napojéw z gorgcym
mlekiem. Bakterie moga sie szybko
rozwing¢ w upale i uruchomi¢
proces fermentacji. Mleko lub
pokarm dla niemowlat mozna
przechowywac w termosie tylko
przez krotki czas, a nastepnie
zawsze doktadnie wymy¢ termos.
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Eesti

Hoolitse oma termose eest

Pese, loputa ja kuivata termos enne
esimest kasutuskorda. Tihjenda termos
alati parast kasutamist. Pese kasitsi
soogisooda voi ndudepesuvahendi

ja veega. Termose seestpoolt
puhastamiseks kasuta pudeliharja.

Kasulik teave

* Kui eelsoojendad termost kuuma
veega (v0i jahutad kilma veega),
hoiab see sisu pikema aja jooksul
soovitud temperatuuril. Ara kasuta
termost kunagi mikrolaineahjus,
ahjus v&i stigavkulmikus.

+  Termos pole mdeldud kasutamiseks
keeduplaadil, kuumutusplaadil v&i
mis tahes pliidiplaadil.

+  Ara hoia termoses karboniseeritud
(kihisevaid) jooke. Suurenenud
réhu toimel vdib kork jouliselt
pealt éra lennata. See vdib
juhtuda ka siis, kui termoses on
suhkrusisaldusega jook ja termos
kuumeneb, sest kuumus algatab
kaaritamisprotsessi.

+ V@imalusel dra kasuta termost
beebitoidu ja soojast piimast
valmistatud jookide hoidmiseks.
Kuumas keskkonnas arenevad
bakterid kiiresti ja algatavad
kaarimisprotsessi. Hoides termoses
piima vdi beebitoitu, veendu, et
teed seda luhikest aega ja pesed
termose parast kasutamist alati
hoolikalt puhtaks.

18



LatvieSu

Rapes par termosu

Pirms lietot termosu pirmoreiz, tas
jaizmazga, jaizskalo un jaizzave. Péc
lietoSanas termoss jaiztuk$o. Mazgat

ar rokam, pievienojot Gdenim dzeramo
sodu vai trauku mazgasanas lidzekli. Lai
kartigi iztirttu iekSpusi, izmantot pudelu
mazgajamo birsti.

Noderiga informacija

leprieks sasildot termosu ar karstu
adeni vai atvésinot to ar aukstu
adeni, saturs ilgak saglabas vélamo
temperatdru. Termosu nedrikst
lietot mikrovilnu krasni, cepeskrasnt
un saldétava.

Nedrikst lietot uz gazes, elektriskas
vai cita veida plits virsmas.

Neliet termosa gazétus dzérienus,
jo uzkrajies spiediens var izraisit
eksploziju. Sads risks pastav arf
gadijumos, ja termoss, kura ieliets
dzériens ar cukuru, ir paklauts
karstumam, jo karstums veicina
fermentacijas procesu.

Vélams nelietot termosu zidainu
partikai vai dzérieniem ar karstu
pienu. Karstums veicina baktériju
savairoSanos un fermentacijas
procesu. Ja termosu tomér izmanto
zidainu partikai vai dzérieniem ar
karstu pienu, jartapéjas, lai 5T partika
vai dzérieni atrastos termosa tikai
neilgu laiku, un termoss péc tam
tiktu kartigi iztirits.
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Lietuviy

Termoso prieZilra

Prie$ pirmajj naudojima termosa
iSplaukite, iSskalaukite ir nusausinkite.
Po kiekvieno naudojimo termosa
batinai iStustinkite. Plaukite rankomis,
jei reikia naudokite indy ploviklj,
valgomaja sodg, buteliy plovimo Sepet;j.
Naudinga Zinoti

20

Jei perplausite termosg karstu
vandeniu (ar atvésinsite 3altu), jo
turinys ilgiau isliks pageidaujamos
temperatdros. Negalima termoso
Sildyti mikrobangy krosneléje,
orkaitéje ar deti j Saldiklj.
Nekaitinkite termoso ant kaitlentés,
viryklés ar pan.

Nelaikykite termose gazuoty
gérimy. Susidares slégis gali
iSmusti dangtelj. Taip gali atsitikti
ir su saldintais gérimais, jei jie
Sildomi, nes tuo metu suaktyvéja
fermentacijos procesas.
Nelaikykite termose kadikiy maisto
ir i$ karSto pieno paruosty gérimy.
AukStoje temperatdroje greitai
dauginasi bakterijos ir vyksta
fermentacijos procesas. Kadikiy
maistg ar pieng galima laikyti
termose tik labai trumpai. Po to
kruops¢iai iSplaukite termosa.



Portugues

Cuide bem do seu termo

Lave, enxague e seque o termo antes
de o utilizar pela primeira vez. Esvazie
sempre o termo apo6s o utilizar. Lave a
maéo e acrescente a agua bicarbonato
de sédio ou detergente para lavar a
loica. Use uma escova para garrafas
para garantir que o interior fica bem
lavado.

Convém saber

+ Ao preaquecer o termo com dgua
quente (ou ao refresca-lo com agua
fria) vai garantir que o conteddo
retém a temperatura desejada
durante mais tempo. Nunca coloque
um termo num forno micro-ondas,
forno ou congelador.

+ N&o deve ser usado numa placa,
chapa elétrica ou em nenhum tipo
de placa de fogdo.

+ N&o mantenha bebidas gaseificadas
no termo. A pressdo acumulada
pode levar a que a tampa expluda
com uma forca consideravel. O
mesmo pode acontecer se expuser
o termo com bebidas agucaradas ao
calor, uma vez que o calor da inicio
a um processo de fermentagao.

+ Se possivel, evite usar o termo para
guardar comida para bebé e para
bebidas feitas com leite quente. As
bactérias podem desenvolver-se
rapidamente no calor e dar inicio
a um processo de fermentagdo. Se
guardar leite ou comida para bebé
no termo, certifique-se de que é
apenas por um curto espago de
tempo e lave sempre o termo de
seguida cuidadosamente.
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Romana

Cum sa ingrijesti termosul

Spala, clateste si usuca termosul
fnainte de prima utilizare. Goleste-|
dupa fiecare utilizare. Spala-I manual
si adauga bicarbonat de sodiu sau
detergent de vase in apa. Foloseste o
perie pentru sticle pentru a-l curdta
bine n interior.

Bine de stiut
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Incalzirea prealabild a termosului
cu apa calda (sau racirea termosului
Cu apa rece) asigura pastrarea
temperaturii dorite in interior mai
mult timp. Nu folosi niciodata
termosul intr-un cuptor cu
microunde, cuptor sau congelator.
Nu folosi termosul pe plitd, placa
incinsa sau orice fel de aparat de
gatit.

Nu padstra bauturi carbogazoase

n termos deoarece acumularea
presiunii poate face ca dopul sa
explodeze cu forta. Procesul de
fermentare care poate aparea
atunci cand bduturile dulci din
termos sunt expuse la caldura poate
avea aceleasi consecinte.

Daca este posibil, evita folosirea
termosului pentru alimente pentru
bebelusi si bauturi care contin lapte
cald. Bacteriile se pot dezvolta
rapid la cdldura si apare procesul
de fermentare. Poti pastra lapte
sau alimente pentru copii in termos
doar pentru scurt timp si curata-|
intotdeauna cu atentie dupa
utilizare.



Slovensky

O termosku sa dokladne starajte
Termosku pred prvym pouzitim
umyte, oplachnite a osuste. Po pouZiti
termosku vzdy vyprazdnite. Umyvajte
rucne, mozete pouzit'sédu bikarbénu
alebo saponét rozpusteny vo vode. Pre
doékladné umytie pouZzite kefu na flase.

Dobré vediet’

Termosku najprv vyplachnite
horucou vodou (alebo ju schladte
studenou vodou), obsah si tak
dlhSie udrzi poZadovanu teplotu.
Termosku nikdy nepouZivajte v
mikrovinnej rdre, v rdre alebo v
mraznicke.

Termoska nie je vhodna na
uchovavanie perlivych napojov.
Tlakom plynu by mohlo vie¢ko
termosky vybuchnut. To isté
hrozi, ak vystavite sladké napoje
v termoske vysokym teplotam,
pretoZe tieto vyvolaju kvasenie.
Termosku nepouZivajte na
kojenecku stravu a na napoje

z hortceho mlieka. V hordcom
prostredi sa rychlo Siria baktérie
a zacina proces kvasenia. Mlieko
alebo kojenecku stravu v termoske
uchovavaijte iba na kratky ¢as a
potom ju vzdy dokladne vyplachnite.
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Bbarapcku

FpuvkeTe ce Ao6pe 3a BaLIMAT
Tepmoc

M3muiiTe, M3nnakHeTe 1 MoAcyLLeTe
Tepmoca npeau Mbpsa yrnotpeba.
BrHaru nscmnBaiite 0CcTaHanoTo Ciej
ynotpe6a cbabpxaHue. Muiite Ha
pbka 1 nprubaseTe cofa bukapboHaT
VK Npenapat 3a MMeHe Ha Y/HUK
KbM BogaTa. V3non3BsaliTe YeTka

3a 6yTUKY, 3a Aa U3UnCTUTe Jo6pe
BbTPELLIHOCTTA.

MonesHa nHpopmauyms

* [peaBapuTenHoTo 3atonasHe/
oxnaxjaHe Ha TepMmoca c Boja
ocurypsisa no-npogbL/MKUTENHOTO
3a/bpXaHe Ha xenaHata
Temnepatypa. Hukora
He nocTaBssliTe TepMOC B
MUKPOBB/IHOBA $ypHa, PypHa unm
dpuzep.

+ TpoayKTbT He e rojeH 3a ynotpeba
BBbPXY KOT/IOH WAW roTBapCKM NoT.

* He cvnBalite rasupaHu HanuTKn
B Tepmoca. HansraHeTo moxe ga
N3CTpens TanaTta CbC 3HaYnTeNHa
cunna. CbLLOTO BaXK 3@ HaNUTKK
CbAbPXaLLW 3axap U3N0XKeHN Ha
TOM/AVHA, ThiA KaTo TonAMHaTa
CTUMynMpa npoLeca Ha
depmeHTaUmA.

+ [lo Bb3MOXHOCT n3bsirearite
ynoTtpebaTa Ha Tepmoca 3a
6ebeLlKa XpaHa 1 HanuUTKN ¢
ropetlo masko. OT TonanHata
bakTepunTe ce pasmMHoXaBaT
no-6bp30 1 3anoysa NpoLiec Ha
depmeHTaLMs. AKO CbxpaHsaBaTe
MASIKO v bebellika XxpaHa B
TepMoca, ToBa TpsibBa ja 6bae
3a KpaTbK Nepuoj, cnej KomTo
BHMMaTeNHo TpabBa Aa nouncTmuTe
cbAa.
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Hrvatski

Vodenje brige o termosici

Prije prve upotrebe oprati, isprati i
osusiti termosicu. Isprazniti termosicu
nakon svake upotrebe. Oprati je ruc¢no.
Uliti vodu i dodati sodu bikarbonu ili
deterdZent za pranje posuda. Koristiti
Cetku za boce kako bi se temeljito
oprala unutrasnjost termosice.

Dobro je znati

Ako se termosica zagrijava vru¢om
vodom (ili hladi hladnom vodom),
njezin ¢e sadrzaj dulje zadrzati
Zeljenu temperaturu. Nikad ne
koristiti termosicu u mikrovalnoj
pecnici, pecnici ili zamrzivacu.

Ne koristiti na kuhalistu/plo¢i za
kuhanje ili grija¢oj ploci.
Termosica nije prikladna za gazirana
pi¢a. Cep zbog pritiska moZe snazno
puknuti. Isto se moZe dogoditi

sa zasladenim pi¢ima, ako su
izloZena toplini jer toplina pokrece
fermentaciju.

Ne koristiti termosicu za hranu za
bebe ili pi¢a s vrué¢im mlijekom.
Bakterije se mogu brzo razmnoziti
na toplini i pokrenuti fermentaciju.
Ako se ipak drZi hranu za bebe

ili mlijeko u termosici, neka to
bude na kratko vrijeme. Nakon
toga, potrebno je temeljito o€istiti
termosicu.
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EAANVLIKA

®dpovtida tou proukailol

IMpLV XPNOLUOTIOLCETE TO PTIOUKAAL

yLa TIPWTN POoPA 0ag TIPOTEVOUNE va

TO TAUVETE, va To EEPYAAETE Kal va

TO OTEYVWOETE. Mavta va adeldlete

TO PTTOUKAAL peTd Tt xprjon. Na to

TIAEVETE OTO XEPL KAL VA TIPOOBETETE

068a 1) Lypd ATIOPPUTIAVTLKS TILATWY

07O VEPO. Xpnotyorotriote Bouptoa

KaBapLopoU UTTOUKAALWY yla va

BeBatwbelte OTL elvat TeAelwg kaBapod

TO E0WTEPLKO TOU.

XprioLpEG TTANpoopieg

* AV TIPOBEPPAVETE TO UTIOUKAAL
pE Ce0TO VEPO (1) VA TO KPUWVETE
pe kpLo vePO) BePalwveote OTL
TO TEPLEXOPEVO Ba Slatnprioet
v embupntr Beppokpacia yla
TIEPLOOOTEPO. Mn XpnoLUoTIOLELTE
TO UTIOUKAAL O€ (poUpVO
HLKPOKUPATWY, évav (poUpvo i évav
Kataypuktn.

* Mnv TO XpNOLUOTIOLELTE TTAVW OE
eotia.

*  Mn Slatnpeite agplovxa motd péoa
OTO PTIOUKAAL. H Ttieon Tou Ba
OUOCWPEUTEL PTTOPEL Va KAVEL TOV
PEANO Va EKTOEEUDEL PE ONPAVTLKY
SUvapn. To 8o pmopel va oupBel
av ta {ayapouxa Totd Jéoa oTo
MTIOUKAAL EKTEBOVV o€ BeppoTnTa,
KaBwg n BeppoTNTa EVEPYOTIOLEL TN
Stadikaota tng JVpWonNG.

+  Av gival Suvatdy, amoPUyeTe T
XPrion TOU PTIOUKAALOU yLa BPE@LKN
TPOWN Kal yla popripata oy
€xouv eotod yaha. Ta Baktrpla
avarmtvooovtal taxutata otn {éotn
Kat evepyoTtoLlovv tn Stadikaota tng
{UpwonG. Av OpWG BAAeTe yaAa 1
BPEWLKN TPOWH HECA OTO PTTOUKAAL,
BeBalwbelte ot elval yLa putkpo
XPOVLKO SLdotnpa Kat tdvta va
KaBaplleTe TIPOCEKTLKA TO PTIOUKAAL
pEeTa T Xprion.
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YKpalHCbKa

Aornsap 3a TepMmocom

MpomuiiTe, ONONOCHITL Ta

BUCYLUITb TEPMOC Mepes nepLumnm

BUKOPUCTaHHSIM. 3aBXAN BUAUBaliTe

piAvHY 3 TepMoca nicas BUKOPUCTaHHS.

Mpomuiite pykoto Ta fogaliTe Xxap4oBy

cogy abo piavHy ANt MUTTS mocyay

y BOJy. BrkopucroByiiTe LLiTOUKY

AN NASLLOK, Wo6 NPOMUTY TepMOoC

BCEpPeAVHI.

Ao6pe 3HaTN

+ [lonepejHe HarpiBaHHA MASLWKN 3
rapsiyoto BOAO (a0 OXONOAKEHHS
3 XO/I0/JHOIO BO/AOH0) AOMOMOXeE
36epiraTv 6axaHy Temnepartypy
JoBLue. He HarpiBaliTe Tepmoc y
MiKPOXBU/IbOBLL YW Ha NAUTI, He
KNajAiTb y MOPO3UAbLHY Kamepy.

* He mMoXHa HarpiBaTt Ha NAnTi,
eNeKTPUYHI NAnTLi abo iHLWiR
NoBepXHi ANA MPUTroTyBaHHS.

* He BuKopucTOBYIiTE TepMOC ANs
LINNY4YNX HaMoiB (ra30BaHOI BOAW).
Tnck y BUpo6i MoXe npu3BecTu
[10 BUBYXY KOPKY 3i 3HaUHOIO
cunoto. Te came Moxe CTaTUCs 3
CONOAKMMU HaMOAMM, AKLLO BOHU
6yayTb HarpiBaTnca, agxe vepes
HarpiBaHHs pO3MNOYNHAETLCA
npotec pepmeHTauji.

*  SIKLO MOXNNBO, yHUKaNTe
BVKOPUCTaHHA TepMocy
ANS ANTAYOI X abo ana
HarnoiB 3 rapsAYnM MOJIOKOM.
BakTepii noynHatoTh WBKaLe
PO3MHOXYBaTUCA Y TenaoMy
cepefloBUILL, i PO3MOYMHAETLCSA
npouec pepmeHTauji. AKLLO BN
36epiraeTe MOOKO Ta ANTAYY XY Y
TepMoci, nepekoHamTech y ToMy, Lo
TiNbKN NPOTArOM KOPOTKOrO Yacy,
a nicnsa Toro 3aBXAW Aobpe MuiiTe
Tepmoc.
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Srpski

OdrZavanje termosa

Operi, isperi i osusi termos pre prve
upotrebe. Uvek isprazni termos posle
koris¢enja. Operi ga ruc¢no, dodajudi
u vodu sodu bikarbonu ili tecnost za
sudove. Upotrebi cetku za flase da
dobro operes unutrasnjost.

Korisne informacije
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Zagrevanjem termosa vru¢om
vodom (ili hladenjem hladnom
vodom) njegov Ce sadrzaj duze
zadrZati Zeljenu temperaturu.
Nikad ne upotrebljavaj termos u
mikrotalasnoj, pecnici ili frizideru.
Nikad ga ne upotrebljavaj na grejnoj
plodi ili reSou.

Ne drZi gazirano pi¢e u termosu.
Nakupljanje pritiska mozZze isterati
Cep veoma snazno. Isto se moze
dogoditi ako se zasladeni napici
izloZe toploti, jer ona pokrece
proces vrenja.

Ako je moguce, izbegavaj upotrebu
vakuumskog termosa za decju
hranu i pi¢a spravljena s vru¢im
mlekom. Bakterije se brzo razvijaju
na toploti i pokre€u proces vrenja.
Ako u termosu drzis mleko ili hranu
za bebe, neka to bude kratko, pa
termos posle upotrebe dobro operi.



Sloven3cina

S termovko ravnaj skrbno

Termovko pred prvo uporabo pomij,
splakni in osusi. Po uporabi jo vedno
izprazni. Pri roénem pomivanju vodi
vedno dodaj sodo bikarbono ali Cistilo
za pomivanje posode. Notranjost
termovke pomij s krtacko za pomivanje
posode.

Dobro je vedeti

« Ce termovko pred uporabo spere$
s toplo vodo (da se segreje) ali s
hladno vodo (da se shladi), tekocina
v njej dlje ¢asa ohrani Zeleno
temperaturo. Termovke nikoli ne
uporabljaj v mikrovalovni pecici,
pecici ali zamrzovalniku.

* Niprimerno za uporabo na
kuhalniku, kuhalni plo3¢i ali drugih
vrstah kuhalis¢.

+ Termovka ni primerna za
shranjevanje gaziranih pijac, saj
lahko zaradi prevelikega pritiska, ki
bi se ustvaril v steklenici, raznese
pokrovéek. Podobno se lahko zgodi
tudi, e se sladke pijace v termovki
pregrejejo, saj se pri tem zacne
alkoholno vrenje ali fermentacija.

+ Termovke ne uporabljaj za
shranjevanje otroSke hrane ali
napitkov z vro¢&im mlekom. V toplem
okolju se hitro razvijejo bakterije,
ki povzrotijo fermentacijo. Ce v
termovki hranis mleko ali otroSko
hrano, naj bo to le za kratek ¢as,
po uporabi pa termovko vedno
temeljito ocisti.
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Turkce

Termosunuza iyi bakin

Vakum sisesini ilk kez kullanmadan
once yikayin, durulayin ve kurulayin.
Kullandiktan sonra daima vakum
sisesini bosaltin. Elde yikayin ve suya
bikarbonat veya bulasik deterjani
ekleyin. icinde iyice temiz oldugundan
emin olmak icin bir sise fircasi kullanin.

Bilmekte fayda var
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Termosun &nceden sicak suyla
isitilmasi (veya soguk suyla
sogutulmasi), icerigin istenen
sicakligi daha uzun sire tutmasini
saglar. Termosu asla mikrodalga
firnda, firinda veya derin
dondurucuda kullanmayin.
Herhangi bir ocak Uzerinde
kullanilmamalidir.

Sisede karbonatl (gazli) icecekleri
saklamayin. Basincin artmasi
mantari buyuk bir kuvvetle
patlatabilir. Termos icerisindeki
sekerli icecekler 1siya maruz
kaldiklarinda ayni problem
yasanabilir. Clnku 1s1, hareket
halindeyken fermantasyon sureci
baslatir.

Miumkinse, bebek mamasi ve
sicak sutle yapilan icecekler icin
termos kullanmaktan kaginin.
Bakteriler sicaklikta hizla gelisebilir
ve fermantasyon islemini harekete
gegirir. SUt veya bebek mamasini
termosta tutacaksaniz, bunun
sadece kisa bir sure oldugundan
emin olun ve sonradan termosu
daima dikkatlice temizleyin.
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