
Es posible que no todos los productos que aquí se muestran estén disponibles en la tienda.  
Para más información, por favor ponte en contacto con uno de nuestros colaboradores o revisa nuestro sitio web 
www.IKEA.cl. Para más detalles sobre los productos, revisa la etiqueta de precio y nuestro sitio web.  
Todas las unidades requieren armado.

Guía de compra

Oficina profesional 

Muebles para todas las oficinas
Tenemos muebles para todos los tipos de oficina, desde las más pequeñas hasta 
las más grandes y con mucho personal, y todo lo necesario para que una empresa 
moderna funcione de forma eficiente y sin problemas: desde escritorios, almacenaje 
y sillas, hasta lámparas y artículos de oficina. Escoge entre escritorios de diferentes 
tamaños y formas, cómodas sillas de trabajo que protegen tu espalda y dale el toque 
final creando una solución de almacenaje única, que cubra todas tus necesidades. En 
IKEA, nuestros muebles de oficina tienen un diseño increíble, funciones inteligentes y 
gran calidad. Además, han sido testeados para su uso en oficinas, así que puedes estar 
seguro de que pueden aguantar hasta los días más pesados en el trabajo durante 
muchos años.
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Hazlo tú mismo o déjanos ayudarte
Que puedas hacer todo tú mismo no significa que tengas que hacerlo. 
Déjanos ayudarte a volver realidad tu solución de oficina con nuestros  
servicios de retiro, despacho a domicilio y armado, entre otros.
Obtén más información en la última página de esta guía o en www.IKEA.cl 
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Información importante

Separadores versátiles para múltiples usos.
Nuestros separadores atienden diferentes necesidades. Puedes 
usarlos para crear un área de recepción agradable y acogedora, 
para proporcionar privacidad en una oficina de planta abierta o 
para reducir el ruido. O todas estas cosas juntas.

Mesas de reuniones flexibles.
Nuestras mesas de reuniones IDÅSEN, TOMMARYD y TROTTEN 
tienen diferentes acabados, para así adaptarse a tu espacio de 
trabajo. Están disponibles en dos alturas (75 y 105 cm) y pueden 
usarse individualmente o en diferentes combinaciones, para 
que se puedan sentar todas las personas que desees. También 
son fáciles de mover, así que pueden adaptarse a diversas 
situaciones, por ejemplo: presentaciones, talleres, o el trabajo 
individual o colaborativo.

Almacenaje flexible en espacios reducidos.
Las cajoneras con ruedas de BEKANT son fáciles de sacar  
cuando le quieres dar otro uso a tu área de trabajo. Los  
artículos de oficina pequeños caben perfectamente en los  
almacenajes de menor tamaño, mientras que los de mayor 
tamaño se pueden usar como escritorios para hacer  
presentaciones. La cerradura ROTHULT te permite guardar tus 
cosas personales sin necesidad de una llave. 

Más escritorios en menos espacio.
Puedes ahorrar espacio al poner los escritorios uno frente a 
otro. Esto lo puedes hacer con escritorios de diferentes formas 
y tamaños. Por ejemplo, al poner los escritorios rectos uno 
frente al otro, o cuatro escritorios esquineros con sus esquinas 
juntándose en el centro. Hay muchas posibilidades. Si pones los 
escritorios uno frente a otro ahorrarás tiempo, además de que 
será más fácil que los colegas de un mismo equipo colaboren y 
se comuniquen. También puedes poner separadores para crear 
espacios más privados e individuales. 
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Escritorios y mesas de reuniones 

Escritorios para todo tipo de necesidades
Los escritorios BEKANT están en una gran variedad de 
formas y tamaños, así que es fácil encontrar uno que se 
adapte a tus necesidades a la perfección. Puedes elegir 
desde un escritorio pequeño hasta uno esquinero con 
mucha profundidad, que lo convierte en el modelo per-
fecto para trabajar en el computador. Incluso tenemos 
un escritorio con cinco lados, que proporciona espacio 
para las visitas. Se incluye una red para la organización 
de cables que te ayudará a mantener despejada el área 
alrededor de tu escritorio. Si quieres una superficie más 
suave, puedes elegir el tablero de escritorio de linóleo, 
que contiene ingredientes naturales. Es muy agradable 
escribir en él. Además, es más agradable para los ojos, 
ya que no refleja la luz.

Alta resistencia comprobada
Las series de escritorios BEKANT, IDÅSEN, y RODULF han 
sido probadas de acuerdo con altos estándares para su 
uso en oficinas (EN527-2, EM 572-3, ANSI/BIFMA X:5.5 
para escritorios, y EN14074, EN1730 y ANSI/BIFMA X:5.5 
para mesas de reuniones) y cumplen con nuestros  
estrictos estándares de calidad y durabilidad.

Eso significa que las series han sido sometidas a una 
gran cantidad de rigurosas pruebas. Así sabemos que 
todos los escritorios son duraderos y pueden soportar 
cargas pesadas, y que las superficies resisten tanto los 
arañazos como las presiones.  Esto los convierte en 
compañeros confiables a la altura de tus necesidades, 
que pueden soportar el trabajo duro día tras día, año 
tras año.

Diseñada por
TROTTEN: Francis Cayouette
BEKANT: Karl Malmvall, Eva Lilja Löwenhielm
IDÅSEN: Jon Karlsson

Instrucciones de mantención
Limpia con una solución de jabón suave.

años de 
Garantía

Obtén más información en el certificado de 
garantía.

La aplicación “Desk Control” (Control del 
Escritorio) solo puede usarse para las mesas 
regulables IDÅSEN. Anda a tu tienda de apps 
y descarga Desk Control. Esta aplicación te 
guiará en la instalación de tu controlador de 
escritorio.
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Información importante

3. Es fácil mantener el escritorio ordenado y despejado con la 
red de gestión de cables debajo del tablero.

4. Las superficies de chapa y melamina son duraderas, no se 
manchan fácilmente y limpiarlas es muy sencillo.

1. Las patas de altura ajustable te permitirán armar el escritorio 
a la altura que más te acomode. Si tienes una estructura 
ajustable, puedes regular el alto del escritorio con solo tocar 
un botón.

2. Al escribir en el computador, la forma curva del tablero le da 
apoyo a las muñecas y antebrazos.

1

2

3

4

Puedes usar el piso para trabajar de pie 
TROLLBERGET o el LIDKULLEN y así con-
seguir una postura más abierta, lo que es 
bueno para la circulación sanguínea y los 
músculos del abdomen.

Puedes regular la altura de las estructuras ajustables BEKANT e IDÅSEN con solo tocar 
un botón, y de la estructura ajustable TROTTEN con solo accionar la manilla. Esto te 
ayudará a ir cambiando de posición y a mantener el cuerpo activo. La altura para las 
posturas de pie y sentado va de los 65 cm a los 125 cm para los modelos BEKANT, de 
63 cm a 127 cm para los escritorios de altura regulable IDÅSEN y de los 70 cm a los 120 
cm para los escritorios de altura regulable TROTTEN. 
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Combinaciones

Espacio de trabajo ergonómico. Al escribir, el tablero torneado 
BEKANT le proporciona apoyo a las muñecas y antebrazos, lo 
que alivia la tensión sobre los hombros durante largas horas de 
trabajo.
Tablero blanco
con una estructura regulable negra o blanca

Tablero en chapa de fresno con tinte negro, chapa de roble con tinte 
blanco, o chapa de roble
con una estructura regulable negra o blanca

Ajustable y flexible. Con el escritorio de altura regulable 
RODULF, puedes ajustar la altura del tablero eléctricamente de 
65 a 125 cm para asegurar una postura de trabajo ergonómica. 
Alternar la postura entre estar sentado y de pie te ayuda a 
mover el cuerpo y así te sientes y trabajas mejor.
Tablero gris con una estructura regulable blanca

Ajustable y flexible. Con el escritorio de altura regulable 
TROTTEN, puedes ajustar la altura de 70 a 120 cm al mover la 
manilla, con el fin de estar en la mejor postura posible tanto de 
pie como sentado y asegurar una postura de trabajo  
ergonómica. Alternar la postura entre estar sentado y de pie te 
ayuda a mover el cuerpo y así te sientes y trabajas mejor.

Tablero beige o blanco con una estructura regulable blanca 

Espacio de trabajo amplio. El tablero IDÅSEN entrega una 
amplia superficie de trabajo y permite que te sientes a una 
distancia cómoda del computador. 

Tablero negro con una estructura o gris oscuro

Ajustable y flexible. Con el escritorio de altura regulable 
IDÅSEN, puedes ajustar la altura del tablero eléctricamente de 
63 a 127 cm para asegurar una postura de trabajo ergonómica. 
Si compartes el escritorio, también puedes usar una aplicación 
“Desk Controller” para ajustar tus alturas preferidas.
Tablero negro o café
con una estructura regulable gris oscuro

Altura ajustable. Con el escritorio de altura regulable IDÅSEN, 
puedes ajustar la altura del tablero eléctricamente, de 65 a 125 
cm, para asegurar una postura de trabajo ergonómica. Alternar 
la postura entre estar sentado y de pie te ayuda a mover el 
cuerpo y así te sientes y trabajas mejor.

Tablero en chapa de fresno con tinte negro, 
con una estructura regulable negra o blanca

Tablero de mesa en chapa de fresno teñido de negro, chapa de roble 
teñido de blanco, 
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Combinaciones

Esta combinación (140×70×75 cm)
Mesa IDÅSEN café/gris oscuro
Mesa IDÅSEN negra/gris oscuro
Mesa IDÅSEN café/beige
Mesa IDÅSEN negro/beige

Esta combinación (140×70×105 cm)
Mesa IDÅSEN café/gris oscuro
Mesa IDÅSEN negro/gris oscuro
Mesa IDÅSEN café/beige
Mesa IDÅSEN tble negro/beige

Esta combinación (80×80×102 cm)
Blanca/blanco TROTTEN
Beige/blanco TROTTEN
TROTTEN beige/blanco

Esta combinación (130×70×75 cm)
Mesa TOMMARYD gris clara
Mesa TOMMARYD chapa de roble teñida de blanco/antracita
Mesa TOMMARYD chapa de roble teñida de blanco/blanco
Mesa TOMMARYD antracita
Mesa TOMMARYD blanca

Esta combinación (130×70×105 cm)
Mesa TOMMARYD gris claro
Mesa TOMMARYD antracita
Mesa TOMMARYD blanca
Mesa TOMMARYD table chapa de roble teñida de blanco/antracita
Mesa TOMMARYD table chapa de roble teñida de blanco/blanco

Lugar de encuentro. Las mesas de reuniones TOMMARYD, 
IDÅSEN y TROTTEN te otorgan la flexibilidad para planificar y 
amoblar tu lugar de trabajo de acuerdo con tu personalidad y 
necesidades, las que pueden ir cambiando. Puedes acomodar 
las mesas para reuniones formales, talleres creativos o para  
trabajar de forma individual o en equipo. Y cuando sea  
necesario, puedes reordenar fácilmente el espacio, ya que las 
mesas son muy livianas. Un detalle inteligente adicional: puedes 
colgar tu bolso o tu chaqueta en el gancho debajo de la mesa. 

Agrega el taburete para trabajar de pie LIDKULLEN para tener 
una posición más ergonómica al sentarte en una mesa alta.

El apoyapié le proporciona el apoyo necesario a las piernas 
durante largas reuniones o llamadas telefónicas.

Las ruedas de las mesas de reuniones TROTTEN facilitan su  
desplazamiento y, ya que tienen un seguro, se mantienen 
firmes donde tú elijas. 
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Combinaciones básicas

BEKANT

Tamaño
160×110 cm,  
izquierda o derecha

160×80 cm 140×60 cm 120×80 cm

Tablero blanco
con una estructura negra o blanca
con una estructura regulable negra o blanca

Tablero en chapa de fresno con tinte negro, chapa de 
roble con tinte blanco, con una estructura negra o blanca
con una estructura regulable negra o blanca

THYGE

Tamaño 120×60 cm 160×80 cm
Tablero de la mesa en blanco con marco y pata 
en color plata

RODULF

Tamaño 120×70 cm
Tablero gris
con una estructura regulable blanca

TROTTEN

Tamaño 120×70 cm 160×80 cm 120×70 cm 140×80 cm 160×80 cm
Tablero beige o blanco
con una estructura blanca 
 

TOMMARYD

Tamaño 130×70×75 cm 130×70×105 cm
Tablero blanco, o antracita 
con una estructura blanca, o antracita

IDÅSEN

Tamaño 140×70×75 cm 140×70×105 cm 120×70 cm 160×80 cm

Tablero o negro
con estructura o gris oscuro
con una estructura regulable beige o gris oscuro
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Todos los componentes

BEKANT
Tablero esquinero lado derecho BEKANT de 160x110 cm. 
Se complementa con la estructura para tablero esquinero 
BEKANT.
Blanco 502.530.28
Chapa de roble 102.530.30
Chapa de roble con tinte blanco 203.662.82
Chapa de fresno con tinte negro 803.662.84
Linóleo azul 303.662.86

Tablero esquinero lado izquierdo BEKANT de 160x110 cm. 
Se complementa con la estructura para tablero esquinero 
BEKANT.
Blanco 102.530.25
Chapa de roble 202.530.20
Chapa de roble con tinte blanco 403.662.76
Chapa de fresno con tinte negro 003.662.78
Linóleo azul 603.662.80

Tablero BEKANT de 160x80 cm. Se complementa con la 
estructura para tablero BEKANT de 160 cm.
Blanco 002.532.38
Chapa de roble 202.532.37
Chapa de roble con tinte blanco 003.663.01
Chapa de fresno con tinte negro 603.663.03
Linóleo azul 103.663.05

Tablero BEKANT de 140x60 cm. Se complementa con la 
estructura para tablero BEKANT de 140 cm.
Blanco 202.553.21
Chapa de roble 402.553.20
Chapa de roble con tinte blanco 703.662.94
Chapa de fresno con tinte negro 203.662.96

Tablero BEKANT de 120x80 cm. Se complementa con la 
estructura para tablero BEKANT de 120 cm.
Blanco 602.531.84
Chapa de roble 202.531.81
Chapa de roble con tinte blanco 903.662.88
Chapa de fresno con tinte negro 503.662.90

Estructura para tablero esquinero BEKANT de 160x110 cm. 
Se complementa con la estructura para tablero esquinero 
BEKANT. Puedes instalar el tablero a la altura que más te 
acomode, ya que las patas se ajustan entre 65-85 cm.
Blanca 102.529.74
Negra 502.529.67

Estructura para tablero BEKANT de 160x80 cm. Se  
complementa con el tablero BEKANT de 160 cm. Puedes 
instalar el tablero a la altura que más te acomode, ya que 
las patas se ajustan entre 65-85 cm.
Blanca 902.529.08
Negra 302.529.06

Estructura para tablero de 5 lados BEKANT de 160x80 cm. 
Se complementa con el tablero de 5 lados BEKANT de 160 cm. 
Puedes instalar el tablero a la altura que más te acomode, ya 
que las patas se ajustan entre 65-85 cm.
Blanca 902.546.53
Negra 702.546.54

Estructura para tablero BEKANT de 140x60 cm. Se  
complementa con el tablero BEKANT de 140 cm. Puedes 
instalar el tablero a la altura que más te acomode, ya que 
las patas se ajustan entre 65-85 cm.
Blanca 902.553.27
Negra 302.553.25

Estructura para tablero BEKANT de 120x80 cm. Se  
complementa con el tablero BEKANT de 120 cm. Puedes 
instalar el tablero a la altura que más te acomode, ya que 
las patas se ajustan entre 65-85 cm.
Blanca 302.529.11
Negra 102.529.12

Estructura regulable para tablero esquinero BEKANT. 
Se complementa con la estructura para tablero de esquina 
derecha o izquierda BEKANT. Puedes ajustar la altura 
eléctricamente de 65-125 cm para asegurar una postura de 
trabajo ergonómica.
Blanca 702.529.71
Negra 902.529.70

Estructura regulable para tablero BEKANT de 160 cm. Se 
complementa con el tablero BEKANT de 160x80cm o con el 
tablero BEKANT de 5 lados de 160x80 cm. Puedes ajustar 
la altura eléctricamente de 65-125 cm para asegurar una 
postura de trabajo ergonómica.
Blanca 002.552.56
Negra 502.552.54

Estructura regulable para tablero BEKANT de 120 cm.
Se complementa con el tablero BEKANT de 120 cm. Puedes 
ajustar la altura eléctricamente de 65-125 cm para asegurar 
una postura de trabajo ergonómica.
Blanca 902.552.52
Negra 302.552.50
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Todos los componentes

THYGE
Tablero THYGE 160×80 cm. Se completa con el marco 
THYGE 160 cm.
Blanco 602.937.74

Marco THYGE 160×80. Se completa con el marco THYGE 
160 cm.
Color plateado 502.937.79

IDÅSEN
Tablero IDÅSEN de 120x70 cm. Se complementa con la 
estructura para tablero IDÅSEN de 120 cm.
Café 503.821.91
Negro 204.038.78

Tablero IDÅSEN de 140x70 cm. Se complementa con la 
estructura para tablero IDÅSEN de 140 cm.
Café 204.737.53
Negro 504.838.16

Tablero IDÅSEN de 160x80 cm. Se complementa con la 
estructura para tablero IDÅSEN de 160 cm.
Café 403.609.91
Negro 604.038.81

Estructura regulable para tablero IDÅSEN de 120 y 
160 cm. Se completa con el tablero IDÅSEN de 120 y 160 cm. 
Puedes ajustar la altura eléctricamente de 63-127 cm para 
asegurar una postura de trabajo ergonómica.
Beige 802.995.34 
Gris oscuro 003.207.23 

Estructura para tablero IDÅSEN de 120 y 160 cm. Se 
complementa con la estructura para tablero IDÅSEN de 120 
y 160 cm. Puedes instalar el tablero a la altura que más te 
acomode, ya que las patas se ajustan entre 62-76 cm.
Beige 003.609.88
Gris oscuro 803.979.16

Estructura para tablero IDÅSEN de 140 cm. 

Gris oscuro, 75 cm de altura 304.838.22
Beige, 75 cm de altura 704.737.41

Gris oscuro, 105 cm de altura 904.838.19
Beige, 105 cm de altura 804.737.45

TROTTEN
Tablero TROTTEN de 120x60 cm. Se complementa con la 
estructura TROTTEN.
Blanco 604.877.88
Beige 204.877.88

Tablero TROTTEN de 120x70 cm. Se complementa con la 
estructura TROTTEN.
Blanco 504.747.51
Beige 504.748.45

Tablero TROTTEN de 140x80 cm. Se complementa con la 
estructura TROTTEN.
Blanco 904.747.49
Beige 304.747.49

Tablero TROTTEN de 160x80 cm. Se complementa con la 
estructura TROTTEN.
Blanco 704.747.50
Beige 104.748.47

Estructura para tablero TROTTEN de 120x60x75 cm.

Blanca 504.916.18
Antracita 104.916.15

Estructura para tablero TROTTEN de 120x70x75 cm.

Blanca 404.747.56
Antracita 504.748.50

Estructura para tablero TROTTEN de 140/160x80 cm.

Blanca 304.747.52
Antracita 504.748.50

Estructura regulable para tablero TROTTEN de 120x70 
o 160x80 cm. Se complementa con el tablero TROTTEN. 
Puedes ajustar fácilmente la altura del escritorio entre 70 y 
120 cm con solo accionar la manilla, y así tendrás la mejor 
posición tanto para estar sentado como de pie. 
Blanca 405.073.42
Antracita  005.103.89

RODULF
Tablero RODULF de 140x80 cm. Se complementa con
la estructura RODULF
Blanco 504.643.04

Estructura regulable para tablero RODULF de 140x80 cm. 
Se complementa con el tablero RODULF. Puedes ajustar la 
altura eléctricamente de 65-125 cm para asegurar una postura 
de trabajo ergonómica.
Gris 604.642.90
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Todos los componentes

TOMMARYD
Tablero TOMMARYD de 130x70 cm. Se complementa con 
Estructura plegable para tablero TOMMARYD de 130 cm
Antracita 904.160.14
Gris claro 404.160.16
Blanco 604.838.25
Chapa de roble con tinte blanco 804.737.74

Estructura para tablero TOMMARYD de 130 cm.

Antracita, 75 cm de alto 504.141.92
Gris claro, 75 cm de alto 504.298.10
Blanca, 75 cm de alto 404.868.20

Antracita, 105 cm de alto 104.298.88
Gris claro, 105 cm de alto 504.298.91
Blanca, 105 cm de alto 604.868.19

Accesorios de escritorio
Separador para escritorio EILIF 80x48 cm.

Azul 004.827.96
Gris oscuro 204.669.36
Gris 004.669.37

Separador para escritorio EILIF de 120x48 cm.

Azul 704.827.93
Gris oscuro 304.710.65
Gris 404.710.60

Pantalla EILIF para escritorio 140×48 cm. 

Azul 504.827.94
Gris oscuro 804.710.63
Grey 204.710.61

Separador para escritorio EILIF de 160x48 cm.

Azul 204.827.95
Gris oscuro 804.669.38
Gris 704.669.34

Pantalla EILIF independiente 80×150 cm. 

Azul 804.827.97
Gris oscuro 604.669.39
Grey 404.669.35

Soporte para separador EILIF de 40x30 cm.

Negro 804.687.96
Blanco 004.687.95

Tablero de notas TROTTEN de 76x33 cm. Tablero de 
anuncios por un lado y pizarra blanca por el otro, para poner 
o escribir las cosas que necesites recordar. Se puede instalar 
tanto en los escritorios como en los gabinetes TROTTEN, así 
lo puedes usar como una práctica superficie de trabajo o 
como un separador de ambientes para tener más privacidad 
entre espacios de trabajo.
Blanco 804.850.98
Antracita 304.926.90

Soporte para monitor con cajón ELLOVEN. Al poner el 
monitor a la altura correcta, alivias la tensión sobre tu cuello y 
hombros. Una solución ergonómica, práctica y fácil de usar.
Blanco 504.747.70
Antracita 004.851.01

Pizarra/tablero de notas con ruedas ELLOVEN, 70x180 cm. 
Pizarra independiente, móvil y con dos lados, útil tanto para 
escribir como para poner fotos y notas. Es un gran apoyo 
en reuniones virtuales con colegas y en presentaciones a 
clientes presenciales.
Blanca 704.747.69

Bandeja de cartas KVISSLE. El fondo de corcho mantiene 
los documentos en su lugar. Los compartimientos extraíbles 
hacen que sea fácil acceder a los documentos. También 
puedes poner la bandeja de cartas de lado si quieres  
ordenar y organizar tus documentos de forma vertical.
Blanca 701.980.31

Archivador KVISSLE, set de 2. Fácil de sacar y levantar, ya 
que el archivador tiene una manilla.
Blanco 602.039.57

Enchufe KOPPLA de 30×6 cm, longitud de cable de 300 cm. 
Puedes cargar tu celular y trabajar en tu computador al mismo 
tiempo, ya que el alargador tiene enchufes y puertos USB.

4 enchufes y 2 puertos USB 902.808.26

Lámpara de escritorio con cargador inalámbrico 
NYMÅNE. Puedes cargar tu celular fácilmente y sin cables. 
Si tu teléfono permite la carga inalámbrica, ponlo en el 
cargador incorporado.
Blanca 104.486.03

Sierra de corona con 5 piezas FIXA. Te ayuda a perforar 
orificios para los cargadores inalámbricos, cables y grifos 
de forma fácil y rápida. Apta para materiales hechos en 
madera, como la madera maciza, tableros de partículas y 
atamborados. Úsala con el taladro percutor FIXA 14.4 V o 
con el destornillador/taladro FIXA 14.4 V. Incluye: 3 sierras 
de corona (35, 64 y 78 mm), 1 taladro central y 1 llave Allen.

203.023.32
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Almacenaje

GALANT TROTTEN BEKANT

HÄLLANIDÅSEN 

Uso profesional y personal
Puedes escoger entre el almacenaje TROTTEN, GALANT, BEKANT, 
IDÅSEN y HÄLLAN de acuerdo con tus necesidades y estilo. 
Fueron diseñados especialmente para adaptarse a todos los tipos 
de oficinas profesionales, tanto en sus funciones inteligentes 
como en su alta calidad. Por ejemplo, puedes escoger entre altos 
y anchos diferentes, almacenaje solo con cajones o combinado 
con almacenaje para archivos y cajoneras. También puedes usar 
algunas de las piezas de la serie como separador de ambientes. 
Esta es una buena manera de crear un rincón tranquilo para 
trabajar.

Todo el almacenaje en la oficina
Desde carpetas y papel hasta impresoras y computadores, 
además de los cables. Nuestra serie GALANT soluciona las 
necesidades de almacenaje más importantes y habituales de la 
oficina. En GALANT, todas las unidades tienen ventilación y un 
organizador de cables incorporado, para asegurar que no exista 
riesgo de sobrecalentamiento de tu equipo electrónico. Los 
gabinetes HÄLLAN fueron diseñados como módulos, así que 
puedes usar solo uno o comprar varios y crear la combinación 
que más te acomode. Te ayuda a llevar el control de todas tus 
cosas, desde la cartera, el cargador del computador y la  
billetera, hasta los documentos importantes.

La serie TROTTEN incluye productos inteligentes, como un 
gabinete con dos lados al que se puede acceder por ambos. Al 
instalar los tableros de notas TROTTEN al gabinete TROTTEN 
(alto de 180 cm), crearás un área de trabajo en la que podrás 
escribir y colgar cosas fácilmente. Los gabinetes TROTTEN son 
robustos y livianos, por lo que son fáciles de desplazar para 
crear áreas específicas de trabajo, reunión y colaboración. La 
mayoría de los almacenajes BEKANT e IDÅSEN tienen ruedas, 
así que puedes convertir tu oficina en algo diferente al termi-
nar de trabajar. También puedes usar la cerradura inteligente 
ROTHULT en tu almacenaje BEKANT e IDÅSEN para guardar tus 
objetos importantes.

Testeado para una larga y dura vida de trabajo
Todos los módulos de almacenaje han sido probados para su 
uso en oficinas y cumplen con los requisitos de seguridad y 
durabilidad que se establecen en los siguientes estándares: EN 
14073, EN14074, ANSI/BIFMA x5.9 e ISO-7170.

Eso significa que se han sometido a una gran cantidad de 
rigurosas pruebas. Por ejemplo, nos aseguramos de que las 
superficies puedan soportar un fuerte desgaste y que todos los 
cajones y puertas correderas funcionen sin problemas, incluso 
después de mucho tiempo. 

Diseñada por
Almacenaje BEKANT y GALANT: Karl Malmvall,
Eva Lilja Löwenhielm
HÄLLAN e IDÅSEN: Jon Karlsson
TROTTEN: Francis Cayouette

Instrucciones de mantención
Limpia con una solución de jabón suave.

Las series tienen una garantía de 10 años. Obtén más 
información en el folleto de garantía.

La cerradura inteligente ROTHULT te permite cerrar tu 
almacenaje sin necesidad de una llave. Funciona con 
las tarjetas maestras incluidas o cualquier tarjeta o 
smartphone con tecnología NFC/RFID. 
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Cómo combinar

HÄLLAN

BEKANT

IDÅSEN

TROTTEN

GALANT
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Cerradura GALANT: información útil

11 2 43
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Los gabinetes con dos lados TROTTEN y almacenaje abierto y 
cerrado se pueden abrir por ambos lados. Esto significa que 
puedes usar esta combinación como separador de ambientes 
y también crear un espacio de trabajo al instalar el tablero de 
notas TROTTEN en los gabinetes. Tamaño total: 180×240×55 cm.
Tamaño total: 180×240×55 cm.

Combinación en blanco  (594.420.82)
y en antracita (794.420.76)

Los gabinetes con dos lados, almacenaje cerrado y puertas 
correderas TROTTEN se pueden abrir por ambos lados. Esta 
combinación funciona perfecto como separador de ambientes.
Tamaño total: 160×110×55 cm.

Combinación en blanco  (594.296.60)
y en antracita (194.296.57)

Combinaciones TROTTEN
Tamaño total: Ancho x Profundidad x Altura.

Los gabinetes con dos lados TROTTEN de 180 y 110 cm de alto y 
almacenaje abierto y cerrado se pueden abrir por ambos lados. 
Esto significa que puedes usar los gabinetes como separadores 
de ambientes y también crear un espacio de trabajo al instalar 
el tablero de notas TROTTEN en el gabinete.
Tamaño total: 180×250×55 cm.

Combinación en blanco (194.418.38)
y en antracita (494.420.73)

El gabinete con dos lados TROTTEN y almacenaje abierto y 
cerrado se puede abrir por ambos lados. Esto significa que los 
puedes usar como separadores de ambientes y también crear 
un espacio de trabajo al instalar el tablero de notas TROTTEN en 
el gabinete.
Tamaño total: 80×55×180 cm.

Combinación en blanco (194.296.43)
y en antracita (494.296.46)
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Una simple unidad puede ser suficiente para un espacio 
limitado o la base para una solución de almacenamiento más 
grande si tus necesidades cambian. Utiliza una unidad adicional 
para construir en vertical; aprovecha al máximo el espacio de la 
pared y ahorra espacio en el suelo.
Tamaño total: 80×45×160 cm.

Combinación en chapa de roble teñida de blanco 
(192.851.64)

Combinaciones GALANT
Tamaño total: Ancho x Profundidad x Altura.

Combina el almacenamiento abierto y cerrado; esconde o ex-
hibe tus cosas según tus necesidades.
Tamaño total: 160×45×200 cm.

Combinación en chapa de roble teñida de blanco (092.853.10)

Máximo almacenamiento. 2 cajoneras con 4 cajones cada una 
y 2 módulos complementarios; facilitan el almacenamiento de 
papeles importantes y el almacenamiento abierto al mismo 
tiempo.
Tamaño total: 160×45×160 cm.

Combinación en chapa de fresno teñida de negro 
 (092.850.70)

Una solución de almacenamiento completa con almacenami-
ento abierto y cerrado.
Tamaño total de almacenamiento: 320×45×120 cm.

Combinación en blanco (892.857.83)
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Combina el almacenamiento con las patas y la cerradura inteli-
gente. También se puede utilizar como mesa de presentación ya 
que tiene un agujero para la gestión de cables. 
Tamaño total: 41×45×101 cm.

Combinación en malla blanca (192.868.18)

Muévelo adonde lo necesites. También puedes usarlo como  
escritorio de recepción, gracias a su amplia superficie de trabajo.
Tamaño total: 61×45×101 cm.

en malla blanca (092.825.47)

Tiene el tamaño perfecto que para que lo uses debajo de tu 
escritorio. Te puedes sentar en él y se transforma fácilmente en 
una silla adicional para tus invitados. 
Tamaño total: 41×45×61 cm.

 en malla negra (492.824.23)

Llévala hasta donde la necesites y mantén tus cosas personales 
a salvo con la cerradura inteligente ROTHULT. Además, está ho-
mologada para asientos de corta duración, por lo que también 
puedes utilizarla como asiento extra para tus visitas.
Tamaño total: 41×45×61 cm.

Combinación en malla negra (892.868.05)

Tamaño total: Ancho x Profundidad x Altura.

Combinaciones BEKANT



18

Combinaciones IDÅSEN
Tamaño total: Ancho x Profundidad x Altura.

Si compartes el almacenaje con tu compañero de habitación o 
colegas en el trabajo, puedes guardar tus cosas personales en 
los cajones con cerradura ROTHULT. También puedes usar el 
almacenaje con puertas para guardar los documentos u objetos 
de uso común. Esta combinación solo tiene una cerradura  
inteligente. La cerradura ROTHULT la puedes comprar por 
separado.
Tamaño total: 80×47×119 cm.

Combinación en beige (303.207.26)
en verde oscuro (904.963.98)
en gris oscuro (504.963.81)

Muévelo adonde lo necesites. La cerradura inteligente ROTHULT 
guarda tus cosas de forma segura. Esta combinación solo tiene 
una cerradura inteligente. La cerradura ROTHULT la puedes 
comprar por separado.
Tamaño total: 42×47×61 cm.

Combinación en beige (103.207.27) 
en gris oscuro (303.609.82)
en café dorado (503.979.13)

Puedes tener una visión general de lo que hay en los gabinetes 
y evitar que tus cosas se llenen de polvo con las puertas de 
vidrio. También te da la oportunidad de mostrarle a tus visitas 
las cosas de las que estás orgulloso. Ha sido aprobado para su 
uso en oficinas, pero también podría adaptarse perfectamente 
a tu hogar. 
Tamaño total: 240×45×280 cm.

Combinación en beige (2× 803.609.51)
en gris oscuro (2× 904.963.84)

Tener una unidad alta con varios cajones significa tener mucho 
espacio de almacenaje en un área reducida. La cerradura 
inteligente ROTHULT guarda tus cosas de forma segura. Esta 
combinación solo tiene una cerradura inteligente. La cerradura 
ROTHULT la puedes comprar por separado. 
Tamaño total: 42×47×172 cm.

Combinación en beige (503.207.25)
en verde oscuro (104.964.01)
en gris oscuro (004.963.88)
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Combinaciones IDÅSEN
Tamaño total: Ancho x Profundidad x Altura.

Estantería robusta con amplio espacio en las repisas. La  
superficie de arriba funciona bien como repisa, ya que sus 
bordes elevados evitan que las cosas se caigan. Puedes poner 
imanes en la superficie de metal y usarla como tablero de 
anuncios.
Las repisas ajustables facilitan la personalización del espacio 
según tus necesidades.
Apta como separador de ambientes, ya que tiene el mismo 
acabado en la parte posterior y se ve bien por todos lados.
Tamaño total: 120×45×140 cm.

Combinación en beige (104.737.82) 
en gris oscuro (404.963.91)



20

Combinaciones HÄLLAN
Tamaño total: Ancho x Profundidad x Altura.

Combinación de almacenaje con puertas HÄLLAN. La  
combinación perfecta para espacios pequeños de tu hogar u 
oficina. Puedes agregar gabinetes nuevos cuando quieras. Se 
pueden cerrar con cualquier candado estándar.
Tamaño total: 45×47×117 cm

en blanco (792.493.28)

Combinación de almacenaje con puertas HÄLLAN. La  
combinación perfecta para espacios pequeños de tu hogar u 
oficina. Puedes agregar gabinetes nuevos cuando quieras. Se 
pueden cerrar con cualquier candado estándar.
Tamaño total: 45×47×167 cm

en blanco (892.494.03)

Combinación de almacenaje con puertas HÄLLAN. Apropiado 
para mantener todo en orden, ya sea en la oficina o en el hogar. 
Puedes agregar gabinetes nuevos cuando quieras. Se pueden 
cerrar con cualquier candado estándar.
Tamaño total: 90×47×167 cm

en blanco (992.495.20)

Combinación de almacenaje con puertas HÄLLAN. La  
combinación perfecta para espacios pequeños de tu hogar u 
oficina. Puedes agregar gabinetes nuevos cuando quieras. Se 
pueden cerrar con cualquier candado estándar.
Tamaño total: 45×47×142 cm

en blanco (592.494.09)
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Combinaciones HÄLLAN
Tamaño total: Ancho x Profundidad x Altura.

Combinación de almacenaje con puertas HÄLLAN. Puedes 
usar esta combinación en tu hogar u oficina para guardar tus 
objetos personales o tus carpetas y documentos importantes. 
Puedes agregar gabinetes nuevos cuando quieras. Se pueden 
cerrar con cualquier candado estándar.
Tamaño total: 90×47×167 cm

en blanco (192.494.06) 

Combinación de almacenaje con puertas HÄLLAN. Con su 
tamaño vertical, es la combinación perfecta para espacios 
pequeños. Puedes agregar gabinetes nuevos cuando quieras. 
Se pueden cerrar con cualquier candado estándar.
Tamaño total: 45×47×167 cm

en blanco (492.493.96)

Combinación de almacenaje con puertas HÄLLAN. Todas 
tus cosas en un solo lugar. Guarda tu cartera, billetera, llaves 
y documentos en el almacenaje, luego ciérralo con cualquier 
candado estándar y mantén tus pertenencias a salvo. Puedes 
agregar gabinetes nuevos cuando quieras.
Tamaño total: 90×47×167 cm

en blanco (892.493.99)
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Almacenaje: todos los componentes

TROTTEN 
Cajonera TROTTEN con 2 cajones, sobre ruedas 40×56 cm, 
D47 cm. 
Blanco 204.678.13
Antracita 604.748.40

Cajonera con 3 cajones y ruedas TROTTEN de 40×56 cm, 
P47 cm.
Blanco 804.850.98
Antracita 704.850.94

Gabinete con puertas TROTTEN, 70×110 cm, P35 cm.

Blanco 304.747.71
Antracita 604.748.35

Gabinete con puertas TROTTEN, 70×173 cm, D35 cm.

Blanco 304.747.66
Antracita 404.748.36

Gabinete con puertas correderas TROTTEN, 80×110 cm, 
P55 cm.
Blanco 604.747.60
Antracita 204.748.37

Gabinete con puertas correderas TROTTEN, 80×180 cm, 
P55 cm.
Blanco 804.747.59
Antracita 804.748.39

Gabinete con puertas correderas TROTTEN, 80×75 cm, 
P55 cm.
Blanco 404.747.61
Antracita 004.748.38

Cajonera TROTTEN con cajón superior con cerradura, 
34x56 cm, P53 cm.
Blanca 204.747.62
Anthracite 404.748.41

Módulo de almacenaje TROTTEN con ruedas, 35x47 cm, 
P35 cm.
Blanca 004.747.63
Antracita 204.748.42

Carro TROTTEN, L40×A40 cm, H75 cm. Carga máxima de 
45 kg.
Blanca 804.747.64
Antracita 004.748.43

GALANT
Estantería GALANT 80×120 cm, D45 cm. Carga máxima por 
estante 30 kg. Puede completarse con el mueble GALANT 
80×80 cm. 
Chapa de roble teñida de blanco 203.651.88
Blanco 403.651.92
Chapa de fresno teñido de negro 803.651.90
Chapa de roble 503.700.27

Mueble auxiliar GALANT 80×80 cm, D40 cm. Carga 
máxima por estante 30 kg. Sólo se puede utilizar junto con 
la cajonera 80×80 cm, la estantería 80×80 cm, la estantería 
80×120 cm y los armarios con ruedas de la serie GALANT. Te 
recomendamos fijar este mueble a la pared con la correa de 
seguridad adjunta.
Chapa de roble teñida de blanco 903.644.25
Blanco 402.064.76
Chapa de fresno teñido de negro 503.644.27
Chapa de roble 002.064.78

Mueble complementario GALANT 160×80 cm, D40 cm. 
Carga máxima por estante 30 kg. Sólo se puede utilizar 
junto con los armarios con puertas correderas de la serie 
GALANT. Te recomendamos fijar este mueble a la pared con 
la correa de seguridad adjunta.
Chapa de roble teñida de blanco 603.644.17
Blanco 402.115.95
Chapa de fresno teñido de negro 403.644.18
Chapa de roble 702.115.94

Cajonera GALANT de 80×80 cm, P45 cm. Se puede  
complementar con la repisa adicional GALANT de 80x80 cm.
Chapa de roble con tinte blanco 703.651.57
Blanca 903.651.61
Chapa de fresno con tinte negro 303.651.59
Chapa de roble 903.700.25

Cajonera con archivador GALANT de 80×80 cm, P45 cm. 
Se puede complementar con la repisa adicional GALANT de 
80x80 cm.
Chapa de roble con tinte blanco 503.651.63
Blanca 003.651.65
Chapa de fresno con tinte negro 303.651.64

Gabinete con puertas correderas GALANT de 160×120 cm, 
P45 cm. Peso máx. por repisa 30 kg. Se puede complementar 
con la repisa adicional GALANT de 160x80 cm.
Chapa de roble con tinte blanco 803.651.33
Blanco 303.651.35
Chapa de fresno con tinte negro 203.651.31
Chapa de roble 203.700.24

Gabinete con puertas GALANT de 80×120 cm, P45 cm. 
Peso máx. por repisa 30 kg. El amortiguador incorporado 
permite cerrar las puertas de forma suave y silenciosa. Se 
puede complementar con la repisa adicional GALANT de 
80x80 cm.
Chapa de roble con tinte blanco 903.651.37
Blanco 103.651.41
Chapa de fresno con tinte negro 503.651.39
Chapa de roble 603.700.22

Archivador GALANT 51×120 cm, D45 cm. Este mueble debe 
fijarse a la pared con el cierre de pared adjunto. 3 cajones 
para archivadores abatibles; facilitan la clasificación y el 
almacenamiento de papeles importantes.
Chapa de roble con tinte blanco 303.651.78
Blanca 803.651.85
Chapa de fresno con tinte negro 303.651.83
Chapa de roble 703.700.26



23

Almacenaje: todos los componentes

Cajonera con ruedas GALANT de 45×55 cm, P60 cm. 
Cajones con amortiguador incorporado para un cierre 
silencioso y suave.
Chapa de roble teñida de blanco 803.651.52
Blanco 103.651.55
Chapa de fresno teñido de negro 603.651.53
Chapa de roble 803.700.21

Cajonera con almacenaje de archivos GALANT de 45×55 
cm, P60 cm. Cajones con amortiguador incorporado para 
un cierre silencioso y suave. En el cajón inferior caben  
papeles de tamaño A4, carta y legal.
Chapa de roble teñida de blanco 303.651.21
Blanco 403.651.25
Chapa de fresno teñido de negro 903.651.23
Chapa de roble 903.700.30

HÄLLAN
Gabinete HÄLLAN de 45×50 cm, P47 cm. Puedes combinar 
estos gabinetes como quieras y crear la solución exacta 
que necesites para la oficina o el hogar. Puedes comprar 
gabinetes de diferentes tamaños para así guardar todas tus 
cosas, desde llaves hasta carteras. Se debería complementar 
con las patas HÄLLAN
Blanco 503.637.28

Gabinete HÄLLAN de 45×75 cm, P47 cm. Puedes combinar 
estos gabinetes como quieras y crear la solución exacta 
que necesites para la oficina o el hogar. Puedes comprar 
gabinetes de diferentes tamaños para así guardar todas tus 
cosas, desde llaves hasta carteras. Se debería complementar 
con las patas HÄLLAN
Blanco 403.636.21 

Patas HÄLLAN de 45×28 cm, P2 cm.

Blanca 103.636.32 

BEKANT
Módulo de almacenaje BEKANT 41x61 cm, P45 cm. Se 
debería complementar con las patas o ruedas BEKANT. 
También se puede usar como asiento adicional por periodos 
cortos de tiempo.
Malla blanca 903.629.83
Malla negra 503.629.99

Unidad de almacenamiento BEKANT 41×101 cm, D45 cm. 
Debe completarse con ruedas o patas BEKANT. También se 
puede utilizar para presentaciones o reuniones cortas, ya 
que hay un espacio para los cables detrás del estante y el 
cajón.
Malla blanca 403.629.85
Malla negra 503.630.03

Módulo de almacenaje BEKANT 61x101 cm, P45 cm. Se 
debería complementar con las patas o ruedas BEKANT. 
También se puede usar como escritorio de recepción gracias 
a su generosa superficie.
Malla blanca 703.629.84
Malla negra 803.630.06

Set de 4 ruedas BEKANT, 08 cm.

Blanco 203.724.57
Negro 903.724.54

Set de 4 patas BEKANT, 03 cm.

Blanco 803.724.64
Negro 403.724.61

Estante BEKANT de 121×134 cm, P45 cm.

Blanca 603.735.01
Negro 103.734.95

IDÅSEN
Cajonera con ruedas IDÅSEN de 42×61 cm, P47 cm. Puedes 
moverla donde sea que la necesites gracias a las ruedas.
Beige 103.207.27
Gris oscuro 303.609.82
Café dorado 503.979.13

Gabinete con puertas y cajones IDÅSEN de 80x119 cm, 
P47 cm. Debe fijarse al muro.
Beige 303.207.26
Verde oscuro 904.963.98
Gris oscuro 504.963.81

Gabinete alto con puertas y cajones IDÅSEN de 45x172 
cm, P47 cm. Debe fijarse al muro.
Beige 503.207.25
Verde oscuro 104.964.01
Gris oscuro 004.963.88

Vitrina IDÅSEN de 120x140 cm, P45 cm.
Debe fijarse al muro.
Beige 803.609.51
Gris oscuro 904.963.84

Estante IDÅSEN de 120×140 cm, P45 cm.

Beige 104.737.82
Gris oscuro 404.963.91
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Accesorios de almacenaje

Cerradura inteligente ROTHULT, pack de 1. Instala la 
cerradura inteligente en tu almacenaje IDÅSEN o BEKANT y 
mantén tus cosas seguras. 2 llaves maestras incluidas.
Blanca 003.597.39

Bandeja de cartas KVISSLE. El fondo de corcho mantiene 
los documentos en su lugar. Los compartimientos extraíbles 
hacen que sea fácil acceder a los documentos. También 
puedes poner la bandeja de cartas de lado si quieres  
ordenar y organizar tus documentos de forma vertical.
Blanca 701.980.31

Archivador KVISSLE, set de 2. Fácil de sacar y de levantar, 
ya que el archivador tiene una manilla.
Blanco 602.039.57

Revistero de pared KVissle. Puedes colgar el revistero 
KVissle en el muro, junto a los módulos de almacenaje 
GALANT (gabinete con puertas correderas, gabinete  
archivador y con puerta de persiana, repisas y cajoneras) o 
usarlo de forma horizontal en el primer cajón de la cajonera 
con ruedas GALANT (45x55 cm). Los diferentes materiales 
de los muros requieren diferentes tipos de dispositivos de 
fijación. Usa los dispositivos de fijación apropiados para los 
muros de tu hogar, los que se venden por separado.
Blanco 901.980.30

Archivador SUMMERA, pack de 16. Apto para papeles de 
tamaño A4.

Con patrones 202.522.66

Cajón SUMMERA con 6 compartimentos, 44x37 cm, 3 cm 
de altura. Las unidades interiores para cajones ayudan a 
organizar las cosas pequeñas en un cajón grande.
Antracita 202.224.58

Organizador de escritorio KVISSLE. 18x36x14 cm. En 
este organizador de escritorio puedes juntar y guardar los 
objetos pequeños que de otra forma se pueden perder 
fácilmente. Un diseño atemporal en blanco y corcho que se 
adapta tanto a la oficina como al hogar.
Corcho/blanco 803.972.14
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Sillas de trabajo 

Sillas de trabajo que crean combinaciones perfectas
Tenemos cómodas sillas de trabajo para satisfacer todas 
tus necesidades: sillas de oficina para el escritorio, para 
reuniones y para los visitantes. Y en muchos estilos, 
colores y materiales diferentes, para que sea fácil  
encontrar la combinación perfecta, tanto para ti como 
para la decoración de tu oficina.

Nuestras sillas de oficina tienen todo tipo de funciones, 
desde las más básicas a las más avanzadas. ¿Cómo elegir? 
Primero piensa en las actividades que realizarás y el 
tiempo que pasarás sentado en la silla. Cuando trabajas 
a tiempo completo, es posible que necesites una silla con 
funciones ajustables, que te ayude a cambiar de postura 
mientras estás sentado. ¿Tienes necesidades especiales? 
Por ejemplo, ¿necesitas reducir la presión en la espalda 
o tener apoyo para los brazos y hombros? ¿Qué estilo te 
gusta? Deja que las respuestas a estas preguntas te guíen 
a la silla de trabajo perfecta para ti.

Pueden soportar un día de trabajo pesado
Nuestras sillas profesionales han sido probadas para su 
uso en oficinas y cumplen con los requisitos de  
seguridad, durabilidad y estabilidad que se establecen 
en los siguientes estándares: EN1335-2 y ANSI/BIFMA 
x5.1 para sillas de escritorio, y EN1022, EN15373 y ANSI/
BIFMA x5.1 para sillas de reuniones.

Esto significa que las sillas se han sometido a una gran 
cantidad de pruebas y rigurosos desafíos. Por ejemplo, 
diseñamos las sillas de acuerdo con los requerimientos 
europeos y estadounidenses, las sometimos a cargas 
pesadas y pusimos a prueba la resistencia de cada parte 
hasta 300.000 veces. Hicimos todo esto para asegurarnos 
de que fueran cómodas, seguras y capaces de resistir el 
trabajo de escritorio a tiempo completo y por muchos 
años.

Obtén más información en el folleto de 
garantía. 



27

Información importante

El cuerpo humano está hecho para moverse, por lo que lo 
ideal es que tu espacio de trabajo te ofrezca la posibilidad de 
sentarte, estar de pie o inclinarte, y así cambiar de posición con 
frecuencia. 

13

4

5

6

Sentado

1. Deberías poder estirar tus piernas bajo el escritorio y girar 
90º hacia la izquierda y derecha. Las caderas y las  
rodillas debiesen estar en un ángulo de 95-100º aprox. con 
tus pies apoyados en el suelo. Si compartes la silla con otras 
personas, la altura ajustable permite que todos se sienten 
cómodamente.

2. No importa si eres bajo o alto. Con un asiento con  
profundidad ajustable o un respaldo con altura ajustable, 
puedes probar diferentes profundidades y alturas hasta 
conseguir el soporte exacto para cubrir las necesidades de 
tus piernas y espalda.

3. Una silla con función de inclinación facilita el cambio de 
postura al estar sentado, sin importar que esta función se 
encuentre en el asiento, en el respaldo o en ambos lugares.

4. La región lumbar usualmente es donde primero sentimos 
los síntomas del cansancio. Una silla con soporte lumbar 
incorporado alivia la presión en la espalda.

5. Los apoyabrazos reducen la tensión sobre los brazos y los 
hombros. Los apoyabrazos ajustables reducen aún más la 
tensión, sin importar cuán alto o bajo seas. Asegúrate de que 
los apoyabrazos no impidan que la silla se pueda acercar al 
escritorio, ni que limiten tus movimientos.

6. Si llevas un tiempo sentado en el escritorio, puede ser 
agradable inclinarse hacia atrás y cambiar de postura por 
un momento. Gracias al apoyacabeza de la silla, tu cabeza y 
cuello también tendrán un bien merecido relajo.

Inclinado

Un piso regulable permite que tengas una postura entre estar 
de pie y sentado, y es ideal cuando tienes un escritorio con 
regulación de altura.

• Permite que la parte alta y baja de tu cuerpo se muevan 
libremente.

• Activa y fortalece los músculos centrales del cuerpo.
• Te da una postura abierta que mejora tu circulación y tasa 

metabólica.

De pie

No olvides que también tienes que ponerte de pie. Alternar  
entre estar sentado y estar de pie es bueno para la salud, ya 
que incrementa la circulación y la productividad. Revisa  
nuestros escritorios con altura ajustable, ya que son ideales 
para alternar la postura entre estar sentado, inclinado y de pie. 
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Es bueno saber que

Asiento con altura ajustable para estar 
sentado de forma cómoda sin importar 
cuánto mides.

Profundidad del asiento ajustable; fácil de 
adaptar para otorgarle mayor soporte a los 
muslos y la espalda.

Respaldo con altura ajustable. Otorga 
soporte lumbar y alivia la tensión sobre la 
espalda.

Función de inclinación con bloqueo para 
aumentar la estabilidad al sentarse en  
posturas diferentes.

Tensión de inclinación ajustable; aumenta 
o disminuye la resistencia para adaptarse a 
tus movimientos.

Función de inclinación sincronizada en el 
asiento y el respaldo; la silla sigue tus  
movimientos cuando te inclinas hacia  
adelante o atrás.

El mecanismo de compensación de peso 
determina automáticamente la cantidad  
correcta de tensión de inclinación para abrir 
tu cuerpo cuando te inclines hacia atrás.

Las sillas deberían quedarse donde las dejes y no desplazarse. 
Por esto le pusimos ruedas de seguridad a nuestras sillas. Las 
ruedas tienen incorporado un mecanismo de freno sensible a la 
presión, de modo que cuando te sientas en la silla se desplazan 
libre y fácilmente, y se frenan cuando te levantas. 

Ten presente que, aunque las ruedas no se muevan cuando 
estén frenadas, sí pueden desplazarse si alguien empuja la silla. 

Ruedas de seguridad 
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Todos los componentes

Sillas de oficina

Silla de oficina FLINTAN. Asiento A46xP59 cm. Soporta un 
peso máximo de 110 kg. Altura ajustable de 45-58 cm. Tensión 
de inclinación autoajustable. Se puede complementar con 
los apoyabrazos FLINTAN. La funda se puede quitar y lavar a 
máquina. Ruedas recubiertas de goma; se deslizan  
suavemente en cualquier tipo de piso. Diseñador: Henrik Preutz.

Negra 203.368.41
Beige 203.368.36

   

Apoyabrazos FLINTAN. Alivia la presión sobre los brazos y 
los hombros. Combina con las sillas de oficina FLINTAN.
Negro 104.890.28
Beige 704.922.02

Silla de oficina MARKUS. Asiento A53xP47 cm. Soporta un 
peso máximo de 110 kg. Altura ajustable de 48-57 cm. Esta 
silla ha sido probada para su uso en una oficina. Ruedas 
recubiertas de goma; se deslizan suavemente en cualquier 
tipo de piso. Diseñador: Henrik Preutz.
Gris oscuro Vissle 702.611.50
Gris claro Vissle 105.218.58

   

Silla de oficina con apoyabrazos de altura ajustable 
JÄRVFJÄLLET. Asiento A52xP46 cm. Soporta un peso máximo 
de 110 kg. Altura ajustable de 45-56 cm. El material de malla 
del respaldo permite que el aire circule por tu espalda cuando 
tengas que estar sentado por largos periodos de tiempo. 
Puedes ajustar el soporte lumbar y la profundidad del asiento 
según las características de tu cuerpo. Los apoyabrazos de 
altura ajustable liberarán la tensión de tus hombros y cuello.
Negra Glose 805.106.39
Blanco Grann 405.218.52

    

Silla de oficina HATTEFJÄLL. Asiento A50xP40 cm. Soporta 
un peso máximo de 110 kg. Altura ajustable de 41-52 cm. 
Una silla de oficina ergonómica con líneas suavemente 
curvadas.
Beige Gunnared 003.086.84
Gris medio Gunnared 103.413.34
Café rosado claro Gunnared 203.413.43
Negra Smidig 004.283.18

    

Par de reposabrazos HATTEFJÄLL. Alivia la presión sobre 
los brazos y los hombros. Se adapta a las sillas giratorias 
HATTEFJÄLL. 
Blanco 303.413.47
Negro 004.294.26

 

Silla de oficina LÅNGFJÄLL, 5 patas con ruedas. Asiento 
A53xP41 cm. Soporta un peso máximo de 110 kg. Una 
cómoda silla de oficina con líneas ligeramente curvadas, 
confeccionada con atención en los detalles de las costuras, y 
con un mecanismo fácil de usar y oculto debajo del asiento 
para dar realzar el diseño.
Beige/negro Gunnared 891.775.66
Beige/blanco Gunnared 192.523.66
Azul/negro Gunnared 191.775.79
Azul/blanco Gunnared 492.523.79
Gunnared café-rojo/negro 891.775.85
Gris oscuro/negro Gunnared 291.775.74
Gris oscuro/blanco Gunnared 492.523.84
Gunnared café claro-rosado/negro 192.610.78
Gunnared café claro-rosado/blanco 492.523.98 
Gunnared verde claro/negro 091.775.89
Gunnared verde claro/blanco 392.523.94

  

Silla de oficina con respaldo alto LÅNGFJÄLL, 5 patas con 
ruedas. Asiento A53xP41 cm. Soporta un peso máximo de 
110 kg. Una cómoda silla de oficina con líneas ligeramente 
curvadas, confeccionada con atención en los detalles de las 
costuras, y con un mecanismo fácil de usar y oculto debajo 
del asiento para dar realzar el diseño.
Beige/negro Gunnared 491.776.29
Beige/blanco Gunnared 092.524.80
Azul/negro Gunnared 891.776.65
Azul/blanco Gunnared 292.525.11
Gris oscuro/negro Gunnared 791.776.42
Gris oscuro/blanco Gunnared 392.525.15
Gunnared café claro-rosado/negro 792.610.99
Gunnared café claro-rosado/blanco 992.525.41 
Gunnared verde claro/negro 091.777.54
Gunnared verde claro/blanco 592.525.19

  

Apoyabrazos LÅNGFJÄLL. Alivia la presión sobre los brazos 
y los hombros. Combina con las sillas de oficina LÅNGFJÄLL.
Negro 503.205.65
Blanco 703.205.69

Silla de oficina ALEFJÄLL. Asiento A51xP42 cm. Soporta un 
peso máximo de 110 kg. Altura ajustable de 45-56 cm. Una 
silla de oficina ergonómica con un estilo tradicional.
Glose negro 703.674.58
Beige Grann 503.086.86
Café dorado Grann 404.199.82
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Todos los componentes

Taburete para trabajar de pie TROLLBERGET. Soporta un 
peso máximo de 110 kg. Altoa ajustable de 66-80 cm. Te 
permite tener una postura activa al estar sentado gracias al 
mecanismo de inclinación del asiento.
Glose negro 803.793.47
Beige Grann 003.882.61

Sillas de oficina
Silla de oficina STOLJAN. Asiento de poliéster/algodón y 
funda de poliuretano. Asiento A44xP44xA46 cm. Soporta un 
peso máximo de 110 kg. Las sillas son apilables, por lo que 
ahorran espacio cuando no las estás usando. Se pueden 
apilar un máximo de 7 sillas.
Negra 099.074.51 
Blanca 899.074.52

Silla de oficina LÅNGFJÄLL, 5 patas con ruedas. Asiento 
A53xP41 cm. Soporta un peso máximo de 110 kg. Una 
cómoda silla de oficina con líneas ligeramente curvadas, 
confeccionada con atención en los detalles de las costuras, y 
con un mecanismo fácil de usar y oculto debajo del asiento 
para realzar el diseño.
Beige/negro Gunnared 891.775.66
Beige/blanco Gunnared 192.523.66
Azul/negro Gunnared 191.775.79
Azul/blanco Gunnared 492.523.79
Gris oscuro/negro Gunnared 291.775.74
Gris oscuro/blanco Gunnared 492.523.84
Gunnared café claro-rosado/negro 192.610.78
Gunnared café claro-rosado/blanco 492.523.98 
Gunnared verde claro/negro 091.775.89
Gunnared verde claro/blanco 392.523.94

   

Silla de oficina MULLFJÄLLET, 5 patas con ruedas. Asiento 
A54xP45 cm. Soporta un peso máximo de 110 kg. Una 
cómoda silla de oficina con líneas ligeramente curvadas. 
Es fácil mantener la funda limpia, ya que se puede quitar y 
lavar a máquina. Además, como calza perfectamente, se ve 
igual de bien que una funda fija.

Beige Naggen 004.724.91
Gris oscuro Naggen 804.724.92

  

Par de reposabrazos MULLFJÄLLET. Alivia la presión sobre 
los brazos y los hombros. Se adapta a la silla de conferen-
cias MULLFJÄLLET.

Beige 604.724.93
Dark grey 404.724.94

Silla de oficina con respaldo alto LÅNGFJÄLL, 5 patas con 
ruedas. Asiento A53xP41 cm. Soporta un peso máximo de 
110 kg. Una cómoda silla de oficina con líneas ligeramente 
curvadas, confeccionada con atención en los detalles de las 
costuras, y con un mecanismo fácil de usar y oculto debajo 
del asiento para realzar el diseño.
Beige/negro Gunnared 491.776.29
Beige/blanco Gunnared 092.524.80
Azul/negro Gunnared 891.776.65
Azul/blanco Gunnared 292.525.11
Gris oscuro/negro Gunnared 791.776.42
Gris oscuro/blanco Gunnared 392.525.15
Gunnared café claro-rosado/negro 792.610.99
Gunnared café claro-rosado/blanco 992.525.41 
Gunnared verde claro/negro 091.777.54
Gunnared verde claro/blanco 592.525.19

  

Silla de conferencia FJÄLLBERGET. Asiento W42×D40 cm. 
Probado para 110 kg. Altura ajustable 43-56 cm. El respaldo 
y los reposabrazos de madera curvada son cómodos y 
elegantes.
Chapa de roble teñida de blanco/
Beige claro Gunnared 803.964.22
Chapa de roble teñida de negro /
Gris oscuro Gunnared 004.852.43

Silla de oficina FJÄLLBERGET, 5 patas con ruedas. Asiento 
A42xP40 cm. Soporta un peso máximo de 110 kg. Altura 
ajustable de 43-56 cm. El respaldo y los apoyabrazos de 
madera curvada son cómodos y elegantes.
Chapa de roble con tinte negro/
Gris oscuro Gunnared 203.964.20
Chapa de roble con tinte blanco/
Beige claro Gunnared 204.852.42

Taburete para trabajar de pie LIDKULLEN. Soporta un 
peso máximo de 110 kg. Alto ajustable de 59–81 cm. Te 
permite tener una postura activa al estar sentado gracias al 
mecanismo de inclinación del asiento.

Gris oscuro Gunnared 304.457.74 
Beige Gunnared 004.183.76 
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Servicio de entrega Servicio de montaje No hay problema en cambiar de 
opinión

Añade nuestro servicio de entrega al 
costo total, independientemente de si 
compras en línea o en tu tienda local. 
Podemos entregar el mismo día o al día 
siguiente dentro de la zona de entrega 
de la tienda. Además, no sólo nos 
detenemos en la puerta de su casa, sino 
que entregamos todo el camino a tu 
habitación de elección.

Armamos tus muebles IKEA en tu casa 
siguiendo las instrucciones de armado. 
El servicio de armado incluye una ga-
rantía gratuita de 1 año sobre la mano 
de obra, y la eliminación de todos los 
embalajes de forma ecológica.

Tienes 365 días para devolver tu 
compra. Guarda tu boleta para facilitar 
la devolución. Eres libre de cambiar 
de opinión. Devuelve los artículos no 
utilizados en su embalaje original en un 
plazo de 365 días junto con el com-
probante de compra para obtener un 
reembolso completo.

Te ofrecemos una serie de servicios para ayudarte en todo, 
desde el armado hasta el despacho a casa. Por supuesto, cu-
anto más hagas tu mismo, menor será el precio. Y cuanto más 
hagamos por ti, más podrás sentarte y relajarte.

Servicio
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