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La guia paso a paso

Instala tu nueva cocina IKEA correctamente

Este folleto es tu guia para preparar e instalar ti mismo tu
nueva cocina. Dentro podras encontrar instrucciones claras,
ademas de tips e ideas Utiles. Usa esta guia junto con las
instrucciones de armado de IKEA para asegurarte de instalar
tu cocina correctamente.

Antes de comenzar

Revisa todo este folleto antes de comenzar, para ver los pasos
de instalacién de tu nueva cocina y para organizar las
herramientas que necesitaras.

Para asegurarte de que tengas todo para tu nueva cocina,
compara los paquetes y las piezas que tienes en casa con la
lista del pedido y la lista de transporte. Desmonta tu cocina
antigua solo cuando tengas todos los componentes 'y
electrodomésticos nuevos.

Las piezas y la cubierta de tu cocina deben almacenarse en el
interior, a una temperatura y humedad ambiente normales.

Es conveniente organizar los muebles en el orden en que los
vas a instalar. Usa tu lista de empaque y

el esquema de la herramienta de planificacion IKEA para
ayudarte.

Antes de desmontar tu cocina antigua debes asegurarte de
que la electricidad, gas y agua estén cortados.

Recurre a un profesional calificado para cortar y prender el
gas, agua y electricidad.

Lo puedes hacer ti mismo, pero no es necesario

Nuestras cocinas estan disefladas para que puedas instalarlas
y montarlas tan facilmente como sea posible. Pero estaremos
aqui para ayudarte tanto como tu quieras. Podemos ofrecerte
nuestros servicios, que van desde la planificacion y el
despacho hasta instalaciones completas de cocina. Para mas
detalles, consulta la Ultima pagina de esta guia, seccion de
cocina de www.IKEA.cl o ponte en contacto con tu tienda IKEA
mas cercana.

Una vez que tu cocina llegue, verifica tu entrega para

comprobar que todo esté bien.




Las herramientas que necesitaras

A continuacién, podrds encontrar un resumen de las

herramientas bésicas que vas a necesitar. Ademas, podras ver Informaciéon importante
qué herramientas hay que usar para cada producto en sus ¢Paredes de yeso, madera o concreto? Ya que hay
respectivas instrucciones de armado. Es una buena idea muchos tipos de paredes, las piezas de fijacién no se

ocupar lentes de seguridad al usar herramientas eléctricas. incluyen con los muebles. La mayoria de las

ferreterias y tiendas de construccion tienen piezas 'y
materiales de fijacién adecuados en stock y pueden
ayudarte a elegir el tipo correcto para tus paredes.

Nivel

Huincha de medir
Serrucho con dientes finos

Prensas C

Taladro/destornillador
eléctrico

Caja para inglete y sierra

Escuadra
/ carpintera

Destornillador
plano

Sierra
caladora
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Destornillador

Martillo
Phillips ,
Lapiz
mina Sierra de copa:
para perforar el agujero para el
| Mazo de monomando en el lavaplatos (35 mm)
Punzén goma

Set de herramientas de 2 piezas FIXA.

285.121.00
Sierra circular



Prepara el espacio

Una vez que hayas retirado tu cocina antigua, prepara la
habitacién asegurandote de que las paredes y el piso estén
nivelados, y de que las paredes sean adecuadas para sostener
tu nueva cocina. Ahora también es el momento de imprimary
pintar tus paredes, poner baldosas en las paredes y pisos o
cambiar el suelo.

Ubicacion de los muebles

Dibuja un esquema de tu nueva cocina directamente en la
pared. Comprueba que todo calce con las medidas de tu plano
y que las conexiones de electricidad, agua, gas y ventilacién
estén donde las quieras. También marca donde fijaras los
rieles de suspensién de tu nueva cocina.
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Prepara tu espacio asegurandote de que las esquinas Asegurate de anotar el punto mas alto del piso y los Revisa que la pared sea lo suficientemente sélida como
estén parejas, y que las paredes y el piso estén parejos. lugares en los que las esquinas no tengan 90 grados. para colgar el riel de suspension y los muebles.

Usa tu escuadra carpintera para las esquinas y un nivel
para las paredes y el piso.

Dependiendo del material de la pared, es mejor instalar el
riel en un montante o una viga de apoyo. Un detector de
metales electrénico puede ser (til.

Asegurate de dejar 82 cm entre el punto mas alto
& del piso y la parte inferior de la base del riel de
suspension.

\

Revisa bien que la cafieria
se encuentre en un buen

lugar y que se ajuste a tu

plan de instalacion.




Monta los rieles de suspension

Tus nuevos muebles IKEA pueden colgarse directamente en un riel de suspension, lo que facilita su instalacién y ajuste. Es

importante asegurar que el riel de suspension esté derecho y nivelado, y que esté fijado con el tipo correcto de tornillo para tu
pared.

Altura de la cocina 208
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Altura del mueble

base 80 cm
82cm

Monta los rieles en la altura correcta
La parte inferior del lado del mueble base (A) debe estar a 82 cm arriba del punto mas alto del piso (B). Si tu cocina es de 208 cm de altura, deja 120 cm entre la parte inferior del lado del
riel de suspensién del mueble base y la parte inferior del lado del riel para la pared/mueble alto.

(Si la cocina tiene 228 cm o 248 cm de altura debes dejar 140 cm o 160 cm, respectivamente.)



Instala tus muebles

En la mayoria de las cocinas, es mejor instalar los muebles
murales primero. De esta forma, tendras espacio para
moverte sin que los muebles base te molesten. Una
excepcidn es sivas a instalar una cocina lineal con un mueble
despensero en un extremo. En este caso, instala el mueble
despensero primero.

Algunos muebles tienen aperturas prefabricadas para las
cafierias y suministros bdsicos, pero puedes usar una sierra
caladora para hacer tus propias aberturas si es necesario.
Tienes que hacer esto antes de poner el mueble en su lugar.
Ten en cuenta donde pondras las aperturas, ya que pueden
afectar la disposicion de los cajones en un gabinete.
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Arma todas las estructuras de muebles murales segtn las
instrucciones de armado. Espera hasta mas tarde antes
de poner los cajones, las puertas y otros accesorios
internos.

Posiciona el mueble esquinero primero y fijalo apretando
los tornillos. Pon el resto de los muebles y tinelos con los
tornillos incluidos. Espera a apretar los tornillos hasta que
los muebles base estén en su lugar y puedas asegurarte

de que estén alineados.

Arma todos los muebles base segtin las instrucciones de
armado. Asegurate de que las patas estén en el orden en
que se instalaran los muebles.

Cuelga tus muebles base comenzando por la esquina.
Cuelga cada uno de los muebles base que siguen de la
misma forma. Si vas a instalar un carrusel esquinero,
ahora es el momento de hacerlo.

Las patas de los muebles que conectan dos muebles pueden usarse para sostener ambos mientras los estds instalando.
Recuerda usar el anillo de separacién incluido con las patas.
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Asegurate de que el mueble base adecuado esté

alineado con tu cafieria. alineado con el anterior.

Ajusta las patas para comprobar que cada mueble esté Si estas usando un mueble alto, primero pon un

panel lateral.



Piezas de relleno

Las piezas de relleno se usan entre los
muebles y las paredes para lograr un aspecto
estilizado, y para garantizar que haya
suficiente espacio para abrir completamente
las puertas y los cajones. Son especialmente
Gtiles si tus paredes no estan perfectamente

parejas.

Sila pared no esta pareja o plana, la pieza de
relleno debe cortarse para ajustarse a la forma de
la pared. Para hacer esto, necesitaras una pieza de
relleno, huincha de medir, un bloque pequefio de
madera de unos 2.5-3.5 cm de ancho y un lapiz.
Corta la pieza de relleno para que tenga la misma
altura que el mueble. Pon el borde de la pieza de
relleno sobre la pared. Sostén el bloque de madera
contra la pared con el 1apiz mina encima de él.
Mantenlos pegados a la pared mientras los
deslizas hacia abajo siguiendo el largo de la pieza
de relleno. Ahora tienes el trazado de la forma de
la pared en la pieza de relleno. Corta a lo largo de
la linea de trazado.
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Comprueba que tu pared esté pareja con el nivel. Si la
pared esta pareja, mide la distancia entre la pared y el
mueble y marcala en la parte superior e inferior de la
pieza de relleno.
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Pon el borde recién cortado de la pieza de relleno contra
la pared (debe encajar perfectamente).

Marca el borde del mueble en la parte superior e inferior
de la pieza de relleno. Dibuja una linea recta desde estos
puntos y corta.

Para asegurar que la pieza de relleno no se mueva,
primero fija una tira de soporte en la pared. Taladra
agujeros en el mueble para los tornillos que usaras para
fijarlo con la pieza de relleno. Pon la pieza de relleno en
su lugar. Pon los tornillos en los agujeros que perforaste.
Una vez que todas las piezas de relleno estén puestas,
calafatea alrededor de cada una de ellas con silicona para
obtener un sellado hermético.

J Si vas a instalar un mueble despensero, no hagas ajustes finales ni aprietes los tornillos

completamente hasta que hayas instalado los otros muebles también.
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Instala tu cubierta, lavaplatos, ilumi-
nacion y electrodomeésticos

Con tus estructuras de muebles ya instaladas, es hora de como ayuda.
instalar tu cubierta, lavaplatos, iluminaciény Una vez que la cubierta esté puesta, estaras listo para
electrodomésticos. Revisa que tu cubierta sea del tamafio conectar el agua, el gas, la electricidad y los
correcto antes de montarla en su lugar. Ahora también es el electrodomésticos. Todas las conexiones de agua, gas, y
momento de personalizar tu cubierta para un lavaplatos o electricidad deben ser realizadas por profesionales calificados
encimera. ijNota! Siempre usa las instrucciones de armado segun las normas de seguridad vigentes.
R
—
Todas las conexiones eléctricas deben realizarse Instala tu iluminacién y tus electrodomésticos. Al tala- Realiza una medida de prueba a tu cubierta, si tienes una
;L : drear agujeros, usa un trozo de madera como tope para cubierta precortada ahora es el momento de cortarla en
por un electricista profesional. R o A ~ ) R
el taladro mientras penetra la superficie para evitar que el tamafio adecuado. Para evitar que se astille, corta con
los bordes se astillen. la parte inferior de la cubierta hacia arriba si usas una

sierra circular o una sierra caladora, pero con la parte
superior si usas un serrucho.

Usa una sierra circular (disco para madera) y prensas C Marca un lugar para el lavaplatos poniendo la cubierta Usa una sierra caladora para cortar el espacio para tu
para sujetar la cubierta y lograr un borde recto para en su lugar. Traza el interior del mueble base en la parte lavaplatos. Es util taladrar un agujero en las esquinas
cortar y asf personalizar su tamafio. Es Util usar un par de inferior de la cubierta. Esto te ayudard a alinear tu interiores del contorno antes de cortar, para que puedas
caballetes para ayudarte. Un tip es hacer que otra lavaplatos. Da vuelta la cubierta y traza el contorno de tu hacer un corte mas preciso.

persona sostenga la pieza para cortarla y de esta manera lavaplatos en cinta para enmascarar.

evitar que el borde se astille.

Para prevenir que la humedad penetre la cubierta, Instala el lavaplatos en la cubierta segtin las

aplica silicona de poliuretano en los bordes aserrados. instrucciones de armado.

Asegura la cubierta en su lugar segun las instrucciones
de armado.
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Personaliza tu cubierta para la encimera de la misma Instala la campana extractora. Las campanas extractoras Sierra un agujero en el panel trasero o en la parte
forma que para tu lavaplatos. Consulta las instrucciones de IKEA pueden instalarse de dos formas: con conductos superior del mueble. Consulta las instrucciones de
de armado de tu encimera para obtener ayuda. hacia el exterior, llamado extraccién o en modo de armado. Por razones de seguridad y funcionalidad,
recirculacién con un filtro de carbén. Cada opcién de sigue las medidas exactas en las instrucciones de
instalacion se describe en las instrucciones de armado instalacion incluidas en la campana
incluidas con el producto. Toma en cuenta que la extractora/ventilador.

distancia entre la encimera y la campana dependeréa de
si la encimera que instales es a gas o placas de
induccioén. Revisa las instrucciones de instalacion de la
campana extractora.

\

Isla de cocina

Si planeas tener una isla de cocina tenemos soportes de apoyo para fijarla firmemente al piso.
Luego, hay que poner las patas/zdcalos alrededor del exterior de la isla.

Puedes usar las patas UTBY o el kit de armado para islas de cocina METOD. Este Ultimo se usa para
conectar la parte trasera de dos muebles o para fijar paneles laterales en la parte trasera de los
muebles de cocina.

Ponte en contacto con tu tienda IKEA mds cercana si necesitas ayuda con el armado.

Informacién importante

Sivas a instalar una isla de cocina, debes fijarla al piso con patas
UTBY o haciendo una estructura con zdcalo. Fija la estructura de
zécalo al piso y a los muebles. Al fijar la estructura al piso, ten en
cuenta aspectos como la calefaccién por suelo o cafierias ya
instaladas.

Kit de armado METOD para islas de cocina.
202.984.10 $000



Instala tus repisas, cajones, puertas,
pomos y manillas.

Ahora que las estructuras de muebles, cubiertas 'y
electrodomésticos estan instaladas, es el momento de fijar las
guias de los cajones. Recuerda que las guias para cajones
interiores se montan de manera distinta a aquellas para los
cajones estandar. Una vez que hayas instalado las guias, pon

los cajones antes de las puertas y los estantes. Finaliza con
pomos y manillas, asi como con cualquier otra solucién interior
(como canastos de metal).

iNota! Siempre usa las instrucciones de armado como ayuda.

Fija las guias para cajén, comenzando con los cajones
exteriores. Las guias para cajones exteriores deben estar
fijadas a la fila de agujeros externos de tu mueble.

Una vez que tus guias para cajones exteriores estén X

. . B - Arma las puertas y cajones.
instaladas, monta las guias para cajones interiores. Las

guias para cajones interiores se montan en la fila de

agujeros interiores de tu mueble.

Fija las bisagras de las puertas.

-
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Sivas a montar un zécalo, este es el momento de fijarlo.
Sigue las instrucciones de armado como ayuda.

Monta los cajones y puertas en los muebles. Ajusta los tornillos de la placa de la bisagra para alinear

las puertas a la altura y anchura correctas.

Sivas a instalar una rejilla de ventilacién, pon la rejilla
entre dos piezas de zécalo.



iEsta lista! jFelicitaciones por tu

cocina nueva!

Coémo cuidar tus muebles

Limpia las puertas, el interior de los muebles y las superficies
de madera con un pafio suave y himedo. Solo usa productos
de limpieza adecuados para estos materiales. No uses
productos que contengan amoniaco, alcohol, cloro, u otros
abrasivos. Enjuaga con agua limpia y luego seca con un pafio
limpio y seco. Asegurate de limpiar los derrames
rapidamente.

Mantén tu lavaplatos reluciente

Limpia el lavaplatos luego de cada uso con un pafio o una
esponja humedecida con agua o un detergente no abrasivo,
de ser necesario. Enjuaga la cuenca del lavaplatos con agua y
después limpia el lavaplatos con un pafio seco. Evita usar
limpiadores en polvo, virutas, u objetos que puedan rayar la
superficie de acero inoxidable. La superficie himeda puede
decolorarse si las sustancias que contienen hierro, tales
como virutas, clavos o gravilla permanecen en ella. La
decoloracién es causada por el material foraneo.

Cubiertas que duran

Mantén tu cubierta en las mejores condiciones limpiando
derrames rapidamente con agua y un detergente suave.
Asegurate de mantener las cubiertas tan secas como sea
posible después de su uso. Para madera y madera maciza,
usa el aceite para madera BEHANDLA. El aceite protege la
madera de marcas, manchas y grietas, e impide que el agua
penetre en la superficie.

iEsta lista!

Es hora de dar un paso atras, admirar tu nueva cocina y admirarte por haber ahorrado

tanto dinero al armarla e instalarla ti mismo. Con un poco de cuidado y

mantenimiento, tu nueva cocina IKEA se mantendré en perfectas condiciones durante

muchos afios.
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