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IKEA festeggia l’anno del sonno e stabilisce un record mondiale  
 

Spreitenbach, 4 settembre 2024 

Da IKEA, l’anno prossimo sarà dedicato al sonno, poiché dormire bene è essenziale. 
Per questo motivo, mercoledì scorso l’azienda ha stabilito il record mondiale per il 
più grande raduno in pigiama. IKEA Svizzera invita tutti a creare un ambiente 
confortevole e rilassante per un buon riposo a casa propria. Nelle prossime 
settimane e nel corso dei prossimi mesi, la clientela di IKEA potrà approfittare di 
grandi offerte e numerose attività, online e nei negozi. 
 
Sebbene l’importanza del sonno per il nostro benessere sia generalmente riconosciuta, 
molte persone hanno difficoltà a dormire bene. Nel suo rapporto Life at Home*, IKEA 
presenta regolarmente sondaggi sulla vita quotidiana delle persone. Gli ultimi risultati 
mostrano che il 55% delle intervistate e degli intervistati ritiene che il sonno sia 
l’elemento più importante per il proprio benessere a casa. Tuttavia, numerosi studi 
dimostrano che molti adulti sono insoddisfatti della qualità del loro sonno.  
 
PJ-Day e record mondiale 
IKEA desidera cambiare questa situazione e ispirare più persone possibile a creare un 
ambiente riposante a casa propria. E per celebrare l’anno del sonno, il 28 agosto 2024 
ha stabilito un record mondiale con il più grande raduno di persone in pigiama. Il record 
è stato stabilito ad Älmhult, in Svezia, città natale di IKEA. Quel giorno, oltre 2'000 
persone in pigiama si sono ritrovate davanti al museo IKEA. Ma anche in Svizzera IKEA 
festeggerà l’anno del sonno, tra l’altro anche con i PJ Days, durante i quali inviterà le sue 
clienti e i suoi clienti a fare acquisti in pigiama. Sabato 7 settembre, chi farà acquisti in 
pigiama presso IKEA, riceverà un buono per una colazione biologica nel ristorante IKEA 
e un buono spesa** del valore di 25 franchi svizzeri.  
 
Una notte riposante garantisce una giornata migliore 
 «Siamo convinti che un sonno ristoratore sia essenziale per una vita quotidiana migliore 
e che debba essere accessibile a tutti, indipendentemente dallo stile di vita o dal budget 
a disposizione», spiega Thomas Pukljak, Head of Retail Design di IKEA Svizzera. Per 
questo motivo, l’azienda si impegna per mantenere i prezzi dei prodotti della linea 
camere da letto più bassi possibile rispetto all’attuale contesto di mercato. Negli ultimi 
otto decenni, IKEA ha sviluppato una profonda conoscenza del sonno, identificando sei 
fattori fondamentali per un sonno ristoratore: comodità, luce, temperatura, acustica, 
qualità dell’aria e ordine. Anche la gamma di articoli per il sonno è stata costantemente 
ampliata e adattata alle mutevoli esigenze della clientela. «L'interesse della nostra 
clientela per le soluzioni per il sonno è in crescita da anni. I mobili per la camera da letto, 
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ad esempio, sono diventati il segmento più importante del nostro business online e 
nell’ultimo anno finanziario abbiamo riscontrato una forte domanda per gli spazi 
guardaroba e per riporre la biancheria da letto», spiega Thomas Pukljak.  
 
Se desiderate saperne di più sui sei elementi chiave per un buon sonno, segnatevi 
l’appuntamento rappresentato dalle Design Weeks di Zurigo. Dal 12 al 29 settembre, 
IKEA presenterà la mostra “It's time for a good night’s sleep”, dove potrete immergervi 
in un mondo da sogno coinvolgendo tutti i sensi.  
 
 
 
 
IKEA alle Design Weeks 2024 di Zurigo 
Per la seconda volta, IKEA Svizzera sarà presente alle Design Weeks di Zurigo, 
quest’anno con l’esposizione «It’s time for a good night’s sleep», un viaggio 
multisensoriale alla scoperta del mondo del sonno. 
 
L’esposizione avrà luogo al Photobastei, nel cuore del quartiere industriale di Zurigo.  
 
Data: dal 12 al 29 settembre 2024 
Orari d’apertura:  
Gio – Ve: ore 16 – 20  
Sa – Do: ore 13 – 20 
Indirizzo: Photobastei, Sihlquai 125 8005 Zürich 
Entrata libera 
 

Per ulteriori informazioni sulle Design Weeks di Zurigo.  
 
 
 
 
Contatto  
Servizio stampa IKEA Svizzera 
pr.ch@ikea.com  
 

IKEA Svizzera in breve 
Nel 1973 IKEA ha aperto a Spreitenbach il primo negozio al di fuori della Scandinavia. Oggi IKEA 
Svizzera gestisce dieci negozi e due Plan and order points in diverse sedi. Janie Bisset è CEO e 
CSO da ottobre 2023. IKEA Svizzera impiega circa 3.500 persone e genera un fatturato annuo di 
circa 1,2 miliardi di franchi svizzeri. 

Informazioni sul Gruppo Ingka  
Il Gruppo Ingka (Ingka Holding B.V. ed entità controllate) è uno dei dodici gruppi di società che 
detengono e gestiscono i negozi IKEA tramite contratti di franchising con IKEA Systems B.V. 
All’interno del Gruppo Ingka si distinguono tre aree operative: IKEA Retail, Ingka Investments e 
Ingka Centres. Il Gruppo Ingka è un partner strategico nell’ambito del sistema di franchising di 
IKEA, con oltre 400 negozi IKEA in 31 paesi. Questi negozi IKEA hanno registrato vendite per 41,7 
miliardi di euro nell'anno fiscale 2023, con un aumento del 5,7% rispetto all'anno precedente 
(39,5 miliardi di euro nell'anno fiscale 22).  

https://www.google.com/maps/place/SiloSilo/@47.3889601,8.524073,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x47900a6b20f1dabb:0xa37a5070399ae002!8m2!3d47.3889601!4d8.5266479!16s%2Fg%2F11c484kqqr?entry=ttu
https://www.designweeks.ch/de/programm/was
mailto:pr.ch@ikea.com

