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ENGLISH

Before getting started, you will need:

e Nursery box

e Growing media, starter plugs 50 pack
e Seeds recommended for hydroponic

growing

e Approximately 4.7 litres of lukewarm tap
water

Method:

As there is a natural success rate of

between 65% and 90% for successful seed

germination, always sow a few extra seeds
to the number of plants you would like to
grow in total.

1. Fill the base tray of the nursery up to the
MAX line with lukewarm tap water.

2. Place the required amount of starter
plugs into the water and leave to soak
for 2 minutes. It is important that the
plug is completely soaked through to
support successful germination.

3. Take the nursery top with round holes
and place the pre-soaked starter plugs
into the holes. Make sure the flat end of
the starter plug goes into the hole first.
The v-shaped end is where the seed
must be placed.

4. Place the nursery top onto the base tray.
Additional water will be sucked up by the
already wet plugs, ensuring that they
are moist throughout.

5. Place a seed(s) on top of each starter
plug. Follow the instructions on the
seed package to see how many seeds
you should use. Seeds with a hard shell
such as coriander should be soaked in
tap water for 24 hours before placing
onto the starter plug. This speeds up the
germination process.

6. Secure the clear vented top section onto
the nursery base tray.

7. Taking care not to spill the water, place
the nursery close to a sunny window.
The seeds should have a minimum of
16 hours of light per day. If the natural
light is low, in winter for example, the
cultivation light can be placed over the
nursery to ensure the seedlings have a
minimum of 16 hours of either daylight
or artificial light, or a mix of both.

8. You can leave the seeds to grow
unattended, except when temperatures
reach above 20 degrees. The water
level should then be checked daily to
ensure that it does not drop below the

MIN water level line. The seedlings must
not be allowed to dry out once they
have been soaked as this will cause
them to die. There is no need to add
fertilizer at this stage, as the seed itself
contains enough nutrients to start the
germination process.

9. Within 5-7 days, the seedlings will
have 2 open leaves. For some plants
like coriander and parsley it might take
a little longer for the leaves to grow.
Check the individual seed packets for the
germination time.

10. Once the seedlings have 2 open leaves
they are ready to be replanted. See
instructions for the next stage within the
cultivation insert set packaging, or go to
www.IKEA.com.

When you are not growing seedlings in the
nursery, the included sprout tray can be
used to grow bean sprouts for salads and
stir-frys. Almost any type of bean can be
sprouted and some should be pre-soaked to
soften the shell before sprouting. Be sure to
follow the instructions for your chosen beans
and wash bean sprouts thoroughly before
eating.

Before getting started, you will need:

e Nursery box with sprout tray

e Approximately 2.7 litres of lukewarm tap
water

e Beans of your choice

Method:

1. Fill the nursery base tray with lukewarm
water up to the “1” line.

2. Place the sprout tray with long slits into
the base tray. The water level should sit
just below the tray.

3. Spread the beans onto the tray. The
beans should not be submerged in water.

4. Secure the clear vented top section onto
the nursery base.

5. Each day and until the root starts to
form, spray the beans with water to
keep them moist. The sprout rate will
vary depending on the bean.



DEUTSCH

Vor der Benutzung Folgendes bereitstellen:
e Pflanzschale

e Anzuchtmedium Wurzelkissen 50 St.

e flr Hydrokultur geeignete Samen

e ca. 4,7 | lauwarmes Leitungswasser

Vorgehensweise:

Die naturliche Erfolgsquote bei Saatkeimung

liegt zwischen 65 und 90 Prozent. Deshalb

sicherheitshalber immer eine gréBere Anzahl
von Samen sden als Pflanzen gewlinscht
werden.

1. Das Unterteil der Pflanzschale bis zur
MAX.-Markierung mit lauwarmem
Leitungswasser fillen.

2. Die erforderliche Anzahl Wurzelkissen
in Wasser legen und 2 Minuten lang
vollsaugen lassen. Fur erfolgreiche
Anzucht ist es wichtig, dass die
Wourzelkissen vollstandig durchtrankt
sind.

3. Die vollgesogenen Wurzelkissen mit der
platten Seite nach unten in die runden
Offnungen des Pflanzschaleneinsatzes
stecken. Es ist wichtig, dass die platte
Seite der Wurzelkissen nach unten zeigt,
da die Samen in die obere Vertiefung
gesteckt werden mussen.

4. Den Einsatz mit den Wurzelkissen in
das Unterteil der Pflanzschale stellen.
Die feuchten Wurzelkissen nehmen jetzt
noch mehr Wasser auf.

5. Ein Samenkorn/Samenkdrner auf
jedes Wurzelkissen legen. Auf der
Samenpackung steht die Anzahl der
anzuwendenden Samenkdrner. Zum
Beschleunigen des Keimvorgangs sollten
Samen mit harter Schale wie Koriander
24 Std. in Leitungswasser eingeweicht
werden, bevor sie auf ein Wurzelkissen
gelegt werden.

6. Den transparenten Deckel mit dem
Ventilationséffnungen auf das Unterteil
der Pflanzschale setzen.

7. Die Pflanzschale (vorsichtig, damit
kein Wasser verschittet wird) an ein
sonniges Fenster stellen. Mindestens 16
Std. Beleuchtung taglich werden fur die
Anzucht empfohlen. Wenn das natirliche
Licht nicht ausreicht - z. B. im Winter
- kann eine Pflanzenbeleuchtung tber
die Keim-/Pflanzschale gestellt werden,
um sicherzustellen, dass die Samlinge
mindestens 16 Std. Tageslicht oder
Kunstlicht bzw. eine Kombination aus
beidem bekommen.

8. Die Samlinge bendtigen nur dann

Aufsicht, wenn die Temperatur Gber

20° steigt. Dann muss der Wasserstand
taglich kontrolliert werden, damit er
nicht unter die MIN.-Markierung fallt. Die
Samlinge dirfen nicht austrocknen, da
sie sonst absterben. In diesem Stadium
keinen Dunger zusetzen. Die Samen
haben selbst genug Kraft, um den
Keimvorgang voranzutreiben.

9. Nach 5 bis 7 Tagen werden die Samlinge
2 Herzblattchen bekommen. Bei
manchen Pflanzen wie Petersilie und
Koriander dauert es etwas langer, bis
sich Blattchen zeigen. Angaben Uber
die Keimdauer finden sich auf der
entsprechenden Samenpackung.

10. Wenn die Setzlinge 2 Herzblattchen
haben, kénnen sie umgesetzt werden.
Informationen zum nachsten Schritt in
der Verpackung des Pflanzeinsatzes oder
unter www.IKEA.de

Wenn in der Pflanzschale keine Setzlinge
gezogen werden, kann sie mit dem
dazugehorigen Einsatz zum Aufkeimen

von Sprossen fir Salate, Wokgerichte usw.
verwendet werden. Fast alle Hilsenfrichte
eignen sich zum Keimen - einige mussen
eingeweicht werden, um die Schalen
aufzuweichen. Die Anleitungen zu den
gewahlten Sprossen sorgsam befolgen. Die
Sprossen vor dem Verzehr gut abspilen.

Vor der Benutzung Folgendes bereitstellen:
e Pflanzschale mit Keimeinsatz

e ca. 2,7 | lauwarmes Leitungswasser

e Keimsaat nach Wunsch

Vorgehensweise:

1. Das Unterteil der Pflanzschale bis zur
MAX.-Markierung mit lauwarmem
Leitungswasser fiillen.

2. Keimeinsatz mit den langen
Einkerbungen in das Unterteil der
Pflanzschale stellen. Das Wasser sollte
bis genau unter dem Einsatz reichen.

3. Die Keimsaat gleichmaBig verteilen. Die
Saat darf nicht unter Wasser stehen.

4. Den transparenten Deckel mit den
Ventilationso6ffnungen auf das Unterteil
der Pflanzschale setzen.

5. Die Keimsaat zum Feuchthalten taglich
mit frischem Wasser besprihen, bis
sie Wurzeln entwickelt. Keimgrad und
-dauer hdngen von der Art der Keimsaat
ab.



FRANCAIS

Avant de vous lancer, vous avez besoin de :

e Une boite pour semis

e Substrat : paquet de 50 mottes

e Graines recommandées pour la culture
hors-sol

e Environ 4,7 litres d’eau tiede

Procédé :

Comme le taux de développement réussi

des semis se situe entre 65 et 90 %, semez

toujours un peu plus de graines par rapport
au nombre de plantes que vous souhaitez
cultiver.

1. Remplissez d’eau tiede le plateau de la
boite pour semis jusqu’au repere MAX.

2. Déposez la quantité nécessaire de
mottes dans de I'eau et laissez-les
tremper pendant deux minutes. La
motte doit étre complétement humidifiée
pour permettre la germination.

3. Prenez la plaque perforée et disposez
les mottes humidifiées dans les trous.
Assurez-vous d’insérer la motte coté plat
vers le bas. La graine sera semée sur le
c6té opposé en forme d’entonnoir.

4. Placez la plaque perforée sur le plateau
de la boite. L'eau restante est absorbée
par les mottes et garantit leur entiére
humidité.

5. Déposez une ou des graine(s) dans
le creux de chaque motte. Suivez
les instructions sur I'emballage pour
connaitre la quantité de graines a
utiliser. Les graines dont I’enveloppe est
dure comme celle de la coriandre doivent
tremper dans I’'eau du robinet pendant
24 heures avant d’étre disposées sur
une motte. Ce procédé accélere leur
germination.

6. Fixez le couvercle transparent sur le
plateau de la boite pour semis.

7. En veillant a ne pas renverser d’eau,
placez la boite pour semis prés d’une
fenétre ensoleillée. Les graines doivent,
chaque jour, étre exposées a la lumiere
pendant 16 heures au minimum. Dans
le cas d’une faible luminosité, comme en
hiver, installez le luminaire sur la boite
pour semis afin de garantir un minimum
de 16 heures de lumiére naturelle ou
artificielle ou les deux associées.

8. Vous pouvez laisser les graines se
développer toutes seules, sauf dans
le cas ou la température dépasse les
20° C. Le niveau d’eau doit alors étre
contr6lé chaque jour afin qu’il ne passe
pas en-dessous du repére MIN. Une

fois qu’elles ont été humidifiées, les
graines ne doivent jamais se dessécher
au risque de mourir. L'ajout d’engrais
n’est pas nécessaire a ce stade car la
graine contient assez de nutriments pour
commencer a germer.

9. Il faut 5 a 7 jours pour que les graines
développent 2 grandes pousses. Pour
certaines plantes, comme la coriandre et
le persil, les feuilles peuvent mettre un
peu plus de temps a pousser. Consultez
les emballages des graines pour
connaitre la durée de germination.

10. Une fois que les semis comportent
2 grandes pousses, ils peuvent étre
replantés. Pour I'étape suivante,
consultez les instructions fournies dans
I'emballage ou rendez-vous sur www.
IKEA.com.

Si vous ne cultivez pas les semis dans la
boite, le plateau de germination inclus

peut étre utilisé pour cultiver des germes
de soja pour vos salades ou vos poélées.

La plupart des graines de légumineuses
peuvent germer et certaines doivent étre
préalablement trempées afin que leur peau
se ramollisse avant la germination. N'oubliez
pas de suivre les instructions sur les graines
de légumineuses sélectionnées et de rincer
soigneusement les germes avant de les
consommer.

Avant de vous lancer, vous avez besoin de :

e Une boite pour semis munie d’un plateau
de germination

e Environ 2,7 litres d'eau tiede

e Graines de légumineuses que vous aurez
sélectionnées

Procédé :

1. Remplissez d’eau tiede le plateau de la
boite pour semis jusqu'au repére "1".

2. Insérez le plateau de germination dans
le plateau de base. Le niveau d'eau doit
se situer juste en dessous du plateau.

3. Répartissez les graines de légumineuses
sur le plateau. Ces graines ne doivent
pas étre immergées dans I'eau.

4. Fixez le couvercle transparent sur le
plateau de la boite pour semis.

5. Tous les jours et jusqu'a ce que la racine
commence a se former, pulvérisez
d’eau les graines de légumineuses afin
de les maintenir humides. Le taux de
germination variera selon la graine.



NEDERLANDS

Voordat je aan de slag gaat, heb je nodig:
e kweekkas

e groeimedia, stekpluggen 50 st.

e voor substraatteelt aanbevolen zaden
e ongeveer 4,7 liter lauw leidingwater

Werkwijze:

Zaai altijd wat meer zaden dan het totale

aantal planten dat je wilt kweken, aangezien

het natuurlijke slagingspercentage voor

succesvolle zaadontkieming tussen de 65%

en 90% ligt.

1. Vul de bodembak van de kweekkas
tot de MAX-markering met lauw
leidingwater.

2. Plaats het benodigde aantal stekpluggen
in het water en laat deze twee minuten
weken. Voor een succesvolle ontkieming
is het belangrijk dat de plug helemaal
doorweekt is.

3. Neem de kap met de ronde openingen
van de kweekkas en plaats de
doorweekte stekpluggen in de
openingen. Zorg ervoor dat je het platte
uiteinde van de stekplug als eerste in
het gat doet. Het V-vormige uiteinde is
de plaats waar het zaad moet komen.

4. Plaats de kap van de kweekkas op de
bodembak. Extra water wordt door de
al natte pluggen opgezogen, waardoor
deze door en door vochtig zijn.

5. Leg op elke stekplug een of meerdere
zaadjes. Volg de instructies op de
verpakking van het zaad om te zien
hoeveel zaadjes je moet gebruiken.
Zaden met een harde schil, zoals
koriander, moet je 24 uur in leidingwater
laten weken voordat je ze op de
stekpluggen legt. Hierdoor versnel je het
kiemproces.

6. Bevestig de doorzichtige, geventileerde
bovenkant op de bodembak van de
kweekkas.

7. Plaats de kweekkas bij een zonnig raam
en let daarbij op dat je geen water
morst. De zaadjes hebben minimaal
zestien uur licht per dag nodig. Als er
weinig natuurlijk licht is, bijvoorbeeld in
de winter, dan kan je kweekverlichting
boven de kweekkas plaatsen om ervoor
te zorgen dat de zaailingen ten minste
zestien uur daglicht of kunstlicht hebben,
of een combinatie van beide.

8. Je kan de zaadjes onbeheerd laten
groeien, behalve wanneer het warmer

wordt dan 20 °C. In dat geval moet je
het waterniveau dagelijks controleren
om ervoor te zorgen dat dit niet onder
de MIN-markering zakt. De zaailingen
mogen niet uitdrogen als ze eenmaal
doorweekt zijn, want dan gaan ze dood.
Je hoeft in deze fase geen meststof

toe te voegen, omdat het zaad zelf
voldoende voedingsstoffen bevat om het
kiemproces op gang te brengen.

9. Binnen vijf tot zeven dagen krijgen
de zaailingen twee open blaadjes. Bij
sommige planten, zoals koriander en
peterselie, kan het groeien van de
blaadjes iets langer duren. Kijk op de
verschillende zaadpakketjes voor de
kiemtijd.

10. Zodra de zaailingen twee open blaadjes
hebben, kan je ze verplanten. De
instructies voor de volgende fase zitten
in de verpakking van de kweekset of ga
naar IKEA.nl

Als je geen zaailingen in de kweekkas hebt
staan, kan je het meegeleverde kiembakje
gebruiken om bonenkiemen te kweken voor
salades en roerbakgerechten. Je kan bijna
elke soort boon laten kiemen, maar je moet
sommige soorten eerst laten weken om de
schil zachter te maken voor het kiemen.
Houd je aan de instructies voor de bonen
die je hebt gekozen en was bonenkiemen
grondig voordat je ze eet.

Voordat je aan de slag gaat, heb je nodig:
e kweekkas met kiembakje

e ongeveer 2,7 liter lauw leidingwater

e bonen naar keuze

Werkwijze:

1. Vul de bodembak van de kweekkas met
lauw leidingwater tot de markering '1'.

2. Plaats het kiembakje met lange gleuven
in de bodembak. Het water moet tot net
onder het bakje komen.

3. Verspreid de bonen over het bakje. De
bonen mogen niet onder water staan.

4. Bevestig de doorzichtige, geventileerde
bovenkant op de bodem van de
kweekkas.

5. Besproei de bonen elke dag en tot zich
wortels gaan vormen met water om ze
vochtig te houden. De snelheid van het
kiemen verschilt, afhankelijk van de
boon.



DANSK

For du gar i gang, skal du bruge:

e Drivhus

e Vaekstmedium, startblokke, 50 stk.

e Frg, der anbefales til jordlgs dyrkning
e (Ca. 4,7 liter lunkent vand fra hanen

Fremgangsmade:

Der er en naturlig succesrate pd 65-90%

for fraspiring, og derfor skal du altid s lidt

flere frg end det samlede antal planter, du

vil dyrke.

1. Fyld bakken til drivhuset med lunkent
vand fra hanen op til MAKS-linjen.

2. Leeg det ngdvendige antal startblokke
i vand, og lad dem suge vand i 2
minutter. Det er vigtigt, at blokkene er
helt gennemvadede for at spiringen kan
lykkes.

3. Tag indsatsen med de runde huller, og
lzeg de udblgdte startblokke i hullerne.
Sgrg for, at startblokken laegges i hullet
med den flade ende nedad. Frget skal
placeres, hvor den V-formede ende er.

4. Seet indsatsen oven pd nederste bakke.
Ekstra vand bliver suget op af de vade
blokke, s& de bliver ved med at vaere
gennemvadede.

5. Laeg et eller flere frg oven pa hver
startblok. Fglg anvisningerne pa
fropakken for at se, hvor mange frg,
du skal bruge. Frg med hard skal,
f.eks. koriander, skal ligge i blgd i vand
fra hanen i 24 timer, fgr de laegges
pa startblokken. Det fremskynder
spiringsprocessen.

6. Fastggr den gverste, ventilerede del af
klar plast til spirebakken.

7. Pas pa ikke at spilde vandet, og st
drivhuset i neerheden af et solrigt
vindue. Frgene skal have mindst 16
timers lys hver dag. Hvis der kun er lidt
dagslys, f.eks. om vinteren, kan der
placeres en vaekstlampe over drivhuset
for at sikre, at kimplanterne far mindst
16 timers dagslys eller kunstigt lys eller
begge dele.

8. Du kan lade frgene gro, uden at se til
dem, undtagen hvis temperaturen er
over 20 grader. Hvis det er tilfaeldet,
skal vandniveauet kontrolleres dagligt
for at sikre, at det ikke falder under
MIN-linjen. Fraene m3 ikke torre ud, nar
de fgrst har ligget i blgd, da det vil f&
dem til at visne. Der er ikke behov for
at tilseette g@dning pa dette stadium, da

frget indeholder naeringsstoffer nok til at
igangseette spiringsprocessen.
9. Inden for 5-7 dage har kimplanterne
2 &bne blade. For nogle planter, f.eks.
koriander og persille, tager det maske
lidt leengere tid for bladene at gro. Se
spiringstiden pa de enkelte frgpakker.
10. N&r kimplanterne har 2 &bne blade,
er de klar til at blive omplantet. Se
anvisningerne for det naeste stadium i
emballagen til dyrkningsindsatsen, eller
besgg IKEA.dk.

N&r du ikke dyrker kimplanter i drivhuset,
kan den medfglgende spirebakke bruges til
at dyrke bgnnespirer til salater og lynstegte
retter. Naesten alle former for bgnner kan
laegges til spiring, og nogle skal laegges

i blgd for at blgdggre skallen fgr spiring.
Sgrg for at fglge anvisningerne for de
bgnner, du har valgt, og vask bgnnespirerne
omhyggeligt, fgr du spiser dem.

For du gar i gang, skal du bruge:

e Drivhus med spirebakke

e Ca. 2,7 liter lunkent vand fra hanen
e Bgnner efter dit valg

Fremgangsmade:

1. Fyld den nederste bakke med lunkent
vand op til linjen "1".

2. Placer spirebakken med de lange revner
i den nederste bakke. Vandniveauet skal
veere lige under bakken.

3. Spred bgnnerne pd bakken. Bgnnerne
ma ikke vaere daekket af vand.

4. Fastggr den gverste, ventilerede del af
klar plast til bakken.

5. Bgnnerne skal sprgjtes med vand
hver dag, og indtil der begynder at
dannes spirer, for at holde dem fugtige.
Spiringshastigheden afhaenger af
bgnnesorten.



ISLENSKA

Asur en pu byrjar parftu:

e Grédrarkassa

e Raektunarhluti, rotarkubba 50 stykki
e Free fyrir vatnsraektun

e Um pad bil 4,7 litra af volgu vatni

Adferd:

par sem almennur arangur er & milli 65%

0g 90% pa er gott rad ad sa alltaf nokkrum

freejum fleiri en paer pléntur sem pu vilt
raekta.

1. Fylltu bakkann i grédrarkassanum ad
MAX (hamark) linunni med volgu vatni.

2. Settu pann fjolda af rétarkubbum sem
pu parft i vatnid og lattu pa liggja i bleyti
i 2 minGtur. Kubburinn parf ad blotna
alveg i gegn til pess ad spirun verdi.

3. Finndu goétottu grindina og settu veettu
kubbana i gétin. Vertu viss um ad flati
endinn & kubbunum fari fyrstur ofan i
goétin. Frzeid fer i V-laga endan.

4. Settu grindina & bakkann.
Raektunarkubbarnir munu draga i sig allt
auka vatn svo peir haldi raka sinum.

5. Settu frae ofan & hvern raektunarkubb.
Fylgdu leidbeiningunum & fraepakkanum
til ad sja hversu morg free pu parft. Free
med harda skel, eins og kdriander, purfa
ad liggja i bleyti i 24 tima adur en peim
er sdd. betta flytir fyrir reektuninni.

6. Festu glaert lokid & grodrarkassann.

7. Passadu ad hella ekki vatninu pegar
pu setur kassann a gluggasilluna i
solarljésid. Fraein purfa ad lagmarki
16 tima af ljosi & dag. Ef litid er af
nattarulegu ljési, t.d. & veturna, pa
er haegt ad stilla upp reektunarljosi
til ad vera viss um ad ungplénturnar
fai ad lagmarki 16 tima af annad
hvort sélarljosi eda tilbunu Ijdsi, eda
sambléndu par & milli.

8. PU parft ekki ad hafa fyrir vexti fraejanna
nema pegar hitastigid fer upp fyrir 20
gradur. Hins vegar parf ad athuga stééu
vatnsins daglega til pess ad vera viss
um ad pad fari ekki nidur fyrir MIN
(lagmarks) linuna. pad parf ad passa
ad ungplantan porni ekki eftir ad buid
er ad bleyta peer par sem peer geta
daid vid pad. bad parf ekki ad baeta vid
aburdi & pessu stigi par sem freeid sjalft
inniheldur ndg af naeringarefnum til ad
byrja spirunarferlid.

9. Ungplantan eetti ad hafa 2 opin lauf
innan 5-7 daga. Sumar pléntur, eins og

10

kériander og steinselja, gaetu tekid lengri
tima. Til ad skoda spirunartimann skal
skoda hvern fraepakka fyrir sig.

10. Ungplonturnar eru tilbanar til
endurpléntunar pegar peer eru komnar
med 2 opin lauf. Sja leidbeiningar sem
fylgja reektunarinnlegginu til ad sja
naestu skref, eda www.IKEA.is.

begar ekki er verid ad reekta ungpléntur

i grédrarkassanum pa er haegt ad nota
spirubakkann til pess ad raekta baunaspirur
fyrir salét og pénnurétti. Heegt er ad spira
nanast hvada gerd sem er af baunum og
sumar atti ad veeta fyrst til pess ad mykja
skelina ddur en paer spira. Vertu viss um ad
fylgja leidbeiningum fyrir baunirnar sem pu
hefur vali® ad raekta og prifa spirurnar vel
adur en paer eru bordadar.

Asur en pu byrjar parftu:

e Grodrarkassa med spirubakka

e Um pad bil 2,7 litra af volgu vatni
e pitt val af baunum

Adferd:

1. Fylltu botninn & grédrarkassanum med
volgu vatni upp ad linunni merktri med
#10

2. Settu spirubakkann med I6ngu raufunum
i botninn. Vatni® aetti ad vera rétt undir
bakkanum.

3. Dreifdu baununum a bakkann. Baunirnar

aettu ekki ad vera a kafi i vatni.

Festu glzera lokid & grddrarkassann.

Spreyjadu baunirnar med vatni &

hverjum degi pangad til ad reetur byrja

ad myndast, til ad halda peim rokum.

Sa timi sem pad tekur fyrir baunirnar ad

spira fer eftir baununum sem pu valdir.

v s



NORSK

Fgr du setter i gang, trenger du:
e plantekasse

e dyrkingsmedium, torvbriketter 50 stk.
o frg

e ca. 4,7 liter lunkent vann fra springen

Slik gjer du:

Det normale er at mellom 65 og 90 % av

alle frg sldr rot. Derfor bgr du alltid s& noen

ekstra frg enn det totalantallet du gnsker.

1. Fyll bunnen av plantekassa med lunkent
vann opp til MAX.

2. Ha det ngdvendige antallet torvbriketter
i vannet, og la dem trekke i 2 minutter.
Det er viktig at torvbrikettene blir helt
gjennomvate for at frgene skal begynne
a spire.

3. Ta plantekassas del med hull i og sett de
gjennomvate torvbrikettene i hullene.
Pass pa at den flate enden av brikettene
sette nedi fgrst. Frgene skal has i den
V-formede enden.

4. Sett s8 denne hullete delen pd bunnen.
Torvbrikettene vil suge til seg enda
mer vann,oslik at de helt sikkert er
gjennomvate.

5. Plant et frg i hver torvbrikett. Fglg
instruksjonene pa frgpakka for 8 se hvor
mange frg du skal plante. Frg med et
hardt skall, som koriander, skal ligge
i springvann i 24 timer fgr de plantes.
Dette gjor at spiringen gar raskere.

6. Sett det gjennomsiktige, ventilerte
lokket pa kassa.

7. Pass pa at du ikke sgler vann, og sett
kassa i naerheten av et solrikt vindu.
Frgene skal ha minst 16 timer dagslys
per dggn. Hvis det er begrenset med
naturlig dagslys, for eksempel om
vinteren, kan du ha vekstbelysning over
plantekassa. P& denne maten sikrer
du at plantene far minst 16 timer med
enten dagslys eller kunstig lys, eller en
kombinasjon av begge.

8. Frgene kan fint std og gro uten at
du passer s& ngye pa, med mindre
temperaturen er over 20 °C. I de
tilfellene ma& du sjekke daglig at
vannstanden ikke er under MIN.
Freplantene ma ikke f& torke ut nar
de fgrst har blitt vite - da dgr de. Du
trenger ikke 8 gjodsle dem p& dette
stadiet. Frgene har nemlig nok naering
selv til 8§ begynne & spire.

9. Innen 5-7 dager har frgplantene fatt
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3pne blad. For noen planter, som
koriander og persille, kan det ta litt
lenger tid. Sjekk fr(apakka for hvor lang
tid froene bruker pa 3 splre

10. N&r frgplantene har to apne blader,
skal de plantes om. G& p8 IKEA.no
eller les anvisningene i settet med
dyrkingsinnsatser for hva du skal gjgre
videre.

N&r du ikke bruker plantekassa til & ha
frgplanter i, kan den inkluderte spirekassa
brukes til & dyrke spirer til salater og andre
matretter. Man kan f& spirer av nesten

alle typer bgnner, og noen ma blgtlegges

i forveien slik at skallet blir mykt. Fglg
anvisningene for de bgnnene du har valgt,
og skyll bgnnespirene godt fgr du spiser
dem.

Dette trenger du:

e plantekasse med spirekasse

e ca. 2,7 liter lunkent vann fra springen
e ditt valg av bgnner

SI|k gjer du:

Fyll plantekassa med lunkent vann opp
til 1-merket.

2. Legg spirekassa i plantekassa. Vannet
skal g& akkurat under kassa.

3. Spre bgnnene ut i kassa. Bgnnene skal
ikke veere dekket av vann.

4. Sett det gjennomsiktige, ventilerte
lokket p& plantekassa.

5. Hver dag, og frem til rgttene begynner
& komme ut, skal du dusje/spraye
bgnnene med vann, slik at de holder seg
fuktige. Hvor mange spirer som vokser
frem, avhenger av bgnnetypen.



SUOMI

Tarvitsemasi valineet:

e Idatyslaatikko

e Kasvualustaksi istutuslieridita, 50 kpl
e Vesiviljelyyn sopivia siemenia

e Noin 4,7 litraa haaleaa hanavetta

Ohjeet:

Koska kylvetyista siemenista lahtee itamaan

yleensa 65-90 prosenttia, kylva aina

haluamaasi kasvien maaraa enemman
siemenia.

1. Tayta idatyslaatikon pohjaosa haalealla
hanavedellda MAX-rajaan asti.

2. Laita tarvittava maara istutuslierioita
veteen ja jatad ne likoamaan 2
minuutiksi. Itdmisen onnistumiseksi on
tarkeaa, etta lieridt ovat kauttaaltaan
markia.

3. Ota idatyslaatikon kenno-osa ja laita
liotetut istutuslieriot reikiin. Varmista,
etta lieridt tulevat reikiin tasainen paa
alaspain. Siemenet kylvetaan lierididen
V:n muotoiseen paahan.

4. Laita idatyslaatikon kenno-osa
pohjaosan péaélle. Valmiiksi liotetut lieriot
imevat lisda vettd, mika varmistaa, etta
ne ovat kauttaaltaan markia.

5. Kylva jokaiseen lieriodn siemen/-
ia. Noudata siemenmaaran osalta
siemenpakkauksessa olevia ohjeita.
Kovakuorisia siemenid, kuten korianterin
siemenia, tulee liottaa vedessa 24 tuntia
ennen kuin ne kylvetaan lieriéihin. Tama
nopeuttaa itamisprosessia.

6. Laita lapinakyva ilma-aukoin varustettu
kansi idatyslaatikon pohjaosan paalle.

7. Sijoita idatyslaatikko aurinkoisen
ikkunan lahelle varoen veden
ldikyttdmista. Siementen tulisi saada
valoa vahintdan 16 tuntia paivassa. Jos
paivanvalon maara on vahainen, kuten
talvella, idatyslaatikon ylle voidaan
laittaa kasvilamppu. Talla varmistetaan,
ettd taimet saavat paivittain vahintaan
16 tuntia valoa - paivanvaloa,
keinovaloa tai molempia.

8. Siemenet eivét tarvitse erityishuomiota,
paitsi jos lampdotila nousee yli 20 asteen.
Talldin veden taso tulee tarkistaa
paivittain, jotta se ei paase laskemaan
MIN-rajaan tai sen alle. Jotta taimet
sailyisivat hengissa, ne eivat saa
kuivua kokonaan. Téssa vaiheessa ei
tarvitse lisata lannoitetta, silla itse
siemen sisaltaa riittavasti ravinteita
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itdmisprosessin alkamista varten.

9. 5-7 paivan sisalla taimiin aukeaa
kaksi lehted. Joidenkin kasvien, kuten
korianterin ja persiljan, lehtien kasvu
kestda hieman pidempéaan. Tarkista
kasvien itamisaika siemenpakkauksista.

10. Kun taimiin on auennut kaksi lehtea,
ne voidaan istuttaa uudelleen.

Ohjeet seuraavaa vaihetta varten
|6ydat viljelylaatikkopakkauksesta tai
nettisivuiltamme: IKEA.fi

Silloin kun idatyslaatikossa ei kasvateta
taimia, laatikkoon kuuluvaa idatysritilaa
voidaan kayttaa papujen idatykseen
salaatteja ja vokkiruokia varten. Léhes
kaikki papulajit sopivat idatykseen, ja jotkut
pavuista taytyy esiliottaa, jotta niiden

kuori pehmenee ennen idatysta. Noudata
valitsemiesi papujen idatysohjeita ja pese
idut huolellisesti ennen sydmista.

Tarvitsemasi valineet:

e Idatyslaatikko ja idatysritila

e Noin 2,7 litraa haaleaa hanavetta
e Mieleisiasi papuja

Ohjeet:

1. Tayta idatyslaatikon pohjaosa haalealla
vedelld "1"-rajaan asti.

2. Laita idatysritila pohjaosan paalle. Veden
pinnan tulisi jaada juuri idatysritilan
alapuolelle.

3. Levita pavut idatysritildlle. Pavut eivat
saa peittya vedella.

4. Kiinnitd lapinakyva ilmastoitu kansi
pohjaosaan.

5. Suihkuta papuja pdivittdin vedella
pitddksesi ne kosteina, kunnes niihin
alkaa muodostua juuria. Itdmisaika
riippuu papulajista.



SVENSKA

Innan du bérjar behéver du:

e Plantlada

¢ Odingsmedia, rotningskuber 50 pack

e Froer rekommenderade for hydroponisk
odling

e Cirka 4.7 liter [jummet kranvatten

Metod:

Den naturliga framgdngsgraden for

frogroning ar mellan 65 procent och 90

procent. Darfor ska du alltid s& nagra fler

fron an det antal plantor som du vill odla.

1. Fyll plantlddans bottenbricka upp till
MAX-linjen med ljummet kranvatten.

2. Placera det nédvéndiga antalet
rotningskuber i vattnet och lat dem
blétldggas i 2 minuter. Det ar viktigt att
kuberna &r helt genomdrankta for lyckad
frotillvaxt.

3. Ta plantlddans éverdel med runda
hal och placera de genomdrénkta
rotningskuberna i halen. Var noga med
att de platta andarna av rotningskuberna
satts i halet forst. Frona maste bli
placerade i den v-formade anden.

4. Placera plantlddan ovanpd bottenbrickan.
Extra vatten kommer att sugas upp av
de redan vata kuberna, s3 att de sakert
ar helt igenom fuktiga.

5. Placera ett fro/fron ovanpa varje
rotningskub. Félj instruktionerna pa
varje froforpackning for att se hur
méanga fron du ska anvénda. Fréon med
hart skal, som koriander, ska blétlaggas
i kranvatten i 24 timmar innan de
placeras p& en rotningskub. Det gér att
groningsprocessen gar snabbare.

6. Fast den klara ventilerade 6verdelen pa
plantlddans bottenbricka.

7. Var noga med att inte spilla ut vattnet
och placera plantlddan néra ett soligt
fonster. Fréna ska ha minst 16 timmars
ljus per dygn. Om det naturliga ljuset
inte ar tillrackligt, till exempel under
vintern, kan odlingsbelysningen placeras
éver odlingslddan for att sakerstalla
att froplantorna far minst 16 timmars
dagsljus eller artificiellt ljus, eller en
blandning av b&da.

8. Du kan lamna frona att véxa utan tillsyn,
forutom nar temperaturen stiger éver
20°C. D& ska du kontrollera vattennivan
dagligen sa att den inte sjunker under
markeringen MIN. Froplantorna far inte
torka nar de en gdng blétlagts eftersom
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de d& dor. Tillsatt inte gédningsmedel
i detta skede. Frona har tillrackligt
med kraft i sig sjalva for att borja
groningsprocessen.

9. Inom 5-7 dagar kommer froplantan att
ha 2 hjartblad. For vissa vaxter som
koriander och persilja tar det lite langre
tid for bladen att vaxa. Kontrollera
den individuella froférpackningen for
groningstid.

10. Nar froplantorna har 2 hjartblad ar de
redo att omplanteras. Se instruktioner
for nasta steg i odlingsinsatsens paket,
eller g8 in pd www.IKEA.com.

N&r du inte odlar fréplantor i plantiddan kan
den medféljande groddbrickan anvandas

till béngroddar for sallader och wok.

Nastan alla typer av bonor kan groddas och
ndgra ska blotlaggas i forvag for att gora
skalet mjukare. Var saker pad att du foljer
instruktionerna for de bénor du valt och
skoélj bongroddarna noga innan du ater dem.

Innan du bérjar behdéver du:

e Plantldda med boénbricka

e Cirka 2.7 liter ljummet kranvatten
e Valda bonor

Metod:

1. Fyll plantlddans bottenbricka med
l[jummet vatten upp till markeringen “1”.

2. Placera groddbrickan med l&nga sk&ror
i bottenbrickan. Vattennivan ska vara
precis under brickan.

3. Sprid ut bénorna pa brickan. Bonorna
ska inte sankas ner i vatten.

4. Fast den klara ventilerade 6verdelen pd
plantlddans bottenbricka.

5. Varje dag och fram till dess att rdtterna
boérjar bildas ska du spreja bénorna
med vatten for att hélla dem fuktiga.
Groningsgraden varierar beroende pa
bonan.



CESKY

Nez zaCnete, budete potrebovat:
e Nadoba na kliceni
e Zeminu, podlozky na predpéstovani (50

ks)

e Semena vhodna pro hydroponické
péstovani

e Priblizné 4,7 litru vlazné vody z
vodovodu

Postup:

PFirozena Uspésnost kli¢eni semen je mezi
65 a 90 %, proto vzdy zasejte nékolik
semen navic, abyste ziskali potfebny pocet
rostlinek.

1. Naplnte spodni podnos nadoby na kli¢eni
vlaznou vodou z vodovodu az po rysku
MAX.

2. Do vody dejte pozadované mnozstvi
podlozek na kli¢eni a nechte je tam 2
minuty. Pro Uspé&3né kli¢eni je dlleZité,
aby byla podlozka zcela nasakla vodou.

3. Vezméte horni ¢ast nddoby na kli¢eni
s kruhovymi otvory a do otvor{ viozte
nasaklé podlozky na kliceni. Ujistéte
se, ze do otvoru jde prvni plocha ¢ast
podlozky na péstovani. Do konce ve
tvaru V se dava seminko.

4. Na podnos nadoby na kli¢eni umistéte
viko. Dalsi vodu budou opét nasavat
jiz vihké podlozky na péstovani. Diky
tomu budou seminka stéle ve vihkém
prostredi.

5. Na horni ¢ast kazdé podlozky na
péstovani umistéte seminko(a).
Postupujte podle pokyn{ na obalu
semen, kde najdete informace o tom,
kolik semen byste méli pouzit. Semena
s tvrdou skorapkou (napf. koriandr) by
méla byt namocena do vody po dobu 24
hodin, nez je umistite na podlozku na
péstovani. Urychlite tak proces kliceni.

6. Zajistéte dostatecné odvétravani horni
¢asti podnosu v nadobé na kliceni.

7. Nadobu na kliceni umistéte blizko okna
na slunné misto. Semena by méla mit
minimalné 16 hodin svétla denné. Pokud
je mnozstvi prirozeného svétla nizké,
napfiklad v zimé&, m{Zete umistit nad
nadobu na kliceni umélé svétlo, abyste
zajistili minimalné 16 hodin svétla.

8. Semena miZete nechat rlst bez
dozoru, s vyjimkou obdobi, kdy teploty
presdhnou 20 stupritl. Pak byste méli
kazdy den kontrolovat hladinu vody, aby
neklesla pod rysku s ozna¢enim MIN.
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Sazenicky nesmi vyschnout, jakmile
byly jednou namocené do vody, jinak by
uhynuly. V tomto obdobi neni potfeba
pridavat hnojivo. Seminka obsahuji
dostatek zivin pro zahajeni procesu
kliceni.

9. B&hem 5 az 7 dnl budou mit sazenic¢ky
2 otevrené listky. U nékterych rostlin,
jako je koriandr a petrzel, to mlze trvat
trochu déle. Zkontrolujte informace na
jednotlivych saccich seminek, kde je
doba jejich kliceni uvedena.

10. Jamile maji sazenicky 2 otevrené listky,
jsou pripravené k presazeni. Viz pokyny
pro dalsi fazi, které najdete u sady
vlozky pro péstovani nebo na www.IKEA.
cz

Pokud pravé v nadobé na kliceni
nepredpéstovavate sazenicky, mizZete
podnos na péstovani vyuzit k péstovani
kliek na salaty. Témé&F kazdy druh fazole Ize
naklicit. Nékteré z nich Ize dokonce namocit
do vody, aby pfed samotnym kli¢enim
zmékly. Ujistéte se, ze postupujete podle
pokynl pro vybrané fazole. Klicky pred
konzumaci dikladné umyijte.

Nez zaCnete, budete potrebovat:

e Nadobu na kli¢eni s vikem a podnosem
na péstovani

e Priblizné 2,7 | vlazné vody z kohoutku

e Fazole dle vlastniho vybéru

Postup:

1. Podnos v nadobé na kliceni naplnte
vlaznou vodou az po rysku 1.

2. Podnos na kli¢eni umistéte do spodniho
podnosu. Hladina vody by méla byt
tésné pod Urovni podnosu.

3. Fazole rozprostiete na podnosu. Fazoly
by nemély byt ponofrené do vody.

4. Zajistéte dostatecné odvétravani.

5. Az zacnou fazole klicit, stfikejte na fazole
vodu, aby byly vihké. Klicky se budou
lisit podle typu fazole.



ESPANOL

Qué necesitas antes de empezar:

e Invernadero

e Sustrato y tacos de siembra (50 uds)

e Semillas especiales para cultivos
hidropdnicos

e Unos 4,7 litros de agua del grifo
templada

Procedimiento a seguir:

El porcentaje de éxito de germinacion de las

semillas plantadas es de entre un 65 y un

90%. Por eso se aconseja plantaralgunas

semillas mas del nimero de plantas

deseado.

1. Llena la bandeja del invernadero con
agua del grifo templada hasta que el
indicador alcance al nivel "MAX".

2. Sumerge los tacos de siembra en agua
durante unos 2 minutos. Para facilitar la
germinacion, es importante que la tierra
esté totalmente empapada en agua.

3. Coge la parte superior del invernadero
y pon dentro los tacos empapados.
Mételos por el extremo plano. En el
extremo en V sera donde tendras que
poner la semilla.

4. Pon la parte superior del invernadero
en la bandeja de modo que los tacos de
siembra absorban mas agua y se sigan
empapando.

5. Pon una o mas semillas encima de cada
taco de tierra. Sigue las instrucciones
del envase de las semillas para saber
cuantas puedes plantar. Las semillas de
cascara dura, como el cilantro, se deben
tener 24 horas en agua del grifo antes
de plantarlas para acelerar el proceso de
germinacion.

6. Monta la parte superior transparente
y ventilada del invernadero sobre la
bandeja.

7. Con cuidado de que no caiga agua, pon
el invernadero cerca de una ventana
soleada. Las semillas necesitan un
minimo de 16 horas de luz al dia. Si
hay poca luz natural, como en invierno,
puedes poner una lampara de cultivo
encima del invernadero para asegurarte
de que las semillas tengan sus 16 horas
de luz, ya sea natural, artificial o una
combinacion de ambas.

8. Puedes dejar que las semillas crezcan
solas, salvo si la temperatura sobrepasa
los 20 °C. Debes controlar el nivel del
agua a diario para que no baje de la
indicacion “MIN”. Una vez empapadas,
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las semillas no pueden dejarse secas,
ya que podrian morir. En esta fase no es
necesario afiadir fertilizante, ya que la
semilla contiene nutrientes suficientes
para poder empezar sola el proceso de
germinacion.

9. En 5-7 dias, las semillas tendran 2
hojas abiertas. Algunas plantas, como
el cilantro y el perejil, pueden tardar
un poco mas. Consulta los paquetes
de semillas para obtener informacién
precisa al respecto.

10. Cuando las semillas tengan 2 hojas
abiertas, ya se pueden trasplantar.

Si quieres leer las instrucciones del
siguiente paso a seguir, mira el embalaje
del set de cultivo o entra en www.IKEA.
com.

Cuando no tengas semillas creciendo

en el invernadero, puedes utilizar la
bandeja de siembra para cultivar brotes
de legumbres para hacer ensaladas. Se
pueden germinar casi todos los tipos de
legumbres, y algunos hay que dejarlos en
agua antes de sembrarlos para ablandar la
cascara y acelerar la germinacion. Sigue las
instrucciones indicadas para cada tipo de
legumbre y lava en profundidad los brotes
antes de servirlos.

Qué necesitas para comenzar:

e Invernadero con bandeja de siembra

e Unos 2,7 litros de agua del grifo
templada

e Legumbres

Procedimiento a seguir:

1. Pon agua templada en la bandeja de
base del invernadero hasta llegar a la
linea “1".

2. Pon la bandeja de siembra encima
de la bandeja de base. El agua debe
llegar justo por debajo de la bandeja de
siembra.

3. Esparce las legumbres por la bandeja.
Las legumbres no deben quedar
sumergidas en el agua.

4. Fija la parte superior del invernadero,
transparente y ventilada, a la base.

5. Rocia las legumbres con agua a diario,
hasta que no empiecen a salir las raices,
para que estén siempre hiumedas. El
porcentaje de germinacién varia en
funcion del tipo de legumbre.



ITALIANO

Quello che ti serve prima di cominciare:

e Miniserra

e Substrato, blocchetti di germinazione,
50 pz.

e Semi specifici per idrocoltura

e Circa 4,7 litri di acqua di rubinetto
tiepida

Come procedere:

La percentuale di germinazione &

normalmente compresa tra il 65% e il 90%

dei semi piantati: per questo & meglio

seminare un po’ di semi in piu rispetto al
numero di piante desiderato.

1. Riempi il vassoio alla base della
miniserra con acqua di rubinetto tiepida
finché I'indicatore non raggiunge il livello
MAX.

2. Immergi i blocchetti di germinazione
nell'acqua per circa 2 minuti. Per
facilitare la germinazione delle piantine,
€ importante che i blocchetti siano
completamente imbevuti d'acqua.

3. Prendi I'elemento superiore forato della
miniserra e inserisci i blocchetti imbevuti
d’acqua nei fori. Attenzione: i blocchetti
vanno inseriti nei fori dalla parte
dell’estremita piatta. Sull’estremita a V
andra invece appoggiato il seme.

4. Metti I'’elemento superiore della
miniserra sul vassoio. I blocchetti di
germinazione assorbiranno altra acqua,
imbevendosi ulteriormente.

5. Appoggia uno o pit semi su ogni
blocchetto di germinazione. Segui le
istruzioni sulla confezione dei semi
per sapere quanti ne puoi piantare.
Immergi i semi con guscio duro, come
il coriandolo, in acqua di rubinetto per
24 ore prima della semina, in modo da
velocizzare il processo di germinazione.

6. Fissa il coperchio trasparente ventilato al
vassoio della miniserra.

7. Facendo attenzione a non rovesciare
I"acqua, colloca la miniserra vicino a una
finestra dove possa ricevere la luce del
sole. I semi devono ricevere almeno 16
ore di luce al giorno. Se la luce naturale
€ scarsa, ad esempio in inverno, puoi
installare I'apposita lampada per
coltivazione sopra la miniserra per
sostituire o integrare l'irraggiamento
solare, in modo da garantire 16 ore di
luce al giorno.

8. A questo punto i semi germogliano da
soli, senza bisogno di particolari cure,

a meno che la temperatura non superi
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20°C. In questo caso, controlla ogni
giorno il livello dell’acqua, per assicurarti
che non scenda al di sotto del livello
minimo (MIN). Le piantine hanno sempre
bisogno di acqua. In questa prima fase
di crescita non occorre aggiungere
fertilizzante, perché i semi contengono
sostanze nutritive in quantita sufficiente
ad avviare il processo di germinazione.

9. Nel giro di 5-7 giorni, le piantine avranno
2 foglie aperte. Per alcune piante, come
il coriandolo e il prezzemolo, la crescita
delle foglie potrebbe essere piu lenta.
Controlla il tempo di germinazione dei
semi sulle rispettive confezioni.

10. Quando le piantine hanno 2 foglie
aperte, sono pronte per essere
ripiantate. Segui le istruzioni per il
passaggio successivo fornite con il set
per coltivazione, o visita il sito www.
IKEA.com.

Quando la miniserra non & occupata per
la germinazione, puoi usare il vassoio

di germinazione incluso per coltivare
germogli di legumi. Quasi tutti i tipi di
legumi si possono far germogliare e alcuni
devono essere lasciati in ammollo prima
della semina per ammorbidire la cuticola
esterna e favorire la germinazione. Segui
le istruzioni per i diversi tipi di legumi e
lava accuratamente i germogli prima del
consumo.

Quello che ti serve prima di cominciare:

e Miniserra

e Circa 2,7 litri di acqua di rubinetto
tiepida

e Legumi a scelta

Come procedere:

1. Riempi con acqua tiepida il vassoio alla
base della miniserra fino alla linea “1”".

2. Metti il vassoio di germinazione sul
vassoio alla base. Il livello dell’acqua
dev'essere appena al di sotto del vassoio
di germinazione.

3. Spargi i legumi sul vassoio. I legumi non
devono essere immersi nell’acqua.

4. Fissa il coperchio trasparente ventilato
alla base della miniserra.

5. Tutti i giorni, finché non iniziano a
formarsi le radici, spruzza l'acqua sui
legumi per tenerli umidi. La percentuale
di germinazione varia in base al tipo di
legume.



MAGYAR

Miel6tt belekezdenél, sziikséged lesz:

e NOvénynevel6 doboz

e Ultet8kdzeg, 50 db-os kezd§ iltetédugd

e vizkulturas neveléshez alkalmas
névénymagok

e Nagyjabodl 4,7 liter kézmeleg csapvizre

Az (ltetés menete:

Mivel a sikeres csirazas természetes aranya

csak 65% és 90% kozotti, mindig vess egy

kicsivel tobb maggot, mint amennyi névényt
szeretnél nevelni.

1. A ndvénynevel6 alap talcajat toltsd fel
kézmeleg csapvizzel a MAX vonalig.

2. Helyezd bele a sziikséges mennyiség(
Ultet6dugdt és 2 percent keresztil
hagyd, hogy megszivjak magukat. A
sikeres csiraztatashoz elengedhetetlen,
hogy a dugd teljesen atitatdédjon a vizzel.

3. Fogd meg a kerek lyukakkal teli
Ultet6edény tetejét, és az ataztatott
tltetddugokat helyezd a lyukakba. Ugyelj
arra, hogy a dugokat a lapos végikkel
tedd a lyukakba. A V-alaku végébe kell
majd a magokat szérni.

4. Helyezd a tet6t a novényneveld
talcara, majd 6ntézd meg, hogy a mar
nedves Ultetédugok biztosan elegendd
vizet szivjanak magukba és teljesen
atnedvesedjenek.

5. Helyezz egy vagy tobb maggot
mindegyik Ultetédugo6 tetejére. Kévesd
a magok csomagolasan talalhaté
utmutatét, hogy mennyi maggot
érdemes hasznalni. Az olyan magokat,
amelyeknek kemény maghazuk van,
pl. koliander, ellltetés el6tt 24 6ran
at vizben kell dztatni. Ez felgyorsitja a
csirazas folyamatat.

6. Helyezd az atlatsz6 szell6z6tetét a
hajtatédoboz talcajara.

7. Ugyelj arra, hogy ne léttyentsd ki a
vizet, és helyezd az egészet egy napos
ablak kozelébe. A magoknak minimum
16 6ras fényt kell kapniuk mindennap.
Amennyiben kevés a természetes fény,
példaul télen, megfelel6 mindségl
fényt/ldmpéat kell a novényneveld folé
helyezni, hogy biztositva legyen a kel6
magok szamara a minimum 16 6rés fény
naponta, ami lehet napfény, mesterséges
fény vagy a ketté kombinacidja.

8. A magok barminemU beavatkozas
nélkil kicsiraznak, kivéve, ha a kiils6
hémérséklet meghaladja a 20 fokot.
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Ilyenkor naponta kell ellenérizni a
vizszintet, hogy az ne csokkenjen a

MIN szint ald. Ugyelj r&, hogy a magok
ne szaradjanak ki, miutan mar egyszer
ataztak, mert az a pusztulasukat okozza.
Ebben az id6szakban még nincs szlikség
tapoldat hasznalatara, mivel a magban
kell6 mennyiségl tédpanyag van ahhoz,
hogy meginduljon a csirazas.

9. 5-7 napon belll a magbol két kinyilott
levélke bukkan el6. Némely névénynek,
pl. a koriandernek és a petrezselyemnek,
kicsivel tovabb tart ez a folyamat.
Ellen6rizd a mag csomagolasan, hogy
mennyi id6 mulva jelennek meg az els6
levelek.

10. Miutan mar 2 levél megjelent a
novényen, at lehet Ultetni. Nézd meg a
hajtatédoboz készlet csomagolasaban
taldlhatd hasznalati utasitast, hogy mi
a kovetkezb 1épés, vagy latogass el a
www.IKEA.hu weboldalra.

Ha éppen nem nevelsz magokat az
edényben, a csirdztatd talcat hasznalhatod
babcsira termesztésére saladtakba vagy akar
6nallé fogyasztasra is. Szinte mindenfajta
bab csirdztathaté benne, néhanyat azonban
be kell aztatni, hogy megpuhuljon a kemény
kilseje a csirdztatds megkezdése elbtt.
Ugyelj arra, hogy kévesd a kivalasztott bab
csomagolasan talalhato Ultetési utmutatot,
és elfogyasztasuk el6tt alaposan 6blitsd at a
csirakat.

Miel6tt belekezdenél, sziikséged lesz:
e Hajtatédoboz csiraztaté talcaval

e Kb. 2,7 liter kézmeleg csapvizre
e Az dltalad valasztott babra

A csirdztatas menet:

1. Toltsd fel a hajtatédoboz talcajat
kézmeleg vizzel az 1-es vonalig.

2. Helyezd a csirdztato télcat a résekkel
lefelé az alaptalcaba. A vizszint épphogy
a talca aljat érinti.

3. Helyezd a babokat a talcara. A baboknak
nem kell viz ald merdlnitk.

4. Helyezd az atlatszo szell§z6tetot a
hajtatédobozra.

5. Mindennap, egészen addig, amig a
gyokérkezdemények meg nem jelennek,
spricceld le vizzel a babokat, hogy
mindig nedvesek legyenek. A csirdzas
aranya a bab fajtajatdl fugg.



POLSKI

Przed rozpoczeciem nalezy przygotowac:

e Zestaw do wysiewu

e Podtoze, wkiady torfowe 50 sztuk

e Nasiona zalecany do uprawy
hydroponicznej

e Okoto 4,7 litra letniej wody z kranu

Sposoéb postepowania:

Poniewaz naturalny wskaznik kietkowania

wynosi od 65% do 90%, zawsze wysiewaj

kilka nasion wiecej niz liczba roslin, ktére
chcesz tacznie uzyskac.

1. Napetnij tace zestawu do wysiewu letnig
woda z kranu do linii MAX.

2. Umie$¢ w wodzie potrzebng liczbe
wktadow torfowych i pozostaw na 2
minuty, aby nasigknety. Dla zapewnienia
dobrego kietkowania wazne jest, aby
wktady byty catkowicie nasigkniete.

3. Wez gorng czes$¢ zestawu do wysiewu z
okragtymi otworami i umies¢ nasigkniete
wktady w otworach. Pamietaj, aby
najpierw do otworu wtozy¢ wiozona
ptaski koniec wktadu torfowego. Na
stronie w ksztatcie litery V umieszczone
bedg nasiona.

4. Umies$¢ gorng czes¢ zestawu do wysiewu
na tacy. Dodawana woda bedzie
moze wsigkac przez nasigkniete juz
wktady, sprawiajac, ze bedg catkowicie
nasaczone.

5. Umies¢ nasiona na wierzchu kazdego
wktadu torfowego. Postepuj zgodnie z
instrukcjga na opakowaniu nasion, aby
dowiedziec sie ile nasion nalezy uzy¢.
Nasiona z twarda tuping, jak na przyktad
kolendra, nalezy przed umieszczeniem
na wktadzie namoczy¢ w wodzie przez
24 godziny. Przyspiesza to proces
kietkowania.

6. Zamocuj przezroczystg wentylowang
pokrywe na tacy zestawu do wysiewu.

7. Uwazajac, aby nie rozlaé¢ wody,
umiesc zestaw do wysiewu w poblizu
nastonecznionego okna. Nasiona
powinny mie¢ zapewnione minimum
16 godzin $wiatta dziennie. Jezeli ilo$¢
Swiatta naturalnego jest zbyt mata, na
przykfad w zimie, mozna nad zestawem
do wysiewu umiesci¢ o$wietlenie do
uprawy, aby zapewni¢ sadzonkom
minimum 16 godzin $wiatta, dziennego
lub sztucznego, albo potaczenia obu.

8. Nasion podczas wzrostu nie trzeba
doglada¢, z wyjatkiem sytuacji, kiedy
temperatura wynosi powyzej 20 stopni.
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Poziom wody nalezy wtedy sprawdzac
codziennie, aby mie¢ pewnos$¢, ze nie
spada ponizej linii MIN. Po nasaczeniu
sadzonki nie mogg wyschna¢, poniewaz
moze to spowodowac ich obumarcie. Na
tym etapie nie ma potrzeby dodawania
nawozu, poniewaz nasiona same w sobie
zawierajg wystarczajaca ilos¢ sktadnikow
odzywczych, aby rozpoczaé proces
kietkowania.

9. W ciqgu 5-7 dni sadzonki bedg miaty 2
wyksztatcone listki. Dla niektdrych roslin,
takich jak kolendra i pietruszki, czas
do wyrosniecia listkbw moze by¢ nieco
dtuzszy. Sprawdz opakowanie nasion,
aby dowiedziec sie, jaki jest okres
kietkowania.

10. Kiedy sadzonki majq po 2 listki, sq
gotowe do przesadzenia. Sprawdz
instrukcje dotyczaca nastepnego etapu
w opakowaniu wktadéw do uprawy lub
wejdz na strone www.IKEA.com.

Jezeli w zestawie nie uprawiasz sadzonek,
dotaczong tace do kietkowania mozesz
wykorzysta¢ do uprawy kietkow do satatek
i potraw smazonych w gtebokim oleju.
Prawie kazdy rodzaj ziaren by¢ hodowany
na kietki, niektére nalezy namoczy¢, aby
zmiekczy¢ tupine przed kietkowaniem.
Przestrzegaj zalecen dla danego rodzaju
ziaren i doktadnie wymyj kietki fasoli przed
jedzeniem.

Zanim zaczniesz, potrzebne beda:

e Zestaw do wysiewu z tacq do
kietkowania

e QOkoto 2,7 litra letniej wody z kranu

e Dowolne ziarna

Sposob postepowania:

1. Napeinij tace zestawu do wysiewu letnig,
wodga do poziomu linii "1".

2. Umiescic tace do kietkowania dtuzszym
bokiem w dolnej tacy. Poziom wody
powinien znajdowac sie tuz ponizej tacy.

3. Rozprowadzi¢ ziarna na tacy. Ziarna nie
powinny by¢ zanurzone w wodzie.

4. Zamocuj przezroczystg wentylowang
pokrywe na tacy zestawu do wysiewu.

5. Codziennie, do czasu kiedy zaczng
wyksztatcac sie korzonki, spryskuj
ziarna wodaq, aby utrzymac je w wilgoci.
Szybkos¢ kietkowania bedzie rézna w
zaleznosci od rodzaju ziarna.



EESTI

Enne alustamist vajate:

e Inkubaator

e Kasvusubstraat, kilvitabletid (pakis 50)

e Seemned, mida soovitatakse
hidropooniliseks taimekasvatuseks

e Umbes 4,7 liitrit leiget kraanivett

Meetod:

Kuna tavaliselt Iaheb edukalt idanema 65%

kuni 90% seemnetest, kiilvake alati moned

seemned lisaks nende taimede arvule, mida
soovite kasvatada.

1. Taitke inkubaatori alusrest kuni MAX
tasemeni leige kraaniveega.

2. Pange vajalik kogus kiilvitablette vette
ning jatke sinna 2 minutiks. On oluline,
et tablett oleks taielikult labi imbunud, et
toetada edukat idanemist.

3. Votke inkubaatori immarguste aukudega
tlemine osa ning pange eelnevalt
immutatud kulvitabletid aukudesse.
Seemne peate panema V-kujulisse otsa.

4. Pange inkubaatori Glemine osa
alusrestile. Juba marjad tabletid imavad
endasse veel vett ning on taielikult
niisked.

5. Pange seeme iga kulvitableti peale.
Jargige juhiseid seemnepakendil, et
naha, mitut seemet peate kasutama.
K&va kestaga seemned, nagu koriander,
peaks 24 tundi enne kilvitabletti
asetamist ligunema. See kiirendab
idanemisprotsessi.

6. Kinnitage labipaistev tuulutusega tlaosa
ikubaatori alusrestile.

7. Hoolikalt, et mitte vett maha ajada,
pange inkubaator pédiksepaistelise akna
lahedusse. Seemned peaksid paevas
saama minimaalselt 16 tundi valgust. Kui
loomulik valgus on madal, naiteks talvel,
vOib kasutada spetsiaalset valgustit,
mis asetatakse inkubaatori kohale,
veendumaks, et seemikud saavad
minimaalselt 16 tundi kas paevavalgust
vOi kunstlikku valgust v6i nende kahe
segu.

8. Te voite seemned jatta kasvama ilma
jarelvalveta, valja arvatud juhul, kui
temperatuur lletab 20 kraadi. Sellisel
juhul tuleks veetaset kontrollida iga
paev, veendumaks, et see ei lange
alla MIN taset. Seemikud ei tohi ara
kuivada, kui neid juba kord leotatud
on, kuna sellisel juhul need hadbuvad.
Vaetist ei ole selles staadiumis , tarvis
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lisada, kuna seemned ise sisaldavad
piisavalt toitaineid idanemisprotsessi
alustamiseks.

9. 5-7 péeva jooksul on seemikutel 2
avanenud lehte. Mdne taime puhul,
nagu koriander ja petersell, voib
lehtede kasvamine votta kauem aega.
Kontrollige iga taime individuaalset
idanemisaega seemnepakendilt.

10. Kui seemikutel on juba 2 avanenud
lehte, on nad valmis Umberistutamiseks.
Vaadake jargmise staadiumi juhiseid
kilvikassettide komplekti pakendilt voi
minge aadressile www.IKEA.com.

Kui te kasvatate seemikuid inkubaatoris,
voite kaasasolevat vorsete resti kasutada
oavorsete kasvatamiseks, et neid

kasutada salatides ja wok-roogades.
Peaaegu mis tahes oatlilipi saab panna
vorseid kasvatama ning mond neist tuleks
eelnevalt leotada, et kesta enne vorsumist
pehmendada. Jargige kindlasti juhiseid enda
valitud ubade kohta ning peske vorseid enne
s60mist korralikult.

Enne alustamist laheb teil tarvis:

e Vorsete restiga inkubaatorit

e Umbes 2,7 liitrit leiget kraanivett
e Ube, teie valikul

Meetod:

1. Taitke inkubaatori alusrest leige veega
kuni jooneni “1”.

2. Pange pikkade piludega vérsete rest
alusrestile. Vesi peaks I6ppema tépselt
resti all.

3. Laotage oad restile. Ube ei tohiks panna
vette.

4. Kinnitage labipaistev tuulutusega Ulaosa
inkubaatorile.

5. Iga paev, nii kaua kuni vormuma hakkab
juur, pihustage ube veega, et hoida need
niisked. Vorsumiskiirus oleneb oattibist.



LATVIESU

Vispirms sagatavojiet:

e Stadu audzésanas kasti ar vaku

e Augsanas substratu, augsnes stadus (50
gab.)

e Séklas, kas piemérotas hidroponikai

e Aptuveni 4,7 | remdenu krana tdeni

Metode:

Ta ka parasti izdigst vidéji 65% - 90% no

iestaditajam séklam, vienmér iestadiet

nedaudz vairak séklu neka paredzéts.

1. Piepildiet pamatni ar remdenu krana
udeni lidz atzimei MAX.

2. Uz 2 mintGtém iemérciet augsnes stadus
Gdeni. Lai nodrosinatu pilnvértigu
augsanas procesu, tiem jabat pilniba
izmércétiem.

3. Ievietojiet izmércéto augsni apalajos
cauruminos ar lidzeno pusi uz iekSpusi
(otra pusé paredzéts ievietot séklu).

4. lelieciet stadiSanas paliktni trauka
pamatné, lai augsne vienmér bitu mitra.

5. Iestadiet séklu (-as) augsné&, nemot
véra instrukcijas, kas noraditas uz seklu
iepakojuma. Séklas ar cietu apvalku,
pieméram, koriandru, pirms tam 24
stundas ieteicams izmércét krana tdeni.
Tada veida jls paatrinasiet augsanas
procesu.

6. Uzlieciet virst vaku ar ventilacijas
atverém.

7. Uzmanigi novietojiet kasti saulaina
vieta pie loga. Séklas ieteicams turét
gaisma (var bt gan maksligais, gan
dabiskais apgaismojums) vismaz
16 stundas diena. Ja nav iesp&jams
nodrosinat pietiekamu dabisko
apgaismojumu, pieméram, ziemas, virs
kastes var uzstadit apgaismojumu stadu
audzésanai.

8. Ja gaisa temperatiira neparsniedz 20
gradus, séklas var augt bez uzraudzibas.
Ja temperatira ir augstaka, katru
dienu parliecinieties, lai Udens trauka
nenokristu zem atzimes MIN uz ddens
raditaja. PEc izmércésanas seklas
nekada gadijuma nedrikst izkaltét, jo tas
pilniba apstadinas augsanas procesu.
Saja augsanas stadija séklas nav
nepiecieSams bagatinat ar méslojumu.

9. Péc 5-7 dienam seklam izdigs divas
atvértas lapas. Dazam séklam,
pieméram, koriandram un pétersilim
nepiecieSams ilgaks laiks. DigSanas
ilgums noradits uz séklu iepakojuma.
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10. Stadus var parstadit, tiklidz tiem
izdigusas 2 atvértas lapas. Parstadisanas
instrukcijas ieklautas stadu audzésanas
komplekta iepakojuma, ka ari pieejamas
www.ikea.com.

Ja trauks netiek izmantots stadu audzésanai,
komplekta ieklauto paliktni var izmantot ari
gandriz visu veidu pupinu diedz&ésanai. Lai
diedzétu pupas, tas nepiecieSams vispirms
izmércét, lai mikstinatu to apvalku. Nemiet
véra instrukcijas un ripigi noskalojiet pupinu
digstus pirms to lietoSanas uztura.

Vispirms sagatavojiet:

e stadu audzésanas/diedzéSanas kasti
e Aptuveni 2,7 litrus silta ddens

e Pupinas péc jusu izvéles

Metode:
1. Piepildiet pamatni ar siltu Gdeni lidz
atzimei “1”.

2. Uzlieciet diedzésanas paliktni uz
pamatnes. Udenim jasniedzas lidz
paliktna apaksai.

3. Uzberiet pupinas uz paliktna.
Neiemérciet tas udeni.

4. Uzlieciet virsa vaku ar ventilacijas
atverém.

5. Katru dienu apsmidziniet pupinas
ar tdeni, lai tas saglabatos mitras.
DigSanas ilgums atkarigs no pupinu
skirnes.



LIETUVIU

Jums reikes:

e Daigyklos;

e Auginimo terpés - 50 vnt. daiginimo
kubeliy;

e Hidroponiniam augaly auginimui tinkamuy,
sekly;

e Apytiksliai 4,7 litro drungno vandentiekio
vandens.

Bidas:

Kadangi tikimybé, kad i$ pasodinty sékly
iSaugs augalai (kitaip tariant, sékly
daigumas) yra 65-90 proc., visada pasékite
keletg atsarginiy augaly, jei skaicius jums
turi reikSmes.

1. I daigyklos pagrinda pripilkite drungno
vandentiekio vandens iki ribos MAX.

2. [ pagrindg su vandeniu sudékite
daiginimo kubeliy ir palikite juos 2
minutéms, kad prisisunkty vandens.
Tinkamas sodinimo terpés drégnumas
yra vienas i$ sékmingo daigumo
veiksniy.

3. Istatykite iSmirkytus daiginimo kubelius
i daiginimo kubeliy padékle esancias
duobutes. Itaisykite kubelj | duobute
ploksciuoju galu j vidy.

4. Daiginimo kubeliy padéklg uzdékite
ant pagrindo. Ir taip Slapi daiginimo
kubeliai sugers dar vandens taigi gaus
pakankamai drégmeés.

5. Ant kiekvieno daiginimo kubelio padékite
sékly. Kiek sékly reikés vienam kubeliui,
turéty bati parasyta ant sékly pakuotés.
Atminkite, kad pries sodinant séklas su
kietu apvalkalu, pavyzdziui, kalendry,
jas i$ pradziy reikia mirkyti vandenyje 24
valandas. Sitaip pagreitinamas daigumo
procesas.

6. Uzdékite skaidry daigyklos dangtj ant
pagrindo.

7. Atsargiai, kad neislaistytuméte
vandens, nuneskite daigyklg prie lango,
nes augalams reikia daug Sviesos.
Daiginamoms séklos reikia maziausiai
16 valandy sviesos per diena. Jei
nejmanoma uztikrinti tokio kiekio
natlralios Sviesos, reikéty jrengti dirbtinj
apsvietima, t. y. pritvirtinti prie daigyklos
virSaus augaly auginimo lempa. Palikite
ja ijungtq maziausiai 16 valandy per
dieng arba maziau, jei augalus galite
apripinti ir natdralia Sviesa.

8. Séklos nereikalauja priezilros, jei
aplinkos temperatiira yra iki 20 °C. Jei
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aukstesné, kasdien reikia tikrinti, ar
séklos gauna pakankamai drégmes ir
vandens lygis nenukrito iki MIN ribos.
Jokiu badu negalima leisti, kad terpé
iSdziGty, nes séklos nesudygs. Kol
kas nereikia tresti, nes séklose yra
pakankamai maistingujy medziagy,
reikalingy sudygti.

9. Po 5-7 dieny i$ kiekvienos séklos isdygs
du skil¢ialapiai. Kai kuriy prieskoniniy,
zoleliy daigumas yra létesnis,
pavyzdziui, kalendry ar petrazoliy. Ant
sékly pakuotés turéty bati nurodytas jy
daigumo laikas.

10. I8dygus skilcialapiams, daigus galima
persodinti. Apie daigy persodinima
skaitykite augaly auginimo reikmeny,
instrukcijoje arba interneto svetainéje
www.IKEA.com.

Kol nedaiginate sékly, daiginimo padékla
galite naudoti pupeliy daigams auginti. Jie
ypac tinka ruosiant salotas ir kai kuriems
keptiems patiekalams gardinti. Galima
uzauginti beveik visy rasiy pupeliy daigy,
tik pasirinkus pupeles su kietais apvalkalais,
i$ pradziy jas reikia iSmirkyti vandenyje.
Daiginkite pagal instrukcijas, o pries
valgydami kruopsciai nuplaukite.

Jums reikes:

e Daigyklos su daiginimo padéklu;

e Apytiksliai 2,7 litro drungno vandentiekio
vandens;

e Pasirinktos risies pupeliy.

Budas:

1. I daigyklos pagrinda pripilkite drungno
vandentiekio vandens iki ribos ,1".

2. Uzdékite ant jo daiginimo padéklg su
ilgais plysiais. Vandens turéty bdati kaip
tik tiek, kad siekty padéklo dugna.

3. Uzberkite ant daiginimo padéklo pupeliy.
Jy neturi apsemti vanduo.

4. UZzdékite skaidry daigyklos dangtj ant
pagrindo.

5. Kasdien ir tol, kol iSleis Saknis, purkskite
ant pupeliy vandenj, kad buty drégnos,

priklauso nuo pupeliy rasies.



PORTUGUES

Antes de comecar, ira precisar dos seguintes

materiais:

e Bercario

e Suporte de cultura, 50 unidades de
cilindros de substrato

e Sementes recomendadas para
crescimento hidropdnico

e Aproximadamente 4,7 litros de dgua
corrente tépida

Procedimento:

Como existe uma taxa natural de sucesso

entre 65% e 90% para uma germinacgao de

sementes bem sucedida, semeie sempre
algumas sementes a mais do que o nimero
de pIantas gue pretende no total.
Encha o tabuleiro de base do bergério
com agua corrente tépida, até atingir a
linha MAX.

2. Coloque a quantidade necesséria de
cilindros de substrato na dgua e deixe
absorver a dgua durante 2 minutos.

E importante que o cilindro fique
completamente ensopado para suportar
uma germinagdo bem sucedida.

3. Retire o topo do bergario que apresenta
os alvéolos redondos e coloque os
cilindros de substrato previamente
ensopados nos mesmos. Certifique-se
de que introduz no alvéolo o cilindro
de substrato com a extremidade plana
voltada para baixo. A extremidade com
formato em V é o local onde tem de
colocar a semente.

4. Coloque o topo do bergario no tabuleiro
de base. A dgua adicional sera absorvida
pelos cilindros ja previamente molhados,
assegurando assim que estejam bem
humedecidos.

5. Coloque a(s) semente(s) no topo de
cada cilindro de substrato. Siga as
instrucdes apresentadas na embalagem
das sementes para verificar o nUmero de
sementes que deve utilizar. As sementes
com um revestimento duro, tais como
os coentros, devem ser embebidas
em agua corrente durante 24 horas,
antes de serem colocadas no cilindro de
substrato. Este passo acelera o processo
de germinagdo.

6. Fixe a secgao superior ventilada no
tabuleiro de base do bergarlo

7. Tenha cuidado para ndo derramar agua
e coloque o bergario proximo de uma
janela soalheira. As sementes devem
captar o minimo de 16 horas de luz por
dia. Se a luz natural for fraca como,
por exemplo, durante o inverno, a luz
artificial pode ser colocada sobre o
bergario para assegurar que as plantulas
tém um minimo de 16 horas de luz,
natural ou artificial, ou uma combinagao
de ambas.

8. Pode deixar as sementes crescer sem
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vigilancia, exceto quando a temperatura
for superior a 20°C. Nesse caso, o nivel
de agua deve ser verificado diariamente
para garantir que a quantidade de agua
ndo desce abaixo da linha do nivel de
agua MIN. Ndo deve deixar as plantulas
secarem, dado que como ja foram
molhadas, tal fard com que morram.
Nesta altura, ndo existe necessidade

de adicionar fertilizante, uma vez que

a propria semente contém nutrientes
suficientes para iniciar o processo de
germinacao.

9. Num periodo entre 5-7 dias, as plantulas
apresentarao 2 folhas abertas. Para
algumas plantas, como os coentros e a
salsa, podera ser necessario mais tempo
para que as folhas cresgcam. Verifique os
pacotes individuais das sementes para
obter o tempo de germinagao.

10. Quando as plantulas apresentarem
2 folhas abertas, significa que estdo
prontas a ser replantadas. Consulte as
instrugdes relativas ao passo seguinte,
contidas na embalagem do kit de cultivo
ou visite www.IKEA.pt.

Quando ndo tiver plantulas a germinar no
bergario, o tabuleiro de germinacdo incluido
pode ser utilizado para cultivar rebentos de
feijdo para saladas e salteados. Quase todos
os tipos de feijao podem ser germinados e
alguns devem ser embebidos previamente
em agua, de modo a amolecer a casca antes
da germinacdo. Certifique-se de que segue
as instrugdes dos feijdes que escolheu e lava
exaustivamente os rebentos de feijdo antes
de os consumir.

Antes de comegar, ird precisar dos seguintes

materiais:

e Bergario com tabuleiro de germinagao

e Aproximadamente 2,7 litros de dgua
corrente tépida

e Feij0es a sua escolha

Procedimento:

1. Encha o tabuleiro de base do bergario
|corrmlﬁ agua corrente tépida até atingir a
inha "

2. Coloque o tabuleiro de germinagdo com
grandes aberturas no tabuleiro de base.
O nivel de dgua deve assentar logo
abaixo do tabuleiro.

3. Espalhe os feijoes no tabuleiro. Os
feijoes ndo devem ficar submersos em
agua.

4. Fixe a secgdo superior ventilada na base
do bergario.

5. Borrife os feijoes com agua todos os
dias até que a raiz comece a formar-
se para manté-los humidos. A taxa de
germinagao variara consoante o feijéo.



ROMANA

fnainte de a incepe, ai nevoie de:

e Serd

e Substrat, blocuri pentru germinare
50buc.

e Seminte recomandate pentru
hidrocultura

e Aproximativ 4,7| de apa calduta de la
robinet

Metoda:

Pentru ca rata de succes pentru germinarea

semintelor este cuprinsa intre 60%-90%,

sadeste un numar mai mare de seminte

decat cel dorit.

1. Umple baza serei cu apa calduta de la
robinet pana in dreptul liniei care indica
nivelul maxim.

2. Asaza blocurile de substrat in apa si
lasd-le la inmuiat 2 minute. E important
ca blocul sa fie complet inmuiat, pentru
a functiona corespunzator.

3. Asaza blocurile inmuiate in orificiile
rotunde ale capacului serei. Asigura-te
ca blocurile sunt orientate cu capatul
plat in jos. Capatul in forma de V este
folosit pentru asezarea semintelor.

4. Asaza capacul serei peste baza. Blocurile
deja inmuiate vor absorbi o cantitate
suplimentara de apa, pentru a fi complet
umede.

5. Asaza cate o samanta/seminte deasupra
fiecarui segment al blocului. Urmeaza
instructiunile de pe pachetul semintelor
pentru a sti cate seminte trebuie sa
folosesti. Semintele cu coaja dura,
precum coriandrul, trebuie inmuiate in
apa de la robinet 24 de ore inainte de a
fi agezate pe blocul de substrat. Astfel,
procesul de germinare este accelerat.

6. Fixeaza capacul transparent ventilat
deasupra bazei.

7. Asaza sera in dreptul unei ferestre, la
luming, fara a varsa apa. Semintele au
nevoie de minimum 16 ore de lumina
pe zi. Iarna, cand lumina naturald nu
este suficienta, poti folosi iluminat
suplimentar pentru a te asigura ca
rasadurile beneficiaza de 16 ore de
iluminat natural, artificial sau ambele.

8. Semintele trebuie supravegheate
doar cand temperatura depdseste 20
de grade. In acest caz, nivelul apei
trebuie verificat in fiecare zi, pentru a te
asigura ca nu scade sub nivelul minim.
Odata inmuiate, rasadurile nu trebuiesc
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|asate sa se usuce. Nu este necesara
addugarea fertilizatorilor in aceasta
etapd, deoarece samanta contine
suficienti nutrienti pentru a incepe
procesul de germinare.

9. Dupa 5-7 zile, germenii vor avea 2
frunze. In cazul anumitor plante, precum
coriandrul si patrunjelul, poate dura
putin mai mult pana la aparitia frunzelor.
Citeste pe pachet despre timpul de
germinare al semintelor.

10. Cand germenii au 2 frunze, sunt
pregatiti pentru a fi saditi din nou. Vezi
instructiunile pentru pasul urmator in
pachet sau acceseazd www.IKEA.com.

Cand nu sadesti plante in serd, poti folosi
tava inclusa pentru a cultiva germeni

pentru salate si preparate asiatice. Poti

sadi aproape orice fel de seminte, iar unele
necesita hidratare prealabild pentru a inmuia
coaja. Urmeaza instructiunile pentru fiecare
tip de seminte si spala bine germenii inainte
de a-i consuma.

inainte s& incepi, ai nevoie de:

e Serd cu tava pentru rasaduri

e Aproximativ 2,7| de apa calduta de la
robinet

e Seminte

Metoda:

1. Umple baza cu apa caldutd pana in
dreptul liniei “1”

2. Introdu tava pentru rasaduri cu fante in
interiorul bazei. Nivelul apei nu trebuie
sa depaseasca inaltimea tavii.

3. Asaza semintele in tavd. Semintele nu
trebuie sa fie scufundate in apa.

4. Fixeaza capacul transparent ventilat
deasupra bazei.

5. Stropeste semintele cu apa in fiecare
zi, pentru a le pastra umede, pana
cand acestea prind radacina. Rata de
germinare variaza in functie de tipul de
samanta.



SLOVENSKY

Pred zacatim budete potrebovat:

e Skatulu na pestovanie

e Zeminu, supravu 50 sadbovacov

e Semiacka odporucané na hydroponické
sadenie

e Zhruba 4,7 | vlaznej pitnej vody

Postup:

Prirodzenou cestou je Uspesnost vykli¢enia

semiacka 65% az 90%, preto sadte o par

semiacok naviac k celkovému poctu rastlin,
ktoré chcete vypestovat.

1. Naplnite vlaznou vodou z kohutika
zékladnu pestovatelskej skatulky po
znacku MAX.

2. Vlozte pozadované mnozstvo sadbovacov
do vody a nechajte nasiaknut asi 2
mindty. Je nutné ich nechat nasiaknut,
aby boli schopné podporit kli¢enie.

3. Vezmite vrch pestovatelskej krabicky s
okruhlymi komérkami a vlozte do nich
nasiaknuté sadbovace. Uistite sa, Ze ich
vkladate plochou &astou nadol. Koniec
v tvare V sa pouziva na posadenie
semiacok.

4. Vlozte vrch pestovatelskej krabicky na
jej zakladnu. Zostatkova voda sa nasaje
uz nasiaknutymi sadbovacmi, ¢o zaruci
Uplné nasiaknutie.

5. Vlozte semiacko/a na vrch kazdého
sadbovaca. Nasledujte instrukcie na
vrecku so semiackami, aby ste zistili
kolko semiatok mate pouzit. Semiacka
s tvrdou Skrupinou, ako koriander by
mali byt nasiaknuté v pitnej vode asi 24
hodin pred vlozenim do sadbovaca. Toto
urychli klicenie.

6. Zabezpedlte Cistl vrchnl vetraciu Cast
pestovatelskej krabicky.

7. Snazte sa nevyliat vodu, polozte
pestovatelskl krabi¢ku do blizkosti
sine¢ného okna. Semiacka by mali
mat minimalne 16 hodin svetla za def.
Ak nebude dostatok svetla, napriklad
v zime, mdze sa pouzit kultivaéné
svetlo umiestnené nad pestovatelskou
Skatulkou, aby sa zabezpecil dostatok
svetla i uz prirodzeného alebo umelého.

8. Dalej uz len nechajte semiac¢ka rast
samé, vynimkou su teploty prekracujluce
20°C. Hladina vody by sa v tom pripade
mala kontrolovat denne, aby neklesla
pod znacku MIN. Semiacka po namoceni
nesmu vyschnut, inak zahyna. V tomto
$tadiu nie je nutné pridavat hnojivo,
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semiacka samé obsahuju dostatok zivin
na pociatocny rast.

9. Do 5-7 dni bud mat semiacka 2
otvorené listky. Niektorym rastlinam,
ako koriander a petrzlen to méze
trvat dlhsie, kym vyZenu prvé listky.
Kontrolujte jednotlivé semiackové bloky
pocas doby klicenia.

10. Ked' semiacka maju 2 otvorené listky,
su pripravené na presadenie. Pozrite si
inStrukcie pre dalsiu fazu v kultivacnom
baleni alebo chodte na www.IKEA.com .

Ak nepestujete sadenice v pestovatelskej
Skatulke, pribalena miska na vyhonky sa
da pouZit na pestovanie fazulovych kli¢kov
na Salaty a zeleninové teplé jedla. Takmer
kazdy druh fazul je mozné vypestovat, ale
niektoré musia byt nasiaknuté opred, aby
zmaékla Skrupina pred vykli¢enim. Uistite
sa, ze nasledujete instrukcie pre vybrané
fazule a fazulové klicky umyte pred ich
konzumaciou.

Pred zadatim budete potrebovat:

e Pestovatelsku skatulku s miskou na
vyhonky

e Priblizne 2,7 | pitnej vlaznej vody

e Fazule podla vasho vyberu

Postup:

1. Naplnite zakladnu pestovatelskej
Skatulky vlaznou vodou po znacku "1".

2. Vlozte misku na vyhonky s dlhymi
Strbinami do zakladovej dosky. Uroven
vody by sa mala nachddzat pod doskou.

3. Rozprestrite fazule po doske. Fazule by
nemali byt ponorené vo vode.

4. Zabezpette &istu hornu ventilaénu dast
na pestovatelskej zakladni.

5. Kazdy den, aZ pokial sa zaénu formovat
korienky, udrzujte fazule vo vlhku.
Proces kli¢enie sa méze lisit v zavislosti
od druhu fazul.



BBbJIFTAPCKUN

Mpean na 3anoyHeTe, We ca BU

Heobxoanmu:

e OpaHxepus

e PactutenHa cpepa: umnuHapm, K-T 50
6p.

e CemMeHa, NnoaxoasLmM 3a 6e3no4YBeHo
oTrnexaaHe

e Okono 4.7 nutpa xnapka 4yewmsHa sosa

MeToa:

EcTecTBeHaTa ycneBaeMOoCT Ha NokKb/iBaHe

Ha ceMmeHaTa e Mexay 65% un 90%, Taka

ye BMHArm NocTaBsnTe HAKOIKO CEMeHLa

noseye OT XenaHus 6poi pacTeHus.

1. 3anbiaHeTe € xn1ajka Boja ocHOBaTa Ha
opaHxepudata Ao nuHuata MAX.

2. TocTtaBeTe Hy>XHUa 6pon ULMAMHAPU BbB
BoJaTa M ' OCTaBeTe [a Ce HaKUCHaT B
npoab/IXKEHNE Ha 2 MUHYTU. 3a yCreLwHo
NoKbJIBaHE € BaXHO LMINHABPBLT Aa
6bae nobpe HamnoeH.

3. B3emeTe TabnaTta C Kpbrav OTBOPU U
nocraBeTe NpeABapuUTENIHO HAaKUCHaTUTe
LUMVHAPW B OTBOPUTE C MIIOCKUS
Kpan Hagony. V-06p3aHnaT kpaii e
npeAHasHayeH 3a cemMeHuUaTa.

4. CnoxeTe TabnaTa BbpXy OCHOBaTa.
MokpuTe UMAVHAPU e noemaT oule
BOAa, Taka ye Aa 6baaT BraxHu
HaBCsIKbAE.

5. TMMocTtaBeTe ceme(Ha) BbpXy BCEKM
LUMAMHABP, KaTo cneaBaTe MHCTPYKUuuTe
BbPXYy OMakoBKaTa Ha ceMeHaTa.
CemeHaTa C TBbpPAM 06BMBKMK, KaTo
KopuaHabp, TpabBa Aa ce HakucHaT B
yellMsiHa BoJa B NpoAb/XeHMe Ha 24
Yyaca, npeav ga 6baaT NoCTaBeHU B
UMAnMHABbPA - TOBA LLe YCKOpW npoLeca
Ha MoKb/BaHe.

6. T[pukpeneTe Npo3pavyHMs Kanak c
BEHTMAUMs KbM OCHOBaTa.

7. [MMocTtaBeTe opaHxepusita 651130 A0
CMbHYEB Mpo3opel, KaTo BHMMaBaTe Aa
He pa3cuneTe BogaTta. CeMeHuaTa umat
Hy>A4a OT MMHMMYM 16 Yyaca cBeTNMHa
Ha AeH. AKO ecTecTBeHaTa CBET/IMHA €
Masnko, HanpuMmep npes 3mMMmaTta, MoXeTe
[a NocTaBuTe flamna 3a oTrnexaaHe
Ha pacTeHusl Haj OpaHXepusiTa, Taka
ye ceMeHaTa Aa umart rnoHe 16 yaca
ecTecTBeHa WUIn U3KyCTBEeHa CBEeT/IMHa -
WN CMeC OT ABeTe.

8. MoxeTe fa ocTaBuTe ceMeHuaTa
fAa pactat 6e3 Haasop, cTura
TeMmnepaTypaTa Aa He HaaBuwasa 20
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rpagyca. ExxeqHeBHO npoBepsiBaiTe
HWBOTO Ha BoAaTa - TO He 6buBa Aa

ctura noa nuHuata MIN. He ocrassiite
MiaauTe CTpbKYyeTa Ha CyXo, B MPOTMBEH
Ccnyyan Te Wwe yBexHaT. Ha To3u eTan
HAMa Hy>Ja OT Top, 3all0To CaMoTOo
ceMe CbAbpXKa AO0CTaTbUYHO XPaHUTENHMU
BellecTBa, 3a [a 3aroyHe npoueca Ha
noKkbaBaHe.

9. B pamMkuTe Ha 5-7 AHM ceMeHLaTa LWe
npokapar no 2 OTBOpPeHu nucra. 3a
HSIKOU pacTeHus, HanpuMep KopuaHabp
M MargaHos, € Hy>KHO Masiko nosevye
BpeMe. BmxTe BpeMeTo Ha NoKb/iBaHe
BbpXYy OMakoBKaTa Ha ceMeHarta.

10. KoraTto cTpbkyeTaTa umat no 2
OTBOpPEHM NNCTa, Te ca roToBu Aa 6vaaTt
npecageHun. Buxre MHCTpyKunute
B OMakoBKaTa Ha npucTaBkaTa 3a
OTrNexAaHe Ha pacTeHUs NN Ha WWW.
IKEA.com.

Korato He u3nonsBaTte opaHXepusiTa 3a
ceMeHUa, MoXeTe Aa usnonssarte Tabnata 3a
oTrnexaaHe Ha 6060BM Kb/IHOBE 3a canatn u
apyru sctus. Moyt Bcuukn Buagose 6060Be
Lie npokapaT Kb/IHOBE, HO HSIKOW TpabBa

na 6baaT npeABapuUTENIHO HaKUCHATH,

3a na omekHe obsmBkaTta um. Cnepaiite
MHCTPYKUUUTE 3a CbOTBETHUS BUA 606 1 He
3abpaBsnTe ga nsMmeTe KbHOBETe aobpe
npeaun KoHcymauums.

Mpean fa 3anoyHeTe, Lie ca BU
HeobxoaMMK:

e OpaHxepusa c Tabna 3a Kb/IHOBE

e Okono 2.7 nuTpa xnagka vewMsiHa Boaa
e Bo60BM 3bpHa Mo Ball u3bop

MeToa:

1. 3anbnHeTe OcHOBaTa Ha opaHXepwusTa C
X/lagKa yellMaHa Boaa Ao nnHuaTa “1”

2. TMocTtaBeTe Tabnata 3a KbsHOBEe (C AbATU
npopesun) B ocHoBaTa. HMBOTO Ha BozaTa
TpsibBa ga 6bae mManko nog Tabnara.

3. Pa3npepenete 6060BUTE 3bpHa BbPXY
Tabnarta, 6e3 ga rn notansite BbB
BojaTa.

4. TMpukpeneTe Npo3payHUs Kamnak c
BEHTMNaLNsl BbPXy OCHOBaTa.

5. Bceku geH no ohopMAHETO Ha KOpeH
npbckaliTe 3bpHaTa C BOAA, 3a Aa '
noaabpXarte BraxHW. BpemeTo 3a
noKbAIBaHe 3aBMcK OT Buaa 606.



HRVATSKI

Prije poCetka, potrebno je:

e kutija za uzgoj biljaka

e supstrat za uzgoj biljaka, pocetne
kockice, 50 kom.

e sjemenje koje se preporucuje za
hidroponski uzgoj

e otprilike 4,7 litara mlake vode iz slavine

Upute za sadnju:

Buduci da je postotak uspjesnog klijanja

izmedu 65 % i 90 %, uvijek je dobro

zasaditi nekoliko sjemenki viSe od Zeljenog
broja biljaka.

1. Ispuniti osnovu kutije za uzgoj biljaka do
MAX crte mlakom vodom iz slavine.

2. Odgovarajudi broj pocetnih kockica
staviti u vodu i ostaviti da se namacu 2
minute. Vazno je da je kockica potpuno
namocena kako bi sjeme uspjesno
klijalo.

3. Namocene kockice postaviti u rupe
gornjeg dijela kutije za uzgoj. Ravni kraj
kockica prvi se stavlja u rupu jer se u
kraj u obliku slova V stavlja sjeme.

4. Postaviti gornji dio kutije na osnovu. Vec
namocene kockice upit ¢e dodatnu vodu
te ¢e tako biti potpuno vlazne.

5. Sjemenje postaviti na vrh svake kockice.
Pridrzavati se uputa na pakiranju
sjemenja za broj sjemenki koje je
potrebno koristiti. Sjemenje s tvrdom
ljuskom poput sjemenja korijandra
potrebno je namakati u vodi 24 sata
prije nego sto se postavi na kockice.
Tako ¢e se ubrzati proces klijanja.

6. Osigurati prozirni, ventilirani gornji dio
na osnovu kutije za uzgoj.

7. Pazljivo postaviti kutiju za uzgoj pokraj
prozora izlozenog Suncevoj svjetlosti.
Sjemenke bi trebale dobiti minimalno 16
sati svjetla dnevno. Ako biljke dobivaju
malo prirodnog svjetla, sto je slucaj
zimi, iznad kutije za uzgoj moze se
postaviti svjetlo za uzgoj kako bi sadnice
svakako dobile 16 sati svjetla, bilo da se
radi o onome umjetnom ili kombinaciji
prirodnog i umjetnog.

8. Kad se temperatura zraka povisi iznad
20°C, sjemenje se moze ostaviti da
raste bez posebnog nadzora. Tada se
svakodnevno treba provjeravati razina
vode kako se ne bi spustila ispod
minimalne razine (crta MIN). Sadnice
se ne smiju isusiti nakon Sto se namoce
jer e se tako unistiti. U ovoj fazi nije

26

potrebno dodavati gnojivo jer samo
sjeme u sebi sadrzi dovoljno hranjivih
tvari za pocetak klijanja.

9. Unutar 5 do 7 dana sadnice ce otvoriti
2 lista. Lis¢u nekih sjemenki poput
korijandra i per§ina moze trebati malo
dulje da naraste. Zato je potrebno
provjeriti zasebna pakiranja sjemenki
zbog vremena klijanja.

10. Kad sadnice otvore 2 lista, spremne su
za presadivanje. Upute za sljedecu fazu
uzgoja pogledaj na pakiranju uloska za
uzgoj biljaka ili na IKEA.hr.

Kad se kutiji za uzgoj biljaka ne uzgaja
sjemenje, priloZeni se ulozak za klijanje
moze koristiti za uzgoj mladica graha za
salate i przenje. Bilo koja vrsta graha moze
isklijati, a neke je potrebno prethodno
namociti kako bi im se ljuska omeksala prije
klijanja. Svakako je potrebno pridrzavati se
uputa za odabrane sjemenke i oprati mladice
prije jela.

Prije poCetka potrebno je:

e kutija za uzgoj biljaka s uloSkom za
klijanje

e otprilike 2,7 litara mlake vode iz slavine

e grah po izboru.

Upute za sadnju:

1. Ispuniti osnovni ulozak kutije za uzgoj
mlakom vodom iz slavine do crte ,1%.

2. Postaviti uloZzak za klijanje s dugim
utorima u osnovni ulozak. Razina bi vode
trebala biti tik ispod uloska.

3. Rasporediti grah po ulosku. Grah ne bi
trebao biti uronjen u vodu.

4. Osigurati prozirni ventilirani gornji sloj
na osnovu kutije za uzgoj.

5. Dok se ne pocne oblikovati korijenje,
potrebno je svaki dan poprskati grah
vodom kako bi ostao vlazan. Postotak
klijanja ovisi o grahu.



EAAHNIKA

I'Ip|v EaKlvnosTs Ba xpelaoTeiTe:
Mivi onopeio

. Ynompmpa KaAAiEpyelag, kuBakia
onopoq 50 Tep.

e InOpoug KaTaAAnAoug yia udponovikn
KaAAiEpyeia

e [epinou 4,7 Aitpa xAlapo vepd Bpuong

MeB030g:

Agdopévou 0TI UNdpxel éva QUOIKO NogoaTO

eanuxloq psTQEU 65% kai 90% yia Tnv

EI'IITUXI'] BAacTnon TWV cnopu)v, navm

Va OMEPVETE PEPIKOUG ENIMAEOV ONOPOUG

ano Tov aplepo TWV (pUva nou BEAeTe va

KCI)\)\IEpVI]O'ETE OUVOAIKA.

1. sto-rs TO 5|0|<o TnG Baong Tou onopaou
MEXPI TN Ypauun MAX pe xAlapd vepod
Bpuong.

2. TonoBeTroTe Tov anaitoUUEVO apiBuo
ano kuBakia onopdc oTo VEPO Kal AProTe
Ta va pouAiacouy yia 2 AenTd. Eival
ONMAavTIKO va HOUOKEeUTOUV KaAd yia va
emTUXel n BAGoTnon.

3. [apTe To TUAKA TOU GMOPEIOU WE TIG
OTPOYYUAEG TpUNEG Kal TONOBETAOTE
Ta Npo-gunoTionéva KUBAKIa onopag
oTIG TpUNEG. BeBaiwbeiTe OTI To €ninedo
MEPOG TOU KUBOU €ival 0TO KATW HEPOG,
péoa otnv Tpuna. O1 onopol npénel va
TonoBeTnBouv oTNV KOIAa akpn TwV
KUBWV.

4. TonoesTnOTs TO NAvVw PEPOC TOU
UFIOpEIOU oT0 dioKo Bacnq To eninAéov
vepPo Ba anoppoq:nea ano Ta non
Bpaypava KUBOKIG aananMZovmq
0TI napapévouv Bpeypéva oe 6An TN
diadikaoia.

5. TonoBeTroTe éva onopo oTo NAvw
HEPOG KABE KUBOU. AKOAOUBAOTE TIG
odnyieg oTn ouokeuaaia TV GNOPwWV
yia va 3eiTe N60oUG onNOPoUG NPENEl va
XpnoiponongeTe. O1 gnoOpol HE OKANPO
neplﬁ)\npo onwg o K0)\ICIV5pOC, npénel
va pou)\lacouv o€ vepPO Bpuor]q yia 24
®PEG NpIV and TNV TonoBeTNoN NAvW
oTa Kupdakia onopdg. Auté emitaxUver Tn
diadikaaoia Tng B)\CIO‘I‘I’]O'ﬂq

6. Ao@aAioTe To diapaveg agpifOPEVO NAVW
TuAMa oTo dioko Baong Tou onopeiou.

7. TpoggxovTag va un xubei To vepo,
TOMNOBETNOTE TO GMNOPEI0 KOVTA O€
£va nAidAouaTto napabupo. O1 onopol
NPENEl va £X0UV TOUAAXIOTOV 16 wpeg
QWTOC TNV NUEPA. AV TO PUOIKO QWG
dev €ival apKeTO, ONWG TO XEIL®VA Yia
napadeiyya, WMopeiTe va TonoBeTHOETE
QWTIONO KAAAIEPYEIQg NAvw ano To
onopeio yia va diacpaliceTe 0TI Ta
onopoOPUTa €XOUV TOUAAXIOTOV 16 WPEG
ano €iTe PUOIKO WG TNG NUEPAG EiTE
'gs_xvnT() WG, N €va ouvoudouo Kal TWV

vo.

8. MnopeiTe va aprjoeTe TOUG GNOPOUG
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yia va avantuxBouv xwpig enitApnon,
€KTOG av o1 Beppokpacieg BAvoOUV Navw
ano Toug 20 Baepouq ToTE, N OTAOWUN
TOU VEPOU 8a npenel va a)\syxsTal
Kaenpsplva mo-ra va EEGG(DG)\ICETC]I
oTI dev I'IS(PTEI KATw anod To €ningdo
™G YPAMMAG MIN. Ta onopochTa dOgv
MPENEI VA AQRVOVTAl VA OTEYVOOOUV
€POOOV €XOUV JOUOKEUTEI, KaBWG auTd
Ba Ta kataoTpeyel. Ag xpeialeTal va
npooBeoeTe Ainaopa og auto To aTadio,
KaBwg 0 onopoc o idI0C NEPIEXEI APKETA
BPENTIKA CUOTATIKA YIA VA EEKIVNOEI N
diadikacia BAAcTnONG.

9. Méoa og 5-7 pépeg, Ta onopoPuTa
Ba £xouv dU0 avoixTa QUAAa. MNa
HEPIKA QUTA, ONWG 0 KOAIavdpog Kal
0 PaivTavog, JNopei va XpelacTel Aiyo
NEPICOOTEPOG XPOVOG YId VA LEYAAWTOUV
Ta UAAQ. A€iTE TIG EEXWPIOTEG
OGUOKEUAOIEG TWV OMOPWV Yid To XpOVo
BAaoTnong.

10. MOAiG Ta 0TopoOPUTA ANOKTACOUV
dUo avoixTa (pu)\)\a givai sTOlpa va
HETAUTEUTOUV. AtiTe TIG 0dNYiEg yia To
€NOLEVO OTAdIO PECA OTN CUCKEUATia TOU
OcT €vOeTOU KAAAIEPYEIQG 1 avaTpeETe
oto www.IKEA.com.

‘Otav de paya)\wvsTa onopoéeuUTa aTo
Onopeio, UNOPEITE va XpNOIHONOIRCETE

TO dioKo Gnopag nou nepiAapBaverar yia

va KaAAIEPYNOETE PUTPEG PACONIDV Yia
cra)\aTsc >xedbV KaBe €idog pacoAiou
unopei va B)\aomosl Kai pslea npenel

Va HOUOKEUTOUV €K TWV NPOTEPWYV YIA Va
pa)\acha TO nepipAnua npiv B)\ao'rnon
BsBalwealTs OTI aKOAOUBEITE TIg O6I’]YIEQ yia
Ta (®acoAia Tng sm)\oynq 0ag Kal n)\uvaTs LS
PUTPEG TWV PACOANI®V KAAd NpoToU TIG PATE.

Mpiv Esmvnoas 6a XpEIOO‘I’EITE

e Mivi onopeio pe dioko onopag

e [epinou 2,7 AiTpa xAiapd vepd Bpuaong
e ®acgoAia TNG eNIAOYNG 0ag

Meeoéoq

1. Feplo'rs TO 6|0Ko Baong Tou cnopaou ME
XAIapo vepod pEXpl TN ypappn «1».

2. TonoBeTnoTe TO 6ioKO ONOPAG |E HEYAAEG
oxI0uEG oTo dioko Baong. H oTadun Tou
vepoU Ba npénel va sival akpiBwg KATw
ano To dioko.

3. ZkopnioTe Ta pacdAia oTo dioko. Ta
@acOAia dev npénel va BubitovTal oTo
vepo.

4. A0q>a)\|0Ts TO 6|aq>avsq, aspllopsvo navw
TUAMa oTo JioKo Baonq TOU onopaou

5. Kaenpsplva Kait psxp| va CleIOEI va
apxioel va cxnpcstTal n pica, LpsKGOTs
Ta GACOAIA UE VEPO WOTE VA NAPAPEVOUV
vwnd. H TaxutnTa BAao-rr]onq Ba noikiAel
avaloya pe TO PpAcoAl.



PYCCKWMN

Bam noTtpebyetcsa:

e KoHTeWHep-Tenanua

e CybcTtparT, 6pukeTbl 50 WT.

e CeMeHa, peKOMEeHZ0BaHHble ANs
rMAPOMNOHHOIO BblpallnBaHus

e [lpumMepHO 4,7 NUTPOB TeNon
BOAOMPOBOAHOWN BOAbI.

Mopsaok aencTemi:

Tak Kak BCXOXEeCTb CEMSAH BapbupyeTcsl OT

65 10 90 %, BbiceBaliTe HEMHOIO 6osblle

CeMSIH Mo CPaBHEHMUIO C KOJIMYECTBOM

pacTeHui, KOTopble Bbl MaHMpyeTe

BblpacTUTb.

1. HanonHwuTe NOTOK KOHTeWHepa-TenauLbl
Tensaon BoAOMPOBOAHON BOAOW A0
oTMeTKN «MAX>».

2. TomecTtuTte Tpebyemoe KONYECTBO
6puKeTOB B BOAY M OCTaBbTe Ha 2
MWHYTbI. AN yCnewHoro npopaLwimBaHms
6puKeTbl A4OMXKHBI NOMHOCTbIO
NponNnTaTbCs BOAOW.

3. BcTaBbTe 6puKeTbl B OTBEPCTUSA BEPXHEN
naHenn naoCKon NOBEePXHOCTbIO
BHU3. MOBEPXHOCTb C yrnybneHnem
npeAHasHayeHa Ans pa3MeLleHns CeMsH.

4. YcTaHOBMUTE BEPXHIOKO NaHesb Ha
notok. lononHuTenbHas Bnara 6yaer
nornoLleHa yxe BnaxHbIMW BpukeTamu,
obecneymBas Ux MakcumasbHoe
yBNaXHeHue.

5. TMonoxwuTte ceMeHa B yrnybneHue
Kaxaoro 6pukeTa. Utobbl y3HaTb,
CKONbKO CeMsIH noTpebyeTcs, nsyumre
WHCTPYKLUMKN Ha ynakoBke ceMsiH. CeMeHa
C TBepAoW 060104KOM, Hanpumep
KOpUaHAp, HY>XHO npeaBapuTesbHO
3aMounTb B BOAOMPOBOAHOM BOAe
Ha 24 vyaca. OTO yCKOpUT npouecc
npopatimBaHuns.

6. HakporiTe NOTOK Npo3payHom
BEHTU/IMPYEMOW CeKLMEN.

7. OCTOpPOXHO, 4TO6bI HE pasnuTbL BOAY,
nocTaBbTe KOHTENHep-Tenauuy Ha
noAoKoHHMK. CeMeHaM HeobxoamMMo
MUHMMYM 16 4yacoB cBeTa B CYTKMU.

Ecnu ectecTtBeHHOro ocBelleHns He
XBaTaeT, HanpuMep B 3UMHee BpeMs,
MOXHO pacrnosioXuTb HaZ KOHTENHEpPOM
NoACBETKY, YTO6bl 06becneunTb
pacTeHmsM MMHUMYM 16 yacos

cBeTa — AHEBHOro, NCKYCCTBEHHOrO
AN KOMBUHaUWKM 3TUX ABYX BUAOB
ocCBeLlleHus.

8. Bbl MOXeTe ocTaBWTb ceMeHa 6e3
HabntoaeHns, ecnu TemnepaTypa
BO34yXa He npesblwaeT 20 rpaaycos.
Mpwv NpeBbIlEeHM 3TOro Nokasartens
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HeobxoAMMO exeAHEeBHO NpoBepsAThb
YypOBeHb BOAbI, YTOObI OH HEe OMyCcTUACA
HMxXe oTMeTKn «MIN». BbiCbiIxaHne ceMsaH
npueeaeT K ux rmbenu. Ha satom atane
HeT Heo6X0AMMOCTN B MCMNOSIb30BaAHUN
yAo6peHnin, Tak Kak ceMeHa coaepxart
[0CTaTOYHOE KOMMYeCTBO BeLlecTB AN
Hayana npopactaHus.

9. Yepes 5-7 gHel Ha pocTKax NosiBATCA
2 OTKpbITbIX TNCTOYKA. [ANa HEKOTOPbIX
pacTeHunin, HanpuMep KopuaHapa u
NeTpyLwKn, ANS NOABIEHUS NINCTLEB
MOXeT notpebosaTbcs 60nblUe BpeMEHU.
CMOTpUTE CPOK NpopacTaHus Ha
ynakoBKe CeMSH.

10. Korga y pocTka nossaTcs 2 OTKPbITbIX
JINCTOYKA, €ro MOXHO nepecaxusaTb.
CM. MHCTPYKLUMK K cneayroLemy
3Tany BHYTpWM ynakoBku Habopa ans
BblpalnBaHuns nnun Ha cante www.IKEA.
ru.

Ecnu Bbl He ncnonb3yete KOHTeNHep-
Tennuuy A1s BblpalumMBaHus paccaibl,
OH NPUroAMTCA ANs NpopalnBaHns
6060BbIX ANA npurotoBneHns énawg ns
MonoAblx noberos. MNoytn BCe copTa
6060BbIX NPUrOAHbI AN NpopaLUMBaHUS.
HekoTopble cneayeTt npeaBapuUTenbHO
3aMOYNTb A58 pasMsAryeHns 060104Ku.
Cnepyvite pekoMeHAauMsaM Ans Bbl6paHHOro
copTa. TwaTenbHO MONTE POCTKM nepes
ynotpebneHnem B nuuly.

Bam noTtpebyetcs:

e KoHTeWHep-Tenauua c JI0TKOM ANs
npopawmBaHms.

e [pumMepHoO 2,7 nuTpa Tennon
BOAOMPOBOAHON BOAbI.

e Bobbl Ha BbIGOP.

MopsiAok AencTBuin:

HanonHuTe noTtok Tenaoin BoAon A0
OTMETKU «1»,

2. [lomecTuTe NOTOK C NpopessiMn B
OCHOBHOV JIOTOK. YpOBEHb BOAbI LOMXKEH
[OXOAUTb HEMOCPEACTBEHHO A0 AHA
noTka.

3. PasnoxwuTte 606bl N0 NOBEPXHOCTN NIOTKA
TakK, 4Tobbl OHM He 6bINn NOrpyXeHbl B
BOAY.

4. HakpoiTe NOTOK Npo3payHom
BEHTUINPYEMON CEKLMEN.

5. Kaxabi geHb A0 GOpMUPOBAHUS KOPHS,
onpbicknBariTe 6066l Bogoii. Mepuog
npopaLiMBaHna 3aBUCUT OT copTa.



YKPAIHCbKA

Mepea noyaTkoM BaM 3HaAob6NATbLCSA:

e KiMHaTHa Tenauus.

e [pyHTOBMIA cy6eTpaT, 6prkeTn 50 WT.

e HaciHHS, ANs SIKOro peKoMeHAYETbCs
riApONOHHE BUPOLLYBaHHS.

e [pubnusHo 4,7 n Tennoi BoAM 3-NiA KpaHa.

Mopsapok Aain:

3aBXAau BuCiBaliTe TPOxu Binblue HaCiHHS, HiX
KiNbKiCTb POCNWNH, SIKY BW XOTinn 6 BUpOCTUTH,
aze BiACOTOK NMPOPOCTaHHS HACiHHSA 3a3Buyan
cknaaae Biga 65% 0o 90%.

1. HanoBHiTb NigAOH TennuUi TeNI0 BOAOK
3-nig KpaHy Ao no3Haukn «MAX/MAKC.».

2. Toknaaite HeobXigHy KinbKicTb 6pukeTis
i3 ’pyHTOBMM cybCTpaToM y BoAy Ta
3anuwTe Ha 2 xB, Wob Boja ysibpanacs.
LLlo6 36inbwmnTK BipOriAHICTb yCRiWHOIO
NnpopocTaHHs NoTpibHo, Wwob 6pukeT 6yB
MNOBHICTIO MPOCAKHYTWUIA BOAOIO.

3. Bi3bMiTb BEPXHIO YAaCTUHY Tenauui 3
KpYriMMuM OTBOpaMu Ta pO3MICTiTb B
0TBOpax po3MoyeHi 6pukeTn. BctaBnaTtu
6puKeT B OTBip MOTPIGHO NNACKUM KiHUEM
ynepea. 3acunaTti HaciHHA HeobXiaHO B
KJIMHOMOAIGHUI KiHeLlb.

4. TlocTaBTe BEPXHIO YAaCTUHY TenauLi Ha
nipaoH. HaamipHy Boay B6epyTh B cebe
BXe BoJiori 6pnKeTn, 3aBASKN YOMY BOHMU
6yAyTb 3anMWaTUCa MOKPUMMU.

5. HacunTte HaciHHS Ha KoxeH 6pukeT.
BuKOpUCTOBYITE CTiNIbKN HaCiHHS, CKiNbKK
BKa3aHO Ha ynakosui. HaciHHA 3 TBepanm
NYWNWHHAM, Hanpuknaa KopiaHap,
HeOb6XiAHO 3anMWNTN y BOAI 3-Ni4 KpaHy
Ha 24 roa, nepL HiX BUCMNaTK Ha Gpuker.
Lle npnckoptoe npouec NpopoCcTaHHS.

6. 3akpiniTb Npo30py BEPXHIO YACTUHY 3
AYLWHUKaMnN Ha NigaoHi Tennuui.

7. 0O6epexHo, wob He posnneckaTtn
BOAY, NMOMICTiTb Tenauuto 6ins BikHa,

y SiKe NoTpanasoTb COHSYHI NPOMEHI.
CapkaHuam noTpibHo woHariMeHwe 16
rof, OCBIT/IEHHSA Ha AeHb. 3@ HU3bKOro
piBHS MPUPOAHOIO OCBIT/IEHHS,
Hanpukiag B3UMKY, namny ANns pocivH
MOXHa noMillaTi Haa Tennuuero, Wwob
3abe3neunTn cagxaHuaM LWoHaNMeHLwe
16 rop AeHHoro, WTy4YyHoro abo 3MilaHoro
OCBITNEHHS.

8. SKuWo TemMnepaTypa OTOYEHHS He
nepesuwye 20°C, MOXHa 3anuwatn
cajxaHui 3poctatu 6e3 gornaay.
MepeBipaliTe WoOAHA 3@ BOAOMIPHOK
TpybKolo, Wob6 piBeHb PiANHN He
onyckaBcs Hux4Ye nosHaukn MIN/
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MIH. CisHuUi He NOBUHHI BUCUxaTn nicnsa
3MOYyBaHHSA, OCKiIbKW Lie npu3Beae A0
ix 3arnbeni. Ha ubomy eTani goaasatu
[06puBO He NOTPiIBHO, OCKiINbKM HaCiHWHA
MiCTUTb AOCTaTHbO MOXMBHUX PEYOBUH,
wo6 noyaTn npopocTaTu.

9. CissHeub BUNYCTUTb 2 BIAKPUTUX JINCTOYKM
yepes 5-7 AHIB. Y AeAKUX POCANH, TakKnx
K KopiaHAp | NeTpyLliKa, IMCTOUKN
pPOCTYTb TPOXM AOBLIE. Yac NpopoCcTaHHS
BKa3aHO Ha KOXHOMY MakeTi HaCiHHS.

10. LoliHO cisiHUi BUNYCTUAM 2 INCTOYKa,
BOHW FOTOBI A0 NepecagXXyBaHHSA. [AnB.
IHCTPYKUIitO ANA HACTYynHOI cTaaii Ha
yrnakoBLi BCTaBKM Ans poscaam abo
3anaite Ha canT www.IKEA.com.

Konu B Tennuui He BUpOLLYETLCA

HacCiHHS, NMiAA0H ANSA NapoCTKiB MOXHa
BWKOPWUCTOBYBATU AN BUPOLLYBaHHS
MapocCTKiB KBaCO/i ANS canaTiB Ta CMaXeHux
cTpas. [yCTUTM NapoCTKN MOXe Maixe
6yab-aKkunii BUA KBaconi, ane aeski noTpibHo
nonepeaHbO 3MOYUTU, LWO6 NOM'AKWNTH
NywnuHy. BUKOHYNTe iHCTpYKLUii Ans
BnbpaHoro Bmay kBaconi Ta 060B’A3K0BO
MUIATE NapoCTKM KBaCoO/i nepes eto.

Mepen noyaTkoM BaM 3HaA06NATLCA:

e KiMHaTHa Tenauua 3 nNiaA0HOM ANS
napocTKiB.

e [pubnusHo 2,7 n Tennoi BOAX 3-Nif KpaHy.

e KBacons Ha Baw Bubip.

Mopsapok ain:

1. HanoBHIiTb NiAA0OH-OCHOBY TeNAULi TENI0
BOAOIO 3-Mi4 KPaHy A0 MO3HAUKM «1».

2. MMoctaBTe NigAoH ANs NapoCTKiB i3 AOBrMMU
WwinMHaMn Ha NiaaoH-0CHOBY. PiBeHb BOAM
Ma€e 6yTW TPOXM HUXYMM 3a Kpai NiaaoHy.

3. BucunTte kBacosnto Ha nigaoH. Boaa He Mae
MOBHICTIO BKPMBATW KBACOJIH0.

4. 3akpiniTb Npo30py BEHTUbOBAHY BEPXHIO
YaCTUHY Ha NiAAOH-OCHOBY Tenauui.

5. CrexTe, W06 KBacons 3anuwanacs
BOJIOrOt0 Ta 06npuckyiiTe ii BOAOK WOAHS,
NoKu He noyvyHe opMyBaTUCS KOPIHHS.
LLBMAKiICTb NOSABM NAPOCTKIB 3anexXuTb Biad
TUNY KBaconi.



SRPSKI

Pre nego Sto pocnete, potrebni su:

e Kutija rasadnika

e Kompost za rasad, pakovanje od 50
kockica za rasad

e Semenje za uzgajanje u vodi

e Priblizno 4,7 litara mlake vode

Postupak:

Posto prosecna stopa uspesnog klijanja

semenja iznosi od 65% do 90%, uvek

posadite nekoliko dodatnih semenki preko
onog broja koji biste ukupno zeleli da
posadite.

1. Mlakom vodom s ¢esme napunite
podlogu rasadnika do maksimalnog
nivoa.

2. Stavite zeljeni broj kockica za rasad u
vodu i ostavite ih potopljene 2 minuta.
Za uspesno klijanje vazno je da je
kockica potpuno potopljena.

3. Uzmite gornji deo postolja okruglih
otvora i postavite prethodno potopljene
kockice u otvore. Pazite se da ravna
povrsina kockica bude s donje strane.
Seme stavite u otvor u obliku slova ,v".

4. Stavite gornji deo postolja na podlogu.
Ve¢ mokre kockice za rasad c¢e upiti
jos vode, zbog Cega ¢e sve vreme biti
vlazne.

5. Postavite seme na vrh svake kockice.
Pratite uputstva na pakovanju semena
kako biste znali koliko da upotrebite.
Seme tvrde opne, poput korijandra,
treba potopiti u vodu 24 sata pre
postavljanja u kockice. Ovo ubrzava
proces klijanja.

6. Fiksirajte gornji deo s otvorima za
vazduh na podlogu postolja.

7. Pazedi da ne prospete vodu, postavite
rasadnik blizu prozora s puno svetla.
Seme treba da budu izloZeno svetlu
bar 16 sati dnevno. Ako je sunce slabo,
recimo zimi, svetlo za rasad mozete
postaviti iznad postolja kako bi sadnice
imale minimum 16 sati suncevog ili
vestackog svetla ili mesavinu oba.

8. Pustite semenje da raste bez nadzora,

osim kad temperatura prede 20 stepeni.

Nivo vode onda treba proveravati
svakodnevno, kako se ne bi spustio
ispod minimuma. Sadnice se ne smeju
osusiti nakon sto su ve¢ potopljene, jer
¢e uvenuti. U ovom stadijumu nema
potrebe dodavati dubrivo, jer semenje

sadrzi dovoljno hranljivih sastojaka kako
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bi otpoceo proces klijanja.

9. Nakon 5-7 dana, sadnice ¢e otvoriti
po dva lista. Nekim biljkama, poput
korijandera i persuna, potrebno je vise
vremena kako bi im listovi izrasli. Vreme
klijanja moZzete naci na pakovanjima
semenja.

10. Sadnice s dva lista su spremne za
presadivanje. Pogledajte uputstva za
sledecu fazu u pakovanju modli za rasad
ili na www.IKEA.com.

Kad u rasadniku ne uzgajate sadnice,
podloga se moze koristiti za uzgajanje
klica mahunarki za salate i przenje u voku.
Od skoro svake vrste mahunarki se mogu
uzgajati klice, a neke prvo treba potopiti u
vodu kako bi ljuska mahunarki omeksala
pre klijanja. Pratite uputstva za onu vrstu
mahunarki koju uzgajate i temeljno operite
klice pre jela.

Pre nego Sto pocnete, potrebni su:

e Rasadnik s podlogom za klijanje

e Oko 2,7 litara mlake vode s ¢esme
e Mahunarke po izboru

Priprema:

1. Podlogu rasadnika napunite mlakom
vodom do linije ,1".

2. Postavite podlogu za klijanje s dugackim
prorezima u podmetac. Nivo vode treba
da bude tik ispod ivice podloge.

3. Pospite mahunarke na podlogu.
Mahunarke ne bi trebalo da budu
potpuno potopljene u vodu.

4. Fiksirajte gornji deo s otvorima za
vazduh na podlogu rasadnika.

5. Svakog dana i dok klice ne po¢nu da
rastu, prskajte mahunarke vodom kako
bi bile vlazne. Stopa klijanja zavisi od
vrste mahunarki.



SLOVENSCINA

Za zacCetek potrebujes:

e kalilno posodo,

e rastni medij, setvene kocke - 50 kosov,

e za hidroponsko gojenje primerna
semena in

e priblizno 4,7 litra mlacne vode iz pipe.

Postopek gojenja:

Ker je naravna stopnja kaljenja semen od

65 do 90 %, vedno posej nekaj vec semen,

kot naj bi bilo vzgojenih rastlin.

1. Pladenj pod kalilno posodo napolni z
mlac¢no vodo iz pipe do oznake MAX.

2. V vodo za 2 minuti namodi ustrezno
Stevilo setvenih kock. Kocke morajo
biti povsem namocene, da bo kalitev
uspesna.

3. Snemi pokrov kalilne posode in
namocene setvene kocke vstavi v
okrogle luknje v pokrovu. V odprtine jih
vstavi z ravnim delom naprej. Seme je
treba vstaviti v del v obliki ¢rke v.

4. Pokrov kalilne posode namesti nazaj na
pladenj. Ze namocene kocke bodo vpile
Se nekaj vode, tako da bodo res povsem
prepojene.

5. Seme/-na polozi na vrh vsake kocke.
Glede Stevila semen upostevaj navodila
na zavojcku s semeni. Semena, ki imajo
trSo ovojnico, na primer koriander,
je treba namoditi v vodo 24 ur pred
sejanjem. S tem se pospesi kalitev.

6. Pritrdi prozoren prezraCevalni zgornji del
na pladenj kalilne posode.

7. Previdno, da se voda ne polije, postavi
kalilno posodo v blizino okna. Semena
naj imajo na voljo najmanj 16 ur
svetlobe dnevno. Ce je naravne svetlobe
premalo, na primer pozimi, lahko nad
posodo namestis svetilko, ki bo sadikam
zagotavljala najmanj 16 ur svetlobe
dnevno - naravne, umetne ali mesanice
obojega.

8. Semena ne potrebujejo nobene nege,
razen Ce temperatura preseze 20 °C. V
tem primeru je treba dnevno preverjati
raven vode in poskrbeti, da ni nizja od
oznake MIN. Ko so sadike enkrat zalite,
se ne smejo vec¢ posusiti, sicer bodo
odmrle. V tej fazi gnojenje ni potrebno,
saj je v semenu dovolj hranil, da vzklije.

9. V 5-7 dneh bodo sadike razvile 2 lista.
Pri nekaterih rastlinah, kot sta koriander
in petersilj, lahko listi rastejo nekoliko
pocasneje.Cas kalitve posameznega
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semena je zapisan na zavojcku s
semeni.

10. Ko imajo sadike razvita 2 lista, jih lahko
presadis. Glej nadaljnja navodila za
vzgojo rastlin v setveni garnituri ali
obis¢i www.IKEA.com.

Ce kalilne posode ne uporablja$ za vzgojo
sadik, lahko priloZeni kalilni pladenj uporabis
kot kalilnik za kalcke stroc¢nic za solato ali
sotirane jedi. Za kalcke se lahko uporabljajo
tako rekoc vse strocnice, nekatere pa je
treba pred tem namociti, da se ovojnica
zmehca. Natanc¢no upostevaj navodila za
izbrano strocnico in kalcke pred uzivanjem
temeljito operi.

Za zacCetek potrebujes:

e kalilno posodo s kalilnim pladnjem,

e priblizno 2,7 litra mla¢ne vode iz pipe,
e poljubne strocnice.

Postopek gojenja:

1. Pladenj napolni z mla¢no vodo do oznake
"1

2. Kalilni pladenj z dolgimi rezami postavi
v osnovni pladenj. Voda naj sega malce
nizje, kot je pladenj.

3. Semena razporedi po pladnju. Semena
ne smejo biti potopljena v vodo.

4. Pritrdi prozoren prezracevalni zgornji del
na pladenj kaline posode.

5. Dokler ne pozenejo korenine, je treba
seme vsak dan rositi, da ima dovolj
vlage. Hitrost kaljenja je odvisna od
vrste stroc-nice.



TURKCE

Baslamadan &nce ihtiyaciniz olanlar:

Filizlendirme kutusu

e Kultlr ortami, 50 paket fide topragi
e Topraksiz bliylimeye uygun tohumlar
e Ik musluk suyu yaklasik 4.7 litre
Yéntem:

Basarili bir tohum gimlendirme igin %65 ila

%90 arasinda dogal bir basari orani olsa da
toplam bitki sayisini yakalayabilmek igin her
zaman birkag ekstra tohum ekilmelidir.

1.

Filizlendirme kutusunun taban tepsisini
ihk musluk suyu ile MAX gizgisine kadar
doldurunuz.

Gerekli miktarda fideyi suyun igine
yerlestiriniz ve 2 dakika bekletiniz.
Basarili bir cimlenme destedi igin
topragin tamamen islatilmasi 6nemlidir.
Filizlendirme kutusunun delikli

kismini alip islatiimis topragin tzerine
yerlestiriniz. Fide topraginin diiz ucunun
deliklere ilk olarak yerlestirilmesi
gerektigini unutmayiniz. V seklinde olan
ug ise tohumlarin oldugu yerde olmahdir.
Kutunun Uzerini kapatiniz. Eklenen

su zaten islak olan toprak tarafindan
emilecektir.

Her bir fide topraginin Usttine bir tohum
(lar) yerlestiriniz. Kullanmaniz gereken
tohum sayisini 6grenmek igin tohum
paketinde yer alan talimatlari izleyiniz.
Kisnis gibi sert kabuklu tohumlar fide
topragina yerlestirilmeden 6nce 24 saat
boyunca musluk suyu iginde islatiimahdir.
Bu islem gimlenme slrecini hizlandirir.
Cimlendirme kutusunun hava almasini
sadlayiniz.

Bitkilerin bakimi igin su dokmeyiniz

ve pencereye yakin glinegli bir yere
yerlestiriniz. Tohumlar glinde en az 16
saat 1sik almalidir. Dogal 1sik yeterli
olmadiginda, 6rnedin kis mevsiminde,
bitki yetistirme lambasi kullanarak
fidelere giin 151g1 ya da yapay isik ya

da her ikisi birden glinde minimum 16
saatlik bir 1sik saglanabilir.

Sicaklik 20 derecenin (zerine gikmadigi
slirece tohumlari biyimeleri igin

kendi haline birakabilirsiniz. Su
seviyesi, MIN su seviyesi sinirinin

altina dismediginden emin olmak igin
her giin kontrol edilmelidir. Fidelerin,
suda bekletildikten sonraki siiregte
kurumasina izin verilmemelidir aksi
takdirde bu onlarin élmesine neden
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olabilir. Tohumlar gimlenme islemini
baslatmak igin yeterli besin igerdiginden,
bu asamada glibre eklemenize gerek
yoktur.

9. Fidelerin 5-7 gin iginde 2 yapragi
acacaktir. Kisnis ve maydanoz gibi bazi
bitkiler igin yapraklarin bliiyimesi biraz
daha uzun zaman alabilir. Cimlenme
sireci igin her bir tohum paketini kontrol
ediniz.

10. Fidelerin 2 yapragi actiktan sonra artik
tekrar dikmeye hazirdir. Bir sonraki
asama igin bitki yetistirme setinin
ambalajinda yazan talimatlara bakiniz
veya www.IKEA.com adresini ziyaret
ediniz.

Bitki gimlendirme kutusunu

kullanmak istemezseniz, cimlendirme
kutusunu kullanarak fasulye fidelerini
filizlendirebilirsiniz. Neredeyse her tirli
fasulye filizlendirebilirsiniz, bazilarinin sert
kabuklarini yumusatmak igin 6nceden
islatiimasi gerekebilir. Yemeden 6nce iyice
sectiginiz fasulyenin talimatlarini takip
ettiginizden emin olunuz.

Baslamadan 6nce, size gerekenler:

e Cimlendirme tepsili filizlendirme kutusu
e Yaklasik 2.7 litre ihk musluk suyu

e Tercihe goére fasulye

Yéntem:

1. Cimlendirme tepsisini “1” gizgisine kadar
ihk su ile doldurunuz.

2. Cimlendirme tepsisini alt tepsiye
uzunlamasina yerlestiriniz. Su seviyesi
tepsinin hemen altina olmalidir.

3. Fasulyeleri tepsiye serpin. Fasulyeler
TURKGE 55 suya batinlmamalidir.

4. Alt taban Uzerindeki havalandirma
deliklerinin agik kalmasini saglayiniz.

5. Kok olusmaya baslayincaya kadar her
gln tohumlari nemli tutmak igin suyu
sprey seklinde sikiniz. Filizlenme orani
fasulyeye baglh olarak degisecektir.
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