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Consulte a ultima pagina deste manual para conhecer a lista completa de
Prestadores de servicos de pés-venda designados pela IKEA e respetivos numeros
de telefone nacionais.

O manual do utilizador em formato digital esta disponivel no website www.ikea.
com.

ESPANOL

Consulte la ultima pagina de este manual para ver la lista completa de
proveedores de servicios posventa designados por IKEA y los nimeros de teléfono
nacionales correspondientes.

El manual de usuario electrdnico esta disponible en www.ikea.com.

EAAHNIKA

Avatpéfte otnv teheutala oeAida tou apodvTog eyxeLpLdiou yla pla mAnpn Alota
TWV ETIAEYPEVWV TIAPOXWV TEXVLKAG €EUTINPETNONG TNG IKEA KAl TWV OXETIKWY
TNAEPWVIKWV apLlBPwV o€ KABE xwpa.

To NAEKTPOVLKO eyxeLpLSLO xpriong lvat Sltabeotpo otn teuBuvon www.ikea.com.

NEDERLANDS

Raadpleeg de laatste pagina van deze gebruiksaanwijzing voor de volledige
lijst met door IKEA benoemde dienstverleners voor service na de verkoop en de
bijbehorende nationale telefoonnummers.

De elektronische gebruiksaanwijzing is verkrijgbaar op www.ikea.com.
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Informacdes relativas a seguranca

A AVISO! PRECAUCOES PARA EVITAR
A POSSIVEL EXPOSICAO A ENERGIA
EXCESSIVA DE MICRO-ONDAS

Para sua seguranga

* Nao tente utilizar este forno micro-ondas
com a porta aberta, uma vez que tal
pode resultar em exposicao prejudicial
a energia de micro-ondas. E importante
nao partir ou adulterar os bloqueios de
seguranca.

* Nao coloque quaisquer objetos entre
a parte frontal e a porta do forno, nem
permita a acumulacdo de residuos sélidos
ou de produtos de limpeza nas superficies
de vedacao.

A AVISO! Se a porta ou os vedantes da
porta estiverem danificadas, o forno
nao devera ser utilizado até que seja
reparado por um técnico qualificado.

INSTRUGCOES DE SEGURANCA
IMPORTANTES

AVISO

Para reduzir o risco de fogo, choque elétrico,
lesdes corporais ou exposi¢cdo a energia
excessiva proveniente do forno micro-ondas
durante a utilizacdo do seu aparelho, siga as
precaucdes basicas, incluindo as seguintes:
+ Leia e siga as especificas: "PRECAUCOES

PARA EVITAR A POSSIVEL EXPOSICAO A

ENERGIA EXCESSIVA DE MICRO-ONDAS".
+ Este dispositivo pode ser utilizado

por criangas a partir dos 8 anos de

idade e por pessoas com capacidades

fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas
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OU por pessoas sem experiéncia ou
conhecimentos, desde que recebam
instrucdes quanto a utilizacdo segura
do dispositivo e compreendam os riscos
associados.

« Mantenha o aparelho e o seu cabo fora
do alcance das crian¢as com menos de
8 anos de idade.

« Caso o cabo de alimentacao esteja
danificado, a sua substituicao deve ser
efectuada pelo seu fabricante, pelo
servico de assisténcia técnica ou por um
técnico qualificado, a fim de evitar um
acidente.

A AVISO: E perigoso para uma pessoa,
gue ndo um técnico qualificado, proceder
a qualquer operacao de assisténcia
ou reparagao, que envolva a remocao
de uma tampa de protecao contra a
exposicao a energia de micro-ondas.

* Ao aquecer alimentos em recipientes
plasticos ou de papel, vigie o forno devido
a possibilidade de ignigao.

* Apenas utilize utensilios que sejam
adequados a utilizagdo em fornos micro-
ondas.

* No caso de se originar fogo, desligue o
aparelho ou retire a ficha da tomada e
mantenha a porta fechada, de forma a
abafar quaisquer chamas.

« O aquecimento de bebidas no micro-
ondas pode resultar no sobreaquecimento
do liquido para além do ponto de ebuli¢cao
sem que se verifique o borbulhar,
portanto, devera ter cuidado no manuseio
do recipiente.
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+ O conteudo de biberdes e de recipientes
de comida para bebé deve ser mexido
ou agitado e a temperatura deve ser
verificada antes do consumo de forma a
evitar queimaduras.

* Nao deve utilizar fornos micro-ondas
para aguecer ovos cOm casca hem ovos
cozidos, uma vez que estes podem
explodir depois de aquecidos no
micro-ondas.

+ O forno deve ser limpo regularmente e
quaisquer residuos de alimentos devem
ser removidos.

+ Afalta de limpeza do forno podera levar a
deterioracdo da superficie, o que podera
afetar o tempo de vida util do aparelho
e, possivelmente, resultar numa situagao
perigosa.

* O aparelho nao deve ser instalado atras
da porta de um mével de cozinha, de
forma a evitar o sobreaquecimento.

+ Utilize apenas a sonda de temperatura
recomendada para este forno.

(Para fornos equipados com a

possibilidade de utilizar uma sonda de

temperatura.)

+ O forno micro-ondas ndo devera ser
colocado no interior de um armario, a
menos que tenha sido testado para o
efeito.

* O micro-ondas deve ser utilizado com a
porta decorativa aberta. (Para fornos com
porta decorativa.)

+ Este aparelho deve ser utilizado num
ambiente domeéstico e em aplica¢cbes
similares, tais como:

- areas de cozinha para funcionarios de
lojas, escritorios e outros ambientes de
trabalho;

- por clientes em hotéis, motéis e outros
tipos de ambientes residenciais;

- casas rurais;

- ambientes do tipo alojamentos com
pequeno almoco.

+ O forno micro-ondas destina-se ao
aquecimento de alimentos e bebidas.

A secagem de alimentos ou roupa

e 0 aquecimento de almofadas de

aquecimento, chinelos, esponjas, panos

molhados ou objetos semelhantes pode
causar o risco de ferimentos, igni¢ao

ou fogo. Nao devem ser utilizados
recipientes metalicos para alimentos e
bebidas, dado que podem incendiar-se.

O aparelho destina-se a ser utilizado

de forma independente. Para evitar o
sobreaquecimento, ndo instale num
armario ou atras de uma porta decorativa.

« O aparelho ndo deve ser limpo com
equipamentos de limpeza a vapor.

« O aparelho destina-se a ser utilizado de
forma independente.

+ A superficie posterior dos aparelhos deve
ser posicionada contra uma parede.

* Os aparelhos ndo se destinam a ser
operados através de um temporizador
externo ou por sistema de controlo
remoto separado.

+ Atemperatura das superficies acessiveis
pode ser elevada quando o aparelho esta
a funcionar.

A AVISO: Quando o aparelho é utilizado
no modo combinado, as criancas apenas
devem utilizar o forno sob supervisao
de um adulto devido as temperaturas
geradas.

A AVISO: Para evitar queimaduras, ndo
toque no micro-ondas enquanto este
estiver a funcionar.

GUARDE ESTAS INSTRUCOES

LIGACAO A TERRA PARA REDUZIR O RISCO
DE LESOES CORPORAIS

A PERIGO

Perigo de choque elétrico

Tocar em algum dos componentes internos
pode causar lesdes corporais graves ou
morte. Nao desmonte este aparelho.

A AVISO!

Perigo de choque elétrico

Uma ligacdo a terra indevida pode resultar
em choque elétrico. Nao ligue o aparelho
a uma tomada até que o aparelho esteja
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devidamente instalado e com liga¢ao a terra.

Este aparelho deve ser ligado a terra. Na

eventualidade de um curto-circuito, a ligagao

a terra reduz o risco de choque elétrico,

funcionando como uma linha de fuga para

a corrente elétrica. Este aparelho esta

equipado com um cabo que contém um fio e

uma ficha de ligacdo a terra. A ficha deve ser

ligada numa tomada, devidamente instalada

e ligada a terra.

Consulte um eletricista ou um técnico

qualificado no caso de ndao compreender

completamente as instru¢des para ligacao

a terra ou no caso de ter duvidas sobre se

o aparelho esta devidamente aterrado. Se

for necessario utilizar um cabo de extensao,

utilize apenas um cabo de extensdo de

3 condutores.

« E fornecido um cabo de alimentac&o curto
para evitar que este figue emaranhado

ou que possa tropecar num cabo mais

comprido.

+ Se utilizar um cabo mais comprido ou um
cabo de extensdo:

- Aclassificacao elétrica assinalada no
cabo ou no cabo de extensao deve
ser, pelo menos, tao elevada quando a
classificacdo elétrica do aparelho.

- O cabo de extensdo deve ser um cabo
de 3 condutores com ligacao a terra.

- O cabo comprido deve ser disposto de
forma a que nao fique pendurado por
cima da parte superior da bancada ou
da mesa, onde possa ser puxado por
uma crianga ou no qual possa tropecar
acidentalmente.

LIMPEZA

Assegure-se de que desliga o aparelho da

fonte de alimentacdo.

* ApOs a utilizagao, limpe a cavidade do
forno com um pano ligeiramente humido.

+ Limpe os acessorios de forma habitual
com agua e sabao.

+ Se estiverem sujos, o caixilho e a
vedacdo da porta, bem como as pecas
circundantes, devem ser cuidadosamente
limpos com um pano suave.

* Nao utilize produtos de limpeza fortes e
abrasivos ou raspadores metalicos afiados
para limpar a porta de vidro do forno,
uma vez que podem arranhar a superficie,
podendo resultar no estilhacamento do
vidro.

* Dica de limpeza % Para uma limpeza
mais facil das paredes da cavidade, com
as quais os alimentos podem entrar em
contacto: Coloque meio limdao numa
taca, adicione 300 ml de agua e aqueca
no micro-ondas a uma poténcia de 100%
durante 10 minutos. Limpe o forno,
utilizando um pano suave e seco.

A CUIDADO

Perigo de lesdes corporais

E perigoso para uma pessoa, que ndo um
técnico qualificado, proceder a qualquer
operacdo de assisténcia ou reparacao,
gue envolva a remocdo de uma tampa de
protecao contra a exposi¢do a energia de
micro-ondas.

Consulte as instru¢cdes em "MATERIAIS
QUE PODE UTILIZAR E NO FORNO
MICRO-ONDAS OU A EVITAR NO FORNO
MICRO-ONDAS."

Poderao existir alguns utensilios nao
metalicos cuja utilizagdo no micro-ondas
nao é segura. Em caso de duvida, pode
testar o utensilio em questao, sequindo o
procedimento abaixo.

Teste para utensilios:

» Encha um recipiente préprio para
micro-ondas com agua fria (250 ml),
juntamente com o utensilio em questao.

» Cozinhe na poténcia maxima durante
1 minuto.

* Verifique cuidadosamente o utensilio. Se o
utensilio estiver quente, nao o utilize para
cozinhar no micro-ondas.

* Nao ultrapasse o tempo de cozedura de
1 minuto.
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Materiais que pode utilizar no forno micro-ondas

Utensilios Observagdes

Travessa Siga as instruc¢des do fabricante. A parte inferior da travessa de dourar deve estar a,
pelo menos, 5 mm (3/16 polegadas) acima do prato rotativo. A utiliza¢cdo incorreta
podera partir o prato rotativo.

Loica Apenas se for prépria para micro-ondas. Siga as instru¢des do fabricante. Ndo

utilize pratos rachados ou lascados.

Frascos de vidro

Remova sempre a tampa. Utilize apenas para aquecer alimentos até que estejam
mornos. A maioria dos frascos de vidro ndo é resistente ao calor e pode partir.

Loica de vidro

Apenas loica de vidro resistente ao calor do forno. Assegure-se de que ndo tem
acabamentos em metal. Nao utilize pratos rachados ou lascados.

Sacos para cozinhar no
forno

Siga as instrug¢des do fabricante. Nao feche o saco com um atilho metalico. Faca
alguns cortes para permitir a saida do vapor.

Pratos e copos de
papel

Utilize apenas para cozinhar/aquecer rapidamente. Nao deixe o forno sem
vigilancia durante a cozedura.

Papel de cozinha

Utilize para cobrir os alimentos durante o reaquecimento e para absorver gordura.
Utilize apenas para cozinhar rapidamente e sob vigilancia.

Papel vegetal

Utilize como uma cobertura para evitar salpicos ou para embrulhar os alimentos
para cozedura a vapor.

Plastico

Apenas se for prépria para micro-ondas. Siga as instruc¢des do fabricante. Deve
estar indicado como "Préprio para micro-ondas". Alguns recipientes de plastico
amolecem a medida que os alimentos, no seu interior, vdo aquecendo. Os "sacos
de cozedura" e os sacos plasticos muito apertados devem ser perfurados ou
abertos, conforme indicado na embalagem.

Pelicula aderente

Apenas se for prépria para micro-ondas. Utilize para cobrir os alimentos durante a
cozedura de forma a reter a humidade. Ndo permita que a pelicula aderente toque
nos alimentos.

Termdémetros

Apenas se forem proprios para micro-ondas (termometros para carne e dogaria).

Papel encerado

Utilize como uma cobertura para evitar salpicos e para reter a humidade.

Materiais a evitar no forno micro-ondas

Utensilios

Observacgodes

Tabuleiro de aluminio

Pode provocar faiscas. Transfira os alimentos para um prato préprio para micro-ondas.

Caixa de papel para
alimentos com pega de
metal

Pode provocar faiscas. Transfira os alimentos para um prato préprio para micro-ondas.

Utensilios de metal
ou com acabamentos
metalicos

O metal protege os alimentos da energia micro-ondas. O metal pode provocar
faiscas.

Atilhos metalicos

Podem provocar faiscas e podem provocar fogo no forno.

Sacos de papel

Podem provocar fogo no forno.

Espuma plastica

A espuma plastica pode derreter ou contaminar o liquido no seu interior, quando
exposta a altas temperaturas.

Madeira

A madeira ira secar quando utilizada no forno micro-ondas e podera quebrar ou
rachar.
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Conteudo da caixa

Forno micro-ondas

Prato de vidro (prato rotativo)
Suporte do prato rotativo
Cubo do prato rotativo
Tabuleiro para grelhar

A Ventosa

Nota: Esta ventosa é utilizada para abrir
a porta sem ligar o micro-ondas e pode
encontrar mais informacdo sobre a sua
utilizacdo na pagina 13.

Manual do utilizador
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Descricao do Produto

7

N O |

L
Cubo do prato rotativo Janela de observacio
Painel de controlo Porta
Sistema de bloqueio de seguranca A cavidade do forno

Notas:

* Nao coloque o tabuleiro para grelhar dentro do forno quando o modo de aquecimento
for apenas micro-ondas. Consulte a tabela a sequir para obter mais informacao.

* Quando utilizar o tabuleiro para grelhar, coloque-o sempre em cima do prato de vidro.

Tabuleiro para grelhar

Modo de aquecimento M

Apenas micro-ondas Nao
G-1 (Apenas grelhador) Sim
C-1 (Micro-ondas + Grelhador) Sim

Combinado

C-2 (Micro-ondas + Grelhador) Sim
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Painel de controlo

Visor LED

Botdo do menu automaético

Bot3o de pipocas

4] Botdo de iniciar/confirmar/aquecimento
rapido

Botdo de descongelacao

A Botio de abertura da porta

Botdo de selecdo

3| Botao de parar/cancelar/bloqueio de
seguranga para criangas

Bl Bot3o do reldgio/temporizador
Botao do modo Micro-ondas
Botao do modo Grelhador/Combinado

Instalagao

Antes de comecgar

* Remova todos os materiais e acessorios
da embalagem.

* Remova a pelicula protetora da superficie
do forno.

* Ndo remova a cobertura de mica de cor
castanha que se encontra no interior do
forno para protecdao do magnetrao.

+ Examine o forno verificando a existéncia
de quaisquer danos, como mossas ou
porta partida. Nao instale o forno se
estiver danificado.

Sl i 6
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Instalagao do forno

+ Siga as instrucdes de instalacdo separadas
para instalar este forno.

+ Este forno destina-se apenas para
utilizacao doméstica.

« Este aparelho destina-se apenas a ser
utilizado encastrado. Nao se destina a ser
utilizado em cima de bancadas ou dentro
de armarios.

« O forno pode ser instalado num armario
com 60 cm de largura, montado na
parede.
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O forno esta equipado com uma ficha

e s6 deve ser ligado a uma tomada
devidamente instalada e aterrada.

Antes de ligar o forno a corrente,
assegure-se de que atensdo e a
frequéncia da rede correspondente as
apresentadas na etiqueta de classificacao
do forno.

O forno deve ser ligado diretamente a
uma tomada elétrica e ndo a extensdes
ou similares. Assegure-se ainda de que a
tomada elétrica nao é utilizada por outros
aparelhos.

A tomada deve estar instalada e o cabo de
ligacdo apenas deve ser substituido por
um eletricista qualificado.

Se a ficha nao estiver acessivel apos a
instalacdo, deve ser instalado perto do
forno um dispositivo de corte de todos
os polos, com uma distancia de contacto
minima de 3 mm.

A superficie acessivel podera aquecer
durante o funcionamento.

Instalacdo do prato de vidro

Antes de utilizar o aparelho para preparar
alimentos pela primeira vez, deve instalar o
prato de vidro (prato rotativo) corretamente.

1.

Coloque o cubo do prato rotativo (2) no
eixo do motor(4), no centro do fundo do
forno.

. Coloque o suporte do prato rotativo (3) na

ranhura circular no fundo do forno.

. Coloque o prato de vidro (1) no suporte do

prato rotativo (3). Confirme se o cubo do
prato rotativo (2) esta encaixado no prato
de vidro e se o roda.

12

Notas:

a) Nunca coloque o prato de vidro ao
contrario.

b) Certifique-se de que o prato de vidro roda
livremente.

) Utilize sempre o prato de vidro em
conjunto com o anel do prato rotativo
quando cozinhar.

d) Coloque sempre os alimentos e
recipientes em cima do prato de vidro
antes de cozinhar.

e) Se o prato de vidro ou o anel do prato
rotativo rachar ou partir, contacte o
servi¢co de assisténcia técnica autorizada
mais proximo de si.
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Funcionamento

Orientacoes gerais

* Antes de utilizar qualquer func¢ao de
aquecimento (incluindo a descongelacao),
confirme se o prato de vidro esta instalado
corretamente, coloque os alimentos no
centro do prato de vidro e feche a porta.
O forno s6 comecga a aquecer quando a
porta esta completamente fechada.

+ Se ndo tiver experiéncia e ndo souber
quanto tempo de aquecimento €
necessario, comece com um tempo de
aquecimento curto e va acrescentando
tempo, caso necessario. Aquecer
demasiadamente os alimentos ndo so
desperdica eletricidade, como também
comporta riscos de seguranca.

* Quanto mais frios estiverem os alimentos
e mais agua tiverem, maior sera o tempo
de aquecimento necessario.

+ Antes de utilizar o painel de controlo,
confirme se esta desbloqueado.

* Por predefini¢ao, é ouvido um sinal sonoro
ao tocar em qualquer botdo do painel de
controlo.

* No modo de espera, o visor mostra a hora
real se tiver acertado o reldgio ou "00:00"
se ndo tiver acertado.

+ S6 é possivel iniciar o aquecimento
qguando o forno esta no modo de espera.
Para colocar novamente o forno no modo
de espera em qualquer altura, toque em
“.

* Quando terminar o aquecimento, se abrir
a porta, o forno deixa de apitar, regressa
ao modo de espera e mostra "00:00".

+ Para parar o aquecimento antes do
tempo, toque em 2.

* Nao é possivel mudar o nivel de poténcia
durante o aquecimento.

+ Durante o aquecimento, o forno pode
apitar para relembrar que deve virar os
alimentos. Quando ouvir o sinal sonoro,
abra a porta, vire os alimentos, feche
a porta e toque em > para retomar o
aquecimento. Se nao fizer nada, o forno
continuara a aquecer.
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» Pode tocar em [ para aumentar o
tempo de aquecimento em incrementos
de 30 segundos em todos os modos de
aquecimento, a excecao do modo de
descongelacdo por peso. Nota: Nao é
possivel alterar o tempo de aquecimento
durante o aquecimento, se o tiver iniciado
através da fun¢dao de menu automatico.

+ Seregular o forno para aquecer durante
mais de 20 minutos a uma poténcia de
100%, apds os primeiros 20 minutos, o
forno reduzi automaticamente a poténcia
para 80% para protecdo do magnetrao.

Ligar o forno

Depois de ligar o forno a corrente, este
emite um sinal sonoro, liga o visor e entra no
modo de espera.

Desligar o forno

Para desligar o forno, retire a ficha da
tomada.

Abrir a porta

O forno permite-lhe abrir a porta

eletronicamente. Para abrir a porta

eletronicamente, toque em 7 quando o

forno estiver ligado.

Se o sistema de abertura eletrénica da porta

nao funcionar ou quiser abrir a porta quando

o forno esta desligado, siga os passos a

sequir para abrir a porta:

1. Fixe a ventosa fornecida na superficie da
porta.

2. Puxe pela ventosa para abrir a porta.
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Configurar o relégio

O forno pode ser utilizado sem acertar o
relégio. Para acertar o reldgio, siga 0s passos
a seqguir:

1. Com o forno no modo de espera, toque
duas vezes em (@) para entrar no modo de
definicdo do reldgio. Os digitos das horas
comecam a piscar no ecra.

2. Rode o botdo de sele¢ao para definir as
horas.

3. Toque em (@) para confirmar. Os digitos
dos minutos comeg¢am a piscar no ecra.

4. Rode o botao de sele¢ao para definir os
minutos.

5. Toque em (@) para guardar a hora e sair
do modo de definicdo do relégio. O visor
mostra a hora constantemente.

Notas:

* Para mudar a hora mais tarde, repita os
passos anteriores.

+ Para sair do modo de definicao do relégio
em qualquer altura, toque em €3,

+ O forno mostra sempre a hora n formato
de 24 horas.

+ Se ndo acertar o relégio, o forno mostra
sempre a hora como "00:00".
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» Se desligar o forno da corrente ou a
energia falhar, é necessario acertar
novamente o reldgio.

Utilizar o temporizador

Pode utilizar o temporizador para controlar o
tempo quando cozinha ou faz outras coisas.
Quando o temporizador esta ligado, o forno
nao faz nada, mas mostra o tempo restante.
Siga 0s passos a seqguir para definir o
temporizador:

1. Com o forno no modo de espera, toque
em (@) para entrar no modo de definigdo
do temporizador. "00:00" comeca a piscar
no ecra.

2. Rode o botdo de sele¢do para selecionar
um periodo de tempo. O maximo de
tempo é 95 minutos.

3. Toque em [>+30 para iniciar o temporizador.
O visor comecga a apresentar o tempo
restante.

Notas:

* Quando o tempo termina, o forno apita
5 vezes e regressa ao modo de espera.

« Para terminar o tempo mais cedo, toque
em £,

« As outras fung¢des do forno nao podem
ser utilizadas quando o temporizador esta
a funcionar.

Aquecer apenas com micro-ondas

E possivel selecionar qualquer um dos

5 niveis de poténcia a sequir, quando utilizar
apenas o micro-ondas para aquecer. Quanto
mais alto for o nivel de poténcia, menor sera
o tempo de aquecimento necessario.

Nivel de Cédigo Poténcia de
poténcia apresentado [saida

100% P100 1000 W

80% P80 800 W

50% P50 500 W

30% P30 300 W

10% P10 100 W
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Para aquecer apenas com o micro-ondas,

siga os passos a seqguir:

1. Toque em (&). "P100" aparece no visor,
isto significa que o nivel de poténcia é de
100%.

2. Se quiser reduzir o nivel de poténcia,
toque uma ou mais vezes em =) ou rode 0
botdo de selecdo para selecionar um nivel
de poténcia mais baixo.

3. Toque em [>+30 para confirmar o nivel de
poténcia selecionado.

4. Rode o botdo de sele¢ao para selecionar
um periodo de tempo. O maximo de
tempo € 95 minutos.

5. Toque em [>+30 para iniciar o aquecimento.

Descongelacao

Pode utilizar o forno micro-ondas para
descongelar alimentos acabados de tirar
do congelador. O forno utiliza sempre
uma poténcia de micro-ondas de 30% para
descongelar alimentos.

Descongelacao por peso

Para iniciar a descongelacdo de alimentos
por peso, siga oS passos a seguir:

1. Toque em 906. "d-1" aparece no visor.

2. Rode o botao de sele¢ao para selecionar
um peso entre 100 g e 2000 g. Dica:
O forno determinara o tempo de
descongelagao necessario com base no
peso indicado.

3. Toque em I>+30 para iniciar a descongelacao.

Nota: O sinal sonoro soa para o lembrar de
virar os alimentos durante a descongelacao.
Se ndo executar esta operacao, o forno
continuara a funcionar.

Descongela¢ao por tempo

Para iniciar a descongela¢ao de alimentos

por tempo, siga 0s passos a sequir:

1. Toque duas vezes em 909. "d-2" aparece no
visor.

2. Rode o botdo de sele¢do para selecionar
um periodo de tempo. O maximo de
tempo € 95 minutos.

3. Toque em I>+30 para iniciar a descongelacao.
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Nota: O sinal sonoro soa para o lembrar de
virar os alimentos durante a descongelacao.
Se ndo executar esta operacao, o forno
continuara a funcionar.

Utilizar apenas o grelhador ou o modo
combinado (micro-ondas + grelhador)

Para aquecer apenas com o grelhador ou
com o aquecimento combinado (micro-ondas
+ grelhador), siga os passos a sequir:

1. Toque em (7). "G-1" aparece no visor, isto
significa que o modo de aquecimento esta
definido para grelhador apenas.

2. Se quiser utilizar o aquecimento
combinado (micro-ondas + grelhador),
toque uma ou mais vezes em (™) ou rode o
botdo de selecdo para selecionar "C-1" ou
"C-2".

3. Toque em Dm para confirmar.

4. Rode o botdo de sele¢do para selecionar

um periodo de tempo. O maximo de
tempo é 95 minutos.

5. Toque em [>+30 para iniciar o aquecimento.
Tabela de poténcia:

Modo de Poténcia do |Poténcia do
aquecimento micro-ondas |grelhador
G-1 0% 100%

C1 55% 45%

C-2 34% 66%

Utilizar o aquecimento em duas etapas

Notas:

« Pode utilizar esta funcionalidade para o
forno cozinhar alimentos em duas etapas.
Os métodos de aquecimento das duas
etapas devem ser diferentes.

« Se o método de aquecimento de qualquer
das etapas for descongelacao, o forno
descongela sempre os alimentos na
primeira etapa.

Por exemplo, para descongelar alimentos
durante 5 minutos e depois aquecé-los
com micro-ondas durante 7 minutos a uma
poténcia de 80%, siga 0s passos a seguir:
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1. Toque duas vezes em 906. "d-2" aparece no
visor.

2. Rode o botdo de selecao para definir o
tempo de descongelagao para 5 minutos.

3. Toque em (&). "P100" aparece no visor.

4. Toque em (=] ou rode o botdo de sele¢ao
para definir o nivel de poténcia para "P80" .

5. Toque em > para confirmar.

6. Rode o botdo de selecdo para definir o
tempo de aquecimento para 7 minutos.

7. Toque em [>+30 para iniciar o aquecimento.

Utilizar o aquecimento rapido

Pode utilizar o aquecimento rapido para
aquecer no micro-ondas a uma poténcia de
100%, tocando num unico botao.
Método 1:
1. Toque em [>+30 para aquecer durante

30 segundos.

2. Se quiser aumentar o tempo de
aquecimento durante o aquecimento,
toque novamente em > para aumentar o
tempo de aquecimento em incrementos
de 30 segundos. O tempo maximo que
pode ser definido é 95 minutos.

Método 2:

1. Rode o botdo de sele¢ao para selecionar
um periodo de tempo. O maximo de
tempo é 95 minutos.

2. Toque em I>+30 para iniciar o aquecimento.

3. Se quiser aumentar o tempo de
aquecimento durante o aquecimento,
toque novamente em [ para aumentar o
tempo de aquecimento em incrementos
de 30 segundos. O tempo maximo que
pode ser definido é 95 minutos.

Fazer pipocas

Para comecar a fazer pipocas no
micro-ondas a uma poténcia de 100%, siga
0S passos a sequir:
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1. Toque em @ "50 g" aparece no visor, isto
significa 50 g de pipocas.

2. Se precisar de fazer 100 g de pipocas,
toque novamente em fff} para mudar o
peso apresentado para "100 g".

3. Toque em |>+30 para iniciar o aquecimento.

Usar a funcao de bloqueio de seguranca
para criangas

A funcao de bloqueio de sequranca para
criancgas foi concebida para impedir criangas
pequenas de utilizarem o forno com recurso
ao painel de controlo. Quando o bloqueio de
seguranca para criangas esta ativado, o visor
apresenta o simbolo de bloqueio respetivo e
todos os botdes do painel de controlo estao
desativados.

Para ativar ou desativar o bloqueio de
segurancga para criangas, toque sem soltar
C@ durante 3 seqgundos, quando o forno
estiver no modo de espera. O forno emitira
um sinal sonoro antes de mudar o estado do
bloqueio de seguranca para criangas.

Consultar informacao durante o
aquecimento

O forno permite verificar determinado tipo

de informacao durante o aquecimento.

« Se tiver definido o tempo, toque em @)
para ver o tempo atual. O visor mostrara o
tempo durante 3 segundos.

* Quando utilizar o forno para aquecer
apenas com micro-ondas, toque em

para verificar o nivel de poténcia. O visor
mostrara o nivel de poténcia durante
3 segundos.

* Quando o forno estiver a aquecer apenas
com o grelhador ou o aquecimento
combinado, toque em () para verificar o
modo de aquecimento. O visor mostrara o
modo de aquecimento durante
3 segundos.
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Utilizar o menu automatico

Pode utilizar o menu automatico para cozinhar ou aquecer rapidamente os 21 tipos de
alimentos apresentados na tabela a seqguir.
Siga os passos a seguir para utilizar o menu automatico:

1.
2.

4.

5.

Toque em @ "AO01" aparece no visor, o que significa pizza congelada.

Se quiser selecionar outros tipos de alimentos, toque em & ou rode o botdo de selecao
para percorrer os itens do menu, até aparecer o coédigo do tipo pretendido.
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. Toque em D> para confirmar. O visor mostra a quantidade predefinida para o respetivo

tipo de comida.

Se o menu tiver varias quantidades predefinidas para um tipo de alimento e quiser mudar

a quantidade, rode o botdo de sele¢do para selecionar a quantidade pretendida.

Toque em I>+30 para iniciar o aquecimento.

Tabela do menu automatico:

Nivel de
Cédigo Quantidade de | Quantidade | poténcia MW/ Tempo de
(Tipo de alimento) alimentos apresentada Modo de aquecimento
aquecimento
2009 2009 2'30"/6'00”
: AOT 300 g 300g P100/G-1" 3'20"/6'00”
(Pizza congelada)
400 g 400 g 4'00"/6'00"
150 g 150 g 2'30"
A02 3004¢ 30049 400"
P100
(Carne) 450 g 450 g 530"
600 g 600 g 6'30"
1509 150 g 2'30"
2509 25049 3'00”
A03 a0
. 35049 350 g P80 4’30
(Peixe)
450 g 450 g 5'00”
6509 6509 6'00”
150 g 150 g 2'00”
A04 I n
35049 35049 P100 3'30
(Legumes)
5009 5009 4'30”
AO05 I
(Batatas descascadas) 4004 400g P100 >30
1(230 Q) 1 5'30”
A06 2 (460 g) 2 P100 800"
(Batatas com casca) 9
3(690 g) 3 10'00”
A07 I n
(Espinafres frescos) 2009 2009 P100 230
AO8 200 g 200 g P100 400"

(Feijao verde congelado)
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Nivel de
Cédigo Quantidade de | Quantidade | poténcia MW/ Tempo de
(Tipo de alimento) alimentos apresentada Modo de aquecimento
aquecimento
A09 I n
(Ervilhas congeladas) 2009 2009 P100 330
A10
(Mistura de legumes 200 g 200 g P100 3'30”
congelados)
Al 200 200 P100 4'00"
(Brocolos congelados) 9 9
50 g(com 4509 aa”
de agua fria) 209 18'00
A12 100 g (com 800 nar
(Massa) g de aqua fria) 10049 P80 2100
150 g (,com 1200 150 g 24'00"
g de agua fria)
A13 I n
(Lasanha congelada) 3009 300g C-1 13700
A14 2) ] " ' "
(Quinoa) 100 g 100 g P100/P50 3'00"/10'00
ATS 200 200 P100/P50? | 3/00"/8'00"
(Cuscuz) 9 9
A16 A
(Macarrio) 100 g 100 g P80 6'00
Al7 200 200 P100/P50? 5'00"/20'00"
(Arroz integral) 9 9
A18 2) /] "o "
(Papas de aveia) 2 doses (57 g) 579 P100/P50 3'00"/3'00
.A19 50 g 50 g 100 120
(Pipocas) 100 g 100 g 210"
220 1 copo (120 ml) 1 100"
(Bebidas) 2 copos (240 ml) 2 P100 140
3 copos (360 ml) 3 2'30"
A2l 230 g 230 g P100 110"

(Manteiga congelada)?

1) O forno aquecera os alimentos a uma poténcia de 100% e depois utilizara apenas o

grelhador.

2) O forno aquecera os alimentos a uma poténcia de 100% e depois a uma poténcia de 50%.
3) Selecione esta definicdo para derreter manteiga congelada acabada de tirar do

congelador.
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Limpeza e manutencao

Nota: Desligue sempre o forno da corrente
antes de proceder a sua limpeza ou
manutencao.

Limpeza

* Limpe o interior do forno com um pano
ligeiramente humido.

+ Limpe os acessérios de forma habitual
com agua e sabao.

+ Se estiverem sujos, o caixilho e a
vedacdo da porta, bem como as pecgas
circundantes, devem ser cuidadosamente
limpos com um pano suave.

* Nao utilize produtos de limpeza fortes e
abrasivos ou raspadores metalicos afiados
para limpar a porta de vidro do forno,
uma vez que podem arranhar a superficie,
podendo resultar no estilhacamento do
vidro.

Resolucao de problemas
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Dica de limpeza

Para limpar mais facilmente a sujidade

incrustada nas paredes do interior do forno:

1. Coloque metade de um limdo numa taca e
adicione 300 ml de agua.

2. Aqueca a mistura no micro-ondas durante
3 minutos a uma poténcia de 100%.

3. Limpe o forno, utilizando um pano suave
e seco.

A\ CUIDADO

Perigo de lesdes corporais!

E perigoso para uma pessoa, que n3o um
técnico qualificado, proceder a qualquer
operac¢ao de assisténcia ou reparacao,
gue envolva a remocdo de uma tampa de
protecdo contra a exposicdo a energia de
micro-ondas.

Se ocorrer qualquer problema, tente resolvé-lo utilizando a tabela a seguir. Se o problema
persistir, contacte um centro de assisténcia técnica autorizado mais proximo de si.

corretos.

Problema Causa possivel Solugao possivel
a. Nao ligou o forno a corrente. |a. Ligue o forno a corrente.
1 b. A porta esta aberta. b. Feche a porta.
O forno nao liga. . . ~ e . : ~
c. Nao premiu os bot&es c. Verifique e siga as instrucdes

anteriores.

Ocorrem arcos elétricos dentro do forno.

ou faiscas. b.

forno.

a. Colocou artigos que ndo sao |a.
seguros para micro-ondas

Iniciou 0 aquecimento sem  |b.
colocar os alimentos no

Utilize apenas artigos de
cozinha seguros para micro-
ondas.

N&o inicie o aquecimento
antes de colocar alimentos no
forno.

dentro do forno.

A comida nao é
cozinhada porigual. |c.

comida.

a. Colocou artigos que nao sao |a.
seguros para micro-ondas

b. Nao descongelou primeiro os |b.
alimentos completamente.
Escolheu o tempo de C.
cozedura ou o nivel de
poténcia incorretos.

d. Nao virou ou mexeu a d.

Utilize apenas artigos de
cozinha seguros para
micro-ondas.

Descongele primeiro os
alimentos completamente.
Escolha o tempo de cozedura
ou o nivel de poténcia
corretos.

Vire ou mexa os alimentos a
meio.
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Problema

Causa possivel

Solucgao possivel

Os alimentos estao
demasiado cozinhados.

Escolheu o tempo de cozedura
ou o nivel de poténcia
incorretos.

Escolha o tempo de cozedura ou
o nivel de poténcia corretos.

Os alimentos estdao mal
cozinhados.

a. Colocou artigos que nao sao
seguros para micro-ondas
dentro do forno.

b. Nao descongelou primeiro os
alimentos completamente.

c. As saidas de ar estao
blogueadas parcialmente.

d. Escolheu o tempo de
cozedura ou o nivel de
poténcia incorretos.

. Utilize apenas artigos de

cozinha seguros para
micro-ondas.

. Descongele primeiro os

alimentos completamente.

c. Desobstrua as saidas de ar.
. Escolha o tempo de cozedura

ou o nivel de poténcia
corretos.

Os alimentos nao
estao descongelados
completamente ou
uniformemente.

a. Colocou artigos que ndo sao
seguros para micro-ondas
dentro do forno.

b. Escolheu o peso ou o tempo
errado para a descongelacdo.

c. Nao virou os alimentos.

a. Utilize apenas artigos de

cozinha seguros para
micro-ondas.

. Escolha o peso ou o tempo

correto para a descongelacdo.

. Vire os alimentos quando

ouvir o sinal sonoro.

Antes de contactar a assisténcia técnica

Faca o seguinte antes de contactar a

assisténcia técnica.

1. Coloque um copo com 300 ml de agua fria
dentro do forno. Feche bem a porta.

2. Aqueca a agua durante um minuto no
micro-ondas a uma poténcia de 100%.

3. Responda as perguntas a seguir:

Pergunta

Resposta
(Sim/Nao)

O prato rotativo roda?
(E normal o prato
rotativo rodar em
qualquer direcao.)

Pergunta

Resposta
(Sim/Nao)

quente?

A agua no copo esta

A luz do forno acende?

A ventoinha de
arrefecimento
funciona? (Ponha a
mao na grelha acima

do painel de controlo.)

Se a resposta a qualquer uma das perguntas
anteriores for "Nao", verifique a tomada
elétrica, o fusivel e/ou o disjuntor.

AVISO: Um forno micro-ondas nunca deve
ser reparado por pessoas ndo qualificadas.
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Especificagdes técnicas
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Modelo STENABY 50600245
Tensdo nominal 230-240 V~
Frequéncia nominal 50 Hz

Poténcia de entrada nominal (micro-ondas) 1550 W

Poténcia de saida nominal (micro-ondas) 1000 W

Poténcia de entrada nominal (grelhador) 1100 W
Capacidade do forno 34 L

Diametro do prato rotativo 315 mm
Dimensdes externas 595x408x397 mm
Peso liquido 18,6 kg

Poténcia em modo de espera 0,8W

Tempo maximo necessario para o forno micro-ondas

atingir automaticamente o modo ou a condi¢do de baixo |20 minutos

consumo aplicavel

Numero de série
(codigo de 22 digitos que comeca com "SN")

Numero do artigo (cddigo de 8 digitos)

Questoes ambientais

NUmero de série:
XXXXXXXXXXKXKXXKXXXKXXX

5
KN

i

——

0

o

oD

Imagem apenas para referéncia

De acordo com a diretiva relativa aos Residuos de equipamentos elétricos e
eletronicos (WEEE), os WEEE devem ser recolhidos e tratados separadamente.
Se, no futuro, precisar de eliminar este produto, nao o elimine juntamente com
os seus residuos domésticos. Envie este produto para os pontos de recolha de

WEEE, quando disponiveis.
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Garantia IKEA

Durante quanto tempo é valida a garantia
IKEA?

Esta garantia é valida durante 5 anos a contar da
data de compra original do seu eletrodoméstico
na loja IKEA. A fatura ou taldo de compra original
€ necessario como prova de compra. Os trabalhos
realizados ao abrigo da garantia ndo prologam o
periodo de garantia do aparelho.

Quem ira realizar o servigo de assisténcia?

O prestador de servicos da IKEA ira prestar o servico
através da sua propria rede de assisténcia ou de um
parceiro de assisténcia autorizado.

O que é que esta garantia cobre?

A garantia cobre as avarias do eletrodoméstico
causadas por eventuais defeitos de fabrico ou de
material, que se verifiquem a partir da data de
compra na IKEA. Esta garantia aplica-se apenas a
um uso doméstico. As exce¢bes estao especificadas
no paragrafo "O que é que esta garantia nao
cobre?". Dentro do periodo de garantia, os custos
para resolver a avaria, nomeadamente reparacoes,
pecas e componentes, mao de obra e deslocacao
estdo cobertos, desde que o eletrodoméstico
esteja acessivel para ser reparado sem que sejam
necessarios gastos especiais. Nestas condi¢des

sdo aplicaveis as orientacdes da UE (DIRETIVA (UE)
2019/771) e respetivos regulamentos locais. As pecas
substituidas passarao a ser propriedade da IKEA.

O que fara a IKEA para corrigir o
problema?

O prestador de servicos designado pela IKEA ird
examinar o produto e decidir, a seu critério exclusivo,
se este estd, ou ndo, coberto pela garantia. Se
considerar que esta coberto, o prestador de servicos
da IKEA ou seu parceiro autorizado, através das suas
proprias operac¢des de assisténcia, procederdo, ou
ndo, a seu critério exclusivo, a reparagao do produto
defeituoso ou sua substitui¢do por um produto igual
ou comparavel.

O que é que esta garantia nao cobre?

* O desgaste e deterioragdo normais.

* Danos deliberados ou negligentes, danos
provocados pelo ndo cumprimento das instrucdes
de utilizagdo, instalacdo incorreta ou ligacdo a
uma voltagem incorreta, danos causados por
uma reacao quimica ou eletroquimica, oxidacao,
corrosdo ou danos causados pela agua, incluindo,
mas sem limitar, os danos causados por excesso
de calcario na dgua fornecida, danos provocados
por condi¢bes ambientais anormais.
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* Consumiveis, incluindo pilhas e lampadas.

* Pecas nao funcionais e decorativas que ndo afetam
a utilizacdo normal do eletrodoméstico, incluindo
riscos e possiveis diferencas de cor.

* Danos acidentais causados por objetos estranhos
ou substancias e pela limpeza ou desobstrucdo
de filtros, sistemas de drenagem ou gavetas de
detergente.

* Danos causados nas seguintes pecas: vidro
ceramico, acessorios, cestos de loica e talheres,
tubos de alimentacao e drenagem, vedantes,
lampadas e coberturas de lampadas, visores,
botdes, revestimentos e partes de revestimentos
protetores. A menos que seja possivel demonstrar
que tais danos foram provocados por defeitos de
fabrico.

* (Casos em que ndo tenha sido detetada qualquer
avaria durante uma visita do técnico.

* Reparacdes nao efetuadas pelos nossos
prestadores de servi¢o e/ou por um agente
autorizado ou quando ndo tenham sido usadas
pecas originais.

* Reparacdes provocadas por uma instalacdo
incorreta ou que ndo cumpra as especificacdes de
instalacao.

* Utilizacdo do equipamento num ambiente nao
doméstico, isto &, profissional.

* Danos de transporte. Se o cliente transportar
o produto para casa ou para qualquer outro
endereco, a IKEA ndo podera ser responsabilizada
por eventuais danos que possam ocorrer durante
o transporte. No entanto, se a IKEA efetuar a
entrega do produto na morada do cliente, os
eventuais danos provocados durante essa entrega
serao abrangidos pela garantia IKEA.

* Gastos na realizacao da instalacdo inicial
do equipamento IKEA. No entanto, se um
prestador de servi¢os IKEA ou um agente de
servigos autorizado efectuar a reparacao ou a
substituicao do equipamento ao abrigo desta
garantia, o prestador de servi¢os ou 0 seu agente
autorizado reinstalardo o equipamento reparado
ou instalardo o equipamento de substitui¢do, se
necessario.

Estas restri¢des ndo sao aplicaveis a trabalhos sem

quaisquer avarias levados a cabo por um especialista

qualificado com pecas originais, a fim de adaptar

o eletrodoméstico as especificacdes técnicas de

seguranca de outro pais da UE.

Como se aplica a legislacao nacional?

A garantia IKEA concede-lhe direitos legais
especificos, que cobrem ou excedem todas as
normativas legais nacionais. No entanto, estas
condic¢des ndo limitam, de forma alguma, os direitos
do consumidor descritos na legislacdo nacional.
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Area de validade

Para os eletrodomésticos adquiridos num pais da UE

e transportados para outro pais da UE, os servi¢os

serao prestados de acordo com as condi¢des de

garantia normais no novo pais.

A obrigac¢do de prestar servigos abrangidos pela

garantia existe apenas se o eletrodoméstico estiver

instalado em conformidade com:

- as especificagdes técnicas do pais onde a
reclamagdo de garantia é feita;

- as Instrucdes de Instalacao e a Informacao de
Seguranga do Manual do Utilizador.

Servico POS-VENDA especifico para
eletrodomésticos IKEA

Nao hesite em contactar o Prestador de servicos pds-

venda designado pela IKEA para:

* fazer um pedido de assisténcia ao abrigo desta
garantia;

* solicitar esclarecimentos sobre a instala¢ao do
eletrodoméstico IKEA numa cozinha IKEA;

* solicitar um esclarecimento relativo as
funcionalidades dos equipamentos IKEA.

Para garantir que lhe proporcionamos a melhor

assisténcia, por favor, antes de contactar connosco

leia atentamente as Instrucdes de Instalagdo e/ou o

Livro de Instrugdes de utilizagao.

Como contactar-nos, se necessitar do
NoOsso servigo?

Pode encontrar os nimeros de

telefone dos fornecedores de

[T servi¢os pos-venda designados
pela IKEA no final deste
manual.

IKEA

@ Para lhe prestarmos um servi¢o mais rapido,

recomendamos que utilize os nimeros de
telefone especificos indicados neste manual.
Consulte sempre os nimeros listados no
manual do utilizador do eletrodoméstico
especifico que necessite de assisténcia. Nao
se esqueca de indicar o nimero de artigo de
8 digitos e o numero de série de 22 digitos
indicados na placa de poténcia do seu
aparelho.

@ GUARDE A FATURA OU TALAO DE COMPRA!

E a sua prova de compra e sera necessaria para
aplicar e validar a garantia. A fatura ou taldo de
compra indica igualmente o nome e o numero
de artigo (codigo de 8 digitos) IKEA de cada
equipamento que adquiriu.
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Necessita de ajuda adicional?

Para quaisquer esclarecimentos adicionais ndo
relacionados com Pés-Venda sobre os seus
equipamentos, por favor, contacte o callcenter da
sua loja IKEA. Recomendamos que leia atentamente
a documentacdo do equipamento antes de nos
contactar.

Informacdes sobre pecas sobresselentes

- As seguintes pecas sobresselentes: termostatos,
sensores de temperatura, placas de circuito
impresso e fontes de luz estarao disponiveis para
reparadores profissionais durante um periodo
minimo de sete anos, apo6s a colocagao da ultima
unidade do modelo no mercado.

As seguintes pecas sobresselentes: puxadores de
portas, dobradicas de portas, tabuleiros e cestos
estardo disponiveis para reparadores profissionais
e utilizadores finais durante um periodo minimo
de sete anos, e as juntas de portas durante um
periodo minimo de 10 anos, apés a colocagdo da
ultima unidade do modelo no mercado.

As pecas sobresselentes podem ser encontradas em:
www.ikea.com
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Informacién de seguridad

A ;ADVERTENCIA! PRECAUCION PARA
EVITAR UNA POSIBLE EXPOSICION
A UNA ENERGIA DE MICROONDAS
EXCESIVA

Para su seguridad

* No intente poner en marcha este
microondas con la puerta abierta ya que
podria ocasionar una exposicion nociva a
la energia de microondas. Es importante
no romper ni manipular los sistemas de
bloqueo de seguridad.

* No coloque ningun objeto entre la parte
frontal del horno y la puerta, ni deje que
se acumulen residuos de suciedad o
productos de limpieza en las superficies
de cierre.

A ;ADVERTENCIA! si la puerta o las
superficies de cierre estan dafadas, no
debe utilizar el horno hasta que haya
sido reparado por un técnico cualificado.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD
IMPORTANTES

ADVERTENCIA

Para reducir el riesgo de fuego, descarga
eléctrica, dafios a las personas o exposicion
a una excesiva energia microondas al
utilizar el aparato, tenga en cuenta algunas
precauciones basicas, entre las que se
encuentran:

+ Leay aplique las siguientes:
«PRECAUCION PARA EVITAR UNA
POSIBLE EXPOSICION A UNA ENERGIA
DE MICROONDAS EXCESIVA».
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Este aparato puede ser utilizado por nifios
a partir de 8 afios, asi como por personas
con capacidades fisicas, sensoriales

o mentales reducidas o con falta de
experiencia o conocimientos, siempre
que se les proporcionen las instrucciones
adecuadas sobre su uso seguro y los
riesgos asociados.

« Mantenga el aparato y el cable fuera del
alcance de los niflos menores de 8 afios.
 Siel cable de alimentacién presenta algun

dafio, para evitar riesgos, debera ser el
fabricante, su servicio técnico autorizado
o un profesional cualificado quien lo
cambie.

A ADVERTENCIA: Es peligroso,
para cualquier persona que no sea
un profesional cualificado, realizar
cualquier operacion de mantenimiento
o reparacién que conlleve retirar alguna
tapa de proteccién contra la exposicion a
la energia microondas.

* Al calentar la comida en contenedores
plasticos o de papel, vigile el horno debido
a la posibilidad de inflamacién.

« Utilice unicamente utensilios adecuados
para utilizar en hornos microondas.

+ Siaparece humo, apague o desconecte
el aparato y mantenga la puerta cerrada
para sofocar las posibles Ilamas.

* El calentamiento de bebidas con
microondas puede producir una ebullicion
tardia, por ello debe prestarse atencion a
la hora de manipular el recipiente.

 El contenido de los biberones y tarros
de comida para bebés se debe remover
0 agitar y se debe comprobar la
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temperatura antes de su consumo, para

evitar quemaduras.

* No deben calentarse huevos con cascara o
huevos enteros cocidos en el microondas,
ya que podrian explotar, incluso tras el
calentamiento con microondas.

* El horno debe limpiarse reqularmente y
deben retirarse los restos de comida.

* No mantener el horno limpio podria
conllevar un deterioro de la superficie que
podria afectar negativamente a la vida
util del aparato y posiblemente provocar
situaciones de peligro.

+ El aparato no debe instalarse tras una
puerta de mueble de cocina para evitar el
sobrecalentamiento.

+ Utilice dnicamente el sensor de
temperatura recomendado para este
horno. (Para hornos que disponen de
la posibilidad de utilizar un sensor de
temperatura).

* El horno microondas no se debe colocar
en armarios a menos que haya sido
probado en ellos.

+ El horno microondas se debe utilizar con
la puerta decorativa abierta. (Para hornos
con puerta decorativa).

+ Este aparato esta concebido para
utilizarse en entornos domesticosy
similares, como:

- zonas de cocina para empleados en
tiendas, oficinas y otros entornos de
trabajo;

- por clientes de hoteles, hostales y otros
entornos residencias similares;

- granjas;

- pensiones.

* El'horno microondas esta pensado para
calentar comida y bebidas. El secado de
la comida o la ropay el calentamiento de
almohadillas, zapatillas, esponjas, pafios
humedos o similares puede conllevar
riesgo de lesiones o fuego. No deben
utilizarse recipientes metalicos para los
alimentos o las bebidas, ya que podrian
prender. El aparato esta disefiado para ser
utilizado independientemente. Para evitar
el sobrecalentamiento, no lo instale en
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el interior de un armario o detras de una
puerta decorativa.

+ El aparato no debe limpiarse con un
limpiador a vapor.

+ El aparato esta disefiado para ser utilizado
independientemente.

 La superficie trasera del aparato se debe
colocar contra la pared.

+ Este aparato no esta disefiado para que
funcione por medio de un temporizador
externo o de un sistema independiente de
control a distancia.

+ Latemperatura de las superficies
accesibles puede ser alta cuando el
aparato esta en funcionamiento.

A ADVERTENCIA: En modo combinado,
los nifios solo deben utilizar este horno
microondas bajo supervision de un
adulto, debido a las altas temperaturas
que se generan.

A ADVERTENCIA: Para evitar

guemaduras, no toque el microondas
mientras esté en funcionamiento.

CONSERVE ESTAS INSTRUCCIONES

PUESTA A TIERRA PARA REDUCIR EL RIESGO
DE LESIONES PERSONALES

A PELIGRO

Peligro de descarga eléctrica

Tocar algunos de los componentes internos
puede provocar serios dafios personales o la
muerte. No desmonte este aparato.

A {ADVERTENCIA!

Peligro de descarga eléctrica

Un uso incorrecto de la conexidn a tierra
puede provocar descargas eléctricas. No lo
conecte a un enchufe hasta que el aparato
esté correctamente instalado y conectado a
tierra.

El aparato debe estar conectado a tierra.
En caso de cortocircuito eléctrico, la toma
a tierra reduce el riesgo de descarga
eléctrica mediante un cable de escape
para la corriente eléctrica. Este aparato
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esta equipado de un cable de tierra con

un enchufe para la conexioén a tierra. El

enchufe debe estar conectado a una salida

debidamente instalada y conectada a tierra.

Consulte con un electricista cualificado o

técnico si no comprende completamente

las instrucciones sobre la conexién a tierra

o si tiene dudas sobre si el aparato esta

correctamente conectado a tierra. Si es

necesario utilizar un cable alargador, utilice

Unicamente un cable alargador de tres

clavijas.

* Seincluye un cable corto de alimentacion
para reducir el riesgo de que se enrede o
gue se tropiece con un cable mas largo.

+ Sise utiliza un cable largo o un cable
alargador:

- La capacidad eléctrica del cable o del
alargador debe ser al menos igual a la
capacidad eléctrica del aparato.

- El cable alargador debe ser un cable de
conexidn a tierra de 3 clavijas.

- El cable largo se debe colocar de modo
gue no cuelgue del mostrador o de la
mesa para que no puedan alcanzarlo
los nifios ni provoque tropiezos.

LIMPIEZA

Asegurese de desconectar el aparato del

suministro de energia.

* Limpie el compartimento del horno tras
Su uso con un pafio humedo.

+ Limpie los accesorios de modo normal en
agua jabonosa.

* El marcoy el cierre de la puertay las
partes adyacentes deben limpiarse con
cuidado con un pafio humedo cuando
estén sucias.

* No utilice limpiadores abrasivos duros ni
raspadores de metal afilados para limpiar
la puerta de cristal del horno ya que
pueden rayar la superficie, lo que podria
resultar en la rotura del cristal.

« Consejo de limpieza % Para una
limpieza mas facil de las paredes del
compartimento, que la comida cocinada
puede tocar: Coloque medio limén en un
recipiente, afiada 300 ml (1/2 pinta) de
aguay caliéntelo a la maxima potencia del
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microondas durante 10 minutos. Limpie el
horno con un pafio suave y seco.

A PRECAUCION

Peligro de lesiones personales

Es peligroso, para cualquier persona que
no sea un profesional cualificado, realizar
cualquier operacién de mantenimiento

o reparacion que conlleve retirar alguna
tapa de proteccion contra la exposicion a la
energia microondas.

Consulte las instrucciones en « MATERIALES
QUE PUEDE UTILIZAR EN EL HORNO
MICROONDAS O MATERIALES A EVITAR».
Puede haber ciertos utensilios no metalicos
gue no sean seguros para el uso en
microondas. En caso de duda, puede
probar el utensilio en cuestién mediante el
siguiente procedimiento.

Prueba de utensilios:

* Vierta en un contenedor apto para
microondas 1 vaso de agua fria (250 ml)
junto al utensilio en cuestion.

« Cocine a maxima potencia durante
1 minuto.

« Toque con cuidado el utensilio. Si el
utensilio vacio esta caliente, no lo utilice
para cocinar en microondas.

* No exceda de 1 minuto de tiempo de
cocinado.
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Materiales que puede utilizar en un horno microondas

Utensilios

Observaciones

Plato para dorar

Siga las instrucciones del fabricante. La parte inferior del plato para dorar debe
estar al menos 5 mm (3/16 pulgadas) por encima del plato giratorio. Un uso
indebido puede hacer que el plato giratorio se rompa.

Vajilla

Solo apta para microondas. Siga las instrucciones del fabricante. No utilice platos
rotos o agrietados.

Tarros de vidrio

Retire siempre la tapa. Utilicelos Unicamente para calentar la comida hasta que
esté caliente. La mayoria de tarros de vidrio no son resistentes al calor y se pueden
romper.

Cristaleria

Unicamente cristaleria resistente al calor del horno. Asegurese de que el borde no
sea metadlico. No utilice platos rotos o agrietados.

Bolsas para hornear

Siga las instrucciones del fabricante. No las cierre con elementos de metal.
Practique cortes para permitir que salga el vapor.

Vasos y platos de papel

Utilicelos Unicamente para cocinar/calentar rapidamente. No deje el horno
desatendido mientras cocina.

Toallitas de papel

Utilicelas para cubrir la comida al recalentarla para absorber la grasa. Utilicelas bajo
supervisidn Unicamente para cocinar rapidamente.

Papel de pergamino

Utilizar como cobertura para evitar salpicaduras o como envoltura para cocinar al
vapor.

Plastico

Solo apta para microondas. Siga las instrucciones del fabricante. Debe estar
etiquetado como "Apto para microondas". Algunos contenedores de plastico se
ablandan a medida que la comida del interior se calienta. Las "bolsas para hervir"y
las bolsas de plastico bien cerradas deben cortarse, perforarse o ventilarse segun
se muestre en el envase.

Envoltorio de plastico

Solo apta para microondas. Utilicelo para cubrir la comida mientras cocine para
retener la humedad. No deje que el envoltorio de plastico toque la comida.

Termdémetros

Unicamente los aptos para microondas (termémetros para carne y dulces).

Papel encerado

Utilicelo como cobertura para evitar salpicaduras y retener la humedad.

Materiales que deben evitarse en un horno microondas

Utensilios

Observaciones

Bandeja de aluminio

Puede causar arcos eléctricos. Transfiera la comida a un plato apto para
microondas.

Caja de cartén para
alimentos con asa de
metal

Puede causar arcos eléctricos. Transfiera la comida a un plato apto para
microondas.

Utensilios metélicos
o con elementos
metalicos

El metal protege a la comida de la energia microondas. Las partes metalicas
pueden provocar arcos eléctricos.

Aros de torsién de
metal

Pueden causar arcos eléctricos y provocar fuego en el horno.

Bolsas de papel

Pueden provocar fuego en el horno.

Espuma de plastico

La espuma de plastico se puede derretir o contaminar el liquido en el interior si se
expone a altas temperaturas.

Madera

La madera se secara al utilizarla en el horno microondas y se puede partir o rajar.
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Contenido de la caja

Horno microondas

Bandeja de vidrio (plato giratorio)
Soporte del plato giratorio

Eje del plato giratorio

Bandeja para grill

A Ventosa

Nota: Esta ventosa se utiliza cuando se
quiere abrir la puerta sin encender el
microondas y puede encontrar cdmo
usarla en la pagina 32.

Manual del usuario
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Descripcion del producto

7

N O |

L
Eje del plato giratorio Ventana de observacion
Panel de control Ensamblaje de puerta

Sistema de bloqueo de seguridad A Compartimento del horno

Notas:

* No coloque la bandeja para grill en el interior del horno cuando el modo de calentamiento
sea solo de microondas. Consulte la tabla siguiente para mas detalles.
+ Cuando utilice la bandeja para grill, coléquela siempre sobre la bandeja de vidrio.

Bandeja para grill
Modo de calentamiento

Sélo microondas No
G-1 (s6lo grill) Si
C-1 (microondas + grill) Si

Combinado

C-2 (microondas + grill) Si
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Panel de control

Pantalla LED

Botdn de menus automaticos

Botdn de palomitas

4] Botén de inicio/confirmar/calentamiento
rapido

Botdn de descongelacion

A Botdn de apertura de puerta

Mando (de seleccién)

3| Botdén de parada/cancelar/bloqueo
infantil

El Botén de reloj/temporizador
Botén de modo microondas
Botén de modo grill/combinado

Instalacion

Antes de empezar

* Retire todos los materiales de embalaje y
los accesorios.

+ Retire toda la pelicula protectora de la
superficie del horno.

* No retire la cubierta de mica de color
marron claro fijada en el interior del
horno para proteger el magnetron.

* Examine el horno en caso de que presente
dafios como abolladuras o tenga la puerta
rota. No instale el horno si esta dafiado.

m—\
——e 0 28—
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Instalaciéon del horno

+ Siga las instrucciones de instalacion
aparte para instalar este horno.

« Este horno esta disefiado Unicamente
para uso domeéstico.

« Este horno esta disefiado Unicamente
para ser empotrado. No esta diseflado
para ser utilizado sobre una encimera o
en el interior de un mueble.

« Este horno puede instalarse en un mueble
de cocina montado en la pared de 60 cm
de ancho.

« Este horno esta equipado con un conector
y solo debe conectarse a una toma de
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corriente correctamente instalada con
toma a tierra.

* Antes de enchufar el horno, asegurese
de que la tension y la frecuencia de la red
coinciden con las que se muestran en la
etiqueta de caracteristicas del horno.

* El'horno debe enchufarse directamente
a una toma de pared, no a un cable
alargador ni a una regleta movil.
Asegurese también de que la toma de
pared que utiliza no sea utilizada por
otros electrodomésticos.

* El enchufe debe estar instalado y el cable
de conexion solo debe ser reemplazado
por un electricista profesional.

+ Sino es posible acceder al enchufe
después de la instalacion, debe instalarse
cerca del horno un dispositivo de
desconexién omnipolar con un espacio de
contacto de al menos 3 mm.

La superficie accesible puede estar caliente
durante el funcionamiento.

Colocacion de la bandeja de vidrio

Antes de utilizar el aparato para preparar
alimentos, debe colocar correctamente la
bandeja de vidrio (plato giratorio).

1. Coloque el eje del plato giratorio (2) sobre
el eje del motor (4) en el centro de la parte
inferior del compartimento.

2. Coloque el soporte del plato giratorio (3)
en la ranura circular de la parte inferior
del compartimento.

3. Coloque la bandeja de vidrio (1) sobre el
soporte del plato giratorio (3). Asegurese
de que el eje del plato giratorio (2) se
acople a la bandeja de vidrio y la haga
girar.
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Notas:

a) No coloque nunca la bandeja de vidrio
boca abajo.

b) Compruebe que la bandeja de vidrio gira
libremente.

c) Utilice siempre tanto la bandeja de
vidrio como el soporte del plato giratorio
durante el cocinado.

d) Coloque siempre los alimentos y sus
recipientes sobre la bandeja de vidrio
antes de cocinarlos.

e) Si la bandeja de vidrio o el soporte del
plato giratorio se agrietan o se rompen,
pongase en contacto con su servicio
técnico autorizado mas préximo.
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Funcionamiento

Instrucciones generales

Antes de utilizar cualquiera de las
funciones de calentamiento (incluida

la descongelacién), asegurese de que

la bandeja de vidrio esta colocada
correctamente, coloque a continuacion
los alimentos en el centro de la mismay
cierre la puerta. El horno solo comenzara
a calentar cuando la puerta esté
completamente cerrada.

Si no tiene experiencia o no sabe

cuanto tiempo de calentamiento es
necesario, empiece por poco tiempoy
vaya afiadiendo segun sea necesario.

El sobrecalentamiento de los alimentos
no solo malgasta electricidad, sino que
también implica riesgos para la seguridad.
Cuanto mas frios estén los alimentos y
mMas agua contengan, sera necesario mas
tiempo de calentamiento.

Compruebe que el panel de control esta
desbloqueado antes de usarlo.

De forma predeterminada, escuchara un
pitido cuando toque cualquier botén del
panel de control.

En el modo en espera, la pantalla muestra
la hora actual, si ha configurado el reloj, o
«00:00» si no lo ha hecho.

Solo puede comenzar a calentar cuando el
horno esté en el modo en espera. Toque
%3 para volver a poner el horno en espera
en cualquier momento.

Una vez finalizado el calentamiento, si
abre la puerta, el horno dejara de pitar

y volvera al modo en espera, mostrando
«00:00».

Para terminar antes de tiempo el
calentamiento, toque 3.

No es posible cambiar el nivel de potencia
durante el calentamiento.

Puede que el horno pite durante el
calentamiento para recordarle que le de la
vuelta a los alimentos. Cuando escuche los
pitidos, abra la puerta, de la vuelta a los
alimentos, cierre la puerta y pulse Dm para
continuar calentando. Si no hace nada, el
horno sequira calentando.
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En todos los modos de calentamiento,
excepto en el de descongelacién por peso,
puede tocar Dm para aumentar el tiempo
de calentamiento en periodos de

30 segundos. Nota: Si inicia el
calentamiento utilizando la funcién de
menu automatico, no puede cambiar el
tiempo mientras esta calentando.

Si selecciona un tiempo superior a

20 minutos a la maxima potencia, pasados
los primeros 20 minutos el horno reducira
automaticamente la potencia al 80 % para

proteger el magnetron.

Conectar el horno

Una vez enchufado, el horno emite un pitido,
la pantalla se enciende y pasa al modo en
espera.

Desconectar el horno

Para desconectar el horno, saque el enchufe
de la toma de pared.

Abrir la puerta

El horno ofrece la posibilidad de abrir

electronicamente la puerta. Para abrirla de

este modo, toque \y cuando el horno esté

conectado.

En caso de que no funcione el sistema

electrénico de la puerta o si quiere abrir

el horno cuando esta apagado, siga estos

pasos para hacerlo:

1. Pegue la ventosa suministrada a la
superficie de la puerta.

2. Tire hacia afuera de la ventosa para abrir
la puerta.



ESPANOL

Configuracion del reloj

Puede utilizar el horno sin configurar el reloj.

Para hacerlo, realice los pasos siguientes:

1. Cuando el horno esta en modo en espera,
toque dos veces (@) para acceder al modo
de configuracion del reloj. Los digitos
de la hora comienzan a parpadear en la
pantalla.

2. Gire el mando para ajustar las horas.

3. Toque (@) para confirmar. Los digitos de
los minutos comienzan a parpadear en la
pantalla.

4. Gire el mando para ajustar los minutos.

5. Toque @) para guardar la hora y salir
del modo de configuracion del reloj. La
pantalla muestra constantemente la hora.

Notas:

+ Para cambiar posteriormente la hora,
repita los pasos anteriores.

N

+ Toque ¥ para salir del modo de
configuracion del reloj en cualquier
momento.

* El horno muestra siempre el reloj de
24 horas.

* Sino configura el reloj, el horno mostrara

siempre en la pantalla la hora «00:00».
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+ Sidesenchufa el horno o si hay un fallo de
corriente, tendra que volver a configurar
el reloj.

Uso del temporizador

Puede utilizar el temporizador para seguir

el tiempo de cocinado o para otros fines.

Cuando el temporizador estan funcionando,

el horno no hace otra cosa que mostrar el

tiempo restante.

Para configurar el temporizador, realice los

pasos siguientes:

1. Con el horno en modo en espera, toque
@) para acceder al modo de configuracién
del temporizador. En la pantalla empieza a
parpadear «00:00».

2. Gire el mando para seleccionar un tiempo.
El tiempo maximo seleccionable es
95 minutos.

3. Toque I>+30 para iniciar el temporizador.
La pantalla empieza a mostrar el tiempo
restante.

Notas:

« Cuando termina el temporizador, el
horno emite 5 pitidos y vuelve al modo en
espera.

« Para finalizar el temporizador antes de
tiempo, toque €,

* No podra utilizar otras funciones del
horno mientras esté funcionando el
temporizador.

Calentar usando solo el microondas

Cuando se calienta utilizando solo el
microondas, puede seleccionar cualquiera
de los siguientes 5 niveles de potencia.
Cuando mayor sea el nivel, menos tiempo de
calentamiento necesitara.

Nivel de Cédigo Potencia de
potencia mostrado salida

100 % P100 1000W

80 % P80 800W

50 % P50 500W

30 % P30 300W
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Nivel de Cédigo Potencia de
potencia mostrado salida
10 % P10 100W

Para comenzar a calentar usando solo el

microondas, realice los pasos siguientes:

1. Toque (&). La pantalla muestra «P100», lo
que indica que el nivel de potencia es el
100 %.

2. Si desea seleccionar un nivel de potencia
menor, toque (=] una o varias veces o
gire el mando para seleccionar un nivel
inferior.

3. Toque D> para confirmar el nivel de
potencia seleccionado.

4. Gire el mando para seleccionar un tiempo.

El tiempo maximo seleccionable es
95 minutos.

5. Toque [>+30 para empezar a calentar.

Descongelacion

Puede utilizar el horno para descongelar
alimentos congelados, recién sacados del
congelador, utilizando las microondas.

El horno comienza siempre utilizando el
30 % de la potencia de microondas para
descongelar alimentos.

Descongelaciéon por peso

Para iniciar la descongelacién por peso,
realice los pasos siguientes:
1. Toque 906. La pantalla muestra «d-1».

2. Gire el mando para seleccionar un peso
entre 100 g y 2000 g Consejo: El horno
determina el tiempo de descongelacién
necesario basandose en el peso
introducido.

3. Toque D para iniciar la descongelacion.

Nota: El zumbador sonara para recordarle
que dé la vuelta a los alimentos durante la
descongelacion.

Si no se hace nada, el horno continuara
funcionando.

Descongelacién por tiempo

Para iniciar la descongelacion por tiempo,
realice los pasos siguientes:
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1. Toque dos veces 906 La pantalla muestra
«d-2».

2. Gire el mando para seleccionar un tiempo.
El tiempo maximo seleccionable es
95 minutos.

3. Toque I>+30 para iniciar la descongelacion.

Nota: El zumbador sonara para recordarle
que dé la vuelta a los alimentos durante la
descongelacion.

Si no se hace nada, el horno continuara
funcionando.

Utilizar solo grill o cocinado combinado

(microondas + grill)

Para comenzar a calentar utilizando solo

el grill o el calentamiento combinado

(microondas + grill), realice los pasos

siguientes:

1. Toque (7). La pantalla muestra «G-1», lo
que indica que el modo de calentamiento
es solo grill.

2. Si desea utilizar el calentamiento
combinado (microondas + grill), toque @
una o varias veces o gire el mando para
seleccionar «C-1» 0 «C-2».

3. Toque D para confirmar.

4. Gire el mando para seleccionar un tiempo.
El tiempo maximo seleccionable es
95 minutos.

5. Toque [>+30 para empezar a calentar.
Tabla de potencias:

Modo de Potencia del |Potencia
calentamiento |microondas |del grill
G-1 0% 100 %

C1 55 % 45 %

C-2 34 % 66 %

Uso de calentamiento en dos etapas

Notas:

« Puede utilizar esta funcion para hacer
que el horno cocine los alimentos en dos
etapas. Los métodos de calentamiento
para las dos etapas deben ser diferentes.
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+ Sienalguna de las etapas el método de
calentamiento es descongelacion, el horno
descongelara siempre los alimentos en la
primera etapa.

Por ejemplo, para descongelar los alimentos

durante 5 minutos y calentarlos luego con

microondas durante 7 minutos al 80 % de

potencia, realice los pasos siguientes:

1. Toque dos veces 906. La pantalla muestra
«d-2».

2. Gire el mando para seleccionar un tiempo
de descongelacion de 5 minutos.

3. Toque (&). La pantalla muestra «P100».

4. Toque (F) o gire el mando para seleccionar
el nivel de potencia «P80».

5. Toque [>+30 para confirmar.

6. Gire el mando para seleccionar un tiempo
de calentamiento de 7 minutos.

7. Toque [>+30 para empezar a calentar.

Uso del calentamiento rapido

Puede utilizar el calentamiento rapido para

comenzar a calentar a la maxima potencia

del microondas tocando un solo boton.

Método 1:

1. Toque [>+30 para comenzar a calentar
durante 30 segundos.

2. Si desea aumentar el tiempo mientras
esta calentando, vuelva a tocar > para
aumentarlo en intervalos de 30 sequndos.
El tiempo maximo que puede seleccionar
es de 95 minutos.

Método 2:

1. Gire el mando para seleccionar un tiempo.
El tiempo maximo seleccionable es
95 minutos.

2. Toque I>+30 para empezar a calentar.

3. Si desea aumentar el tiempo mientras
estd calentando, vuelva a tocar [ para
aumentarlo en intervalos de 30 sequndos.
El tiempo maximo que puede seleccionar
es de 95 minutos.
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Hacer palomitas de maiz

Para comenzar a hacer palomitas a

la maxima potencia, realice los pasos

siguientes:

1. Toque fff}. La pantalla muestra «50 g» que
significa 50 g de palomitas.

2. Si necesita hacer 100 g de palomitas,
vuelva a tocar ff} para cambiar el peso
que se muestra a «100 g».

3. Toque I>+30 para empezar a calentar.

Uso de la funcién de bloqueo infantil

La funcidon de bloqueo infantil esta disefiada
para evitar que los nifios pequefios utilicen
el microondas. Cuando esta activado, la
pantalla muestra el simbolo de bloqueo
infantil y todos los botones del panel de
control estan inhabilitados.

Para activar o desactivar el bloqueo infantil,

N\

mantenga pulsado € durante 3 segundos
cuando el horno esté en modo en espera. El
horno emitira un pitido antes de cambiar el

estado de bloqueo infantil.

Comprobacién de informacién durante el
calentamiento

El horno le ofrece la posibilidad de
comprobar alguna informacion durante el
calentamiento.

» Si ha configurado el reloj, toque @) para
comprobar la hora actual. La pantalla
mostrara la hora durante 3 segundos.

« Cuando el horno esta calentando
utilizando solo el modo microondas, toque
para comprobar el nivel de potencia.

La pantalla mostrara el nivel de potencia
durante 3 segundos.

« Cuando el horno esta calentando
utilizando solo el modo de grill o
combinado, toque (™) para comprobar
el modo de calentamiento. La pantalla
mostrara el modo de calentamiento
durante 3 sequndos.



ESPANOL 36

Uso del menu automatico

Puede utilizar el menu automatico para cocinar rapidamente o calentar 21 tipos de alimentos
especificados en la tabla siguiente.

Realice los pasos siguientes para utilizar el menu automatico:

1. Toque @ La pantalla muestra «AO1», que significa pizza congelada.

2. Si desea seleccionar otro tipo de alimento, toque & o gire el mando para recorrer los
elementos del menu hasta el cédigo del tipo de alimento que desee aparezca en la
pantalla.

3. Toque > para confirmar. La pantalla muestra la cantidad preestablecida para este tipo de
alimento.

4. Si el menu tiene mas de una cantidad preestablecida para ese tipo de alimento y desea
cambiarla, gire el mando para seleccionar la que desee.

5. Toque |>+30 para empezar a calentar.
Tabla de menus automaticos:

Nivel de
Cédigo Cantidad Cantidad potencia de Tiempo de
(Tipo de alimento) mostrada MW/Modo de |[calentamiento
calentamiento
2min 30 s/
200 g 200 g 6 min
AO1 4 )
(Pizza congelada) 3004g 3004g P100/G-1 3min 20 s/
6 min
400 g 400 g 4 min/6 min
150 g 150 g 2min30s
300 300 4 min
A02 g g P100
(Carne) 450 g 450 g 5min30s
600 g 600 g 6min30s
150 g 150 g 2min30s
250 g 250 g 3 min
AO03 -
(Pescado) 350 ¢g 350 ¢ P80 4 min30s
450 g 450 g 5 min
650 g 650 g 6 min
150 g 150 g 2 min
A04 -
(Verduras) 3509 3509 P100 3min30s
500 ¢ 5009 4 min30s
A05 .
(Patatas sin piel) 400 ¢ 4009 P100 5min30s
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Nivel de
Cédigo Cantidad Cantidad potencia de Tiempo de
(Tipo de alimento) mostrada MW/Modo de |calentamiento
calentamiento
1(230q) 1 5min30s
A06 )
(Patatas con piel) 2(460 g) 2 P100 8 min
3(690q) 3 10 min
AQ7 .
(Espinacas frescas) 200 g 200 g P100 2min30s
AO8
(Judias verdes 200 ¢ 200 g P100 4 min
congeladas)
A09 .
(Guisantes congelados) 200g 20049 P100 3min 30
A10
(Verduras variadas 200 g 200 g P100 3min30s
congeladas)
Al 200 200 P100 4 min
(Brocoli congelado) 9 9
50 g (con450¢ :
de agua fria) 209 18 min
100 g (con
A12 800 g de agua 100 g P80 21 min
(Pasta) fria)
150 g (con
1200 g de agua 150 g 24 min
fria)
A13 .
(Lasafia congelada) 3004 3009 C1 13 min
Al4 100 100 P100/P50? | 3 min/10 min
(Quinoa) 9 9
AlS 200 200 P100/P50? 3 min/8 min
(Cuscus) 9 9
Al16 .
(Macarrones) 100 g 100 g P80 6 min
Al7 200 200 P100/P50? | 5min/20 min
(Arroz integral) 9 9
A18 2 raciones 2) . .
(Avena) (57 g) 579 P100/P50 3 min/3 min
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Nivel de
Cédigo Cantidad Cantidad potencia de Tiempo de
(Tipo de alimento) mostrada MW/Modo de |[calentamiento
calentamiento
50 50 Tmin20s
|A19. J J P100
(Palomitas) 100 g 100 g 2min10's
1 vaso (120 ml) 1 1 min
2 vasos .
A20 2 Tmin40s
(Bebidas) (240 ml) P100
3 vasos ;
(360 ml) 3 2min30s
A21 .
(Mantequilla congelada)? 2309 2309 P100 1 min10's

1) El horno calentara los alimentos usando la maxima potencia de microondasy a

continuacién usara solo el grill.

2) El horno calentara los alimentos usando la maxima potencia de microondasy a
continuacioén el 50 % de la potencia de microondas.
3) Seleccidnelo para fundir la mantequilla congelada recién sacada del congelador.

Limpieza y mantenimiento

Nota: Desconecte siempre el horno de la
corriente antes de realizar la limpieza o el
mantenimiento.

Limpieza

+ Limpie el compartimento del horno

usando un pafo ligeramente humedecido.

* Limpie los accesorios de modo normal en
agua jabonosa.

* Elmarcoy el cierre de la puertay las
partes adyacentes deben limpiarse con
cuidado con un pafio humedo cuando
estén sucias.

* No utilice limpiadores abrasivos duros ni
raspadores de metal afilados para limpiar
la puerta de cristal del horno ya que
pueden rayar la superficie, lo que podria
resultar en la rotura del cristal.

Consejo de limpieza

Para una limpieza mas facil de las paredes

del compartimento con suciedad persistente:

1. Coloque medio limén en un recipiente y
agregue 300 ml (1/2 pinta) de agua.

2. Caliente la mezcla durante 3 minutos a la
maxima potencia del microondas.

3. Limpie el horno con un pafio suavey seco.

A PRECAUCION

iPeligro de lesiones personales!

Es peligroso, para cualquier persona que
no sea un profesional cualificado, realizar
cualquier operacidon de mantenimiento

o reparacién que conlleve retirar alguna
tapa de proteccidn contra la exposicion a la
energia microondas.
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Solucién de problemas
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Si se encuentra con un problema, trate de resolverlo con la tabla siguiente. Si el problema
persiste, pdngase en contacto con el servicio técnico autorizado mas préximo.

. No ha dado la vuelta o

removido los alimentos.

Problema Causa posible Posible solucion
a. No esta enchufado. a. Enchufe el horno.
El horno no se pone en |b. La puerta esta abierta. b. Cierre la puerta.
marcha. c. No ha tocado los botones c. Compruebe y siga las
correctos. instrucciones anteriores.
a. Ha introducido elementos . .
a. Utilice solo utensilios de
qgue no son aptos para : )
: cocina aptos para microondas.
Se genera un arco microondas. :
o . , b. No empiece a calentar
eléctrico o chispas. |b. Ha empezado a calentar sin . :
: T antes de haber introducido
introducir alimentos en el :
: alimentos.
microondas.
a. Ha introducido elementos a. Utilice solo utensilios de
que no son aptos para cocina aptos para microondas.
microondas. b. Descongele completamente
b. No ha descongelado los alimentos con
Los alimentos estan completamente los alimentos| anterioridad.
cocinados de forma previamente. c. Seleccione el tiempo de
desigual. c. Ha seleccionado el nivel cocinado o el nivel de potencia
de potencia o el tiempo de correctos.
cocinado incorrectos. d. De la vuelta o remueva

los alimentos a mitad de
preparacion.

Los alimentos estan
demasiado cocinados.

Ha seleccionado el nivel
de potencia o el tiempo de
cocinado incorrectos.

Seleccione el tiempo de cocinado
o el nivel de potencia correctos.

Los alimentos estan
poco cocinados.

a.

Ha introducido elementos
gue no son aptos para
microondas.

. No ha descongelado

completamente los alimentos
previamente.

Los orificios de ventilacidon
estan parcialmente
blogqueados.

. Ha seleccionado el nivel

de potencia o el tiempo de
cocinado incorrectos.

. Utilice solo utensilios de

cocina aptos para microondas.

. Descongele completamente

los alimentos con
anterioridad.

Retire cualquier elemento
que bloquee los orificios de
ventilacién.

. Seleccione el tiempo de

cocinado o el nivel de potencia
correctos.
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Problema

Causa posible

Posible solucién

Los alimentos no

se descongelan
completamente o no lo
hacen uniformemente.

a. Ha introducido elementos
gue no son aptos para
microondas.

b. Ha seleccionado mal el peso o
el tiempo de descongelacion.

c. No ha dado la vuelta a los
alimentos.

a. Utilice solo utensilios de
cocina aptos para microondas.

b. Seleccione el peso o el
tiempo correctos para la
descongelacion.

c. De la vuelta a los alimentos
cuando escuche el pitido.

Antes de ponerse en contacto con el centro de servicio técnico

Haga lo siguiente antes de ponerse en

contacto con el centro de servicio técnico.

1. Coloque un vaso con 300 ml (1/2 pinta)
de agua fria en el horno. Cierre bien la

puerta.

Si la respuesta es «No» a cualquiera de las
preguntas anteriores, compruebe la toma de
corriente y el fusible y/o interruptor.
ADVERTENCIA: Un horno de microondas

nunca debe ser reparado por «uno mismo».

2. Caliente agua durante un minuto a la
maxima potencia de microondas.

3. Responda a las siguientes preguntas:

Pregunta

Respuesta (Si/No)

:Se ha encendido la
luz del horno?

¢Ha funcionado

el ventilador de
enfriamiento?
(Coloque la mano en
rejilla sobre el panel
de control).

¢Ha girado el plato
giratorio? (Es normal
que el plato giratorio
gire en cualquier
direccién).

¢Esta caliente el agua
del vaso?
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Especificaciones técnicas
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Modelo STENABY 50600245
Tensién nominal 230-240 V~
Frecuencia nominal 50 Hz

Potencia de entrada nominal (microondas) 1550 W

Potencia de salida nominal (microondas) 1000 W

Potencia de entrada nominal (grill) 1100 W

Capacidad del horno 341

Diametro del plato giratorio 315 mm
Dimensiones externas 595 x 408 x 397 mm
Peso neto 18,6 kg

Consumo en modo en espera 0,8W

Tiempo maximo necesario para que el horno microondas

alcance automaticamente el modo o la condiciéon de bajo |20 minutos

consumo correspondiente

NUmero de serie
(comienza con SN, cédigo de 22 digitos)

NuUmero de articulo
(cddigo de 8 digitos) |2

Cuestiones medioambientales

NUmero de serie:
XXXXXXXXXXKXXXXKXXXKXXX

5
KN

i

——

0

o

oD

Imagen solo de referencia

De acuerdo con la directiva de Residuos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos
(WEEE), este aparato debe recogerse y tratarse por separado. Si en algun
momento necesita deshacerse de este producto no lo deseche junto a los

residuos domeésticos. Busque los puntos de recoleccion WEEE a su disposicion.
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Garantia IKEA

¢Qué periodo de validez tiene la garantia
de IKEA?

Esta garantia tiene una validez de 5 afios a partir
de la fecha original de compra de su aparato en
IKEA. Como justificante de la compra, necesitara la
factura o recibo de compra original. Si se realizan
reparaciones en el periodo de garantia, no se
ampliara el periodo de garantia del aparato.

¢Quién llevara a cabo el servicio?

El proveedor de servicios de IKEA facilitara el
mantenimiento a través de sus propias acciones
de servicio o de la red de colaboradores de servicio
técnico autorizados.

¢Qué cubre esta garantia?

La garantia cubre defectos del aparato, que puedan
haber sido causados por defectos de fabricacién o
de materiales, a partir de la fecha de la compra en
IKEA. Esta garantia se aplica s6lo al uso doméstico.
Las excepciones se especifican en el titulo «;Qué
no cubre esta garantia?» Dentro del periodo de
garantia, los costes para remediar el fallo, por
ejemplo reparaciones, piezas, mano de obray
desplazamientos quedaran cubiertos, siempre que
el aparato sea accesible para su reparacién sin
gastos especiales. En estas condiciones, se aplican
las directrices de la UE (DIRECTIVA (UE) 2019/771) y
las correspondientes normativas locales. Las piezas
sustituidas pasaran a ser propiedad de IKEA.

¢Qué hara IKEA para solucionar el
problema?

El proveedor de servicios designado por IKEA
examinara el producto y decidira, segun su criterio, si
esta cubierto por la garantia. Si lo cubre la garantia,
el proveedor de servicios de IKEA o su colaborador
de servicio técnico autorizado a través de sus propias
acciones de servicio, segun su criterio, reparara el
producto defectuoso o lo reemplazara por el mismo
producto o uno similar.

¢Qué no cubre esta garantia?

* El deterioro o desgaste normal.

* Darios deliberados o causados por negligencia,
dafos causados por incumplimiento de las
instrucciones de funcionamiento, instalacién
incorrecta, conexiodn a una tension incorrecta,
dafos causados por reacciones quimicas o
electroquimicas, 6xido, corrosion o dafios
causados por el agua incluyendo pero sin limitarse
a los dafios causados por un exceso de cal en el
agua, y los dafios provocados por condiciones
medio ambientales anormales.
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* Piezas consumibles, incluyendo las baterias y las
bombillas.

* Piezas no funcionales y decorativas, que no
afecten el uso normal del aparato, incluido
cualquier posible arafiazo y las diferencias de
color.

* Dafos accidentales provocados por sustancias
u objetos extrafios, por la limpieza o por el
desbloqueo de los filtros, los sistemas de vaciado o
los receptaculos de jabon.

* Dafios provocados en las siguientes piezas: vidrio
ceramico, accesorios, cestos para la vajilla y los
cubiertos, tuberias de llenado o vaciado, juntas,
bombillas o sus cubiertas, pantallas, mandos,
revestimientos y partes de los revestimientos
protectores. Salvo que se demuestre que tales
dafos hayan sido provocados por fallos de
fabricacion.

* Casos donde no se han encontrado fallos durante
la visita de un técnico.

* Reparaciones no realizadas por nuestros
proveedores de servicios y/o un servicio
autorizado por IKEA, o cuando se utilicen piezas no
originales.

* Reparaciones provocadas por una instalacion
defectuosa o que no cumpla las especificaciones
de instalacion.

* Uso del aparato en un entorno no-doméstico, por
ejemplo en uso profesional.

* Dafos de transporte. Si un cliente transporta el
producto a su casa o a otra direccién, IKEA no se
responsabiliza de los dafios que pueda sufrir en el
trayecto. No obstante, si IKEA entrega el producto
en la direccion indicada por el cliente, los dafios en
el producto producidos con motivo del transporte
seran cubiertos por IKEA.

* Coste de la instalacidn inicial del aparato IKEA.

No obstante, si un proveedor de servicios de IKEA
0 su servicio autorizado repara o sustituye el
aparato con arreglo a esta garantia, el proveedor
de servicios o su servicio autorizado volveran

a instalar el aparato arreglado o nuevo, si es
necesario.

Estas restricciones no se aplican al trabajo realizado

sin fallos por un especialista cualificado que utilice

nuestras piezas originales para adaptar el aparato

a las especificaciones técnicas de seguridad de otro

pais de la UE.

¢Como se aplica la ley nacional?

La garantia IKEA le otorga derechos legales
especificos, que cubren o exceden todas las
normativas legales locales. No obstante, estas
condiciones no limitan de ningn modo los derechos
de los consumidores descritos en la legislacion local.
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Area de validez

Para los aparatos comprados en un pais de la

UE y que son llevados a otro pais de la UE, se

proporcionaran los servicios de acuerdo con las

condiciones de la garantia normales en el nuevo pais.

Sélo existe la obligacion de realizar servicios en el

marco de la garantia si el aparato cumple y esta

instalado segun:

- las especificaciones técnicas del pais en el que se
realiza la reclamacion de la garantia;

- lasinstrucciones de montaje y la informacion de
seguridad del Manual del Usuario.

El SERVICIO POSVENTA especifico para
electrodomésticos IKEA

No dude en ponerse en contacto con el servicio

posventa designado por IKEA para:

* hacer una reclamacién con arreglo a esta garantia;

* solicite aclaraciones sobre la instalacién del
aparato en la zona de muebles de cocina de IKEA;

* solicitar aclaraciones sobre las funciones de los
aparatos IKEA.

Para asegurar de que le proporcionaremos la

mejor asistencia, por favor, lea atentamente

las Instrucciones de Montaje y/o el Manual de

Instrucciones antes de contactar con nosotros.

¢Como contactar con nosotros si necesita
nuestro servicio?

Puede encontrar los nimeros
de teléfono de los proveedores
de servicios posventa
designados por IKEA al final de
este manual.

IKEA

@ Para ofrecerle un servicio mas rapido, le

recomendamos que utilice los nimeros de
teléfono especificos que se encuentran en
este manual. Utilice siempre los nimeros de
teléfono que figuran en el manual del usuario
en particular para el que necesita ayuda.
Recuerde proporcionar el niimero de articulo
de 8 digitos y el niimero de serie de 22 digitos
que se indican en la placa de caracteristicas
del aparato.

@ iGUARDE LA FACTURA O EL RECIBO DE
COMPRA!
Es la prueba de la compray la necesitara para
hacer uso de la garantia. El recibo también
incluye el nombre y el nUmero del producto
(8 digitos) de IKEA, para cada uno de los
electrodomésticos que compre.
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¢Necesita ayuda adicional?

Para todas las cuestiones adicionales no relacionadas
con el Centro de servicio autorizado sobre sus
aparatos, por favor, dirijase a la central telefénica de
la tienda IKEA mas cercana. Le recomendamos que
lea atentamente la documentacién del aparato antes
de contactar con nosotros.

Informacién sobre piezas de repuesto

- Las siguientes piezas de repuestos: termostatos,
sensores de temperatura, placas de circuito
impreso y fuentes de luz, estaran disponibles para
reparadores profesionales durante un periodo
minimo de siete afios, después de que se ponga a
la venta la Ultima unidad del modelo.

- Las siguientes piezas de repuestos: manijas
de puertas, bisagras de puertas, bandejas 'y
cestas estaran disponibles para reparadores
profesionales y usuarios finales durante un
periodo minimo de siete afios, y las juntas de las
puertas durante un periodo minimo de 10 afios,
después de que se ponga a la venta la Ultima
unidad del modelo.

Puede encontrar las piezas de repuesto en:
www.ikea.com
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otnv ipocoPn ToU YoUPVOoU Kal TV
TIOPTA KAL NV APHVETE VA cUoowpPEVOVTAL
akaBapoleg 1 uTtoAsippata kabapLoTikou
OTLG ETILPAVELEC OYPAYLOUATOG.

A TIPOEIAOMNOIHZH! E4v n épta fj ta
o@paylopata tng mopTag £XOUV UTIOOTEL
pB0opQ, PNV XpnoLuoToLeite ToV PoUpvo,
HEXPL VA ETILOKEVAOTEL ATIO ELSLKEUUEVO
TEXVLKO.

ZHMANTIKEZ OAHTIEZ AZDAANEIAZ
MPOEIAOMOIHZH

MNa tn pelwon tou KvdUvou TTUpKayLdg,
NAEKTPOTIANELAG, TPAUPATLOPWY 1) €KBEONC
o€ UTIEPBOALKI EVEPYELA PJLKPOKUHATWY,
akoAouBeite TLG BaOLKEG TIPOYUAAEELG

Katd Tn XPron tng CUOKEUNG oag,

OUMTIEPINAHBAVOUEVWV TWV TIAPAKATW:

« AlaBdote Kal Tnpeite Ta Tapakdatw:
«MPOPYAAZEIZ A THN ANOPYIH THZ
MIOANHZ EKOEZHZ ZE YNEPBOAIKH
ENEPTEIA MIKPOKYMATQN».
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AVTLUETWTILON TIPOBANPATWY ... 59
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* H ouokeun pmopet va xpnotuotonet
amod atdla nAkiag 8 kat avw, Kabwg
KaL attd ATOHA PE HELWHEVEG (PUOLKEG,
aLoBNTNPLAKEG ] VONTLKEG LKAVOTNTEG
N ENeln eumelplag ) yvwong, utmo
TNV poUToBeon OTL £XouV AAPEL
oawelc 0dnyleg yLa tnv acwaAn xpron
TNG CUCKEUNG KAl KATAVOoOoUV TOUG
oXeTLLOPEVOUC KLVSUVOUC.

 Alatnpelte TN OUOKELN KAl TO KAAWSLO TNG
HakpLd aro matdLld KATw Twy 8 Twv.

« EdAv 10 KaAwSLo Tpowodoaoiag £xeL
uTtooTEL PBOopEC, Ba TIpeTEL Va
QVTIKOTAOTAOEL aTTO TOV KATAOKEUAOTH),
TO €€0UCLOSOTNHEVO KEVTPO OEPPLG N
KatdAAnAa e€ouolodotnuEvVo ATopOo, WOTE
va arnoesuyxBouv oL kivéuvol.

A TMPOEIAOMOIHZH: H
TIPAYUATOTIONCN £pyaciwy o€PPLG N
ETILOKEUNG elval emkivéuvn armo un
ELSIKEVPEVA ATOUA, CUPTIEPAAPBAVOUEVNG
NG aPalpecG TOU KAAUPATOG TIOU
TIapEXEL Tipootacia amo tnv €kBeon otnv
EVEPYELA PLKPOKUUATWV.

« Kata tn Beppavon payntol o€ TAACTIKA
N xaptwa Soxela, TTPOCEXETE TOV POUPVO,
AOyw tng TBavotntag avapAegng.

* XPpnOLUOTIOLELTE HOVO OKEUN KATAANAQ
yla xpron o€ poUpvoUG PLKPOKUPATWV.

e TepIMTWON EKTIOMTING KATTIVOU,
QTIEVEPYOTIOLIOTE ] ATIOCUVSECTE ATIO
TNV Tipida TN cuokeLr Kat SLatnpnote TNV
TIOPTA KAELOTH, yLA VA KATACTAAOUV TUXOV
(PAOYEG.

« H Bgppavon popnuatwyv o€ poupvo
MLKPOKUHATWY UTIOPEL VA TIPOKAAEDEL
kaBuotepnuevn Bpaan, yu auto Ba TipEmeL
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Va TIPOCEXETE KATA TOV XELPLOPO TOU

Soxelou.

+ To TEPLEXOMEVO UTILPTIEPO Kal Balwv
BPEPLKNG TPOYNG TIPETIEL VA avaSeVETAL I
va avakLveital, Kabwg Kat va eEAEyxeTaL N
Beppokpacia Tou TpLV TNV Katavaiwaon,
ylLa TNV attoQuyn EyKAUUATWV.

* Auyd P€oa OTO TOOPAL TOUG Kal OAOKANpa
Bpaotd auyad Sev TpETEL va Bepuaivovtal
0€ (POUPVOUG ULKPOKUHATWY, APOU UTIAPXEL
Klvéuvog €kpnEng, akOun Kat JETd tnv
O0AOKANpwon tng BEppavorg Toug.

« O poUupvog TIpETIEL va KaBapiletal
TOKTLKA, A@aLpwvTag TUXOV UTIOAElppata
TpOoPipwv.

« Eav o poUpvocg Sev SLatnpeitatl kaBapog, n
ETILPAVELA TOU PTTOPEL VA UTTOOTEL pBopa,
eMnNpPealovtag apvnTka tn dtapkeLa wng
TNG CUCKEUNG KaL 0&nywvtag Tibavwg o€
ETILKIVEUVEG OUVONKEG.

« H ouokeun &ev TipemeL va tomtobeTeital
TIloW amod TTOPTEG VTOUAATILWY, YLa TNV
amo@uyn uttepBeppuavonc.

+ Xpnotyormoleite povo tov alcbntrpa
Beppokpaciag Tou cuviloTdTal yLa TovV
OUYKEKPLUEVO YoUpVo. (Ma poupvoug
TIou SLABETOVVY EyKATACTACH YLa TN XPron
atcbntrpa Bepuokpaciag.)

« O @oUPVOG PLKPOKUPATWY SEV TIPETIEL VA
TOTIOBETELTAL EVTOLYLOPEVOG, EKTOG €AV EXEL
e\eyxOel n avtiotolyn Asttoupytia Tou.

« O oUpPVOG PLKPOKUPATWY TIPETIEL
va XpnoLlUoTIoLELTaL PE QVOLKTH TN
SLakoounTikn Topta. (Ma oupvoug e
SLAKOOUNTLKN TIOPTA.)

* Hmapouoa cuokeun poopiletal yLa
OLKLOKI XPron Kat TIapOUOLEG EQPAPMOYEG,
OTIWC:

- TIPOCWTILKO Koullvag o€ Kataothuata,
ypageia kat AAAa emayyeAPATIKa
TepLBAAovta,

- xpnon armo meAdteg o€ Eevodoxelq,
MOTEA, TIaVoLOV Kal AAAa TtepLBaiiovta
OLKLOKOU TUTIOU,

- aypoLlkieg,

- TIAVOLOV.

* O @oUPVOC PLKPOKUUATWY TIAPEXETAL yLa
N B€ppavon TPo@ipwy Kal po@nuUATWV.

H amo&rpavon Tpo@ipwy 1 to oteyvwua

poUxXWwV Kat n Bppavan Beppoopwy,
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TIAVTOQAWY, GYOUYYAPLWY, UYPWV TIAVLWV
KQL TIAPOHOLWV AVTIKELPMEVWVY UTIOPEL
Va TIPOKAAECEL KivSuvo Tpaupatiopoy,
AVAPAEENG N PWTLAG. Agv TIPETIEL VA
XPNOoLJoTIoloUVTAL JETAALKA Soxela
yla Tpo@Lua Kat otd, kabwg Pmopet va
avag@AeyoLv. H cuokeur) ipoopiletal yLa
XPNon XwpLg evtolXLopo. MNa va amouyete
TNV UTIEPBEPPIAVON, PNV TNV €yKabLoTAte o€
VTOUAQTTL 1] TTILoW attd SLAOKOCUNTLKN TIOpTa.

* Mnv kaBapilete TN cUOKeLN Pe KaBapLotn
atpou.

* H ouokeun poopiletal yla xprion xwplg
EVTOLYLOMO.

* Hmilow emupavela Twv CUCKEUWV TIPETIEL
va tonoBeteital o€ tolyo.

« Ol OUOKEUEG eV Ttpoopilovtal
yla AeLttoupyla peow eEwtepLKOU
XPOVOSLAKOTITN N EEXWpPLoTOU
OUOTNMATOG TNAEXELPLOMOU.

«  OL ETLYAVELEG TNG CUCKEUNG UTIOPEL va
Beppavbouv TIOAU Katd tn Aettoupyla tnc.

A TMPOEIAOMOIHZH: Otav n cuokeun
Aeltoupyel otn Asttoupyia cuvduacpou,
Ta TTALSLA TIPETIEL VA X PNOLPOTIOLOUV
TOV oUPVO POVO UTIO TNV eMPAEYN
evNALKWY, AOyw Twv BEpUOKPACLWY TIOU
Snuloupyouvtal.

A MPOEIAONOIHZH: ra tnv amoguyn
EYKAUPATWY, PNV ayyilete Tov poupvo
MLKPOKUHATWY 0G0 AeLtoupyeL.

®YAAZTE AYTEZ TIZ OAHTIEZ

ANAITEITAI TEIQZH A THN ANNO®PYIrH
KINAYNOY TPAYMATIZMQN

A KINAYNOZz

Kivéuvog nAektpomAngiag

H emtagr) e oplopéva amo ta ECWTEPLKA
e€aptnpata Pmopel va TpokaAEoeL
oofapo tpaupatiopo i Bavarto. Mnv
ATIOCUVAPPOAOYELTE TN CUOKEUN.

A MPOEIAOMOIHZH!
Kivéuvog nAektpomAngiag

H avappootn xpnon tng yelwong umopel
va odnynoeL o€ nAektponAnéia. Mnv
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OUVSEETE TN OUOKEUN otnv Tipida pexpL va

gykataotabel kat va yelwbel owotd.

H cuokeun TIPETEL Va YELWVETAL. X€

TEPUMTWOon NAEKTPLKOU BPaxUKUKAWATOG,

N yelwon PeLWVEL Tov Kivéuvo

NAEKTPOTIANELaG, TTapExovTag evav

aywyo sLaguyng pevpatog. H cuokeun

mepAapBavet eva KaOAWSLO PE aywyo

yelwong kat Buopa yelwong. To Buopa

TIPETIEL VA cuvdEeTal o€ Tipida Tou elval

KATAAANAQ EYKATEOTNHEVN KAL YELWHEVN.

ZUMBOoUAgUTELTE Evav ELELKEUEVO

NAEKTPOAOYO 1) TEXVLKO, AV OL 08NyLeC

yelwong dev elval TANPWE Katavonteg N eav

EXETE AUQPLBOALEG OXETLKA PE TNV 0pON yelwon

NG ouokeuNG. Eav elval amapaitntn n xprion

KaAWSL0oU TIPOEKTACNG, XPNOLOTIOLELTE POVO

KaAWSLA TIPOEKTACNG 3 CUPHATWV.

+ Mapexetal kaAwdLo tpoodoaoiag pkpou
HEYEBOUC yLa TN pelwon Twv KvSUVWV TIoU
TIPOKUTITOUV O€ TIEPLTITWON OKOVTAPHATOG 1)
TIaPATATAPATOG OE PEYAAUTEPO KAAWSLO.

« Eav xpnolpotoLeital pakpu KaAwSLo N
KAAWSLO TIPOEKTAONG:

- To OVOPAOTLKO peVPA TOU KaAwsiou
) TOU KOAWSLOU TIPOEKTAONG TIPETIEL
va elvat TouAdxLotov Loo JE To
OVOMAOTLKO PEVHA TNG CUOKEUNG.

- To KOAWSLO TIPOEKTAONG TIPETIEL VA lval
KAAWSL0 3 cUpHATWVY TUTIOU Yelwong.

- To pakpu KAAWSLO TIPETEL VA
TomtoBetTelTaL PE TPOTIO TIOU Va PNV
EPATITETAL OTOV TIAYKO I TNV ETILPAVELA
Tou tpamedlov, o€ onuelo Tou Ba
uTtopel va mapacupBet amnd madia r va
TIPOKAAECEL TUXALO TTapATIATN AL

KAGAPIZMOZz

ATIOOUVSECTE T CUCKEULN ATto TNV TIapoxn

Tpowodoaoiag.

« KaBapilete TO EOWTEPLKO TOU YOUPVOU
META TN XPron, XPNOoLUOoTIoLWVTaG va
EAAPPWG VWTIO Ttavi.

+ KaBapilete ta e€aptrpata pe tov
OUVNBLOPEVO TPOTIO, PE VEPO KAL CATIOUVL.

« To mAaioLo Kat n opdyLon Tng mopTag,
KaBwg kal Ta mapakeipeva eEaptipata
TIPETIEL Va KaBapidovTtal TIPOCEKTLKA HE
€va VWTIO Ttavi, 0tav AepwBouv.
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* Mnv XpnNOLUOTIOLELTE LOXUPQ, ATTOEECTLKA
KaBapLOTLKA ) AtXPNPEG METAAALKEG
Bouptoeg yla va kabapioete To T¢AYL TNG
TIOPTAG TOU POUPVOU, AYoU PUTIOPOULV
va ypatlouvioouv TNV EMLPAVELQ,
TIpokaAwvtag Bpavion Tou yuaALou.

* JUPBOUAR kaBaplopoL % Ma EUKOAOTEPO
KaBapLopO TWV ECWTEPLKWY TOLXWHATWY
OTIOU UTIAPXEL TIEPLTITWON EMAYNG HE TA
TPOWPLUa: TOTTOBETNOTE PULOO AEPOVL OF
pLa Aekavn, mpocBeote 300 ml vepou kat
Beppavete o€ LoV PIKPOKUPATWY 100%
yla 10 AETTA. ZKOUTILOTE TOV POUPVO HE
€va amaAod, oteyvo mavi.

A MPOZOXH

Kivéuvog tpaupatiopou

H mpaypatotmoinon epyactwy o€pPLg

f ETILOKEUNG elval eTkivéuvn amo un
ELSLKELEVA ATOUA, CUMTIEPLAQUBAVOPEVNG
NG APalpeonG TOU KAAUPHATOG TIOU TIAPEXEL
Tipootactia aro tnv €kBeon otnv evepyeLa
HLKPOKUMATWV.

Agite TIg 06nyleg otnv evotnta «YAIKA NOY
MMOPOYN NA XPHZIMOMNOIHOOYN KAI
YAIKA MOY MPENEI NA AlTODPEYTONTAI
2TON ®OYPNO MIKPOKYMATQN».
OpLopEVA PN HETAAALKA PaYELPLKA OKEUN
gVEEXETAL VA PNV €lval ac@aAn yla xprion o€
(POUPVO PLKPOKUMATWY. EAv ap@BAMETE,
UTIOpE(TE VA SOKLUAOETE TO CUYKEKPLUEVO
OKEVOG akoAouBwvtag TNV TTAPaKATW
Sltadikaota.

AokLur oKeUoUG:

« [eplote €&va ao@aleg yLa poupvo
MLKPOKUPATWVY doxelo pe 1 kouTta Kpuo
VEPO (250 ml) KaBWG KaL TO CUYKEKPLUEVO
oKeLOC.

« EvepyoTtoLoTe TOV OUPVO CE PEYLOTN
LoxU yLa 1 Aemto.

* Ayyl&te pOooEKTIKA TO OKEVOG. EAv TO KEVO
okeLOoG elval {eoTo, PNV To XpNOoLoTIoLELTE
OTOV (POUPVO HLKPOKUHATWV.

* Mnv uttepPBatvete tov xpovo BEppavong
1 Aemtou.
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YALKA TTOU PTtopoUV va XPNOLHOTIoLN00UV GToV (PoUpPVO PLKPOKUHATWY

ZKeUn NapatnpnosLg

Tawt AkoAouBriote TLg 08nyleg Tou kataokeuaotr. H Bdon tou tadLol TpEMEL va aTEXEL
TOUAG)LOTOV 5 mm (3/16 (VTOEG) aTto Tov TIEPLOTPEPOUEVO Sloko. H AavBaopévn xprion
MTIOpEL va TipokaA€oel Bpalion Tou TIEPLOTPEPOUEVOU SLOKOU.

SepPBitola Mévo 6oa elval KatdANAa yLa xprion o€ poUpVo PLKPOKUMATWY. AKOAOUBNOTE TLG

08nyleg Tou kataokeuaotr. MnVv xpnolpoTIoLE(TE paylopeva ) EeAouSLopéva TiLata.

rudAwa Bada

Apalpelte TIAVTA TO TTWHA. XpNOLPOTIOLELTE Ta VO yLa BEpuavan Tou payntou
pEXPL va (eotaBel ehaypwq. Ta TepLocotepa yudAwva Bada Sev elvatl avBekTLKA otn
BeppOTNTA KAL EVEEXETAL VA OTIACOUV.

FUOALKA

Xpnotpotoleite pdvo avBeKTIKA ot BeppoTnTa YUaALKA. BeBalwbeite 6Tl Sev €xouv
METAAALKO Tteplypappa. Mnv xpnolpoTIoLE(TE payLlopeva ) E@AoUSLoPEVa TILATA.

T AKOUAEG JAYELPLKIAG
OTOV (OUpVO

AKOAOUBNOTE TLG 08NYLEG TOU KATAOKEUAOTH). MNV TLG KAEIVETE PE HETAAALKO SECLO.
AnpLoupyroTe OTIEG YLa VA KUKAOWPOPEL 0 aTHOG.

Xdaptiva mata Kat
motrpLa

Xpnotpotoleite ta povo yla cUVTopo payelpepa/Béppavon. Mnv ta aprvete xwpig
eniBAePn otov poupvo.

XOPTOTIETOETEG XPNOLUOTIOLOTE TLG YLA VA KAAUTITETE TPOPLUA YLA ETTAVABEpPAVON KAl aTtoppo®non
Tou AlTToug. XpnOLUOTIOLELTE TLG POVO HE eTIBAEYPN Kal yla cUvTopo payeipepa.

AaSokoAa Xpnolpotolelte TNV WG KAAUPPA yLd Va amo@UyETE Ta TLtohiopata i yla payeipepa
OTOV ATHO.

MAQOTIKA Mévo 6oa elvat KatdANAa yLa Xprion o€ @oUpVo PLKPOKUHATWY. AKOAOUBNOTE TLG

08nyleg TOU KATAOKELAOTH. Oa TIPETIEL VA YEPOULV TNV €TLONHAVON «KatdAAnAa yla
(OUPVO PLKPOKUHPATWY». OpLopEVa TTAQOTLKA Soxela evEEéxeTal va HOAAKWOOULVY,

KaBwg Beppalvetal To Yayntd oTo ECWTEPLKO TOUG. Z€ «TUKOUAEG Bpacipatog» Kat
OQEPOOTEYELG TIAAOTIKEG COKOUAEG TIPETIEL VA avolyovtal OTiEG 1 TPUTIEG, CUHPWVA HIE TLG
08nyleg TG ouokeuaotag.

MAQOTLKN PHEUBpPpavNn

Mévo 6oa elval KatdANAa yLa Xprion o€ poUpVo ULKPOKUUATWY. XpNoLUOTIOLELTE TNV
yla va KOAUTITETE TO paynTo KATA TN SLAPKELD TOU PAYELPEUATOC, WOTE va SLatnpel tnv
uypaocia tou. MnV agnVeTe TNV TAACTLK HEPBPAVN VA €pXETAL OE ETTAPN PE TO YAYNTO.

OepuopeTpa Xpnotpotoleite pévo KAatdAANAa yLa Xprion o€ @oUpVo PLKPOKUPATWY BeppdpeTpa
(BeppodpETpa KPEATOC KAl {aXAPOTIAQCTLKNAG).
Knpoxapto XPNOLUOTIOLELTE TO WG KAAUMMA yLa vVa atrto@eVyeTe Ta TiLtoA\lopata Kat va Statnpeite

NV uypaota.

YALKA TTOU TIPETIEL VA ATIOPEUYOVTAL GTOV (POUPVO HLKPOKUHATWV

ZKeln

MapatnpnosLg

Alokol ahoupviou

Evééxetal va ipokAnBel T6E0. MeTaéEpeTe TO PaynTo o€ €va KATAAANAO yLa Xpron o€
(OUPVO ULKPOKUHATWY OKEVOG,.

Koutl payntou pe
METAAALKA Aafn

Evééxetal va mipokAnBel to§o. Metapepete to payntd o€ Eva KatdAAnAo yla xprion oe
(OUPVO PLKPOKUHPATWY OKEVOG.

TKeUN amd PETAANO 1
OKEUN PE METAALKNA
emévduaon

To PETAANO TIPOCTATEVEL TO (PAYNTO ATIO TNV EVEPYELA TWV PLKPOKUPATWY. TO HETAAALKO
Xe\og prtopel va TipokaAéoeL Too.

MetaMkd Seolpata

EvSéxetal va TipokaAéoouv TOE0 Kal PwTLA oTovV YoUpvo.

XOpPTOOAKOUAEG Evééxetal va TipoKaA£oouY PWTLA 0TOV (PoUpVO.

DeALLON To PeALLOA pTtopEl va ALWOEL 1} va JOAUVEL TA UYPA 0TO £0WTEPLKS Tou, dTav ektiBetal
og uPnAn Beppokpaota.

ZUAo To EVUAO OTEYVWVEL OTAV XPNOLHOTIOLELTAL OE (POUPVO PULKPOKUPATWY KAl PTIOPEL va

payloeL ) va omdoeL.
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TL mePLEXEL N CUCKELAGLA

®oUpPVOG PLKPOKUUATWY

FuaAwvog SLokog (TIEpLOTPEPOPEVOG
6lokoc)

Baon Slokou

Atovag TepLoTPEPOEVOU SLOKOU

Tayi ykpA

I Bdon pe Bevroula
Znpeiwon: Autr n Bdon pe Bevtoula
XpnoLuoToLeital 6tav BeAeTe va
avol&ete TNV OPTA TOU POUPVOU XWPLG
va uTtdpyeL Tpowodoaoia otov Youpvo
MLKPOKUUATWY, Kal prtopeite va Bpeite
TOV TPOTIO XProng otn oeAida 52.

Eyxelpidilo xpriotn
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MepLypawrn) tpoiovtog

7

= Q) ’

L
AEovag TIEPLOTPEPOPEVOU S{oKOU NapdBupo Tapatrpnong
Nivakag eAéyxou Atdtagn éptag

Z00TNUA KAELSWHATOC acaAelag B Kowotnta govpvou

ZNMELWOELG:

* Mnv tomoBeteite To tayl ykpLA peca otov poupvo otav n Asttoupyla BEppavong sivat
MOVO pLKpokUpata. Avatpe€te otov akOAouBo Tilvaka yLa TEEPLOCOTEPEG AETITOPEPELEG.

« 'Otav xpnotporoteite to tadl yKptA yla payeipepa, Tomobetelte TO TTAVTA TTAVW OTOV
yudAwvo &loko.

Tai ykpLA
AeLtoupyia Oéppaveong m
Movo plkpokupata OxL
G-1 (uovo ykpA) Nat
Tautdypovn C-1 (Mikpokupata + yKpLA) Nat
xXpnon C-2 (MkpokUpata + ykpLA) Nat
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Mivakag eAéyxou

086vn LED

n

KoupTti Autépatou pevou

] Koupmi Momkopv

El Koup p

Kouputi Evap&ne/EmBeBaiwong/
Mpriyopng B£ppavong

Kouprti Amtougng

A Koupmi avolypatog méptag

MePLOTPOPLKOG SLAKOTITNG ETILAOYNG

3] KoupTtt Atakotiri¢/AkUpwonc/Matdikou
KAELSWHATOG

Bl Koupri PoAoyloU/Xpovosiakdren

KoupTtl Aettoupylag PLKpOKUPATWY

KoupTtil Aettoupylag ykph\/cuvduacpou

Eykatdotaon

Mpotou &ekivnoete

« Apalpgote OA0 TO UALKO cuokeuacotiag Kat
Ta e€aptrpata.

*  AQALPECTE TNV TIPOOTATEVUTLKN PEUPBPAVN
amo TNV EMLYAVELD TOU YOUPVOU.

« MnVv a@alpgoeTe TNV avolyth Kage
KAAuyn mica mou Bploketal oto
E0WTEPLKO TOU (POUPVOU YyLa Ttpootacia
TOU payvntpou.

« EAgy€te tov poupvo yLa Tuxov pBopsg,
omw¢ BabouAwpata rj Bpavon tng
TopTaG. MnV €yKabLoTATE TOV POUPVO av
€xEL uttootel nuLa.
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Eykatdaotacn oUpvou

« AkoAouBnote T Eexwploteg Odnyleg
£YKATAOTAONG YLA VA EYKATACTOETE
QUTOV TOoV POoUpVO.

* O @oUpPVOG TTAPEXETAL HOVO YLA OLKLOKNA
xpnon.

« O poupvog TtpoopileTal Povo yLa xprion
WG EVTOLYLOPEVOG. Agv TTpoopiletal
yla Xpron o€ TAyKo I OTO ECWTEPLKO
vTouAarLou.

« O poUpvog uttopet va tomtoBetnBel o€
€TILTOLYLO VTOUAATTL TTAATOUG 60 cm.

« O poUpvog sLabetel BUopa Kal TIPETIEL va
OUVSEETAL HOVO OE CWOTA EYKATECTNHEVN
KaL yeLwpevn mplla.
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MNpotol CUVSECETE TOV POUPVO,
BeBalwBeite 6TL N TAON KaL N cuyxvoTNTa
Tpowodoaoiag tou SlkTtuou oag tatplalouv
HE QUTEG TIOU avaypaYovTaL OTNV ETIKETA
TOU (OoUpVOoU.

MPETIEL VA CUVSECETE TOV (POUPVO
amneuBelag oe ipila tolxou, OxL o€
KaAWSLO €MEKTAONG I 0€ TIOAUTIPLLO.
Entiong, BeBawwBeite 6tL n mpila ou Ba
XPNoLpoTIoLoETE €V XpnoLpoToLeitat
a0 AANEC OUOKEUEC.

H eykatdotaon tng pilag Kat n
oUVEEON TOU KAAWSLOU TIPETIEL

va TipaypatoTolovvTal Jovo amo
ELOLKEVUPEVO NAEKTPOAOYO.

Eav to Buopa &ev elval IAEov
TIPOCRACLYO PETA TNV EyKATACTAON,
TIPETIEL VA eyKataotabel cuokeun
amoolVEeong OAWV TWV TIOAWV

KOVTA OTOV (POUPVO, HE KEVO ETTAPNG
TOUAd)LoTOV 3 mm.

OL TPOOPBACLUEG ETILPAVELEG EVEEXETAL VA
BeppavOouv TTOAU Katd tn SLAPKELA TNG
AeLtoupylag.

TomoB£tnon yudAiwvou Sickou

MPOoTOU XPNOLPOTIOLOETE TN CUOKEUN yLa
Va TIPOETOLUACETE PaynTo yLa Tpwtn Yopq,
TIPETIEL VA EYKATAOTHOETE CWOTA TOV YUAALVO
SL0KO (TIEPLOTPEPOUEVO SLTKO).

1.

TomoBetrote Tov dgova tou
TiepLOTPEPOUEVOL Slokou (2) otov dfova
TOU HOTEP (4) OTO KEVTPO TOU KATW PEPOUG
ToUu BaAdpou.

. ToTtoBETrOTE TO OTr)pLypa Tou

TIEPLOTPEPOHEVOU SLOKOU (3) OTNV KUKALKN
EYKOTII) TOU KATW PEPOUC TOU BaAdpou.

. TortoBetrote Tov yudAwvo &ioko (1)

OTO OTHPLYHA TOU TIEPLOTPEPOHEVOU
Slokou (3). BeBawwbeite 0tL 0 d€ovag
TOU TIEPLOTPEPOPEVOUL SLoKOU (2) £XEL
ac@aAlogl otov yuaAwvo 8LoKo Kal Tov
TIEPLOTPEWEL.

ZNMELWOELG:

a) Mnv tomoBeteite mote avamnoda tov
yudAwo &ioko.

b) BeBalwBeite 0TL 0 yuaALvog 8L0KOG
TIEPLOTPEPETAL EAEVBEpQ.

€) XpnOLYOTIOLELTE TTAVTA TOV YUAALVO
Sloko kat tn duata&n daktuAiou
TIEPLOTPEPOPEVOU S{OKOU Katd TN
SLAPKELA TOU PAYELPEPATOG.

d) TomtoBeteite tdvta ta TpdPLUA Kat Ta
Soxela tpo@lpwv otov yudAwvo Sioko
TIPLV aTIO TO Payelpepa.

e) Z& Tepimtwon mou o YudAwvog Slokog
N &Lata&n SaKTUALOU TIEPLOTPEPOUEVOU
Slokou payioouv 1y ortdoouy,
ETILKOLVWVIOTE HE TO TIANGCLECTEPO
€E0UOLOSOTNUEVO KEVTPO GEPPLC.
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AeLtoupyia

Fevikég 06nyieg

+ [poTOU XPNOLUOTIOLHOETE OTIOLASATIOTE
amo TG Asttoupyieg Beppavong
(oupmepAapBavopevng tng anoPugng),
BeBalwbeite 6tL 0 yudAvog Slokog eivat
OWOTA TOTIOBETNPEVOG. 2T OUVEXELQ,
TOTIOBETNOTE TA TPOPLUA OTO KEVTPO TOU
yUdAwvou &lokou Kat kKAglote TnVv opta. O
poupvog Ba apxioel va Bepuaivetal pévo
otav n mopta elvat EVTEAWG KAELOTH).

« Edv elote amelpog xprotng Kat gv
yvwpilete moOoog Xpovog Beppavong
amntatteital, EeKvnoTe Pe cUVTOUO XPOVO
Bepuavong Kat, otn CUVEXELQ, TIPOCOEDTE
TIEPLOCOTEPO XPOVO, €AV xpetaletal. H
uUTIEPBEPUAVON TWV TPOWIUWV OXL HOVO
OTIATAAA NAEKTPLKI] EVEPYELQ, AANA Kal
EVEXEL KLVSUVOUG yLa TNV ao@AAELa.

« ‘000 Lo KpUO Elvat To Yaynto Kat
000 TIEPLOCOTEPO VEPO TIEPLEXEL, TOOO
MEYAAUTEPOG €lval 0 ATALTOUHEVOG XPOVOC
Bepuavong.

+ [poTOU XPNOLUOTIOLACETE TOV TIivaKa
eAeyxou, BeBalwBeite otTL elvat
EekeldwToc.

« Amo postihoyn, 6a akoUOETE €va NYXNTLKO
Orpa Katd To TATNHa OTIOLOUSATIOTE
KOUMTILOU TOU TIlvaka AEYXOU.

+ Y€ KATAOTAON AVapovig, n 08dévn
gP@aviel TNV TpEYOUOCA WPA EQV EXETE
puBuioeL To poAoL. Eav bev exete pubpuiost
TO POAOL, epavidetl «00:00x.

« Mmopeite va Eekvrioete tn BEppavon
HovVo Otav o Youpvog Bploketal o
KATAOoTaon avapovie. Na va emava@epete
TOV OUPVO O€ AELTOUPYLa avapovig ava
ndoa otLypn, atiote 43

« Metd 1o TéAog TG BEppavong, edv
avoi&ete TNV OPTA, 0 YOUPVOG CTAPATA
VA EKTIEUTIEL X0 KAL ETILOTPEPEL OF
Katdotaon avapovig epgpavidovtag
«00:00».

« T va teppatioete tn Bepuavon vwplitepa,
TaTrOoTE 43,

+ Aev pmopeite va aA\A&ete To eminedo
LoxVog Katd tn SLapkeLa tng Bepuavong.
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« Katd tn stdpkela tng BEpuavaong, o
(POUPVOC EVEEXETAL VA EKTIEPPEL Eva
NXNTLKO ONMa, TIPOKELUEVOU VA 0aG
uttevBupioel va yuploete to @aynto.
MOALG aKOUOETE ToV X0, avol&te tnv
TIOPTA, yUpLoTe To payntod, KAELOTE TNV
TIOPTA KA, 0T OUVEXELD, TIATHOTE D
yla va cuveyioete tn Beppavon. Eav dev
KAveTe timota, o poupvog Ba cuvexloeL TN
Bepuavon.

« Katd tn stapkela OAwv Twv AELTOUPYLWV
Beppavong pe e§atpeon tnv anouén
BdoeL Bapoug, pmopeite va matroete P
yla va augroete tov Xpovo Bepuavong
o€ Bripata twv 30 SEUTEPOAETITWV.
Znpeiwon: Eav Eekwvnoete tn BEppavon
XPNOLUOTIOLWVTAG T AELToupyla
QUTOMATOU PEVOU), eV UTtopEite va
aAAGEETE TOV XpOVO BEpUavong Katd tn
SLdpkeLa tng Beppavonc.

« Edv puBpioete tn Beppavon poupvou o€
TIEPLOCOTEPO aTto 20 AeTITA pE ETLTIESO
LoXVOG PULKPOKUPATWY 100%, petd ta
Tpwta 20 AETTA, 0 YOUPVOG PELWVEL
auTopata To eminedo Loxuog oto 80%,
TIPOKELPEVOU VA TIPOOTATEVOEL TO

payvntpo.

Evepyomoinon tou poupvou

A@OU OUVEECETE TOV (POUPVO, AKOUYETAL
€vag Nxog, n 06ovn avafel kat petapaivel o
KATAoTaon avapovig.

Amevepyotoinon Tou poupvou

Lo va amevepyoTioLoETE ToV PoUpVo,
Tpapnéte to L amo tnv mpila.

Avolypa tng moptag

O poUpVOoC OAG ETILTPETIEL VA AVOLEETE TNV
TIOPTA NAEKTPOVLKA. Na va avol&ete tnv
TIOPTA PJE AUTOV TOV TPOTIO, TIATHOTE Sy 000
0 POoUPVOG lval EVEPYOTIOLNUEVOC.

2 e TEPLTTTWON TIOU TO NAEKTPOVLKO cUoTnUA
NG IOpTag Sev AsLtoupyel 1] av Belete

va avol&ete TNV opTa OTav 0 PoupPVog

elval amevepyotolnuevog, akoAouBriote ta
TIapakAtw Bripata ya va avol&ete tnv mopta:
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1. TomtoBetriote TNV Ttapexopevn Bdaon ue
Bevtoula otnv eMuPAVELa TNG TTOPTAG.

2. Tpapnéte tn Baon pe Bevroula pog ta
€€w yLa va avoigete tnv mopta.

PUBpLON poAoyLov

Mrtopeite va XpnOLUOTIOLOETE TOV (POUPVO

XWpPLG va pubpuioete To poAoL. AkoAouBrote

autd ta Brjpata yla pubuilon tou poAoyLou:

1. ‘'Otav o poupvoc Bploketal og Asttoupyla
avapovig, matriote () §Vo PopEg yLa
va petaBeite otn Asttoupyla puBulong
poAoyLou. Ta Pneia tng wpag apyidouv va
avaBoofrjvouv otnv oBdvn.

2. TupLOTE TOV TIEPLOTPOPLKO SLAKOTITN
ETILAOYNG YL VA pUBULOETE TLG WPEG.

3. Natrote @) ya emBePaiwon. Ta Pneia
TwV AeTITwWV apyifouv va avapoofrjvouv
otnv obovn.

4. TuploTe TOV TIEPLOTPOWLKO SLAKATITN
emAoyng yla va pubpuioete ta Aemta.

5. Matrjote @) yLa va anoBbnkeUoETe Ty wpa
Kat va Byeite amd tn Asttoupyia pubuiong
poAoyloU. H 086vn eppavidel cuvexwg tnv
wpa.
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ZNHELWOELG:

« Ta va aAda&ete tnv wpa apyotepaq,
eMavaAdfete ta ponyoupeva Bripata.

« [ava Byeite amno tn Asttoupyla pubuiong
poloyloV avd Tdoa otlypr), Ttatriote €,

« O @oupvog epavilel Tavta to 24wpo
pOAOL.

« Edv &ev puBpioete To poAdL, 0 poupvog
Ba gpavidel mavta «00:00» wg wpa.

« EdAv amoouvdeoete Tov PoUPVO 1) o€
Tieplntwon SlakoTng pevpatog, Ba TpEmeL
va puBpioste ava to poAoL.

Xprion Tou XPOovVoSLaKOTITN

MTiopelte va XpnOLUOTIOLNOETE TOV

XPOVOSLAKOTITN yLa va TtapakoAoubeite

TOV XPOVO OTAV PAYELPEVETE I KAVETE

GAAa Tipdypata. ‘Otav o xpovosLakomtng

Bploketal og Asttoupyla, o Poupvog Sev

KAVEL Timota mMEPa aro To va eppavidet tov

UTTOAELTIOHIEVO X POVO.

AkoAouBnote autd ta Brjpata yia pubuion

TOU XPOVOSLaKOTITN:

1. ‘'Otav o Ypoupvog Bploketal og Asttoupyla
avapovig, matriote @) ya va petapeite
otn AsLttoupyla puBbpLong xpovosLakoTen.
H evéel€én «00:00» apxiel va avaBoofrvel
otnv 0Bovn.

2. MeplotpePTE TOV TIEPLOTPOPLKO SLAKOTITN
ETLAOYNG yLa va emAegeTe xpovo. O
HEYLOTOG XPOVOG givat 95 Aemta.

. Matnote P yLa va eKKLVAOETE Tov

xpovosLakottn. H 086vn apxidel va
EPPaVIZEL TOV UTTIOAELTTOUEVO XPOVO.

(O8]

ZNHELWOELG:

*  MOALG OAOKANPWOEL 0 XpOVOG TOU
XPOVOSLAKOTITN, O POUPVOG EKTIEUTIEL
5 NXNTLKA oriUata Kat ETILOTPEWPEL O
KATAoTaon avapovig.

* [0 va TEpUATIOETE TOV XPOVOSLAKOTITN
vwpltepa, matrote €2,

A&V PTIOpELTE VA XPNOLUOTIOLNOETE
AAAEG AELTOUPYLEC TOU (POUPVOU OGO O
xpovodLakomtng Bploketal og Asttoupyia.

OEppavaon HOVO ME XPON HLKPOKUHATWY
‘Otav Bepualvete poVo PE PLkpokUpataq,
uTtopelte va emAEEETE OTTOLOSNTIOTE ATIO TA
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5 tapakAtw emnineda Loxvog. 0co
uPnAoTEPO elval To emimedo Loyxvog, TOCO
MLKPOTEPOG €lval O ATTALTOUPEVOC XPOVOG
Beppavong.

Enir’t280 EpcpaV}Zépsvog loy 0 £E650U
Loxvog KWOLKOG

100% P100 1000 W

80% P80 800 W

50% P50 500 W

30% P30 300 W

10% P10 100 W

MNa va Eekwnoete tn Bepuavon povo pe
MLKPOKUHATA, aKOAOUONOTE Ta TIAPAKATW
Bnuara
. Matnote (&) Ztnv oeovr] eppaviletal n
€v8eLEn «P100», n omtola UTTOSELKVUEL OTL
To emimedo Loxvog elvat 100%.

2. EQv Belete va xapnAwaoete to eTimnedo
LoxV0¢, At oTe (Z] hila r TepLooOTEPEG
(POPEG N OTPEPTE TOV TIEPLOTPOPLKO
SLAKOTITN ETILAOYNG yLa VA ETILAEEETE
XapnAotepo emninedo LoxvoG.

3. Natrote D yLa va emiBePBaloete o
ETUAEYHEVO €TILTTESO LOYVOG.

4. MNepLoTPEPTE TOV TIEPLOTPOPLKO SLAKOTITN
ETILAOYNG Yla va eTAEEETE Xpovo. O
MEYLOTOG XpOvog elvat 95 Aemtta.

5. Natnote P_ yla évapén tng Béppavong.

ATtouén

MTmopeite va XpnOLPOTIOLOETE TOV (YOUPVO
yla va EETayWwoEeTe KaTePuypEVa TpO@LUa
TIOU POALG €XETE BYAAeL amd Tov katadukn
XPNOLUOTIOLWVTAG TA PLlkpokupata. O
(poUPVOC XpNoLoTIoLel Ttavta 30% tng
LoXVUO0G TWV YLKPOKUPATWVY yLa va Eemaywoel
Ta TPOPLUA.

Amtouén Baoel Bapoug

Ma va &ekwnoete tnv anoPuin tpoipwy

Bdoel Bapoug, akoAoubBnoTe Ta TTAPAKATW

Brpata:

1. Matrjote *. Ztnv 006vn eppavidetat n
EVEELEN «8 1».
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2. TuploTE TOV TIEPLOTPOPLKO SLAKOTITN
ETILAOYNG yLa va eTUAEEETE BAPOG
Tpoipwy petagL 100 g kat 2000 g.
ZupBouARn: O woupvog Ba kabopioel Tov
QTIALTOUPEVO XPOVO amoPugng pe Bdaon to
dedopevo Bapoc.

3. Natrote P, ya évapén g amopuéng.

Znpeiwon: O BopPntrg Ba nxAoeL yLa va

oag uttevBupioel va yuploete to @ayntod

Kata tn Slapkela tng anoPuing.

Edv &ev paypatomolnBel kapta evépyela, o

poUupvog Ba cuveyioel va Asttoupyet.

Antopuén BaceL xpovou

Ma va Eekvnoete tnv anoPpugn tpo@iuwy

BdaoeL xpovou, akoAoUBNOTE Ta TTAPAKATW

Bnuata
. Matnote 8Vo PopEg 9§ Ztnv 0Bovn
epavidetal n EveeLEn «d-2».

2. NepLotpePte TOV TIEPLOTPOPLKO SLAKOTITN
ETILAOYNG yLa va eTiAeEETE XpOvo. O
MEYLOTOC XPOVOG €lval 95 Aerttd.

3. Natnote [> , Yla evapén tng anoPpuing.

Znpeiwon: O BouPntrg 6a nxnoeL ywa va
oag uttevBupioeL va yuploste To gaynto

Kata tn diapketa tng anouéng.
Eav &ev mpaypatomolnBel kapia evepyela, o
(poupvog Ba ouveyloel va Asttoupyet.

Movo xprion YKpPLA 1} 6uvSUAGTLKOU
HAYELPEPATOG (MLKPOKUHATA + YKPLA)
Ma va &ekwvnoete tn Beppavon
XPNOLHOTIOLWVTAG HOVO TO YKPLA 1] TN
ouvduaoTLkr BEppavon (PitkpokLupata +
YKPLA), AKOAOUBNOTE Ta TTIAPaKATW Pripata:
1. Natrote (7). ZTnv 086vn eppavidetat n
evdelén «G-1», n omola UTTOSELKVUEL OTL N
Agltoupyla Beppavong elvat povo yKpLA.
2. EQv BEAeTE va XpnOLUOTIOLHOETE
OUVSUAOTLKN Bépuavon (PLkpokupata +
ykpW), Ttatrote () pla fj eploodTepeg
(POPEC N OTPEYTE TOV TIEPLOTPOWPLKO
SLOKOTITN ETIAOYNG YLa va eTIAEEETE «C-1» 1)
«C-2».

3. Natrote D yLa emBeBaiwon.

4. NepLOTPEPTE TOV TIEPLOTPOPLKO SLAKOTITN
ETILAOYNG YyLa va eTAEEETE Xpovo. O
MEYLOTOG XPOVOG lval 95 Aemtd.
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5. Natrjote P yLa évapgn tng 6€ppavong.
Nivakag mtnyng tpowodoaoiag:

Aertoupyia |loxvg loxug
0EppavonG |MLKPOKUHATWY |YKPLA
G-1 0% 100%
C-1 55% 45%
C-2 34% 66%

Xpnon 0€ppavong Vo otadiwv

ZNMELWOELG:

« Mrmopeite va xpnOLUOTIOLAOETE QUTH TN
AeLtoupyla yla va payelpgete to gaynto
oag o€ SVo otadla. OL peBodol Beppavong
yla ta U0 oTadLa TIPETEL va elvat
SLOPOPETLKEG.

« Edv n péBodog BEppavong os oTtoLodnToTE
amd ta duo otddia sival amdPuén, o
poupvog Ba amoPUxeL tdvta To payntod
0aG OTO TIPWTO OTAdLo.

Ma mapddelypa, yla va amoPpugete

TO PAayNnTo 0ag yLa 5 AETITA KaL, OTN

OUVEXELQ, VA TO PayeLpePETE OTOV POUPVO

MLKPOKUMATWY yLa 7 AETITA XPNOLUOTIOLWVTAG

LoXV ULKPOKUPATWY 80%, akoAoubrjote ta

Tapakdatw Bripata:

1. NMatriote V0 YopPEC 906. Ztnv 0Bovn
epaviletal n eveeLgn «d-2».

2. ZTPEYTE TOV TIEPLOTPOPLKO SLAKOTITN
ETILAOYNG yLa va oploETe TOV XPOVO
antoYuéng o€ 5 Aetta.

3. Natnote (&) £TnV 086vn gppavidetal n
€vdel&n «P100».

4. Natnote (F) 1 otpePTE TOV TIEPLOTPOPLKO
SLAKOTITN ETILAOYNG YLa va 0plOETE TO
emimedo Loxvog o€ «P80x».

5. Natnote D yia emBePaiwon.

6. ZTPEPTE TOV TIEPLOTPOWYLKO SLAKOTITN
ETILAOYNG yLa va oploete Tov XpoOvo
Bppavong o 7 Aemttd.

7. Natnote D, yia évapén tng Béppavong.

Xprion ypriyopng 6€ppaveng
MTtopeite va XpnOLYOTIOLNOETE TN YPHyopen
Beppavon yla va Eekvroete tn Beppavon
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XPNOLHOTIOLWVTAG LoYXU PLkpoKupdtwy 100%
TIATWVTAG VA JOVO KOUUTIL.
M£6o&o¢ 1:
1. Matnote P, yla évapén Béppavong yia
30 SeutepoOAeTTa.

2. Eav BeAete va augrjoete tov Xpovo
Beppavong kata tn SLapkeLa tng
Bépuavong, matrjote Eava D yuava
au&roete Tov Xpovo BEppavong o€ Bripata
TwV 30 deutepoAemtwy. To peyaAUTepo
SLdotnpa xpovou Tou propeite va
oploete elvat 95 Aemtta.

Még06o6og 2:

1. MNepLOTPEPTE TOV TIEPLOTPOPLKO SLAKOTITN
ETLAOYNG yLa va emAegeTe xpovo. O
HEYLOTOG XPOVOG givat 95 Aemta.

2. Matnote P yla évapén tng Béppavong.

3. Eav BéAete va augnoete Tov Xpovo
Bepuavong katd tn SLApkeLa tng
B€ppavong, atriote Eavd D yia va
au&noete Tov xpovo BEppavong os Bripata
TWV 30 SeUTEPOAETITWVY. TO PEYAAUTEPO
SLaotnua xpovou Tou ptopeite va
oploete elvat 95 Aemtd.

Mapackeur) TTOTIKOPV

MLla va EEKLVACETE TNV TIAPACKEUN TIOTIKOPV

XPNOLUOTIOLWVTAG LOXU PLKPOKUPATWY 100%,

aKOAOUBNOTE Ta TTaPaKATW Brpata:

1. Natrote fff. Ztnv 086vn eppavidetat n
€vdeLlgn «50 g», n ottola uTtoSeLkvUEL 50 g
TIOTIKOPV.

2. Edv BéAete va @tLidEete 100 g TtoTIKOpVY,
natfjote §avd fff], yta va aldete to
gppavidopevo Bapog og «100 g».

3. Natrote P yLa évapén tng 6€ppavong.

Xpnon tng AeLtoupyiag matdLkou
KAELSWHATOG

H Aettoupyia tatdkol KAELSWPATOG

elvat oxedlaopevn yla va epmodilel ta
HLKPA TtatdLa va xetpilovtal Tov oupvo
XPNOLPOTIOLWVTAG TOV TIivaka gAEyxou. Otav
TO TTALSLKO KAELS WA Elval EVEPYOTIOLNPEVO,
otnVv 00ovn epavifetal to cUPBoAO
TIALSLKOU KAELSWHATOC KAl OAQ TA KOUWTILA
TOU Ttlvaka eAeyxou atevepyoTtololvTal.
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Ma va eVEPYOTIOLNOETE I va
QTIEVEPYOTIOLIOETE TO TIALSLKO KAELSWHQ,
AT OTE apatetapéva € yia

3 SeutepOAeTITa 000 0 Youpvog Bploketal o
Agltoupyila avapovnc. O (oUpVOoG EKTIEUTIEL
€va NXNTLKO orjpa mpotou yivel evaiiayr) o€
Katdotaon TatslkoU KAELSWHATOG.

‘EAEYX0G TIANPOYPOPLWV KATA T SLAPKELA

™G BEppavong

O oUpPVOC 0AG ETILTPETIEL VA EAEYXETE

OPLOPEVEG TIANPOYOPLEC KaTA TN SLApKELa

NG Bpuavonc.

+ Eav €xete pubpioel to poAdy, atnote
@) yLa va eréyEete TV Tpéxouca wpa. H

Xpron Tou autopatTou MEVOU
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08ovn gpavidel TNV wpa yLa

3 SeutepOAeTtta.

‘Otav o poupvog ekteAel Beppavon povo
HE XPON PLKPOKUUATWY, TIATrOoTE (F] yla
va eAeyEete to eminedo Loyvoc. H 0Bovn
gpavilel To emimedo LoxLOG yLa

3 SeutepOAeTtTa.

‘Otav o poupvog ekteAel Bepuavon

HOVO PE XPron YKPW 1] CUVSUAOTLKNG
Béppavong, matriote ) yla va eAEyEeTe
AeLtoupyla BEpuavong. H 08ovn epgavidel
Tn AeLtoupyla Beppavong yla

3 SeutepOAeTtta.

MTmopeite va XpnOLPOTIOLOETE TO AUTOPATO PEVOU yLa va JayelpePeTe i va (E0TAVETE
ypryopa 21 €lén payntwyv TIou avagepovTal 0ToV TIAPAKATW TIlvVaka.

AkoAouBrjote autd ta Brjpata yla va XpnoLUoTIOLCETE TO AUTOUATO PEVOU:

1. Natriote E. H 086vn gppavilel tnv évSelEn «A01», ) omola UTTOSELKVUEL KaTeYUypEVN

mitoa.

2. EGv BéAete va emégete AMov TUTo payntov, ratrjote & fj otpéPte Tov TepLOTPOPLKO
SLakoTtTn emAoyng yla evailayn PeTa&l Twv oTolElwV PJevoU, Ewg OTou oTnV 08d6vn
EMPAVLOTEL 0 KWSELKOG yLa ToV ETLOUPNTO TUTIO YaynTou.

3. Matfote P yla emBeBaiwon. H 086vn gppavidel Tnv pokabopLopéVn TTOoOTNTA yia

QUTOV ToV TUTIO payntou.

4. EQV To peVoU €XEL TIEPLOCOTEPEG ATIO Pia TIPOKABOPLOPEVEG TTIOOOTNTEG YLA AUTOV TOV TUTIO
TpoWipou Kal BEAeTE va aAAAgeTe TNV TTOCOTNTA, OTPEYTE TOV TIEPLOTPOPLKO SLAKOTITN
ETILAOYNG YLa VA ETUAEEETE TNV €MLBUUNTH TTOCOTNTA.

5. Natrjote P yLa évapén tng 6€ppavong.
Mivakag avtopatov pevou:

. . . Emtintedo Loxvog .
Kwdkog Moootnta Eppavi{opevn ’ Xpovog
(TOTtOG TPOWiOUL) ayntou TtocotTNTA MW/AeLtoupyla 0sppavo
G TpopLy payn n Bgppavong PH ne
200 g 200 g 2'30"/6'00"
AO,1 , 300 g 300 g P100/G-1" 3'20"/6'00”
(Katepuypevn tiitoa)
400 g 400 g 4'00"/6'00"
150 g 150 g 2'30"
A02 300 g 300 g 400"
. P100
(Kpeacd) 450 g 450 g 5'30"
600 g 600 g 6'30”
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Kwdikog MNocotnta Eppavi{opevn Ertinedo LOXVOS Xpovog
(TOTTOC TPOWLOUL) ayntou TtosotTNTA MW/AeLtoupyla 0spuavo
G TpopLy payn n 8Zppavong puaveng
150 g 150 g 230"
250 g 250 g 3'00”
AO3 Y
(Wapy) 350 g 350 g P80 430
450 g 450 g 5'00”
650 g 650 g 6'00"
150 g 150 g 2'00"
A04 20"
, 350 g 350 g P100 330
(Aaxavika)
500 g 500 g 430"
AOS I n
(Matdteg xwpig pAouda) 4009 40049 P100 >'30
1(230 q) 1 530"
A6 2 (460 q) 2 P100 8'00”
(Matateg pe wAouda) 9
3 (690 qg) 3 10'00"
AQ7 nar
(PpEoKo oTIavaKy) 200¢ 2009 P100 2’30
AO8
(Katepuypéva 200 g 200 g P100 4'00"
(POACOAGKLQ)
A09 Y
(KaTeduyHAVOC paKAQ) 200 g 200 g P100 3'30
A10
(Metlypa katepuypevwy 200g 2009 P100 3'30"
AQXQVLKWV)
Al 200 200 P100 400"
(Katepuypévo pmipokoAo) 9 9
50 g’(ps 459 g 50 g 18'00"
KPUO VEPO)
A2 100 g (M 800 g 100 g 580 100"
(ZupapLka) KPUO VEPO)
150 g’(ps 1290 g 150 g 24'00"
KpUO VEPO)
A13 N
(Katepuypéva Aalavia) 3009 300g i 1300
A14 2) ] 7] r n
(Kwoa) 100 g 100 g P100/P50 3'00"/10'00
ATS 200 200 P100/P50? | 3'00"/8'00"
(Kouokoucg) 9 9
AT6 100 g 100 g P80 6'00”

(Makapovia)
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Kwdikog MNocotnta Eppavi{opevn :m,‘lt;g&;zxufg Xpovog
(TOTtOG TpOYijov) payntou mocotnta eéppavcr‘])Z 0gppavong
A17 2) ] " r "
(Kaotavé puty) 200 g 200 g P100/P50 5'00”/2000
A18 ’ 2) ] "o "
, 2 pepldec (57 57 P100/P50 3'00"/3'00
(Bpwpn) HEPLOEG (57 ) g
A19 50¢g 509 P100 120"
(Mott-kopv) 100 g 100 g 2'10"
1 koUTta (120 ml) 1 100"
2 KOUTIEG " a ey
A20 (240 ml) 2 P100 140
(Mota) 3ol
KOUTIEC n
(360 ml) 3 230
A21 Mo
(Maywpevo BosTupo)’ 230 g 230 g P100 110

1) O @oupvog Ba Beppdvel To Yaynto xpnotpomolwvtag 100% LoxU JLKPOKUPATWY Kat, otn

OUVEXELQ, HOVO TO YKPLA.

2) O poupvog Ba Beppdvel Tto Yaynto xpnotpomolwvtag 100% LoxU JLKPOKUPATWY Kat, otn

ouvexeLa, 50% LoV PHLKPOKUPATWV.

3) EmAe€te auto yla va Alwoete To KatePpuypevo Boutupo Tou POALG ByaAate amod tov

katapuktn.

KaB@apLopog kal cuvtripnon

Znpeiwon: ATTOOUVSEETE TIAVTA TOV
(OUPVO aTIO TNV TIAPOXI) PEVPATOC TIPLV
amno omoLadnToTte epyacia kabaplopou N
ouvtrpnone.

KaBapLopog

« KaBapilete 10 E0WTEPLKO TOU YOUPVOU
XPNOLUOTIOLWVTAG EVA EAAYPWE VWTIO
mavit.

+ KaBapilete ta e€aptrpata pe tov

OUVNOLOPEVO TPOTIO, PE VEPO KAL OATIOUVL.

+ To mAaioLo kat n o@pdyLon tng moptag,
KaBwg Kal ta Tapakeipeva Eaptnpata
TpemeL va kaBapifovtal TIPOOEKTIKA PE
€va VWTIO Ttavi, 0tav AepwBouv.

* Mnv XpNOLUOTIOLELTE LOYXUPAQ, aTTOEECTLKA
KABapLOTLKA ) ALY PNPESG METAAALKEG
Bouptoeg yLa va kabapioete to TAuL TNG
TIOPTAG TOU YOUpPVOU, Aol PTtopouV
va ypat{ouvioouv Tnv eMLPAaveLq,
TIPOKAAWVTag Bpavon Tou yuaALou.

ZupBouAn kabapiLopouv

[La EUKOAOTEPO KABAPLOPO TWV TOLXWHATWY

TOU BAAQPOU TIOU PEPOULV ETTLHOVOUG

AEKESEC:

1. TomtoBeTrioTE PLOO AgPOVL OE €va PTIOA KAl
ipooBeote 300 ml vepo.

2. ZEOTAVETE TO PElypa o€ Loxv
HLKpoKupdtwy 100% yia 3 Aemta.

3. ZKOUTILOTE TOV POUPVO HE €va aTiaAo,
oTeyVO Ttavi.

A\ NMPOZOXH

KivSuvog tpauvpatiopou!

H mpaypatomoinon epyaciwy cepPLg

M ETILOKEUNG €lval eTkivéuvn amo pn
ELSLKEVPEVA ATOHA, CUMTIEPLAAMBAVOPEVNG
NG apalpeong ToU KAAUPHATOG TIOU TIAPEXEL
Tipootacia amo tnv €KBeon oTnV evEpyeLa
MLKPOKUHATWV.
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AVTLUETWTILGN TIPOBANHATWY
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Edv avtipetwriioste kamoLo poPANa, TTPooTiabrote va To ETAUCETE XPNOLUOTIOLWVTAG
TOV TIAPAKATW Ttlvaka. Eav to poBAnuUa Tapapevel, ETILKOLVWVHOTE PE TO KOVTIVOTEPO
€€0UCLOS0TNUEVO KEVTPO €EUTINPETNONG.

MNpopAnpa

MOavni attia

MOavi Avon

O poupvog dev Eekva.

a. Aev £xete oLVEEDEL TOV
(poupvo otnv Tipida.

b. H mépta elvat avolktn).

c. Aev Tatrjoate Ta CWOTA
KOUMTILA.

. ZUVSEOTE TOV POUpVO.

. K\elote tnv mopta.

c. EAey&te kaL akoAouBnote TG
TIPONYOUMEVEG 06nYLEG.

O QL

Epgpavidetal nAektpLkod
T0&0 N oTLvOnpec.

a. TomoBetrioate oTov Poupvo
avtikeipeva Tou Sev elvat
KATAAANAQ yLa oupvo
HMLKPOKUHATWV.

b. Zekwvnoate tn Beppavon
Xwplg va tomoBetroste
@aynTto otov Qoupvo.

a. XpnotlpotoLeite povo
HAyELPLKA OKEUN ac@aAn yLa
(POUPVO PLKPOKUHATWV.

b. Mnv &ekwdrte tn B€puavon
TIPOTOU TOTIOBETAOETE (Paynto
oToV (PoUpVO.

To paynto &ev
HayeLpevETaL
opoLopopYa.

a. TortoBetrjoate otov Youpvo
QVTLKELPEVA TTOU SeV lval
KatdAANAa yLa @oUpvo
MLKPOKUHATWV.

b. Aev ammoPuate TANPWG To
paynto TmpwTta.

c. Em\e€ate AdBog xpovo
HayeLpePatog n eminedo
LoxVog.

d. Aev yuploate ) avakatepate
TO paynto.

a. XpnotluJotoLeite povo
HayELPLKA OKEUN aG®aAn yLa
(OUPVO ULKPOKUUATWV.

b. Ao u&te pwta KaAd to
paynto.

c. Eme€te owoto xpovo
HayeLpEPAToq r) emtimedo
LoXVOG.

d. Nuplote | avakatePte to
(Paynto oTn PECN TOU XPOVOU.

To @aynto £xeL
payelpeuTel
uTtEPBOALKAL.

EruAé€ate AdBog xpovo

payelpgpatog f eminedo LoyvoG.

EmAE€Te owoTo Xpovo
HayeLpEPaTog n eninedo Loxvoc.

To paynto bev £xeL
MAYELPEUTEL ETTAPKWG.

a. TortoBetrjoate otov Youpvo
QVTLKELPEVA TTOU &gV glval
KatdAAnAa yLa goUpvo
MLKPOKUHATWV.

b. Aev ammoPuate TANPWG To
paynto TmpwTta.

c. OL omEg e€aepLlopou lvat
HEPLKWG PPAYHEVEG.

d. Em\e€ate AaBog xpovo
HayeLlpePatog n emimedo
LoxVog.

a. XpnotlJotoLeite povo
HaYELPLKA OKEUN aG®aAn yLa
(POUPVO ULKPOKUUATWV.

b. Ao u&te pwta KaAd to
paynto.

c. Apatpeote otidnmote ppadeL
TLG oTteg e€agpLopov.

d. EmAe€te owoto xpovo
HayeLpEPatog r emimedo
LoXVOG.
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MpoBANua

MwOavn actia

MwOavn Avon

opoLopopYa.

To paynto &ev £xeL
aroPpuyBel TANPwWS N

a. TormtoBetrjoate otov Youpvo
QVTLKELPEVA TTOU &gV lvatl
KatdAAnAa yLa @oUpvo
HMLKPOKUHATWV.

b. EmAegate AdBog Bapog N
XPOVo yLa tnv anoPuén.

c. Aev yuploate to paynto.

a. XpnotlJotoLeite povo
HayELPLKA OKEUN aG®aAn yLa
(POUPVO ULKPOKUUATWV.

b. Em\&&te owoto Bapogn
XPOVO yLa tnv anopuin.

c. Nuplote to Yayntod POALG
OKOUCOETE TOV N)O.

MPOTOU ETMLKOLVWVIGETE PE TO KEVTPO EEUTINPETNONG

MPOTOU ETILKOLWVWVAOETE PE TO KEVTPO

o0€pPLg, KAVTE Ta €ENG.

1. TomtoBetriote €va motript pe 300 ml kpvo
VEPO OTOV (POUPVO. ITN OUVEXELQ, KAELOTE

KQAd Tnv Topta.

2. ZEOTAVETE TO VEPO YLA VA AETTTO O€

Edv n andvtnon o€ omoLadrmote ano TG

TIapamdvw EpWTNOoELG elval «OxL», eEAeyETe

TV Tipida, TNV ac@dAAELa r) Tov SLakoTen.
MPOEIAONOIHZH: O poupvog

MLKPOKUMATWY S€V TIPETIEL TIOTE VA

eTimedo LoxUog PIKPOKUPATWY 100%.
3. ATIaVTrOTE OTLG AKOAOUBEC EPWTNOELG:

Epwtnon

Amtavtnon (Nauv/
‘Oxu)

AvaBeL To WG Tou
poupvovu;

AeLltoupyet o
QuepLoTrpag YoEng;
(BaAte to x€pL 0ag
otnv mepoida mavw
aro tov Tivaka
EAEYXOU.)

Meplotpépetal o
TIEPLOTPEPOHEVOC
Slokoc; (Elvat
(PUCLOAOYLKO O
TIEPLOTPEPOHEVOC
Slokocg va
TIEPLOTPEPETAL
TIPOG OTIoLaSATIOTE
katevbuvon.)

Elvat {eotd 1o vepo
OTO TIOTN P,

ETILOKEVALETAL ATIO PN ETAYYEAPATIEG.
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TEXVLKEG TTpOSLAYPAPEG

MovtéAo STENABY 50600245
OvopaoTLKA Tdon 230-240 V~
OvopaaoTLK cuxvotnta 50 Hz

OvopaoTtikA LoxUg eLoddou (Mikpokupata) 1550 W

OvopaoTLkn Loxug e€06ou (Mikpokupata) 1000 W

OvopaoTtikn LoxUG eLo0dou (TKPLA) 1100 W
Xwpntkotnta poupvou 34 L

ALAQpETPOC TIEPLOTPEPOHEVOL SloKOoU 315 mm

EEwtepLkeg SlaoTaoELG 595x408%397 mm
KaBapo Bdapog 18,6 kg

lox UG o€ KATAoTaon AvVapPovig 0,8W

O PEYLOTOG XPOVOC TIOU ATIALTELTAL YA VA PTACEL O

(OUPVOG PLKPOKUHPATWY autopata otnv Loyuouoa 20 Aemtd

AgLtoupyia xapnAng Loxvuog

AplBuoGg oeLpag
(Eekwvd pe SN, KWSLKOG 22 Pneiwv)

AplBuo¢ eldoug IKEA

H elkdva ipoopidetal amokAELOTLKA yLa OKOTIOUG avagopdg

MepLBaiovtikda OEpata

Yelplakdg
APLOPAGXXXXXXRXXXXXXXXXXXXXKXKX

(8-YrpLog KWbLKOG) e

S

5
K

i

——

0

5
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ZOp@wva Pe TNV 0dnyta AoBAATWY NAEKTPLKOU Kal NAEKTPOVLKOU €EOTIALOHOU
(AHHE), ta AHHE mtpemeL va cUAAEyovTal Kal va uttoBdAAovtal o€ ene€epyacia

Eexwplotad. Eav ava doa otypn oto peAoV XPELAoTEL va amopplete To
TIPoLoV, PNV to amopplPete ota olkLakda arnoPfAnta. ZTelATe To Ttpoiov ota
onuela cuAMoyng AHHE, otou sival StaB<oiua.
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Eyyunon IKEA

MNa méoo dtactnua LoXVEL ) eyyunon tng
IKEA;

AuTH n gyyunon LoXUVEL yLa 5 xpovia amo tnv apxLKkn
nUepopnvia ayopdg tng CUOKEUNG 0ag amo tnv

IKEA. ATtatteltal n mpwtotutn anodelén ayopds wg
aTIOSELKTIKO OTOLYXELO. EQV EKTEAEOTOUV EPYAOLEG
0£PPLG EVTOG eyyUnong, &€ Ba emektabel To xpovikod
SLaotnua tng yyunong yLa tn CUCKEUN).

MoLog eKTEAEL TLG EPYACLEG EMLOKEVNG;
O Tapox0G TEXVLKNAG eEumtnpeTnong tng IKEA

Ba PEPLPVNOEL yLa TNV EMLOKEUN PEOW TOU
€€0UOLOSOTNPEVOU SLKTUOU CGUVEPYATWY TEXVLKNG
efumnpétnong.

Moleg MEPLITTWOELG KAAUTITOVTAL ATIO TN
CUYKEKPLUEVN €yyunon;

H eyyunon kaAuTttel BAAPBECG TNG CUOKELNG TIOU
TIPOKANBNKAV aTtO E0QAAPEVN KATAOKELN 1] aTtd
aotoxieg UALKOU amd tnv nuepopnvia ayopdg armo
TNV IKEA. H gyyunon autr] LoxUeL HOVO yLad OLKLAKN
xpnon. Ot e€alpéoelg avaypdgovtal Katw amd tnv
ETILKEPAALSa «TL S€V KAAUTITETAL ATIO TNV €yyunon;»
Katd tn StdpkeLa LoxUog tng yyunong, KAAUTITETAL TO
KOOTOG amokatdotaong tnG PAARNG, TL.X. ETILOKEVEG,
e€aptTrpata, EPYATLKA Kal JETAKLVIOELG, EQOCOV yLa
TNV EMLOKEUN TNG CUOKEUNG SEV AmaltouvTal ELSLKEG
Samaveg. Yo autég tig polmobeaeLg epappdlovtal
oL 0o8nyleg tng EE (OAHTIA (EE) 2019/771) kaL ot
avtiotolyeg BVIkEG Slatdgels. Ta eEaptripata mou
avtikabLotwvtal TepLEpyovTaL otnv katoxn tng IKEA.

Tu 0a kavel n IKEA yLa va SLopOwoel to

TPOPANUY;

O Tapox0g TEXVLKNG eEuttnpetnong tng IKEA Ba
e€etdoel To Tipolov kat Ba amoacioel, katd tnv
OTTOKAELOTLKI SLOKPLTLKI) TOU EVXEPELA, AV KAAUTITETAL
armo tnVv apovoa gyyunon. Epdoov auto kplbel otL
KAAUTITETAL, O TIAPOXOG TEXVLKNG EUTINPETNONG TNG
IKEA 1} 0 €£0U0LOS0TNPEVOG CUVEPYATNG TEXVLKNG
efumtnpétnong, Ba poPel otn ouvéxELa, KATA TNV
OTIOKAELOTLKI SLOKPLTLKI TOU EUXEPELQ, €lTE OTNV
ETILOKEUN TOU TIPOoPBANUATLKOU TTpoidvTog, lte oTnV
avTLKatdoTtaor Tou Pe Ao (810 ) avtioTtolyo Tpoldv.

Tu 8ev kKaAUTtTeTAL ATLO TNV £YYyUNON;

¢ ®duaololoyLkr pBopa.

*  BAABN amo mpodbeon 1 apélela, PAAPN ou
opelAeTal o€ PN THPNON TWV 08NYLWV AELTOLpPYLAG,
€0QAAPEVN eykatdotaon 1} ouvdeon og
aKATAAANAN taon, BAARN Tou oPeiAeTal o€ XNULKN
1 NAEKTpOXNULKN avtiSpaon, okoupld, SLaBpwon
1 BAGBN Adyw tou vepoU, cUPTIEPIAAPBaVOPEVNG,
EVSELKTIKA, BAABNG AOYWw UTIEPPOALKNG
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OUOOWPEUONG AAATWY OTNV TIAPoxT VEPOU, KABWG
Kat BAABN Tou oWelAETAL OE PN UOLOAOYLKEG
TIEPLBAANOVTIKEG CUVONKEC,.

*  Avalwolpa €aptrpata, CUPTIEPIAAPBAVOUEVWY
HTIOTAPLWV KAl AQUTITHPWV.

* Ta pn AELToupyLKA A Ta SLaKoopNTKA e€aptripata
Tou Sev eTtNPEAOUV TNV KAVOVLKN Xpron
TNG CUOKEUNG, CUPTIEPINAUBAVOUEVWY TWV
yPAT{OLVLWV Kal TWV TILBAVWV SUCXPWHLWV.

* Tuxala PAARN Tou TipokaAgital amod EEva
owpatidia r ouoieg, kabwg kat BAARN Tou
opeiAeTal otov KaBaplopod r TNV andYpagn
@ATpwy, cuotNUdTwy amootpdyyLong r Bnkwv
aTIOPPUTIAVTLKOU.

*  ZnLEG OTa TTapaKATW €EAPTAHATA: UAAOKEPAYLKEG
ETILPAVELEG, TIPOOOETa eEapTrpata, okeln
Kat KaAdBLa paxatpotipouvwy, CWARVES
TIApOX NG Kat armootpdyyLong, Adotiya
oteyavotoinong, AQUTITPEG Kal KAAUPpAta
Aaumtripwy, 0B0vVeG, SLakdTTeG, TIEPLBANaTa
Kal TgApata mepLPANPATwy. EKTdg €AV auteg
oL {nuLEG amodexTel WG £XOUV TIPOKANBEL attd
EAATTWHATLKNA AELTOUPYLA TOU TIPOLOVTOG.

*  OLTIEPUTTWOELG OTIOU SeV SLaTILOTWONKE
TIPOBANHa Katd tnv eniokeYn TOU TEXVLKOU.

* OL ETILOKEVEG TTOU SV TIpaypatotoLonkav
amo e€oucloSoTnPEVOUC Kal/f amo
QAVTLOUPBAAOPEVOUG TEXVLKOUG TTIAPOXNG
UTINPECLWV CGEPPLG, 1 OTav €XOUV XpnotpoTiolnBel
HN yvrola avTaAAaKTLKA.

*  ETILOKEVEG AOYW ECPAAPEVNG EyKATAOTAONG
EYKATAOTAONG TIOU gV TIANPEL TLG TIPOSLAYPAPEC,.

* H xpron Tng CUOKEUNG O€ PN OLKLAKO TIEPLRAANOVY,
TLX. ETIAYYEAUATLKY XProN.

*  ZnULEG Katd TN PETaopd. AV 0 TIEAATNG PETAPEPEL
TO TIPOLdV OTO OTITL TOU ) o€ AAAN StevBbuvon, n
IKEA &ev elval utteuBuvn yla ottoladnmote {nuLa
TIPOKANBEL katd tn petawopd. Qotdoo, av n IKEA
HETAPEPEL TO TIPOLOV 0TN SlelBuvon Ttapadoong
ToU TteAdtn, N PAAPN o Pmopel va TipokAnBel
Katd tn petagopd Ba kaAupBet amd tnv IKEA.

* To KOOTOG ylLa TNV apxLKr eykatdotaon
NG ouokeung IKEA. Qotooo, av évag
€£0UOLOSOTNHEVOG TIAPOXOG UTINPECLWY OEPPLG
™G IKEA 1) avTLloUPBAAAOUEVOG TOU ETILOKEVATEL
I QVTLKATAOTAOEL T CUOKEUN] UTIO TO KABEOTWG
gyyunong, o e£0UcLOS0TNHEVOC TIAPOXOG
UTINPECLWV GEPPLG 1 0 avTLoUPBaAAOpeVEC Tou Ba
ETIAVEYKATAOTHOEL TNV ETILOKEUAOUEVN GUOKEUN 1)
Ba eyKATaoTrOEL TN CUOKELN AVTLKATACTAONG, av
xpeLaletad.

Autol oL teploplopol Sev LoyUouv o€ Tiepimtwon

EPYAOLWV, XWPLE TEXVLKO TIPOPANMA, aTto

€€ouolodotnuEVO €LELKO, O OTIOLOG XPNOLUOTIOLEL

SLKA pag yvrola avtaAAaKTLIKA yLa va TipooapUooEL

TN OUOKEUN OTLG TEXVLKEG TIPOSLAYPAPES AOPAAELAG

AAANG xwpag TG EE.
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Nwg epappoletar n eBvikn vopoBeoia

H eyyunon IKEA odg ipoo@EpeL CUYKEKPLUEVA VOULUA
SLKaLwPatTa ou KAAUTITOUV 1) UTEEPKAAUTITOUV

TLG TOTILKEG VOULKEG ATIALTHOELG. Q0TOC0 AUTEG OL
TipoUTo0€0ELG Sev TIEPLOPLLOLV PE KavEVA TPOTIO TA
SLKALWHPATA TOU KATAVOAWTH TIOU TIEPLYPAPNKAV 0TNV
TOTILKN VopoBeatia.

Meproxn woxvog

L0 CUOKEUEG TTIOU AyopAoTnKav O€ PLa XWpa Tng

EE. kat petapépOnkav os AAAN xwpa tng EE., ot

utnpeoieg Ba pooepBoUV evtdg Tou TAALGLOU TWV

OpwWV €yyunong Tou LoXUOULV 0Tn véa Xwpa.

H eKTEAEON TWV UTINPECLWV ETILOKEUNG OTO TIAALOLO

NG €yyunong lvat UTIOXPEWTLKN, HOVO €AV N

OUOKEUN CUHHOPPWVETAL KAl £XEL EyKATAOTABEL

olpYWvVa Ye:

- TLG TEXVLKEG TIPOSLAYPAPES TNG XWPAG OTNV oTtola
uTtoBAAAETaL To altnpa yla epyacieg eyyunong,

- T1g 08nyleg ouvappoAdynong Kat TG MAnpowopleg
aoPAAELAG TOU EYXELPLELOU XprioNnG.

ATIOKAELOTLKI UTtNPECia e§uTtnpETnong
HETA TNV TWANGCN yLa cUCKEUEG IKEA

MapakaAoUWE P SLOTACETE VA ETILKOWWVHOETE e

TNV unnpeoia e§unnpétnong PETA TNV MWANCN tNG

IKEA yLa va kdvete ta 617G

*  va UTtoBAAETE altnua Epyaclwy oTo TIAALOLO TNG
gyyunong,

* va {ntroete SLEUKPLVIOELG yLa TNV EyKATAoTaAcn
NG ouokeung IKEA oto €mumAo koulivag IKEA,

*  va {NTriocTe SLEUKPLVIOELG OXETIKA HE TLG
AeLtoupyleg Twv ouokeuwv IKEA.

Ma va Stacaiiotel n apoyr BEATLOTNG

UTIOoTAPLENG, SLaBAoTE TTPOCEKTIKA TLG OSnyieg

ouvappoAdynong ri/kat to Eyxelpidio xprong mpwv

eMLKOLVWVAOETE padi pag.

Nwg va emkowvwvroete padl pag av
XPELACTELTE TLG UTINPECLEG pagG

Y10 TEAOC auTtoU ToU
EyXELpLElov pTopelte va Bpette
TOUG apLlBuoug TNAEPwWVoU

TWV TIAPOXWV TEXVLKNG
ekutnpétnong tng IKEA.

IKEA
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@ MpokeLpEVou va oag TIPOGYPEPOUNE

tTayutepn e§UTINPETN G, CUVLGTOUHE vVa
XPNOLUOTIOLELTE TOUG apLBpOUG TNAEPWVOU
TIOU avaypawovtaL oTo Ttapov eyxeLpisdio.
Mavta va xpnoLpgomoLeite Toug apLldpoug
KA GNG TIOU avaypa@ovTaL 6To EyXELPLELO
XPNOTN TNG EKACTOTE CUGKEUIG yLA TNV
omtoia xpetddeote BondeLa. Mnv §exdoete va
avaEpeTe Tov 8YPRYPLO KWELKO TtpoidvTog
Kal Tov 22YPpLo GELPLAKO apLOpo Tou
avaypdagovtal 6TnV TLvakisa TuTou tng
GUOKEUNG oag.

@ ®YAAZTE THN AMOAEI=H ArOPAZ!

ATIOTEAEL aTOSELKTIKO ayopdg Kat elval
amapaltntn wote va LoXVEL N eyyunon. H
amnodelén ayopdg avaypdgel, eniong, Tnv
ovopaota IKEA kat tov aplBuo mpoidvtog
(8YNPLOG KWSLKOG) yLa KABE pia amo tig
OUOKEUEG TTIOU ayopdoarte.
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Veiligheidsinformatie

A WAARSCHUWING!
VOORZORGSMAATREGELEN TER
VOORKOMING VAN MOGELIJKE
BLOOTSTELLING AAN OVERMATIG VEEL
MICROGOLFENERGIE

Voor uw veiligheid

* Probeer niet om deze oven te gebruiken
met de deur open, omdat dit kan
leiden tot schadelijke blootstelling aan
microgolfenergie. Het is belangrijk om de
veiligheidsschakelaars niet te verbreken
of eraan te knoeien.

* Plaats geen voorwerpen tussen de
voorkant van de oven en de deur en
zorg dat er geen vuil of resten van
schoonmaakmiddelen worden opgehoopt
op de afdichtingsvlakken.

A WAARSCHUWING! Als de deur of
deurafdichtingen beschadigd zijn, mag de
oven niet worden gebruikt totdat het is
gerepareerd door een bevoegde technicus.

BELANGRIJKE
VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN

WAARSCHUWING

Om het risico op brand, elektrische

schokken, persoonlijk letsel of blootstelling

aan overmatig veel microgolfenergie

te verkleinen wanneer u uw apparaat

gebruikt, moet u de elementaire

voorzorgsmaatregelen volgen, waaronder

de volgende:

+ Lees en volg de specifieke:
"VOORZORGSMAATREGELEN TER
VOORKOMING VAN MOGELIJKE
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BLOOTSTELLING AAN OVERMATIG VEEL
MICROGOLFENERGIE" .

« Dit apparaat mag gebruikt worden door
kinderen van 8 jaar en ouder en door
personen met beperkte fysieke, sensorische
of mentale capaciteiten, of personen
zonder ervaring of kennis, op voorwaarde
dat ze de juiste instructies krijgen voor
een veilig gebruik van het apparaat en de
bijbehorende risico's begrijpen.

« Houd het apparaat en het snoer buiten
het bereik van kinderen die jonger zijn
dan 8 jaar.

+ Als het netsnoer is beschadigd dient
het ter voorkoming van gevaar door de
fabrikant, de dealer of een vergelijkbaar
bevoegde persoon te worden vervangen.

A WAARSCHUWING: Het is gevaarlijk
om iemand anders dan een bevoegd
persoon onderhoud of reparaties
uit te laten voeren waarbij een
beschermkap die bescherming biedt
tegen blootstelling aan microgolfenergie
verwijderd moet worden.

* Houd een oogje in het zeil bij de oven
wanneer eten in plastic- of papieren
verpakkingen wordt verwarmd vanwege
mogelijk ontbrandingsgevaar.

» Gebruik alleen keukengerei dat geschikt is
voor gebruik in magnetrons.

« Schakel het apparaat uit of haal de stekker
uit het stopcontact als er rook uit komt,
en laat de deur gesloten om eventuele
vlammen te verstikken.

« Het opwarmen van dranken met een
magnetron kan ertoe leiden dat deze
vertraagd beginnen te koken, en daarom
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moet voorzichtigheid in acht worden
genomen bij het hanteren van de houder
waarin de drank zich bevindt.

+ Deinhoud van zuigflessen en potjes met
babyvoeding moet altijd worden geroerd
of geschud en de temperatuur moet
worden gecontroleerd voor consumptie
om brandwonden te voorkomen.

+ Eieren in de schaal en hele hardgekookte
eieren mogen niet in de magnetron
worden verwarmd omdat ze kunnen
ontploffen, zelfs nadat opwarming met de
magnetron is gestopt.

+ De oven moet regelmatig worden
schoongemaakt en voedselresten moeten
worden verwijderd.

* Indien de oven niet in een schone staat
wordt gehouden, kan dit leiden tot
verslechtering van de wanden en bodem,
wat een negatieve invlioed kan hebben op
de levensduur van het apparaat en kan
leiden tot gevaarlijke situaties.

* Het apparaat mag niet achter een
decoratieve deur worden geinstalleerd om
oververhitting te voorkomen.

* Gebruik uitsluitend de temperatuursonde
die is aanbevolen voor deze oven. (Voor
ovens voorzien van een mogelijkheid om
een temperatuurvoeler te gebruiken.)

+ De magnetronoven mag niet in een kast
worden geplaatst, tenzij de kast is getest.

+ De magnetronoven moet worden gebruikt
met de decoratieve deur geopend. (Voor
ovens met een decoratieve deur.)

* Het apparaat is uitsluitend bestemd
voor huishoudelijke en vergelijkbare
toepassingen, zoals:

- personeelskantines in winkels, kantoren
en andere bedrijfsomgevingen;

- Dit apparaat is bedoeld voor
huishoudelijk- en soortgelijk gebruik,
b.v. door gasten in hotels, motels en
andere woonomgevingen;

- Boerderijen;

- En bed & breakfast-achtige
omgevingen.

+ De magnetron is bedoeld voor het
verwarmen van voedsel en dranken.

Het drogen van voedsel of kleding en
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verwarming van verwarmingspads,
slippers, sponzen, vochtige doeken en
dergelijke kan leiden tot persoonlijk
letsel, ontbranding of brand. Metalen
verpakkingen voor voedsel en dranken
mogen niet worden gebruikt, omdat
deze kunnen ontsteken. Het apparaat is
bedoeld voor vrijstaand gebruik. Plaats
het apparaat niet in een kast of achter
een decoratieve deur om oververhitting te
voorkomen.

+ Het apparaat mag niet worden gereinigd
met een stoomreiniger.

* Het apparaat is bedoeld voor vrijstaand
gebruik.

« De achterkant van het apparaat moet
tegen een muur worden geplaatst.

« De apparaten zijn er niet voor bedoeld
om te worden bediend door middel
van een externe timer of een apart
afstandbedieningssysteem.

» De toegankelijke oppervlakken kunnen
erg heet worden wanneer het apparaat
aan staat.

A WAARSCHUWING: Wanneer het
apparaat in de combinatiemodus wordt
gebruikt, mogen kinderen de oven
alleen gebruiken onder toezicht van een
volwassene vanwege de temperaturen
die worden gegenereerd.

A WAARSCHUWING: Raak de

magnetron niet aan als deze aanstaat,
om brandwonden te voorkomen.

BEWAAR DEZE INSTRUCTIES

OM HET RISICO OP LETSEL BlJ PERSONEN
TE VERMINDEREN MOET DE INSTALLATIE
GEAARD ZIJN

A GEVAAR

Gevaar voor Elektrische Schokken

Het aanraken van bepaalde interne
onderdelen kan ernstig persoonlijk letsel
of de dood tot gevolg hebben. Haal dit
apparaat niet uit elkaar.



NEDERLANDS

A WAARSCHUWING!

Gevaar voor Elektrische Schokken
Oneigenlijk gebruik van de geaarde stekker

kan elektrische schokken tot gevolg hebben.

Steek de stekker niet in een stopcontact
totdat het apparaat correct is geinstalleerd
en geaard.

Dit apparaat moet worden geaard. In

het geval van kortsluiting, vermindert

aarding het risico op elektrische schokken

door middel van een aardedraad voor de
elektrische stroom. Dit apparaat is uitgerust
met een snoer met een aardedraad met een
geaarde stekker. De stekker moet in een
correct geinstalleerd en geaard stopcontact
worden gestoken.

Raadpleeg een gekwalificeerde elektricien

of vakman als de instructies voor het aarden

niet helemaal goed zijn begrepen of indien
er twijfel is of het apparaat goed is geaard.

Als het nodig is om een verlengsnoer te

gebruiken, gebruik dan alleen een 3-aderig

verlengsnoer.

+ Eris een kort snoer meegeleverd om de
risico's die voortvloeien uit verstrikt raken
in of struikelen over een langer snoer te
beperken.

+ Als een lang snoer of verlengsnoer wordt
gebruikt:

- Het aangegeven elektrische vermogen
van het snoer of verlengsnoer moet
minstens even groot zijn als het

elektrische vermogen van het apparaat.

- Het verlengsnoer moet een geaarde
3-aderige snoer zijn.

- Het lange snoer moet zodanig worden
neergelegd dat het niet over het
aanrecht of tafelblad hangt, waar
er door kinderen aan kan worden
getrokken of waar er per ongeluk over
kan worden gestruikeld.

REINIGEN

Denk eraan om eerst de stekker uit het

stopcontact te halen.

* Reinig na gebruik de binnenzijde van de
oven met een vochtige doek.

* Reinig de accessoires op de gebruikelijke
manier met water en zeep.
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+ Het deurframe en de afdichting daarvan
en de aangrenzende onderdelen moeten
zorgvuldig worden gereinigd met een
vochtige doek als ze vuil zijn.

* Gebruik geen bijtende of schurende
reinigingsmiddelen of scherpe metalen
schrapers om de ruit van de ovendeur
te reinigen omdat dit krassen op het
oppervlak kan veroorzaken, wat kan
leiden tot het breken van het glas.

 Schoonmaaktip % Voor het eenvoudiger
reiniging van de wanden die met het eten
in aanraking zijn geweest: Plaats een halve
citroen in een kom, voeg 300ml (1/2 pint)
water toe en verwarm de magnetron
gedurende 10 minuten op 100% vermogen.
Veeg daarna de oven schoon met een
zachte, droge doek.

A VOORZICHTIG

Gevaar van Persoonlijk Letsel

Het is gevaarlijk om iemand anders dan een
bevoegd persoon onderhoud of reparaties
uit te laten voeren waarbij een beschermkap
die bescherming biedt tegen blootstelling
aan microgolfenergie verwijderd moet
worden.

Zie de instructies op "MATERIALEN DIE U
MAG GEBRUIKEN IN DE MAGNETRON OF
DIE MOETEN WORDEN VERMEDEN IN DE
MAGNETRON."

Er zijn bepaalde niet-metalen voorwerpen
die niet veilig kunnen worden gebruikt

in magnetrons. Bij twijfel kunt u het
gebruiksvoorwerp in kwestie testen volgens
de onderstaande procedure.

Keukengerei Testen:

« Zet een magnetron-veilige houder met
1 kop koud water (250ml) samen met het
betreffende voorwerp in de magnetron.

« Zet dit gedurende 1 minuut in de
magnetron op maximaal vermogen.

+ Voel voorzichtig aan het voorwerp. Als het
lege gebruiksvoorwerp warm is, gebruik
het dan niet voor magnetron-koken.

« Zet het niet langer dan 1 minuut in de
magnetron terwijl deze aan staat.
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Materialen die u mag gebruiken in de magnetron

Keukengerei

Opmerkingen

Gerechten gratineren

Volg de instructies van de fabrikant op. De onderkant van het te gratineren gerecht
moet zich tenminste 5 mm (3/16 inch) boven het draaiplateau bevinden. Bij onjuist
gebruik kan het draaiplateau breken.

Serviesgoed

Gebruik alleen magnetron-veilig. Volg de instructies van de fabrikant op. Gebruik
geen gebarsten of afgebroken serviesgoed.

Glazen potten

Haal altijd het deksel eraf. Gebruik dit alleen om het voedsel enigszins op te
warmen tot net warm. De meeste glazen potten zijn niet hittebestendig en kunnen
breken.

Glaswerk Gebruik alleen hittebestendig oven-glaswerk. Let erop dat er geen metalen
versiering op zit. Gebruik geen gebarsten of afgebroken serviesgoed.
Ovenkookzakken Volg de instructies van de fabrikant op. Niet afsluiten met metalen strip. Maak er

wat sneden in om stoom te laten ontsnappen.

Papieren borden en
bekers

Alleen gebruiken voor kortstondig koken/opwarmen. Laat de oven niet onbeheerd
achter tijdens het koken.

Papieren handdoeken

Gebruik deze om het op te warmen voedsel af te dekken en voor het absorberen
van vet. Gebruik dit alleen voor een korte-termijn koken onder toezicht.

Perkament Gebruiken als afdekmateriaal om spetteren te voorkomen of als wikkel om te
stomen.
Kunststof Gebruik alleen magnetron-veilig. Volg de instructies van de fabrikant op. Moet

zijn gemarkeerd met ‘magnetronbestendig’. Sommige kunststof bakken worden
zacht als het eten erin heet wordt. In "Kookzakken" en stevig afgesloten plastic
zakken moeten sneden, gaatjes of ontluchtingsopeningen worden gemaakt, zoals
aangegeven op de verpakking.

Kunststof wikkel

Gebruik alleen magnetron-veilig. Gebruik dit om het voedsel af te dekken tijdens
het koken om vocht vast te houden. Zorg ervoor dat het kunststof het voedsel niet
raakt.

Thermometers

Alleen magnetronbestendig (vlees- en snoepthermometers).

Vetvrij papier

Gebruik vetvrij papier om af te dekken en spetteren te voorkomen en vocht vast te
houden.

Materialen die moeten worden vermeden in magnetron

Keukengerei

Opmerkingen

Aluminium schaal

Kan vonken veroorzaken. Plaats het voedsel in een magnetron-veilige schotel.

Voedselbakjes met
metalen handvat

Kan vonken veroorzaken. Plaats het voedsel in een magnetron-veilige schotel.

Metalen of met metaal
afgezet keukengerei

Metaal schermt het eten af van de microgolfenergie. Metalen afwerking kan
vonken veroorzaken.

Metalen draaisluitingen

Kan vonken en brand veroorzaken in de oven.

Papieren zakken

Kan brand veroorzaken in de oven.

Kunststofschuim

Kunststof schuim kan smelten of in de vloeistof terecht komen wanneer het wordt
blootgesteld aan hoge temperaturen.

Hout

Hout droogt uit bij gebruik in de magnetron en kan splijten of barsten.
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Wat zit er in de doos

Magnetron
Glazen tray (draaiplateau)
Draaiplateauringsteun
Draaiplateaunaaf
Grillschaal
I Zuignap
Opmerking: Deze zuignap wordt gebruikt
wanneer u de deur wilt openen zonder

de magnetron in te schakelen. U vindt de
gebruiksaanwijzing op pagina 72.

Gebruiksaanwijzing
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Productbeschrijving

7

L

Draaiplateaunaaf
Bedieningspaneel
Veiligheidsvergrendelingssysteem

Opmerkingen:
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Kijkvenster
Deur-set
@ ovenruimte

+ Plaats het grillrooster niet in de oven wanneer de verwarmingsstand alleen op magnetron

staat. Raadpleeg de volgende tabel voor meer informatie.

+ Wanneer u het grillrooster gebruikt voor voedselbereiding, plaats het dan altijd op de

glazen tray.
Grillschaal
Verwarmingsstand iﬁm@
Alleen magnetron Nee
G-1 (Alleen grill) Ja
C-1 (Magnetron+Grill) Ja
Combinatie :
C-2 (Magnetron+Grill) Ja




NEDERLANDS

Bedieningspaneel

LED-display

Auto menu-knop

Popcorn-knop
Start/Bevestigen/Snel-verwarmingsknop
Ontdooien-knop

A Deur-openenknop
Selecteren-knop

B} stop/Annuleren/Kinderslotknop
Bl Klok/Timerknop
Magnetronstandknop
Grill/Combinatiestandknop

Installatie

Voordat u begint

+ Verwijder al het verpakkingsmateriaal en
de accessoires.

+ Verwijder alle beschermfolie van de
buitenkant van de oven.

+ Verwijder de lichtbruine mica-laag niet
die aan de ovenruimte is bevestigd om de
magnetron te beschermen.

+ Controleer de oven op schade zoals
deuken of een gebroken deur. Installeer
de oven niet als deze beschadigd is.

mi
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Installatie van de oven

+ Volg de afzonderlijke installatie-instructies
om deze oven te installeren.

+ Dit apparaat is uitsluitend bedoeld voor
huishoudelijk gebruik.

« Deze oven is uitsluitend bedoeld voor
inbouw. De oven is niet bedoeld voor
gebruik op een aanrecht of voor gebruik
in een kast.

« Het apparaat kan worden geinstalleerd
in een 60 cm brede aan de muur
gemonteerde kast.

+ Het apparaat is uitgerust met een stekker
en mag alleen worden aangesloten
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op een correct geinstalleerd geaard
stopcontact.

+ Controleer voordat u de stekker in het
stopcontact steekt of de netspanning
en frequentie overeenkomen met de

gegevens op het typeplaatje van de oven.

* U moet de stekker van de oven
rechtstreeks in een stopcontact
steken, niet in een verlengsnoer of een
verplaatsbare stekkerdoos. Zorg er ook
voor dat het stopcontact dat u gebruikt
niet door andere apparaten wordt
gebruikt.

+ Het stopcontact moet zijn geinstalleerd
en de aansluitkabel mag alleen worden
vervangen door een gekwalificeerde
elektricien.

* Als de stekker na de installatie niet meer
toegankelijk is, dan moet in de buurt van
de oven een alpolige uitschakelinrichting
met een contactopening van tenminste
3 mm worden geinstalleerd.

/N

Het toegankelijke oppervlak kan heet zijn
tijdens gebruik.

De installatie van de glazen tray

Voordat u het apparaat voor het eerst
gebruikt om voedsel te bereiden, moet u de
glazen tray (draaiplateau) op de juiste wijze
plaatsen.

1. Plaats de draaiplateaunaaf (2) op de
motoras (4) in het midden van de bodem
van de ovenruimte.

2. Plaats de draaiplateau-steunring (3) in de
ronde groef van de ovenruimtebodem.

3. Plaats de glazen tray (1) op de
draaiplateau-steunring (3). Zorg ervoor
dat de draaiplateaunaaf (2) in de glazen
tray grijpt en deze meedraait.
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Opmerkingen:

a) Plaats het glazen draaiplateau nooit
ondersteboven.

b) Verifieer of de glazen tray vrij kan draaien.

¢) Gebruik tijdens de bereiding altijd zowel
de glazen tray als de draaiplateau-ring.

d) Plaats voedsel en voedselbakjes altijd
op de glazen tray voordat u begint met
bereiden.

e) Als de glazen tray of de draaiplateau-
ring barst of breekt, neem dan contact
op met uw dichtstbijzijnde erkende
servicecentrum.
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Bediening

Algemene richtlijnen

* Voordat u een van de verwarmingsfuncties
(inclusief ontdooien) gebruikt, moet u
controleren of de glazen tray correct is
geinstalleerd, vervolgens uw voedsel in
het midden van de glazen tray plaatsen
en de deur sluiten. De oven begint pas
met verwarmen als de deur volledig is
gesloten.

* Als u een onervaren gebruiker bent en niet
weet hoeveel verwarmingstijd nodig is,
begin dan met een korte verwarmingstijd
en voeg indien nodig meer tijd toe.
Oververhitting van voedsel is niet alleen
verspilling van elektriciteit, maar vormt
ook een veiligheidsrisico.

* Hoe kouder het voedsel en hoe meer
water het bevat, hoe langer de benodigde
verwarmingstijd.

+ Controleer voordat u het
bedieningspaneel gebruikt of het
ontgrendeld is.

* U hoort standaard een pieptoon wanneer
u op een bedieningspaneelknop tikt.

* In de standbystand geeft het display
de huidige tijd aan als u de klok hebt
ingesteld, of “00:00” als u de klok niet hebt
ingesteld.

* U kunt uitsluitend met verwarmen
beginnen wanneer de oven in de

VY

standbystand staat. Tik op ¢+ om de oven
op een willekeurig tijdstip weer in de
standbystand te zetten.

* Alsuna het einde van het
verwarmingsproces de deur opent, dan
stopt de oven met piepen en keert hij
terug naar de standbystand met weergave
"00:00".

* Om het verwarmingsproces vroegtijdig te
beéindigen, tikt u op €,

* U kunt het vermogensniveau tijdens het
verwarmingsproces niet wijzigen.

+ Tijdens het verwarmingsproces kan de
oven piepen om u eraan te herinneren
het gerecht om te draaien. Wanneer
u het piepen hoort, dan opent u de
deur, draait u het gerecht om, sluit u
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de deur en tikt u vervolgens op > om
het verwarmingsproces voort te zetten.
Als u niets doet, gaat de oven door met
verwarmen.

+ Tijdens alle verwarmingsstanden,
behalve ontdooien op gewicht, kunt u
op [>+30 tikken om de verwarmingstijd met
stappen van 30 seconden te verlengen.
Opmerking: Als u het verwarmingsproces
met de auto-menufunctie start, dan
kunt u de verwarmingstijd tijdens het
verwarmingsproces niet wijzigen.

* Als u de oven instelt om langer dan
20 minuten op 100% magnetronvermogen
te verwarmen, dan zal de oven na de
eerste 20 minuten automatisch het
vermogen verminderen tot 80% om de
magnetron te beschermen.

De oven inschakelen

Nadat u de stekker van de oven in het
stopcontact hebt gestoken, piept het
apparaat eenmaal, wordt het scherm
ingeschakeld en gaat het apparaat in de
standbystand.

De oven uitschakelen

Om de oven uit te schakelen, trekt u de
stekker uit het stopcontact.

De deur openen

U kunt de deur van de oven elektronisch

openen. Om de deur op deze manier te

openen, tikt u op \y wanneer de oven is

ingeschakeld.

Als het elektronische deursysteem niet werkt

of als u de deur wilt openen terwijl de oven is

uitgeschakeld, volgt u de volgende stappen

om de deur te openen:

1. Bevestig de meegeleverde zuignap op het
oppervlak van de deur.

2. Trek de zuignap naar buiten om de deur
te openen.
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De klok instellen

U kunt de oven gebruiken zonder de klok in
te stellen. Ga als volgt te werk om de klok in
te stellen:

1. Wanneer de oven in de standbymodus
staat, dubbeltikt u op @) om de
klokinstellingsmodus te openen. De
urencijfers beginnen op het scherm te
knipperen.

2. Draai aan de selecteren-knop om de uren
in te stellen.

3. Tik op @) om te bevestigen. De
minutencijfers beginnen op het scherm te
knipperen.

4. Draai aan de selecteren-knop om de
minuten in te stellen.

5. Tik op @) om de tijd op te slaan en
de klokinstellingsmodus te verlaten.
De tijd wordt continu op het scherm
weergegeven.

Opmerkingen:

* Om de tijd later te wijzigen, herhaalt u de
voorgaande stappen.

* Om de klokinstellingsmodus op een
willekeurig tijdstip te verlaten tikt u op €3,

+ De oven geeft altijd de 24-uursklok weer.
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+ Als u de klok niet instelt, geeft de oven
altijd "00:00" als tijd weer.

+ Als u de stekker van de oven uit het
stopcontact trekt of als de stroom uitvalt,
dan moet u de klok opnieuw instellen.

De timer gebruiken

U kunt de timer gebruiken om de tijd bij te

houden tijdens het koken of tijdens andere

activiteiten. Wanneer de timer loopt, doet de

oven niets anders dan de resterende tijd op

het display weergeven.

Volg onderstaande stappen om de timer in

te stellen:

1. Tik, wanneer de oven in de standbymodus
staat, op @) om de timerinstellingsmodus
te openen. Op het display begint "00:00"
te knipperen.

2. Draai aan de selecteren-knop om een
tijdsduur te selecteren. De maximale
tijdsduur is 95 minuten.

3. Tik op D, om de timer te starten. Het
scherm begint de resterende tijd weer te
geven.

Opmerkingen:

« Wanneer de timer is afgelopen geeft de
oven 5 pieptonen en keert terug naar de
standbystand.

« Tik op gﬁ;om de timer eerder te stoppen.

+ U kunt geen andere functies van de oven
gebruiken zolang de timer loopt.

Verwarmingsproces met alleen de
magnetron

Wanneer u alleen met de magnetron
verwarmt, dan kunt u een van de volgende
5 vermogensniveaus selecteren. Hoe
hoger het vermogensniveau, hoe korter de
benodigde verwarmingstijd.

Vermogens- |Weergegeven |Uitgangs-
niveau code vermogen
100% P100 1000 W
80% P80 800 W
50% P50 500 W
30% P30 300 W
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Vermogens- |Weergegeven |Uitgangs-
niveau code vermogen
10% P10 100 W

Om het verwarmingsproces met alleen de

magnetron te starten, volgt u onderstaande

stappen:

1. Tik op (). Op het display verschijnt "P100",
wat betekent dat het vermogen 100% is.

2. Tik, als u het vermogen wilt verlagen een
of meerdere keren op (Z] of draai aan de
selecteren-knop om een lager vermogen
te selecteren.

3. Tik op I>+30 om het geselecteerde
vermogensniveau te bevestigen.

4. Draai aan de selecteren-knop om een
tijdsduur te selecteren. De maximale
tijdsduur is 95 minuten.

5. Tik op [>+30 om het verwarmingsproces te
starten.

Ontdooien

U kunt de oven gebruiken om bevroren
voedsel dat u net uit de vriezer hebt
gehaald, te ontdooien met behulp van de
magnetron. De oven gebruikt altijd 30% van
het magnetronvermogen om voedsel te
ontdooien.

Ontdooien per gewicht

Volg onderstaande stappen om voedsel op
basis van gewicht te ontdooien:
1. Tik op 906. Op het display verschijnt ‘d-1".
2. Draai aan de selecteren-knop om
een gewicht tussen 100g en 2000g te
selecteren. Tip: De oven bepaalt de
benodigde ontdooitijd op basis van het
opgegeven gewicht.

3. Druk op P_ om het ontdooien te starten.

Opmerking: De zoemer zal klinken om
u eraan te herinneren het voedsel om te
draaien tijdens het ontdooien.

Als u geen actie uitvoert, zal de oven
doorgaan met werken.
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Ontdooien per tijdsduur

Volg onderstaande stappen om het

ontdooien van voedsel per tijdsduur te

starten:

1. Dubbeltik op 909. Op het display verschijnt
‘d-2".

2. Draai aan de selecteren-knop om een
tijdsduur te selecteren. De maximale
tijdsduur is 95 minuten.

3. Druk op > om het ontdooien te starten.

Opmerking: De zoemer zal klinken om
u eraan te herinneren het voedsel om te
draaien tijdens het ontdooien.

Als u geen actie uitvoert, zal de oven
doorgaan met werken.

Alleen de grill gebruiken of combikoken

(magnetron + grill)

Om alleen de grill of een combinatie van

verwarmingsstanden (magnetron+grill) te

gebruiken, volg u onderstaande stappen:

1. Tik op (7). Op het display verschijnt ‘G-1',
wat betekent dat de verwarmingsstand op
alleen grill staat.

2. Tik, als u een combinatie van
verwarmingsstanden (magnetron+grill)
wilt gebruiken een of meer keer op (7] of
draait u de selecteren-knop om ‘C-1" of ‘C-2'
te selecteren.

3. Tik op D, om te bevestigen.

. Draai aan de selecteren-knop om een
tijdsduur te selecteren. De maximale
tijdsduur is 95 minuten.

5. Tik op >, om het verwarmingsproces te
starten.

N

Stroombrontabel:

Verwarmings- |Magnetron- |Grillver-
stand vermogen mogen
G-1 0% 100%

C-1 55% 45%

C-2 34% 66%
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Verwarming in twee fasen gebruiken

Opmerkingen:

* U kunt deze functie gebruiken om uw
gerechten in twee fasen te bereiden. De
verwarmingsmethoden voor de twee
fasen moeten van elkaar verschillen.

+ Als de verwarmingsmethode voor een van
beide fasen ontdooien is, dan zal de oven
uw gerechten altijd eerst ontdooien.

Als u bijvoorbeeld uw gerechten 5 minuten

wilt ontdooien en vervolgens 7 minuten wilt

bereiden met een vermogen van 80%, dan

volgt u onderstaande stappen:

1. Dubbeltik op 909. Op het display verschijnt
'd-2".

2. Draai aan de selecteren-knop om de
ontdooitijd in te stellen op 5 minuten.

3. Tik op (&). Op het display verschijnt "P100".

4. Tik op (5] of draai aan de selecteren-knop
om het vermogensniveau in te stellen op
"P80".

5. Tik op >, om te bevestigen.
6. Draai aan de selecteren-knop om de

verwarmingstijd in te stellen op 7 minuten.

7. Tik op I>+30 om het verwarmingsproces te
starten.

Snelverwarmen gebruiken

U kunt snelverwarmen gebruiken om

het verwarmingsproces met 100%

magnetronvermogen te starten door op één

knop te tikken.

Methode 1:

1. Tik op I>+30 om het verwarmingsproces voor
30 seconden te starten.

2. Tik, als u de verwarmingstijd tijdens
het verwarmingsproces wilt verlengen
nogmaals op Dm om de verwarmingstijd
met stappen van 30 seconden te
verlengen. De langste tijd die u kunt
instellen is 95 minuten.

Methode 2:

1. Draai aan de selecteren-knop om een
tijdsduur te selecteren. De maximale
tijdsduur is 95 minuten.
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2. Tik op I>+30 om het verwarmingsproces te
starten.

3. Tik, als u de verwarmingstijd tijdens
het verwarmingsproces wilt verlengen
nogmaals op Dm om de verwarmingstijd
met stappen van 30 seconden te
verlengen. De langste tijd die u kunt
instellen is 95 minuten.

Popcorn maken

Volg onderstaande stappen om popcorn

te maken met 100% vermogen van de

magnetron:

1. Tik op fffi.. Op het display verschijnt "50g",
wat 50g popcorn betekent.

2. Als u 100g popcorn wilt maken, tikt u
nogmaals op fffj om het weergegeven
gewicht te wijzigen in "100g".

3. Tik op [>+30 om het verwarmingsproces te
starten.

De kinderslotfunctie gebruiken

De kinderslotfunctie is bedoeld om te
voorkomen dat kleine kinderen de oven met
het bedieningspaneel bedienen. Wanneer de
kinderslot is geactiveerd, dan wordt op het
display het kinderslot-symbool weergegeven
en zijn alle knoppen op het bedieningspaneel
uitgeschakeld.

Om het kinderslot te activeren of deactiveren,
houdt u €3 3 seconden lang ingedrukt
wanneer de oven in de standbystand staat.
De oven geeft een pieptoon voordat de
kinderslotstatus wordt gewijzigd.

Gegevens controleren tijdens het
verwarmingsproces

Tijdens het verwarmingsproces kunt u

bepaalde gegevens controleren.

* Als u de klok hebt ingesteld, dan tikt u op
@ om de huidige tijd te controleren. De
tijd wordt gedurende 3 seconden op het
display weergegeven.

+ Tik, wanneer de oven alleen met de
magnetron verwarm op (=] om het
vermogensniveau te controleren. Het
display geeft het vermogensniveau
gedurende 3 seconden weer.
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+ Tik, wanneer de oven alleen met
de grill of met een combinatie van

verwarmingsstanden verwarmt op (™)

Het auto-menu gebruiken
U kunt het auto-menu gebruiken om snel de 21 soorten voedsel te bereiden of op te warmen
die in de volgende tabel staan vermeld.
Volg onderstaande stappen om het auto-menu te gebruiken:

1. Tik op &. Op het scherm verschijnt “A01”, wat bevroren pizza betekent.

2. Tikop @ als u een ander soort voedsel wilt selecteren of draai aan de selecteren-knop om
door de menu-items te bladeren totdat de code voor het gewenste soort voedsel op het

scherm verschijnt.
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om de verwarmingsstand te controleren.
Het display geeft de verwarmingsstand
gedurende 3 seconden weer.

3. Tik op I>+30 om te bevestigen. Op het display wordt de vooraf ingestelde hoeveelheid voor
dit type voedsel weergegeven.

4. Als het menu meer dan één vooraf ingestelde hoeveelheid voor dit type voedsel bevat
en u de hoeveelheid wilt wijzigen, dan draait u aan de selecteren-knop om de gewenste
hoeveelheid te selecteren.

5. Tik op >, om het verwarmingsproces te starten.

Auto-menutabel:

MW-

Code Hoeveelheid |Weergegeven vermodaensniveau/ Verwarming-
(Voedseltype) voedsel hoeveelheid ger stijd
verwarmingsstand
2009 200g 2'30"/6'00"
AOT 300g 300g P100/G-1" 3'20"/6'00"
(Bevroren pizza)
400g 4009 4'00"/6'00"
150g 150q 2'30"
A02 3009 3009 P100 4'00"
(Vlees) 450¢g 4509 5'30"
600g 600g 6'30"
150g 1509 2'30"
250g 250g 3'00"
A03 1 n
(Vis) 350g 350g P80 4'30
450¢g 4509 5'00"
650g 650g 6'00"
150g 1509 2'00"
A04 350 350 P100 3'30"
(Groente) 9 9
500g 500g 4'30"
A05
(Aardappelen zonder 4009 4009 P100 5'30"
schil)
1(2309) 1 5'30"
A06 2 (4600) 2 P100 800"
(Aardappelen met schil) 9
3(6909) 3 10'00"
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Code

Hoeveelheid

Weergegeven

MW-
vermogensniveau/

Verwarming-

(Voedseltype) voedsel hoeveelheid verwarmingsstand stijd
AO7 1 n
(Verse spinazie) 200g 200g P100 2'30
A08 na"
(Bevroren sperziebonen) 200g 200g P100 400
A09 12"
(Bevroren erwten) 2009 200g P100 3'30
A10 1 n
(Bevroren groentenmix) 200g 200g P100 330
A1l A"
(Bevroren broccoli) 2009 2009 P100 4'00
50g (met
450g koud 50g 18'00"
water)
A12 100g (met
800g koud 1009 P80 21'00"
(Pasta) water)
150g (met
1200g koud 1509 24'00"
water)
A13 1 n
(Bevroren lasagne) 300g 300g C-1 13'00
A14 2) 1 n 1 n
(Quinoa) 100g 1009 P100/P50 3'00"/10'00
A15 2) 1 n 1 n
(Couscous) 2009 200g P100/P50 3'00"/8'00
A16 1 n
(Macaroni) 100g 100g P30 6'00
A17 2) 1 n 1 n
(Bruine rijst) 200g 200g P100/P50 5'00"/20'00
A18 2 porties 2) i
(Havermout) (579) 579 P100/P50 3'00"/3'00
(Popcorn) 100g 1009 2'10"
1 kopje na"
(120ml) ! 100
A20 2 koppen AN
(Dranken) (240ml) 2 P100 140
3 koppen A"
(360ml) 3 2'30
A2 230g 230g P100 110"

(Bevroren boter)?
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1) De oven verwarmt het gerecht met 100% magnetronvermogen en vervolgens alleen met

de grill.

2) De oven verwarmt het gerecht met 100% magnetronvermogen en vervolgens met 50%

magnetronvermogen.

3) Selecteer deze functie om bevroren boter te smelten die net uit de vriezer is gehaald.

Reiniging en onderhoud

Opmerking: Trek altijd de stekker uit
het stopcontact voordat u reinigings- of
onderhoudswerkzaamheden uitvoert.

Reinigen

* Reinig de ovenruimte met een licht
vochtige doek.

* Reinig de accessoires op de gebruikelijke
manier met water en zeep.

* Het deurframe en de afdichting daarvan
en de aangrenzende onderdelen moeten
zorgvuldig worden gereinigd met een
vochtige doek als ze vuil zijn.

* Gebruik geen bijtende of schurende
reinigingsmiddelen of scherpe metalen
schrapers om de ruit van de ovendeur
te reinigen omdat dit krassen op het
oppervlak kan veroorzaken, wat kan
leiden tot het breken van het glas.

Probleemoplossing

Tip voor het reinigen

Om de wanden van de ovenruimte

gemakkelijker te reinigen bij hardnekkige

verontreinigingen:

1. Leg een halve citroen in een schaal en
voeg 300ml (1/2 pint) water toe.

2. Verwarm het mengsel gedurende
3 minuten op 100% vermogen in de
magnetron.

3. Veeg daarna de oven schoon met een
zachte, droge doek.

/A VOORZICHTIG

Gevaar van Persoonlijk Letsel!

Het is gevaarlijk om iemand anders dan een
bevoegd persoon onderhoud of reparaties
uit te laten voeren waarbij een beschermkap
die bescherming biedt tegen blootstelling
aan microgolfenergie verwijderd moet
worden.

Als u een probleem ondervindt, probeer dat dan op te lossen aan de hand van de volgende
tabel. Neem als het probleem blijft bestaan contact op met het dichtstbijzijnde erkende

servicecentrum.

Probleem

Mogelijke oorzaak

Mogelijke oplossing

De oven start niet. gestoken.

a. U hebt de stekker van de
oven niet in het stopcontact

b. De deur staat open.
c. U hebt niet op de juiste
knoppen getikt.

a. Steek de stekker in het
stopcontact.

b. Sluit de deur.

c. Controleer en volg de
voorgaande instructies op.
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Probleem

Mogelijke oorzaak

Mogelijke oplossing

Er treedt vonkvorming
of vonken op.

a. U hebt niet voor de
magnetron geschikte
voorwerpen in de oven
geplaatst.

b. U start het
verwarmingsproces zonder
dat er voedsel in de oven is
geplaatst.

a. Gebruik uitsluitend voor
de magnetron geschikt
kookgerei.

b. Start het verwarmingsproces
niet voordat u voedsel in de
oven hebt geplaatst.

Het voedsel wordt
ongelijkmatig bereid.

a. U hebt niet voor de
magnetron geschikte
voorwerpen in de oven
geplaatst.

b. U hebt het voedsel niet eerst
volledig ontdooid.

c. U hebt de verkeerde
bereidingstijd of het
verkeerde vermogensniveau
geselecteerd.

d. U hebt het voedsel niet
omgedraaid of geroerd.

a. Gebruik uitsluitend voor
de magnetron geschikt
kookgerei.

b. Ontdooi het voedsel eerst
volledig.

. Selecteer de juiste
bereidingstijd of het juiste
vermogensniveau.

d. Draai of roer het gerecht
halverwege om.

Het voedsel is te gaar.

U hebt de verkeerde
bereidingstijd of het verkeerde
vermogensniveau geselecteerd.

Selecteer de juiste bereidingstijd
of het juiste vermogensniveau.

Het voedsel is niet gaar.

a. U hebt niet voor de
magnetron geschikte
voorwerpen in de oven
geplaatst.

b. U hebt het voedsel niet eerst
volledig ontdooid.

c. De ventilatieopeningen zijn
gedeeltelijk geblokkeerd.

d. U hebt de verkeerde
bereidingstijd of het
verkeerde vermogensniveau
geselecteerd.

a. Gebruik uitsluitend voor
de magnetron geschikt
kookgerei.

b. Ontdooi het voedsel eerst
volledig.

c. Verwijder alles wat de
ventilatieopeningen blokkeert.

d. Selecteer de juiste
bereidingstijd of het juiste
vermogensniveau.

Het voedsel is niet
volledig of niet
gelijkmatig ontdooid.

a. U hebt niet voor de
magnetron geschikte
voorwerpen in de oven
geplaatst.

b. U hebt het verkeerde gewicht
of de verkeerde tijd voor
ontdooien geselecteerd.

c. U hebt het voedsel niet
omgedraaid.

a. Gebruik uitsluitend voor
de magnetron geschikt
kookgerei.

b. Selecteer het juiste gewicht of
de juiste tijd voor ontdooien.

c. Draai het voedsel om wanneer
u de pieptoon hoort.
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Voordat u contact opneemt met het servicecentrum

Voer de volgende handelingen uit voordat u

contact opneemt met het servicecentrum.

1. Plaats een glas met 300ml (1/2 pint) koud
water in de oven. Sluit vervolgens de deur

goed.

2. Verwarm het water gedurende één minuut
op 100% vermogen van de magnetron.

3. Beantwoord de volgende vragen:

Vraag

Antwoord (Ja/
Nee)

Ging het lampje van
de oven branden?

Werkte de ventilator?
(Leg uw hand op

de ventilatierooster
boven het
bedieningspaneel.)

Draaide het
draaiplateau? (Het

is normaal dat het
draaiplateau in beide
richtingen draait.)

Is het water in het glas
warm?

Als het antwoord op een van de
bovenstaande vragen ‘nee’ is, controleer
dan het stopcontact, de zekering en/of
zekeringsautomaat.

WAARSCHUWING: Een magnetron mag
nooit worden gerepareerd door een
‘doe-het-zelver'.
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Technische specificaties
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Model STENABY 50600245
Nominale spanning 230-240V~
Nominale frequentie 50Hz

Nominaal ingangsvermogen (magnetron) 1550W

Nominaal uitgangsvermogen (magnetron) 1000W

Nominaal ingangsvermogen (grill) 1100W

Oven inhoud 34L

Diameter draaiplateau 315mm
Buitenafmetingen 595x408%397mm
Nettogewicht 18,6kg

Verbruik in standbymodus 0,8W

De tijd die de magnetronoven maximaal nodig heeft om

automatisch de relevante spaarstandmodus of status te 20 minuten
bereiken

Serienummer
(start met SN, 22-cijferige code)

Milieu

Serienummer: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Artikelnummer (8-cijferige code)

5
KN

i

——

0

5

oD

Afbeelding uitsluitend ter referentie

Volgens de Richtlijn Afgedankte Elektrische en Elektronische Apparatuur (AEEA)
moet AEEA afzonderlijk worden verzameld en behandeld. Indien u op enig
moment in de toekomst dit product wilt verwijderen, gooi dit product dan niet weg
met het huishoudelijk afval. Breng dit product naar een AEEA-verzamelpunt waar

beschikbaar.
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IKEA garantie

Hoe lang is de IKEA garantie geldig?

Deze garantie is geldig voor 5 jaar vanaf de originele
aankoopdatum van het apparaat bij IKEA. Uw
originele aankoopbewijs is vereist. Als er tijdens de
garantieperiode reparaties worden uitgevoerd, wordt
de garantieperiode van het apparaat niet verlengd.

Wie voert de reparaties uit?

De servicepartner van IKEA verleent de service via de
eigen dienstenorganisatie of bevoegde netwerk van
servicepartners.

Wat valt er onder de garantie?

De garantie dekt storingen van het apparaat, die

zijn veroorzaakt door verkeerde constructie of
materiaalfouten vanaf de aankoopdatum bij IKEA.
Deze garantie is uitsluitend van toepassing bij
huishoudelijk gebruik. De uitzonderingen worden
gespecificeerd onder het kopje "Wat valt er niet onder
door deze garantie?" Binnen de garantieperiode
worden de kosten om de storing te verhelpen
vergoed, d.w.z. reparaties, onderdelen, arbeidsloon
en transport, op voorwaarde dat het apparaat zonder
speciale uitgaven toegankelijk voor reparaties. Op
deze voorwaarden zijn de EU-richtlijnen (RICHTLIJN
(EU) 2019/771) en de respectieve lokale verordeningen
van toepassing. Vervangen onderdelen worden
eigendom van IKEA.

Wat doet IKEA om het probleem op te
lossen?

De door IKEA aangeduide serviceprovider onderzoekt
het product en beslist, naar zijn eigen oordeel, of

het door deze garantie wordt gedekt. Als het als
gedekt wordt beschouwd, herstelt de servicepartner
van IKEA of zijn geautoriseerde servicepartner,

via zijn servicewerkzaamheden en naar zijn eigen
oordeel, het defecte product of vervangt het dat door
eenzelfde of een vergelijkbaar product.

Wat valt er niet onder door deze garantie?

* Normale slijtage.

* Opzettelijke schade of schade door verwaarlozing,
schade veroorzaakt door het niet opvolgen van
de gebruiksaanwijzing, foutieve installatie of
aansluiting op een verkeerd voltage, schade
veroorzaakt door chemische of elektrochemische
reactie, roest, corrosie of waterschade, schade
veroorzaakt door overmatig kalkgehalte van de
watertoevoer, schade veroorzaakt door abnormale
omgevingsomstandigheden.

* Verbruiksonderdelen, inclusief batterijen en
lampjes.

* Niet-functionele en decoratieve onderdelen die
niet van invloed zijn op het normale gebruik
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van het apparaat, inclusief eventuele krassen en
mogelijke kleurverschillen.

* Onvoorziene schade veroorzaakt door vreemde
voorwerpen of stoffen en het reinigen of
deblokkeren van filters, afvoersystemen of
wasmiddellades.

* Schade aan de volgende onderdelen:
glaskeramiek, accessoires, servieskorven en
bestekmandjes, aanvoer- en afvoerpijpen,
afdichtingen, lampen en lampenkapjes, schermen,
knoppen, behuizingen en gedeeltes van
behuizingen. Tenzij bewezen is dat de schade te
wijten is aan een productiefout.

* Gevallen waarin tijdens het bezoek van de
monteur geen storing kon worden gevonden.

* Reparaties die niet zijn uitgevoerd door onze
aangewezen servicepartners en/of een erkende
contractuele servicepartner of wanneer er niet-
originele onderdelen zijn gebruikt.

* Reparaties die zijn veroorzaakt door installatie
die verkeerd of niet in overeenstemming met de
installatie-instructies is uitgevoerd.

* Gebruik van het apparaat in een niet
huishoudelijke omgeving d.w.z. professioneel
gebruik.

* Transportschade. Indien een klant het product
zelf naar zijn of haar woning of naar een ander
adres transporteert, is IKEA niet aansprakelijk voor
schade die optreedst tijdens het transport. Als het
product echter door IKEA wordt afgeleverd op het
door de klant aangegeven afleveradres, dan wordt
schade aan het product, ontstaan tijdens deze
levering, wel gedekt door IKEA.

* Deinstallatiekosten voor het installeren van
het IKEA-apparaat. Als een IKEA servicedienst of
een erkende servicepartner het apparaat echter
repareert of vervangt onder de voorwaarden
van deze garantie, dan zal de servicedienst of
de erkende servicepartner het gerepareerde of
vervangende apparaat indien nodig opnieuw
installeren.

Deze beperkingen zijn is niet van toepassing

op probleemloos werk, uitgevoerd door een

gekwalificeerde specialist, met onze originele

onderdelen, om het apparaat aan te passen aan de
technische veiligheidsspecificaties van een ander EU-
land.

Toepasselijkheid van landelijke wetgeving

Deze IKEA garantie verleent u specifieke wettelijke
rechten, welke met de lokale wetgeving, die
varieert van land tot land, overeenstemmen of deze
overstijgen. Deze voorwaarden beperken op geen
enkele wijze de consumentenrechten die onder de
plaatselijke wetgeving vallen.



NEDERLANDS

Gebied van geldigheid

Voor apparaten die in een EU-lidstaat zijn

aangeschaft en meegenomen worden naar een

andere EU-lidstaat, wordt de dienstverlening

uitgevoerd in het kader van de garantievoorwaarden

die in het nieuwe land gebruikelijk zijn.

Een verplichting om diensten te verlenen in het kader

van de garantie bestaat uitsluitend als het apparaat

voldoet aan en is geinstalleerd in overeenstemming

met:

- de technische specificaties van het land waarin
aanspraak gemaakt wordt op de garantie;

- de montage-instructies en de veiligheidsinformatie
uit de gebruiksaanwijzing.

De gespecialiseerde DIENST NA VERKOOP
voor IKEA-apparaten

Aarzel niet om contact op te nemen met de IKEA
naverkoop-serviceprovider om:

* hetindienen van een claim onder deze garantie;
* tevragen om verduidelijking rond de installatie
van het IKEA-apparaat in het gespecialiseerde

IKEA-keukenmeubilair;
* verduidelijking te vragen in verband met de
functies van de IKEA apparaten.
Om u beter van dienst te kunnen zijn, verzoeken
wij u om eerst de installatie-instructies en de
gebruiksaanwijzing zorgvuldig door te lezen alvorens
ons te contacteren.

Hoe u ons kunt bereiken als u hulp nodig
hebt

Aan het einde van dit boekje
staan de telefoonnummers van
de door IKEA goedgekeurde
Klantenservice.

IKEA

@ Om u sneller van dienst te kunnen zijn

bevelen we aan dat u gebruik maakt van
de specifieke telefoonnummers die aan het
einde van deze gebruiksaanwijzing worden
vermeld. Gebruik altijd de nummers die
worden vermeld in de gebruiksaanwijzing
van het specifieke apparaat waarvoor u
assistentie nodig hebt. Vergeet niet het
8-cijferige artikelnummer en het 22-cijferige
serienummer te vermelden die op het
typeplaatje van uw apparaat staan.

@ BEWAAR HET AANKOOPBEWIJS!

Dit is uw bewijs van aankoop, dat u ook nodig
hebt om de geldigheid van de garantie aan te
tonen. Op de kassabon is ook de IKEA naam
en het artikelnummer (8 cijfers) van elk door u
aangeschaft apparaat vermeld.
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Hebt u extra hulp nodig?

Voor alle bijkomende vragen die geen betrekking
hebben op nazorg voor uw toestellen, neemt u
contact op met het callcenter van uw IKEA winkel.
Wij adviseren u de documentatie die bij het apparaat
wordt geleverd zorgvuldig door te lezen voordat u
contact met ons opneemt.

Informatie over reserveonderdelen

- De reserveonderdelen: thermostaten,
temperatuursensoren, printplaten en
lichtbronnen, zullen voor professionele
reparateurs gedurende een minimumperiode van
zeven jaar nadat het laatste exemplaar van het
model op de markt is gebracht nog beschikbaar
zijn.

- Dereserveonderdelen: deurhandgrepen,
deurscharnieren, bakjes en mandjes zullen voor
professionele reparateurs en eindgebruikers
gedurende een minimumperiode van zeven jaar
en deurafdichtrubbers gedurende een periode
van minimaal 10 jaar, nadat het laatste exemplaar
van het model op de markt is gebracht nog
beschikbaar zijn.

De reserveonderdelen zijn te vinden op: www.ikea.com



Country Phone Number Call Fee Opening Time (Mon-Fri)
Deutschland 08007242420 Kostenlos 8am - 5pm
France 0805543333 Gratuit 830am- Z'?_%g?ré"zsr;‘rf)”)
United Kingdom free 9am till 5pm
Ireland 08009175827 free 9am till 5pm
Italia 800130373 Gratuito 9am-6pm
Espafa 900822398 Gratis 9am-6pm
EN\SQ 0080044146128 Xwplt xptwon Sam-6pm
(+30)21 6860020
Local(within NL):
Nederland (507111267 Gratis Ma-Vr 8-20, Za 9-20
+31 507111267
Sverige 0775700500 Kostnadsfritt %_33% Zr; i %‘_%%Sm ((sMa(t)ngr]I))
Schweiz Kostenlos 8am - 5pm
Suisse 0800110344 Gratuit 8am - 5pm
Svizzera Gratuito 8am - 5pm
Osterreich 0800909626 Kostenlos 9am-6pm
Belgié Gratis 9am-5pm
Belgique 080080159 Gratuit 9am-5pm
Luxembourg Gratuit 9am-5pm
Danmark 70150909 Gratis 8é?goa?mi§§gp$nm(é';’{?§dE;i)
Norge 80031407 Gratis 9am-4pm
Polska 800012088 Bezptatne 9am-5pm
Portugal 800210151 Gratuita 9am-6pm
Ceska republika 800050717 Zdarma 9am-5pm
Suomi 0800302588 Maksuton 9am-4pm
Magyarorszag 0680984517 Ingyenes 9am-5pm
Australia IKEA.com
Latvia 80000037 Bezmaksas 9am-6pm
Estonia 8000044841 Tasuta 9.00 -18.00 (E-R)
Lithuania 880030167 Nemokamai 9.00 - 18.00 (Pr-Pn)
Slovenija IKEA.com
Slovensko 0800160812 Bezplatne 9.00 - 18.00 (pondelok - piatok)
bwnrapusa IKEA.com
Cyprus IKEA.com
Hrvatska IKEA.com
island IKEA.com
Romania 800400660 Call Fee 9am - 5pm
Serbia IKEA.com
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