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Vdlkommen till ett hem som ar
planerat fér vardagsliv! Inredare
Mia Gustavsson ingick i teamet

som skapade hemmet for arets
IKEA katalog.

ETT HEM SOM
PASSAR FOR
VARDAGSLIV

Hur du lever varje dag. Det dr det som borde avgéra
hur du planerar ditt hem. Och att skapa ett hem som
verkligen fungerar dr inte sG svart.

Det ar kdrnan i IKEA katalogen 2009. Temat for kata-
logen drar igdng pd de forsta sidorna, som visar delar
av ett hem med tre sovrum utformat fér en familj p&
fyra personer — ett stdlle dar du kan slappna av, arbeta
och leka.

IKEAs inredredare Mia Gustavsson ingick i teamet
som skapade hemmet:

"Vi ville visa att det inte behdver vara dyrt eller svért
att skapa ett hem som fungerar for alla i familjen”,
forklarar hon.

En del av uppgiften var att f& plats med manga
aktiviteter och behov pd en begrdnsad yta och skapa
ett vdlkomnande, funktionellt och bekvamt hem.

Omkring hdlften av det har

hemmet pé& 100 m? bestér av
ett 6ppet vardagsrum, med
smidiga évergangar till zoner-

na for de olika aktiviteterna

- laga mat och éta, goéra léxor,

titta pa TV, lasa eller helt enkelt
slappna av.
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Férvaringsutrymmet kan

ocksé anvdndas som sittplats.
Hér skapar koksskép pa golvet
en vdlkomnande béink.

"De flesta har inte formdnen att bo pé ett stdlle med
tjusig arkitektur och hégt i tak, sa vi bérjade med att
bygga vaggar for att skapa ett vanligt I&dformat hem.
Den enda lyxen &r en 6ppen spis mot vdggen som
skiljer koket frén vardagsrummet”, sdger Mia.

| det Sppna vardagsrummet kan hela familjen géra
olika saker och &ndé vara tillsammans. Men det kraver
zoner som dr tydligt definierade for att utrymmet ska
forbli organiserat och lugnt, sé att familjemedlemmarna
inte stor varandra fér mycket.

Mia placerade tva schdslonger med ryggen mot soffan,
s& att familjen kan njuta av TV:n och dppna spisen — som
ar placerade i varsin dnde av rummet — samtidigt, men
var for sig.

Utefter fonstervdggen star skrivbord med massor av
arbetsyta och lagringsutrymme pd hjul undertill. Hela
10-metersytan har samma djup, men sektionen i mat-
rummet &r precis lagom hég for att ett barn ska kunna
sitta bekvamt vid det stora matbordet.

Plats for bade léxor och
ett syprojekt. Och hdr finns
massor av férvaringsutrym- \
men ndr det &r dags att
plocka undan.



Den centralt placerade kéksén
gor att kocken aldrig hamnar
utanfér de dvriga aktiviteterna.

Om du har étervinnings-

behdallarna dér du ser dem blir

”Lat ditt hem spegla vem det & ot komma hag och
du ar och hur du lever.”

"Vi skapade en lugn bakgrund med vita vaggar, forva-
ringsmobler och koket. Sedan la vi fill farg, struktur och
personlighet med textiler och udda féoremdl som ar IGtt-
tare att byta ut ndr du kénner for det. Du kan till och med
ha lite kul med k&ksluckorna utan att ruinera dig, bara
genom att byta ut ndgon eller ndgra av luckorna mot
fargglada luckor”, séger Mia.

Koket inbjuder fill att ta del i mdltidsforberedelserna
och stddningen. Vardagsporslinet finns pé& vagnen
bredvid kdkson sé att det dr 1at att nd ndr det dr dags

att duka, Gven fér den som &r for liten fér att né upp till
vaggskapen.

"Om du vill att barnen ska hjdlpa fill med hushdlls-
arbetet mdste du gora det snabbt och enkelt for dem
— och for dig sjdlv ocksé. Du kanske till och med upp-
tacker att de tycker om att stdda och sortera étervin-
ningsmaterial om du l&ter dem mdarka kartonger och
I&dor och placerar dem pé ratt hojd”, sdger Mia.
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Hela hemmet &r barnvanligt, men férdldrarnas sovrum
ar en privat zon.

"Vuxna har ratt till en plats fr sig sjdlva. Sovrummet
ar en fridfull plats att dra sig tillbaka pd”, sdger Mia.
Det viktigaste att komma ihég dr, enligt Mia, att
véga planera hemmet efter din livsstil istdllet for efter

trender:
"Lat ditt hem spegla vem du &r och hur du lever. Det
ar sa du fér det att fungera.”

Lugn och ro.
Foraldrasovrummet

dr en privat zon.
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TITEL:

Seniorinredare

IKEA Communications
AB

KARRIAR:

24 &r som inredare
pé IKEA

FAMILJ:

Gift, tre tondrsbarn

HEM:
En renoverad villa fran
1960-talet i Almhult.

HEMINREDNINGSFILOSOFI:

"Jag tycker att allting i ett hem ska ha
ett funktionellt eller kéinslomdssigt
varde. Jag tycker inte om ndr det ar for
sterilt — ett hem ska spegla mdnniskorna
som bor dar.”
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Var lite tokig ibland. Det finns
ingen lag mot att blanda
farger och monster ...

SKAPA ETT HEM FOR
VARDAGSLIV

MIAS TIPS
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... men borja med en ljus, lugn bakgrund. Lagg till farg med

gardiner, kuddar, sofféverdrag, en udda stol — saker som ar
enkla och billiga att byta ut nér du kdnner for det.



Satt dina egna regler! Stall din favorit-
fatolj i koket om det ar dar du vill vara.

! | |
n Undvik bréte. Din favoritsamling med
sodaflaskor ser snyggare ut om den ar
samlad pd ett stdlle Gn om den ar
utspridd over hela hemmet.

Ge allting en egen plats. Skapa
massor av férvaringsutrymmen fér de
riktigt viktiga sakerna (som din sko-
samling!) och ge bort saker som du |
infe tycker om och inte anvander.



Oroad &ver att spilla i soffan? Vdlj en
med avtagbar och tvattbar kladsel, och
byt ndr du vill ha ett annat utseende.
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Engagera barnen. De vill vara ddr du dr, och kan hjdlpa till med hushdllsarbetet om allt
finns dar de enkelt kan né det.




Vill du ha en ny look i koket? Byt ut n ; ==
négra skapdaorrar eller [ddfronter mot

sdsongens fdrg.

Hall dig rérlig. Mobler pd hjul kan
e e flyttas dit du vill, och gor det enkelt

\ e att stdda ocksa.
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Varde ljus! Bérja i moérkret och
hitta bra stdllen for stdmnings-
belysning under mysiga inne-
kvallar. Lagg sedan till starkare
lampor for Iasning, stddning och
s@ vidare. Med en dimmer kan
de ocksé bli mysiga.
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