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Penas/penugem

Lavável à máquina a 60°C

Máquina de secar

Regulam a temperatura da cama!

Esta é a nossa gama de edredons MYSA. Um edredon com o grau de 

calor adequado vai permitir-lhe dormir bem e acordar relaxado. Por isso, 

pode escolher entre edredons de celulose, penas/penugem e poliés-

ter, em níveis térmicos que vão do 1 ao 6. A temperatura ideal para si 

depende do calor do seu corpo, da temperatura do quarto e do facto de 

partilhar ou não o edredon. E se estes dados variarem muito, pode esco-

lher um edredon da escala 1+3, que lhe oferece dois edredons em um!

Alguns dos produtos aqui apresentados podem não estar disponíveis na loja. Contacte os colaboradores de vendas ou vá a www.IKEA.pt 
para mais informações. Para mais informações sobre o produto, veja na etiqueta de artigo e na Internet. 
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GAMA DE EDREDONS

Penas Poliéster

MYSA STRA

GRAU 1/3/5

Fibras ocas de poliéster

MYSA RÖNN

GRAU 2/4/6

85% penas de pato

15% penugem de pato

MYSA GRÄS

SÓ GRAU 1

Fibras de poliéster

MYSA VETE

GRAU 1/3/5

60% penugem de pato 

40% penas de pato

Celulose

IKEA365+ MYSA

GRAU 2/4/6

50% modal

50% poliéster

MYSA LJUNG

SÓ GRAU 3

tecido termo-regulador

50% modal,

50% poliéster



 EDREDONS GRAU DE CALOR 5-6

MYSA VETE, grau de calor 5. Um edredon espesso 

e suave de penas/penugem com tecido exterior de 

algodão. O enchimento inclui uma elevada proporção 

de penugem que lhe confere suavidade e capacidade 

termoisoladora. Também absorve e elimina de maneira 

eficaz a humidade para criar um ambiente de descanso 

seco e quente durante toda a noite. 

Tecido exterior: 100% algodão. 

Enchimento: 60% penugem de pato/40% penas de 

pato. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 710 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 1230 g.

150x200 cm 701.314.46 €64,90

240x220 cm 601.314.61 €125

MYSA STRÅ, grau de calor 5. Um edredon sintético es-

pesso, fácil de manter, com tecido exterior de poliéster 

e algodão, de tacto suave e leve. O enchimento permite 

a circulação do ar e conserva o calor para o ajudar a 

dormir bem durante toda a noite.

Tecido exterior: 65% poliéster, 35% algodão. 

Enchimento: fibras ocas de poliéster. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 1380 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 2430 g.

150x200 cm 501.292.13 €19,95

240x220 cm 401.292.18 €38,95

Se for friorento, um edredon de grau de calor 5 ou 6 é uma boa escolha. Estes edredons são ideais para si, se gosta de se aninhar debaixo de 

um edredon num quarto fresco, ou se precisa de um edredon extra espesso para o Inverno. 

MYSA RÖNN, grau de calor 6. Um edredon espesso 

de penas/penugem com capa exterior de algodão. Este 

enchimento absorve e elimina a humidade de maneira 

eficaz para oferecer um ambiente de descanso quente e 

seco toda a noite. 

Tecido exterior: 100% algodão. 

Enchimento: 85% penas de pato/15% penugem de 

pato. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 1270 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 2240 g.

150x200 cm 301.313.87 €29,95

240x220 cm 101.313.93 €54,90

  

IKEA 365+ MYSA, grau de calor 6. Um edredon 

espesso, fácil de manter, com enchimento de fibras de 

celulose e sintéticas, de tacto suave e leve. O enchi-

mento permite a circulação do ar e, em conjunto com a 

capa exterior de lyocell e algodão, absorve e elimina a 

humidade para criar um ambiente de descanso quente 

e seco toda a noite. 

Tecido exterior: 55% lyocell, 45% algodão. 

Enchimento: 50% modal, 50% poliéster. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 1730 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 3040 g.

150x200 cm 801.321.72 €49,95

240x220 cm 101.321.75 €89,90

PARA ESCOLHER

MATERIAIS DE ENCHIMENTO

Poliéster
Os nossos edredons de fibras sintéticas 
são suaves, leves, duradouros e muito 
fáceis de manter. As fibras são ocas para 

permitir a circulação do ar através do edredon e conservar 
o calor. Podem ser lavados com frequência, sendo a esco-
lha ideal para quem sofre de alergias. Durante a lavagem, 
as fibras são distribuídas uniformemente por todo o edre-
don e recuperam a suavidade, sem perder a forma nem a 
capacidade de reter o calor. Outra vantagem dos edredons 
sintéticos é que secam rapidamente após a lavagem.

Celulose
	Alguns dos nossos edredons contêm 
fibras de celulose, uma fibra derivada da 
polpa de celulose. Para além de ter as 

mesmas características de lavagem das fibras sintéticas, a 
celulose absorve e elimina a transpiração, graças à sua boa 
ventilação. Por isso, a combinação de fibras sintéticas e de 
celulose cria edredons fofos, que mantêm o ambiente de 
descanso seco durante toda a noite.

Penas/penugem
O enchimento de penas e penugem 
absorve e elimina a humidade de forma 
muito eficaz. Ao mesmo tempo, con-

serva o calor, criando um ambiente seco e quente. A 
penugem confere calor e suavidade ao edredon, enquanto 
as penas oferecem elasticidade. Isto significa que um 
edredon será mais suave e quente quanto maior for a 
proporção de penugem que contiver. Utilizamos penas e 
penugem tanto de ganso como de pato. A penugem de 
ganso é mais comprida que a de pato e cria edredons 
mais fofos. Um edredon de penugem de ganso é mais 
leve e conserva melhor o calor.
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1. Escolha o enchimento 
Os edredons têm diferentes tipos de enchimento. Alguns têm fibras de celulose, que transpiram e absorvem a humidade, tal 
como os que têm enchimento de poliéster, que se podem lavar com maior frequência que os de penas/penugem. 

2. Encontre a temperatura ideal 
Os edredons MYSA estão divididos segundo uma escala térmica que vai do 1, o mais frio, ao 6, o mais quente, para o ajudar 
a escolher o edredon que melhor se adapte à temperatura do seu corpo e do quarto. Também pode escolher entre a nossa 
gama 1+3, dois edredons em um, que se podem utilizar juntos ou em separado, segundo as suas preferências.

GRAUS DE CALOR

FRESCO – Grau de Calor 1/2 - ideal para Primavera/ Verão

EXTRA QUENTE – Grau de Calor 5/6 - ideal para Inverno

4 ESTAÇÕES – Grau de Calor 1+3 - Um edredon para todas as estações do ano, composto por 2 edredons: 

- Um fino e fresco para o Verão (Grau de Calor 1).

- Um mais espesso para o Outono (Grau de Calor 3).

- Combinados, formam um edredon extra quente e espesso para o Inverno.

MEDIDAS

MEDIDA DE SOLTEIRO – 150x200 cm.

MEDIDA DE CASAL – 240x220 cm.

Largura x Altura



TECIDO EXTERIOR

O tecido exterior dos nossos edredons pode ser de fibras sintéti-

cas (mistura de poliéster e algodão) ou de celulose (modal trilo-

bal) 100% lyocell, ou uma mistura de algodão e lyocell. O lyocell 

tem as mesmas propriedades que o modal trilobal, transpira 

muito bem e absorve e elimina a humidade eficazmente. O tecido 

não se amarrota, e é suave e sedoso em contacto com a pele.

Os edredons de penas/penugem têm um tecido exterior 100% 

algodão. Como outros materiais naturais, o algodão transpira 

bem. Isto significa que o ar circula através do edredon, secando 

rapidamente quando fica húmido. As penas e a penugem tam-

bém secam bem. A combinação deste enchimento com a capa 

de algodão cria um ambiente de descanso seco para manter uma 

temperatura regular em todo o corpo.

O edredon MYSA LJUNG mantém o ambiente de descanso quente 

toda a noite. O segredo está no tecido interno termoregulador que 

absorve, armazena e liberta o calor. 

Este tecido contém microcápsulas de parafina, que se fundem 

quando a temperatura corporal aumenta, absorvem e armazenam 

o calor. Quando a temperatura desce, a parafina solidifica, liberta o 

calor armazenado e cria um ambiente de temperatura regular para 

dormir bem toda a noite. 

A TEMPERATURA ADEQUADA

COMO CUIDAR DO EDREDON

O bom senso e a forma de dormir determinam a frequência da 

lavagem do edredon. Os ácaros proliferam em ambientes quentes, 

escuros e húmidos como as camas. Por isso, é conveniente lavar as 

almofadas, edredons, lençóis e capas de edredon com frequência. 

Todos os edredons da IKEA podem ser lavados a 60°C (tempera-

tura que elimina os ácaros) e podem ser secos na secadora a uma 

temperatura normal.

Certifique sempre se a máquina de lavar/secar tem capacidade su-

ficiente para o edredon. Caso contrário, pode lavá‑lo na lavandaria. 

Lembre‑se que um edredon molhado pesa mais.

Areje o edredon com frequência para ficar bem seco. Assim, vai 

manter‑se em bom estado durante mais tempo. Também é boa 

ideia esperar sempre uma ou duas horas antes de cobrir o edredon 

com a colcha.

Os edredons sintéticos são muito fáceis de manter e podem ser 

lavados com frequência. Além do mais, secam rapidamente.

Os edredons com enchimento de mistura de fibras sintéticas/ 

celulose podem ser lavados do mesmo modo que os edredons 

sintéticos. Podem ser lavados com frequência e também secam 

rapidamente.

Quando lavar edredons com enchimento de penas/penugem utilize 

apenas um terço da quantidade habitual de detergente. Na seca-

dora, coloque duas bolas de ténis em conjunto com o edredon para 

que seque mais rapidamente após a lavagem e recupere a suavida-

de. Mas, certifique‑se de que as bolas de ténis não tingem. Antes 

de utilizar o edredon, veja se secou completamente. Não bata nem 

aspire os edredons de penas/penugem, porque isto danifica as 

propriedades deste enchimento natural. 

 EDREDONS NIVEL TÉRMICO 3-4

MYSA VETE, grau de calor 3. Um edredon suave 

de penas/penugem de espessura média com tecido 

exterior de algodão. O enchimento inclui uma elevada 

percentagem de penugem que confere suavidade e uma 

capacidade termoisoladora. Além do mais, absorve e 

elimina de maneira eficiente a humidade para manter 

um ambiente  de descanso quente e seco toda a noite. 

Tecido exterior: 100% algodão. 

Enchimento: 60% penugem de pato/40% penas de 

pato. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 510 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 880 g.

150x200 cm 501.314.47 €49,95

240x220 cm 401.314.62 €89,90

MYSA STRÅ, grau de calor 3. Um edredon sintético, 

fácil de manter, de espessura média com tecido exterior 

de poliéster e algodão. O enchimento cria um edredon 

leve e suave que conserva o calor para o ajudar a dor-

mir bem toda a noite. 

Tecido exterior: 65% poliéster, 35% algodão. 

Enchimento: fibras ocas de poliéster. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 800 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 1410 g.

150x200 cm 001.291.97 €16,50

240x220 cm 601.292.03 €29,95

  

MYSA LJUNG, grau de calor 3. Um edredon de espes-

sura média, fácil de manter, com enchimento de fibras 

de celulose e sintéticas. O enchimento leve, que per-

mite a circulação do ar, em conjunto com a suavidade 

sedosa do lyocell do tecido exterior, eliminam a humida-

de de forma eficiente. O tecido interior termoregulador 

adapta‑se à temperatura corporal e ajuda‑o a descansar 

num ambiente quente toda a noite.

Tecido exterior: 100% lyocell. 

Forro: poliéster termoregulador. 

Enchimento: 50% modal, 50% poliéster. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 1200 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 2110 g.

150x200 cm 001.318.45 €119

240x220 cm 801.318.51 €199

MYSA RÖNN, grau de calor 4. Um edredon de penas/

penugem, com espessura média e tecido exterior de 

algodão. O enchimento absorve e elimina a humidade 

de forma eficaz para manter um ambiente de descanso 

quente e seco toda a noite.  

Tecido exterior: 100% algodão. 

Enchimento: 85% penas de pato/15% penugem de 

pato. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 1100 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 1940 g.

150x200 cm 401.292.56 €19,95

240x220 cm 201.292.62 €36,95

  

IKEA 365+ MYSA, grau de calor 4. Um edredon de 

espessura média, fácil de manter, com enchimento de 

fibras de celulose e sintéticas. O enchimento, que per-

mite a circulação do ar, em conjunto com o tecido exte-

rior de lyocell e algodão, absorve e elimina a humidade 

de forma eficaz para criar um ambiente de descanso 

seco e quente toda a noite. 

Tecido exterior: 55% lyocell, 45% algodão. 

Enchimento: 50% modal, 50% poliéster. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 1280 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 2240 g.

150x200 cm 001.321.28 €39,95

240x220 cm 401.321.31 €74,90

Se é um pouco friorento, mas tem calor com um edredon grosso, esta categoria de edredons é a ideal para si. O grau de calor 3 ou 4 também é 

muito adequado se gosta que o quarto esteja a uma temperatura nem muito fria, nem muito quente.
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 EDREDONS GRAU DE CALOR 1-2

MYSA VETE, grau de calor 1. Um edredon fino e suave 

de penas/penugem com tecido exterior de algodão. O 

enchimento inclui uma elevada percentagem de penu-

gem que confere suavidade e uma capacidade termoi-

soladora. Além do mais, absorve e elimina de maneira 

eficiente a humidade para manter um ambiente  de 

descanso quente e seco toda a noite.

Tecido exterior: 100% algodão. 

Enchimento: 60% penugem de pato/40% penas de 

pato. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 350 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 620 g.

150x200 cm 901.314.45 €34,95

240x220 cm 801.314.60 €59,90

MYSA STRÅ, grau de calor 1. Um edredon fino de fácil 

manutenção com tecido exterior de poliéster e algodão. 

O enchimento cria um edredon leve e suave que con-

serva o calor para o ajudar a dormir bem toda a noite. 

Tecido exterior: 65% poliéster, 35% algodão. 

Enchimento: fibras ocas de poliéster. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 500 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 880 g.

150x200 cm 901.291.93 €9,99

240x220 cm 601.291.80 €19,95

MYSA RÖNN, grau de calor 2. Um edredon fino e leve 

para quem costuma ter calor e prefere um edredon 

fresco. Com enchimento de penas/penugem que absor-

ve e afasta a humidade. Tecido exterior em algodão que 

respira e ajuda a manter o edredon seco. 

Tecido exterior:

 100% algodão

Enchimento: 85% penas de pato, 15% penugem de 

pato

Peso do enchimento: (150x200 cm) 550 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 970 g.

150x200 cm 201.292.43 €15,50

240x220 cm 501.292.51 €28,95

  

IKEA 365+ MYSA, grau de calor 2. Um edredon fino, 

fácil de manter com enchimento sintético e de fibras 

de celulose. Este enchimento, de tacto suave e leve, 

em conjunto com a capa exterior de lyocell e algodão, 

absorve e elimina a humidade de forma eficaz para 

manter um ambiente de descanso quente e seco toda 

a noite. 

Tecido exterior: 55% lyocell, 45% algodão. 

Enchimento: 50% modal, 50% poliéster. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 710 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 1240 g.

150x200 cm 401.320.70 €29,95

240x220 cm 801.320.73 €49,95

Se é calorento ou procura um edredon fresco para o Verão, escolha um edredon de grau de calor 1 ou 2. Se gosta de acordar num quarto quente 

ou se procura um edredon fino para o Verão, estes são os ideais. 

 EDREDON GRAU DE CALOR 1+3

 
+
 

MYSA VETE, grau de calor 1+3. Dois edredons suaves 

de penas/penugem com tecido exterior de algodão. O 

enchimento inclui uma elevada percentagem de penu-

gem que lhe confere suavidade e capacidade termoiso-

ladora. Também é muito eficaz a absorver e eliminar a 

humidade, mantendo um ambiente de descanso quente 

e seco toda a noite. 

Tecido exterior: 100% algodão. 

Enchimento: 60% penugem de pato/40% penas de 

pato. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 350 g + 510 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 620 g + 880 g.

150x200 cm 801.314.79 €84,90

240x220 cm 501.314.85 €149

 
+

 

MYSA STRÅ, grau de calor 1+3. Dois edredons sinté-

ticos, fáceis de manter, com tecido exterior de poliéster 

e algodão. Têm um tacto suave e leve. O enchimento 

permite a circulação do ar e conserva o calor para o 

ajudar a dormir bem durante toda a noite.

Tecido exterior: 65% poliéster, 35% algodão. 

Enchimento: fibras ocas de poliéster. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 500 g + 800 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 880 g + 1410 g.

150x200 cm 501.292.27 €29,95

240x220 cm 501.292.32 €57,90

 
+ 

MYSA RÖNN, grau de calor 1+3. Dois edredons de 

penas/penugem com tecido exterior de algodão. Este 

enchimento absorve e elimina de maneira eficaz a 

humidade para criar um ambiente de descanso quente 

e seco toda a noite.

Tecido exterior: 100% algodão. 

Enchimento: 85% penas de pato/15% penugem de 

pato. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 550 g + 1100 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 1060 g + 1360 g.

150x200 cm 001.292.82 €36,95

240x220 cm 701.292.88 €69,90

 
+ 

  

IKEA 365+ MYSA, grau de calor 1+3. Dois edredons 

de tacto suave e leve, muito fáceis de manter, com 

enchimento de fibras de celulose e sintéticas. Este 

enchimento e a capa de lyocell e algodão absorvem e 

eliminam a humidade para criar um ambiente de des-

canso seco e quente durante toda a noite. 

Tecido exterior: 55% lyocell, 45% algodão. 

Enchimento: 50% modal, 50% poliéster. 

Peso do enchimento: (150x200 cm) 710 g + 1280 g.

Peso do enchimento: (240x220 cm) 920 g + 1715 g.

150x200 cm 601.321.87 €69,90

240x220 cm 001.321.90 €125

O que acha de um edredon que pode ser mais quente ou mais fresco, segundo as suas necessidades, e que se adapta às quatro estações do 

ano? O grau de calor 1+3 inclui dois edredons, um fino e fresco para a Primavera/ Verão e outro mais espesso e quente para Outono. Ao juntar 

os dois cria um edredon extra quente e espesso para o Inverno. 
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