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オムツ替えは親子の楽しい時間

チェンジングテーブルは赤ちゃんと親が安心して使えるものでなくてはなりません。だからこそイケアは、すべてのチェ

ンジングテーブルの安定性、耐久性、快適性をテストし、安全にお使いいただけることを確認しています。

出せます。これなら、安全で快適にオムツ替えができるの
で、赤ちゃんと楽しい時間が過ごせます。

チェンジングテーブルがあると、なぜ便利なの？

　人間工学に基づいてデザインされたチェンジングテーブ
ルなら、オムツ替えにちょうどよい高さなので首や腰に負
担がかかりません。収納スペースもすぐ手の届く所にあ
り、片手を赤ちゃんに添えたまま必要なものをさっと取り



イケアのチェンジングテーブルが優れている点は？

　イケアはお子さまの安全を常に最優先に考えています。
そのため、イケアの製品は必要な安全基準とテスト規格を
すべてクリアしています。イケアのチェンジングテーブル
は安定性と耐久性に優れた構造です。とがった縁や角、指
が入ってしまうような小さな穴はありません。滑らかな木
製の表面に、一段高くなった縁が付いていて、お掃除も簡
単。いつも清潔に保てます。キャビネットや引き出し付き
チェストの上に取り付けるタイプが多いので、オムツ替え
の途中で収納スペースにすぐ手が届きます。赤ちゃんがオ
ムツを卒業したら、チェンジングテーブルを取り外せば普
通のチェストやキャビネットに早替わり。大人でも子供で
も使える収納ソリューションとして、長くお使いいただけ
ます。

チェンジングテーブルを使う時のヒント

　チェンジングテーブルで起きる事故のほとんどが転落事
故です。イケアは、もちろんそうしたリスクを減らすよう
に開発を行っていますが、より安全で快適にお使いいただ
くためのアドバイスをご紹介します：
•�赤ちゃんには常に片手を添えたままにしましょう。赤ちゃ
んのそばからは絶対に離れないでください。ほかの部屋に
ある電話に出る時などは、赤ちゃんを一緒に連れていきま
しょう。

•�オムツ替えに必要なものはすべて手の届くところに置き
ましょう。そうすれば、何かを取るために赤ちゃんだけ残
してその場を離れる必要はなくなります。
•�色や形が楽しいモビールで赤ちゃんの興味を引いたり、お
もちゃを持たせて遊ばせたりしましょう。
•�ベビーケアマットなど柔らかいものをチェンジングテー
ブルの上に敷いておきましょう。
•�安定性と安全性をさらに高めるには、付属の安全金具で
チェンジングテーブルを壁に固定してください。詳しくは
組み立て説明書をご覧ください。
•�チェンジングテーブルが壊れていたり、部品が外れていた
りする場合は使用しないでください。

　ここでご紹介したもの以外にも、安全で快適にチェンジ
ングテーブルをお使い頂くヒントはいろいろあるはず。赤
ちゃんのケアや健康に関する詳しい情報は、お近くの小児
科医などの医療機関にお問い合わせください。

安全規格とテスト規格

　イケアは子供たちの安全をいつも最優先に考えていま
す。イケアの商品は、販売される各国で要求される安全基
準に適合するようにデザインされ、その基準をクリアして
います。イケアの子供向け製品すべてのテストは、スウェー
デンにあるイケアのテストラボだけでなく、世界中にある
外部の認証試験所や認証試験機関でも行っています。各安
全規格やテスト規格についての詳しい情報は、消費者関連



機関にお問い合わせください。

イケアのチェンジングテーブルには、どんなテストが行わ
れてるの？

　イケアのすべてのチェンジングテーブルを安全にお使い
いただけるよう、さまざまなテストを行っています。たと
えば、チェンジングテーブルの上に50kgのおもりを1時間
置いて、構造の強度をチェックしたり、赤ちゃんがどの位
置に寝ても、座っても、チェンジングテーブルが倒れない
安定性をテストしたりしています。さらに、一段高くなっ
ている縁や角が面取りされているか、丸みがあるか、また
は、カバーされているかをチェックして、赤ちゃんがケガ
をしたり、ひっかかったりしないことを確認しています。

　イケアのすべてのチェンジングテーブルは家庭での使用
において、世界で最も厳しいヨーロッパ規格のEN-12221
と米国規格のASTM F 2388-04に従ったテストをクリア
し、承認されています。

子供は化学物質に敏感？

　子供は大人よりも化学物質に敏感です。それは、身体や
免疫システムがまだ十分に発達していないからです。ま
た、皮膚も大人に比べて薄いため、化学物質が体内に入り
込みやすいからです。さらに、子供は体重が少ないわりに
呼吸数が多いため、同じ量の空気中化学物質にさらされた
場合、子供の方がその影響をより大きく受けます。イケア
のすべての子供向け製品は、化学物質の使用に関する厳し
い基準をクリアしています。より安全を期すため、身体に
反応が出たり、健康に有害となるおそれのある化学物質に
ついては、自主的にその使用を段階的に削減してきました。
たとえば、発ガン性が認められた染料はイケアの製品には
使用できません。イケアの製品に使われている材料につい
てご質問がある場合は、お気軽にお問い合わせください。
お子さまの体調で気になることがある場合は、お近くの小
児科医などの医療機関に受診してください。

欠陥品や破損品

　高い品質と優れたサービスをお届けすること。それがイ
ケアの長年の目標です。安全のためのあらゆる対策をイケ
アが行ったにも関わらず、万が一、イケアの子供向け製品
に問題があった場合は、早急に対応し、厳密な手続きに
従って最善のサポートをいたします。こうしたサポートが
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適用となるのは、欠陥品や破損品、または、最悪のケース
として、お子さまがイケア製品を使用中にケガをされた場
合などです。イケアからお客さまに必要な情報を迅速にお
届けし、サポートいたします。製品に関してご質問がある
場合、またはお買い上げになった製品に欠陥があると思わ
れる場合は、お近くのイケアストアにお問い合わせくださ
い。お子さまがケガをされた場合は、必ず、まず最初に医
療機関を受診してください。

　イケアの製品や連絡先についての詳しい情報は、イケア
のウェブサイトwww.IKEA.jpをご覧ください。


