Csokoladés-céklas stitemény

Hozzavalok: 1 tabla keserti csoki (a Svéd Finomsagok Boltjdban megvasarolhatod),1 ¥ pohar
liszt, 1 %2 tedskanal szodabikarbona, 1 csipet s0, 1 %2 pohar cukor, 3 db tojas, fél pohar étolaj,
1 %2 pohar reszelt fott cékla, 1 csomag vanilids cukor, 1 iiveg piros afonyalekvar.

A méréshez hasznalt pohar {irtartalma 250 ml.

Vizgdz felett egy kis edényben olvasszuk fel a csokoladét. Egy edényben keverjiik dssze a
lisztet, a sot és a szodabikarbonat.

Masik keverdedénybe lissiik a tojasokat, cukrot, az olajat. Habverdvel keverjiik koriilbeliil két
percig, majd keverjlik hozza a megf6zott és lereszelt céklat, az olvasztott csokoladét és a
vanilids cukrot. Utdna 6vatosan dolgozzuk bele a lisztes keveréket. Jol kiolajozott és liszttel
meghintett kozepes méretii tepsiben 150 fokon legalabb 25-30 percig siissiik. Mieldtt
kivennénk a siitdbol, célszerii fogvajoval siitésprobat végezni. Ha a tésztaba szurt fogvajora
mar nem ragad a siitemény tésztdja, biztosak lehetiink, hogy teljesen atsiilt a sliteménytiink.
Hagyjuk kissé kihtilni, majd vagjuk kockara, tetejét porcukorral hintsiik meg, kanalazzunk
mellé piros afnyoalekvart.

Siithetjiik muffin stitéforméban is.
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