Fibres synthétiques

Fibres de cellulose:
modal et lyocell
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Plumes et duvet
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Doublure thermorégulatrice

Lavage en machine & 60°C

©

Séchage en tambour

MYSA

Couettes

Choisissez la bonne température!

Pour vous aider & bien dormir, une couette doit vous offrir une chaleur
confortable. La couette idéale dépend de votre température corpo-
relle, de celle de votre chambre et du fait que vous partagiez ou non
votre lit avec quelqu’un. C’est pourquoi la gamme MYSA comporte des
couettes avec des indices de chaleur allant de 1 a 6, 1 correspondant &
la couette la plus légeére, 6 & la couette la plus chaude.

Ces couettes existent dans différents matériaux; vous n’aurez donc au-
cun mal & trouver la bonne. Et s'il vous arrive d’avoir trés froid a certains
moments et trop chaud a d’autres, préférez une couette quatre saisons
indices de chaleur 1+3, vous aurez ainsi 2 couettes en une!
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Design and Quality
IKEA of Sweden

Prix TTC (TVA 19,6%) et “emporté”. Selon la taille des magasins, certains articles peuvent ne pas étre proposés pour la vente & emporter. lls peu-
vent toutefois étre livrés & domicile selon conditions et tarifs IKEA. Le montant de la livraison dépend du lieu de livraison et du montant des achats. Renseignez-
vous au préalable en magasin, sur www.IKEA.fr ou au 0891360036 (0,15€/mn). Meubles & monter soi-méme. Descriptif des parties apparentes uniquement.



COMMENT CHOISIR SA COUETTE?
IL VOUS SUFFIT DE SAVOIR CECI:

Bien choisir sa couette n'a rien de difficile. Il vous suffit
de répondre a ces trois questions:

1. Avez-vous facilement froid ou souvent chaud ?
Dormez-vous dans une piéce fraiche ou bien chauffée ?
Pour vous aider & trouver simplement la couette qui vous
convient, nous avons classé toutes nos couettes MYSA sur une
échelle allant de 1 a 6; 1 étant la couette la plus légere, 6 la
plus chaude. Vous pouvez aussi choisir une couette quatre
saisons (voir p. 7). Elle se compose de 2 couettes, une légere et
une chaude, a utiliser séparément ou ensemble pour obtenir
une couette trés chaude pour 'hiver.

2. Quel type de garnissage préférez-vous ?

Chacun des garnissages de nos couettes possede ses avan-
tages spécifiques. Par exemple, une couette avec un gar-
nissage synthétique garde son gonflant méme aprés de
nombreux lavages grdce aux fibres siliconées. Ceci est particu-

lierement appréciable

si vous étes sujet aux allergies. Nos couettes synthétiques
contenant des fibres de cellulose ont d’excellentes capacités
a évacuer 'humidité corporelle.

3. Pour un lit 1 personne ou 2 personnes?

Si votre partenaire a la facheuse habitude de “prendre toute
la couette”, il est peut-&tre temps d’avoir chacun la vétre!
Une solution également pratique si les deux partenaires
n‘ont pas la méme température corporelle.

GARNISSAGE

Fibres synthétiques

Nos couettes synthétiques sont souples,

résistantes et trés faciles a entretenir.

Les petits creux dans les fibres facilitent la
circulation de I'air a l'intérieur de la couette et retiennent la
chaleur. Les couettes synthétiques peuvent étre lavées souvent
et & 60°, un atout pour les personnes souffrant d’'allergies. Elles
seéchent aussi trés vite. Au lavage, les fibres sont bien réparties
a travers la couette et retrouvent rapidement leur gonflant sans
la déformer.

Fibres de cellulose : modal et lyocell

Certaines de nos couettes sont garnies

de modal trilobé, une fibre de cellulose qui

provient du bois. En plus d’offrir les mémes
qualités au lavage que les garnissages synthétiques, le modal
trilobé “respire” fout en absorbant et évacuant 'humidité
corporelle. Le mélange de fibres cellulosiques et synthétiques
permet d’obtenir une couette gonflante, facile & entretenir, qui
vous garantit de passer une nuit au chaud et bien au sec.

/ Plumes et duvet

( Les garnissages en plumes et duvet sont
particuliérement efficaces pour absorber et
évacuer I'’humidité corporelle. Ils retiennent

parfaitement la chaleur pour vous assurer un sommeil tout

confort. Le duvet apporte gonflant et chaleur & la couette

tandis que les plumes donnent de la résilience au garnissage.

Autrement dit, plus la couette contient de duvet, plus elle

est souple et chaude. Nous utilisons des plumes et duvet de

canard.
‘ , Matériau thermorégulateur

La couette MYSA LJUNG vous offre une
chaleur confortable toute la nuit. Son secret, c’est une doublure
en matériau thermorégulateur qui absorbe, stocke puis restitue
la chaleur.
La doublure contient des micro capsules de paraffine: lorsque
vous avez chaud, celles-ci fondent, absorbent la chaleur et la
conservent.
Puis, lorsque la température baisse, la paraffine durcit et
restitue la chaleur stockée. Ainsi le niveau de température
reste constant pour vous offrir un sommeil confortable.



ENVELOPPE

Nos couettes garnies de fibres synthétiques et de cellulose
(modal trilobé) possédent une housse composée uniquement
de lyocell, ou d’'un mélange de lyocell et de coton. Les pro-
priétés du lyocell sont identiques a celles du modal trilobé.
C’est un matériau qui "respire”, ce qui permet de maintenir
la couette fraiche et séche. Lenveloppe ne se froisse pas et
garde un contact souple et doux contre la peau.

Les housses de nos couettes en plumes et duvet sont en
100% coton. Comme tous les autres matériaux naturels,

le coton «respire». Cela signifie que la circulation de I'air est
excellente; ainsi la couette séche tres vite. Combinée

A un garnissage en plumes et duvet qui séche également
vite, une housse en coton vous offre un environnement sec
avec une température constante prés du corps.

ENTRETIEN DES COUETTES MYSA

Fiez-vous & votre bon sens et & vos habitudes de sommeil pour
savoir a quelle fréquence laver votre couette. Les acariens pro-
liférant dans les environnements chauds et humides, il convient
de laver réguliérement couettes, draps, housses de couette et
taies d’oreiller. Toutes les couettes IKEA peuvent étre lavées a
60°C (une température qui permet d’éliminer les acariens) et
séchées a une température normale.

Assurez-vous d’avoir un lave-linge/séche-linge avec une
capacité suffisante pour accueillir votre couette. Dans le cas
contraire, confiez-la & une blanchisserie. Et rappelez-vous
qu’une fois mouillée, une couette devient beaucoup plus
lourde.

Aérez régulierement votre couette afin qu’elle reste fraiche
et gonflée. Nous vous conseillons aussi d’attendre une heure
ou deux chaque matin avant de recouvrir votre couette d’un
dessus-de-lit.

Les couettes synthétiques sont tres faciles a entretenir et peu-
vent se laver réguliérement. Elles séchent également trés vite.
Nos couettes garnies d’'un mélange de fibres synthétiques et
de fibres cellulosiques se lavent comme les couettes synthé-
tiques. Elles sechent également trés vite et peuvent se laver
souvent.

Pour le lavage des couettes en duvet et plumes, n'utilisez qu’un
tiers de la quantité habituelle de lessive. Pensez a introduire
des balles de tennis dans le séche-linge: elles ont pour effet
de frapper et de défaire les paquets de matériau humide
aggloméré. Ceci redonne du gonflant au garnissage tout en
aérant la couette et en réduisant la durée du séchage. Veillez
a ce que les balles soient propres et qu’elles ne risquent pas
de déteindre sur la couette. Il est important que la couette soit
complétement séche avant de I'utiliser. N'utilisez pas d’aspira-
teur ni de tapette pour I'aération au risque d’'endommager le
garnissage.



COUETTES LEGERES, INDICE DE CHALEUR 1 - 2

Si vous avez souvent chaud la nuit, choisissez une couette avec un indice de chaleur 1 ou 2. Ces couettes constituent aussi un bon choix
si vous préférez dormir dans une chambre bien chauffée ou si vous recherchez une couette d’'été légére.
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MYSA VETE, couette, indice de chaleur 1.

Une couette en duvet/plumes, d’épaisseur moyenne,
avec une enveloppe en coton. Couette douce et chaude
gréce au garnissage avec une majorité de duvet qui
absorbe et évacue I'humidité.

Enveloppe: 100% coton. Garnissage : 60% duvet de
canard, 40% plumes de canard. Poids du garnissage:
(150x200 cm) 510 g: 350 g.

150x200 cm 901.31445 39€

240x220 cm 801.314.60 59€

MYSA STRA, couette, indice de chaleur 1.

Une couette synthétique, facile d’entretien et d’épaisseur
moyenne avec une enveloppe en polyester et coton. Le
garnissage aéré conserve la chaleur pour un sommeil
confortable.

Enveloppe: 65% polyester, 35% coton.

Garnissage: fibres creuses polyester.

Poids du garnissage: (150x200 c¢cm) 500 g.

150x200 cm 901.291.93 12,95€

240x220 cm 601.291.80 24,95€

¢

O

MYSA RONN, couette, indice de chaleur 2.

Une couette légére garnie de plumes/duvet, d’épaisseur
moyenne, avec une enveloppe en coton. Le garnissage
absorbe et évacue efficacement I'humidité pour vous
offrir une nuit au chaud et au sec.

Enveloppe: 100% coton.

Garnissage: 85% plumes

de canard/15% duvet de canard.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 550 g.

150x200 cm 201.292.43 19,95€
240x220 cm 501.292.51 35€

IKEA 365+ MYSA, couette, indice de chaleur 2.

Une couette légére peu épaisse, garnie de fibres synthé-
tiques et cellulosiques. Le garnissage aéré et I'enveloppe
fraiche en coton et lyocell absorbent et évacuent effica-
cement 'humidité pour un sommeil au sec.

Enveloppe: 55% lyocell, 45% coton .

Garnissage: 50% modal, 50% polyester.

Poids du garnissage: (150x200 c¢cm) 710 g.

150x200 cm 401.320.70 29,95€
240x220 cm 801.320.73 49€

COUETTES CHAUDES, INDICE DE CHALEUR 3 -4

Si vous étes parfois un peu frileux mais que vous avez trop chaud avec une couette épaisse, optez pour une couette avec un indice de
chaleur 3 ou 4. Ce choix est aussi idéal si vous préférez une température ambiante qui ne soit ni trop froide ni trop chaude.

MYSA VETE, couette, indice de chaleur 3.

Une couette en duvet/plumes, d’épaisseur moyenne,
avec une enveloppe en coton. Couette douce et chaude
gréice au garnissage avec une majorité de duvet qui
absorbe et évacue I'humidité.

Enveloppe: 100% coton.

Garnissage: 60% duvet de canard/40% plumes

de canard.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 510 g.

150x200 cm 501.31447 49€

240x220 cm 401.314.62 85€

MYSA STRA, couette, indice de chaleur 3.

Une couette synthétique, facile d’entretien et d’épaisseur
moyenne avec une enveloppe en polyester et coton. Le
garnissage aéré conserve la chaleur pour un sommeil
confortable.

Enveloppe: 65% polyester, 35% coton .

Garnissage: fibres creuses en polyester.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 800 g.

150x200 cm 001.291.97 19,95€

240x220 cm 601.292.03 35€

MYSA LJUNG, couette, indice de chaleur 3.

Une couette d'épaisseur moyenne, facile & entretenir,
garnie de fibres cellulosiques et synthétiques. Le garnis-
sage doux et aéré et I'enveloppe soyeuse évacuent
efficacement I'humidité. La doublure s’adapte a la
température corporelle pour vous offrir une chaleur
confortable toute la nuit.

Enveloppe: 100% lyocell avec doublure en polyester non
tissé thermorégulateur.

Garnissage: 50% modal, 50% polyester.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 1200 g.

150x200 cm 001.31845 T119€

240x220 cm 801.318.51 199€
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MYSA RONN couette, indice de chaleur 4.

Une couette garnie de plumes/duvet, moyennement
épaisse, avec une enveloppe en cofon. Le garnissage
absorbe et évacue efficacement I'humidité pour vous
offrir une nuit au chaud et au sec.

Enveloppe: 100% coton.

Garnissage: 85% plumes de canard,15% duvet de
canard.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 1100 g.

150x200 cm 401.292.56 29,95€
240x220 cm 201.292.62 45€

IKEA 365+ MYSA couette, indice de chaleur 4.

Une couette moyennement épaisse garnie de fibres
synthétiques et cellulosiques. Le garnissage aéré et
I'enveloppe fraiche en coton et lyocell absorbent et
évacuent efficacement I'humidité pour un sommeil au sec.
Enveloppe: 55% lyocell, 45% coton.

Garnissage : 50% modal, 50% polyester.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 1280 g.

150x200 cm 001.321.28 39€
240x220 cm 401.321.31 75€




COUETTES TRES CHAUDES, INDICE DE CHALEUR 5 - 6

Etez-vous de ceux qui, méme emmitouflés sous leur couette, ont toujours froid ? Si c’est le cas, il vous faut une couette avec un indice
de chaleur 5 ou 6. Ces couettes sont aussi un bon choix si vous aimez dormir dans une chambre fraiche, ou s'il vous faut une couette
trés épaisse pour I'hiver.

MYSA VETE, couette, indice de chaleur 5.

Une couette épaisse en duvet/plumes, avec une en-
veloppe en coton. Couette douce et chaude gréce au
garnissage avec une majorité de duvet qui absorbe et
évacue I'humidité.

Enveloppe: 100% coton.

Garnissage: 60% duvet de canard, 40% plumes de
canard.

Poids du garnissage: (150x200 cm): 710 g.

150x200 cm 701.314.46 69€

240x220 cm 601.314.61 M9€

MYSA STRA, couette, indice de chaleur 5.

Une couette épaisse synthétique avec une enveloppe
polyester et coton. Le garnissage aéré conserve la
chaleur pour un sommeil confortable.

Enveloppe: 65% polyester, 35% coton.

Garnissage: fibres creuses polyester.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 1380 g.

150x200 cm 501.292.13  24,95€

240x220 cm 401.292.18 45€

MYSA ROSENGLIM, couette, indice de chaleur 5.
Une couette en duvet épaisse et volumineuse qui reste
légére: idéale si vous avez souvent froid la nuit et
préférez une couette chaude. Le garnissage offre une
couette tres douce et isolante, il absorbe et évacue
I'humidité. Piquage carreaux cloisonnés pour une

meilleure isolation thermique et un trés bon maintien du
garnissage. Emballage congu comme sac de rangement

pour protéger, transporter et ranger facilement.
Enveloppe: 100% coton tissé jacquard.
Garnissage: 90% duvet de canard, 10% plumes de
canard.

Poids du garnissage: (150x200 c¢cm) 550 g.

150x200 cm 201.965.67 99€

240x220 cm 701.965.79 179€
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MYSA RONN, couette, indice de chaleur 6.

Une couette épaisse garnie de plumes/duvet, avec une
enveloppe en coton. Le garnissage absorbe et évacue
efficacement I'humidité pour vous offrir une nuit au chaud
et au sec.

Enveloppe: 100% coton.

Garnissage: 85% plumes

de canard, 15% duvet de canard.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 1270 g.

150x200 cm 301.313.87 39€
240x220 cm 101.313.93  65€

IKEA 365+ MYSA, couette, indice de chaleur 6.

Une couette épaisse garnie de fibres synthétiques et
cellulosiques. Le garnissage aéré et I'enveloppe fraiche
en coton et lyocell absorbent et évacuent efficacement
I'humidité pour un sommeil au sec.

Enveloppe: 55% lyocell, 45% coton.

Garnissage: 50% modal, 50% polyester.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 1730 g.

150x200 cm 801.321.72 55€
240x220 cm 101.321.75 95€




COUETTES 4 SAISONS, INDICE DE CHALEUR 1+3

Que diriez-vous d’une couette extra chaude en hiver et tres fraiche pour I'été ? Et qui s’adapte a toutes les saisons ?
La couette indice de chaleur 1+3 se compose de deux couettes (une légére et I'autre plus chaude), a utiliser séparément ou ensemble

MYSA STRA, couette, indice de chaleur 1+3.
Deux couettes en synthétique, faciles & entretenir.
Le garnissage conserve la chaleur pour vous aider
a bien dormir toute la nuit durant.

Enveloppe: 65% polyester, 35% coton.
Garnissage: polyester fibres creuses.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 500 g + 800 g.

150x200 cm 501.292.27 29,95€

selon le besoin.

240x220 cm 501.292.32 55€
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IKEA 365+ MYSA, couette, indice de chaleur 1+3.
Deux couettes en fibres synthétiques et cellulosiques.
Le garnissage aéré et I'enveloppe fraiche en coton et
lyocell absorbent et évacuent efficacement I'humidité
pour un sommeil au sec.

Enveloppe: 55% lyocell, 45% coton.

Garnissage: 50% modal, 50% polyester.

Poids du garnissage: (150x200 cm) 520 g + 975 g.

150x200 cm 601.321.87 69€

240x220 cm 001.321.90 125€

Prix valables jusqu’au 31 juillet 2012



