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3Installez un plan de travail
Maintenant, il est temps d’installer le plan de travail, 
l’évier et la table de cuisson. Nous vous conseillons 
de poser les plans de travail sur des tréteaux. A la fin 
de l’étape 3, nous vous conseillons de contacter un 
professionnel pour raccorder les arrivées d’eau, de 
gaz, d’électricité et pour installer les appareils élec-

troménagers et l’éclairage. Si votre plan de travail est 
en plusieurs parties, reportez-vous aux instructions 
pour les assembler. 
ATTENTION ! Ne les collez jamais contre une table  
de cuisson ou le rebord de la découpe destinée  
à l’évier.

1. L’espace entre les éléments et le mur.
Posez le plan de travail au-dessus des élé-
ments bas, en prévoyant un espace de 5 mm 
entre le plan et le mur, et un espace plus 
restreint entre le plan et le mur latéral ou 
l’armoire. Prévoyez un espace de 7 mm pour 
un plan de travail en bois massif. C’est la 
marge suffisante pour pallier les mouvements  
de dilatation et de contraction du bois. 

2. Mesurez correctement le plan de tra-
vail. Mesurez le plan de travail à partir  
de l’extrémité de la baguette de l’élément 
bas en partant de l’extérieur, rajoutez 2 cm 
pour les panneaux de finitions. Faites une 
marque au crayon sur l’endroit si vous utilisez 
une scie sauteuse et sur l’envers si vous utilisez 
une scie circulaire. Le chant du plan de travail 
doit toujours être contre le mur ou contre une 
armoire.

3. Découpez le plan de travail.
Si vous utilisez une scie à main, nous vous 
recommandons un outil à denture fine pour 
un meilleur contrôle de l’action. Pour éviter 
de causer des éclats dans le plan de travail, 
recouvrez de ruban adhésif la partie à scier. 
Si vous utilisez une scie circulaire, retournez le 
plan de travail sur l’envers, fixez un serre-joint 
qui vous guidera pour scier. Poncez le bord à 
vif du plan en bois massif à l’aide d’une lime 
et appliquez-lui du silicone de polyuréthane 
pour l’imperméabiliser. Si le plan de travail 
est stratifié, recouvrez le bord à vif du ruban 
d’étanchéité fourni avec le plan de travail. 
Si l’évier n’est pas intégré, reportez-vous 
directement au point 9.

Bon à savoir : 
Pour éviter que la vapeur d’eau forme de la 
moisissure, installez une barrière anti-moisis-
sure en-dessous du plan de travail qui sur-
plombe le lave-vaisselle. Les lave-vaisselle 
IKEA sont vendus avec  un ruban de protec-
tion. 

4. Délimitez l’emplacement de l’évier.
Mettez le plan de travail en place provisoire-
ment et tracez le contour de l’élément bas sur 
l’envers du plan de travail. Cela vous aidera 
à positionner correctement l’évier. Suivez 
scrupuleusement les instructions d’assemblage 
fournies avec l’évier pour dessiner un contour 
de découpe aux bonnes dimensions.

5. Découpez l’emplacement de l’évier.
Placez l’évier à l’envers sur le chevalet. Percez 
aux quatre coins de la ligne de découpe un 
trou de 10 mm pour la lame de la scie sau-
teuse. Découpez ensuite un trou pour l’évier 
en suivant ce contour.

6. Imperméabilisez les chants à vif 
Pour empêcher le plan de travail de moisir, 
appliquez à l’aide d’un pinceau du silicone 
polyuréthane sur les chants à vif. 

Bon à savoir :
Reprenez les points 4-5 pour la découpe de 
la table de cuisson. Suivez les instructions de 
montage fournies avec la table de cuisson 
pour une découpe à la bonne taille. Elles 
indiquent comment matérialiser cet emplace-
ment à l’aide du ruban d’étanchéité fourni 
avec la plaque.

7. Pose de l’évier. Mettez le plan de travail 
en place sur l’élément bas. Vérifiez que le trou 
de l’évier n’est pas obstrué par le bord supéri-
eur des rails de l’élément bas. Si c’est le cas, 
limez les rails pour que l’évier soit correcte-
ment posé.

8. Fixez l’évier. Soulevez le plan de travail 
et posez-le à l’envers sur les tréteaux. Fixez 
l’évier sur le plan de travail selon les instruc-
tions de montage fournies avec l’évier.

9. Plan de travail en bois massif :
fixez votre plan de travail en utilisant  
le matériel fourni (voir photo). Les équerres 
permettent de palier les effets de la contrac-
tion et de la dilatation du plan de travail. 
Installez le plan de travail en laissant les 
mêmes espaces qu’au moment de la prise 
de mesure. Placez des fixations à intervalles 
réguliers et percez les trous avant de fixer  
la partie supérieure. 
Plan de travail stratifié : fixez votre plan  
de travail stratifié en vissant directement dans 
les trous pré-percés à la base de l’élément 
sur l’envers du plan de travail.

11. Installez le mitigeur. Etant donné que 
votre évier ne comporte pas de trous pré-per-
cés pour un mitigeur, vous devez procéder à 
la découpe appropriée de l’évier. Mettez du 
ruban adhésif à l’endroit où vous souhaitez 
fixer le mitigeur et utilisez un marqueur pour 
matérialiser l’endroit à percer. Percez le trou  
et fixez le mitigeur, en suivant les instructions 
de montage qui l’accompagne. 
C’est le moment de régler le débit de l’eau  
et la température maximale en suivant  
les instructions fournies avec le mitigeur.

12. Isolez l’espace entre le plan de 
travail et le mur. Pour imperméabiliser les 
plans de travail en bois massif, vous pouvez 
utiliser soit du silicone soit une baguette de 
bois. Pour les plans stratifiés, utilisez un ruban 
d’étanchéité.

13. Pour plan de travail en bois massif.
Nos plans de travail en bois massif sont pré-
traités au cours de leur fabrication pour une 
meilleure conservation jusquà leur pose. 
Avant une première utilisation, poncez sa  
surface avec du papier de verre et appli-
quer une bonne huile de traitement comme 
BEHANDLA. Suivez les conseils d’entretien 
fournis avec le plan de travail. 

Tous les plans de travail, l’évier et la table  
de cuisson sont en place.
L’étape 3 est terminée !

10. Installez la table de cuisson. Vissez  
les fixations fournies avec la table de cuisson 
sur les bords intérieurs de la découpe du plan 
de travail. Insérez la table dans cette découpe 
et fixez-la. 


