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Important - Read carefully - Save for 
future use
IKEA of Sweden, Box 702, S-343 81 
Älmhult

Warning:
Only for domestic use.

── For indoor and outdoor use.
── Suitable for children over 3 years.
── Maximum load 70 kg/154lb
── Must be assembled/installed by an 

adult. Do not use the equipment until 
properly installed.

── Position the equipment on an level 
surface at least 2.5m from any 
structure or obstruction such as a 
fence, garage, house, overhanging 
branches, laundry lines, or electrical 
wires.

── Swing must be attached by suspension 
clips provided to suspension hooks 
securely fixed to the support structure. 
Use suspension hooks of a design 
that will prevent unintentional 
disconnection, such as IKEA EKORRE 
hook.

── Do not install over concrete, asphalt, 
packed earth, or any other hard 
surface. A fall onto a hard surface can 
result in serious injury to the user.

── Adult supervision recommended for 
children of all ages.

To reduce the likelihood of serious or 
fatal injury, children must be clearly 
instructed:

── to use the swing one at a time only,
── not to walk or play close to, in front of 

or behind a moving swing,
── to sit in the centre of the swing with 

their full weight on the seat,
── not to get off the swing when it is in 

motion,
── not to twist swing ropes or loop them 

over any top support bar or beam,
── not to attach items to the swing or 

its support structure, such as ropes, 
cables etc., as children can get 
entrapped in these.

Maintenance
To reduce the risk of serious or fatal injury, 
at monthly intervals:

── check all fittings for tightness and 
tighten as necessary.

── check swing seat, ropes and means 
of attachment for evidence of 
deterioration. Do not use the swing if 
broken.

Shock absorbing surface material
Because children may deliberately jump 
from a moving swing, you should use a 
shock absorbing surface material. This 
should extend in the front and rear of the 
swing a minimum distance of 2 times the 
height of the pivot point (measured from 
the ground to the suspension hooks).
With a ground clearance of 40 cm (16") 
the maximum fall height (pivot point to 
ground) for this product is 300 cm (118"). 
Suitable shock-absorbing materials include 
shredded bark or wood chips to a depth of 
at least 20-25 cm (8-10") and fine sand or 
gravel to a depth of at least 30 cm (12"). 
Check materials regularly and replenish as 
necessary to maintain minimum depth.
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重要事项——请认真阅读——保存好，以备将来
使用
IKEA of Sweden, Box 702, S-343 81 Älmhult

警告：
仅供家庭使用。
── 室内、室外皆可。
── 三岁以下儿童不得使用。
── 最大承重70千克/154磅。
── 必须由成人组装/安装。待妥善安装之后，再

使用产品。
── 将产品置于距离例如篱笆、建筑物、伸出的树

枝、晾衣绳或电线等任何建筑结构或障碍物至
少2.5米。

── 必须将秋千附在为牢牢地固定在支撑结构上的
吊钩所提供的挂钩上。使用例如宜家“艾克
拉”吊钩等具有防止不慎脱钩设计的吊钩。

── 不要安装在混凝土、沥青、坚实的土地或其他
任何坚硬的表面之上。跌落在坚硬的表面可对
使用者造成严重伤害。

── 对所有年龄的儿童而言，建议由成人监护使
用。 

为了降低发生严重或致命伤害的可能性，必须明确
地告知儿童：
── 秋千一次仅限一人使用，
── 不要在摆动的秋千附近、前面或后面走动或

玩耍，
── 坐在秋千的中央，将全身的重量放在座位上，
── 在秋千摆动时，不要从秋千上下来，
── 不要扭动秋千的绳子或将秋千的绳子缠绕在任

何顶部支撑杆或梁上，
── 不要将物品附在秋千或例如绳索等秋千的支撑

结构上，儿童会被这些东西套住。 

维护说明
为了避免发生严重摔伤事故，每月定期对本产品进
行如下维护：
── 查看所有部件是否安装牢固。
── 查看秋千座、吊绳及其它各件是否完好无任何

腐蚀、损坏。如有损坏，请勿使用。 

地面减震材料
由于儿童会有意识地从移动着的秋千中跳下来，所
以，您应该使用一种地面减震材料。这种材料应该
在秋千的前后向外至少延伸垂直高度（从地面到吊
钩的距离）2倍的距离。
离地距离为40厘米（16英寸），该产品的最大坠落
高度（支点到地面）为300厘米（118英寸）。适
宜的减震材料包括碎树皮或木片，铺设厚度至少为
20-25厘米（8-10英寸），细沙或石子，铺设厚度
至少为30厘米（12英寸）。定期检查材料，必要时
进行补充，以保持最小厚度。
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重要訊息-請詳讀-保留以做未來參考
IKEA of Sweden, Box 702, S-343 81 Älmhult

警告：
僅適合家庭使用。
── 僅適合室內使用。
── 建議3歲以上孩童使用。
── 最高承重量70公斤。
── 須由成人安裝。安裝完成前不可使用產品。
── 設備的放置地點與任何建築物或障礙物之間的

距離需至少2.5公尺。建築物或障礙物包含是
籬笆、建築物、突出的樹枝、曬衣繩或電線等
物品。

── 須用產品附帶的掛夾將鞦韆固定於支撐物上。請
使用防止意外脫落的掛鈎，像是IKEA EKORRE
掛鈎。

── 產品安裝地點的下方, 不可為混凝土、柏油、泥
土包或任何其他堅硬表面。產品掉落在堅硬表面
會造成使用者受到嚴重的傷害。

── 兒童使用時須有大人在旁邊看顧。 

為減少發生嚴重或致命傷害的可能性，需明確地教導
小孩使用方法:
── 一次只能一人使用鞦韆，
── 不可在移動中的鞦韆附近或前後走動或玩耍，
── 以全身重量坐在鞦韆的中央，
── 鞦韆還在擺動時不可跳下鞦韆，
── 不可將鞦韆繩索或環扣纏繞於支撐桿或橫樑上，
── 不可於鞦韆或支撐物上懸掛物品，像是繩索、電

線等東西，因為小孩會發生窒息的危險。 

保養說明
爲減少發生嚴重受傷的危險，應每個月檢查一次：
── 檢查配件是否牢固，必要時旋緊零件。
── 檢查鞦韆座椅、繩索及連接配件是否受損。如果

發現鞦韆破損，應立即停止使用。 

吸震表面材質
因為小孩可能會故意從移動中的鞦韆上跳下來，請
使用吸震表面材質。此材質應延長安裝到鞦韆的前
方及附近，最短距離需為樞軸高度(從地板到掛鈎計
算)的兩倍。
產品的掉落高度(從中心點到地面)最高為300公分
(118”), 地面空隙為40公分(16”). 適合的吸震材質
包括碎樹皮或木屑, 厚度至少20 – 25公分(8-10”), 
還有細沙或碎石, 厚度至少30公分(12”). 定期檢查, 
必要時作補充, 以維持最低厚度.
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중요 - 꼼꼼히 읽으세요 - 보관하세요
IKEA of Sweden, Box 702, S-343 81 Älmhult

경고:
일반 가정용 제품입니다.
── 실내 전용
── 사용 연령: 3세 이상.
── 최대 하중: 70 kg/154 lb
── 조립은 어른이 해야 합니다. 제대로 설치가 

끝나기 전에는 사용하지 마세요.
── 담장, 건물, 늘어진 가지, 빨랫줄, 전선 등의 

장애물이나 구조물로부터 최소한 2.5m 떨어진 
평평한 바닥에 제품을 배치하세요. 

── 그네에 함께 제공된 서스펜션 클립으로 
지지대에 걸어둔 서스펜션 후크를 연결하여 
고정시켜주세요. 서스펜션 후크는 IKEA 
EKORRE 후크와 같이 고의적인 끊김 방지 
기능이 있는 제품을 사용하세요.

── 콘크리트, 아스팔트, 단단하게 다진 흙, 또는 
기타 단단한 바닥 위로 설치하면 안됩니다. 
딱딱한 바닥에 떨어지면 심각한 부상이 발생할 
수 있습니다.

── 제품을 이용하는 아이들은 나이를 불문하고 
어른의 감독이 필요합니다. 

심각하거나 치명적인 부상이 일어나지 않게하려면, 
아이들에게:
── 한 사람씩 갖고 놀도록 하고
── 제품이 움직일 때는 그 앞에 걷거나 주변, 앞 

혹은 뒤에서 놀지 못하게 하며
── 중앙에 몸무게를 다 싣고 앉도록 하고
── 움직이는 그네에서 내리지 말고
── 줄을 꼬거나 지지대 위에 걸쳐서 고리를 

만들지 못하게 하고
── 그네나 지지대에 줄, 케이블 등 어떤 것도 

연결하여 아이들이 다치지 않도록 하세요. 

관리
심각하거나 치명적인 부상의 위험을 예방하려면, 
한달에 한번씩, 
── 모든 부속품이 잘 조여져 있는지 확인하고 

필요시 다시 조이세요.
── 스윙 시트, 줄, 서스펜션 등의 부품의 상태를 

확인하세요. 고장난 스윙은 사용하지 마세요. 

충격흡수 바닥재
아이들은 움직이는 그네에서 일부러 뛰어 내리기 
때문에 충격을 흡수해주는 바닥재가 반드시 
필요합니다. 회전축의 높이(바닥에서 서스펜션 
후크까지)의 최소 2배의 길이를 그네의 앞과 뒤의 
안전 공간으로 확보해야 합니다.
바닥에서 떨어진 거리가 40 cm인 그네의 최대 
낙하 높이 (회전축에서 바닥까지 거리)는 300 cm. 
충격 흡수 물질로 적합한 것은 최소 20-25 cm의 
나무껍질 또는 나무칩과 최소 30cm의 고운 모래나 
자갈입니다. 바닥재를 정기적으로 점검하고 최소 
깊이를 유지하기 위해 바닥재를 보충해주세요.  
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重要！ 必ずお読みください。必要な時にご覧いた
だけるよう大切に保管してください。
IKEA of Sweden, Box 702, S-343 81 
Älmhult, Sweden

警告：
ご家庭でのみご使用ください。
── 室内・屋外兼用
── 対象年齢：3歳以上
── 最大荷重：70kg/154lb
── 組み立て・設置は大人が行ってください。適

切な設置が完了する前に本製品を使用しない
でください。

── 本製品はフェンスやガレージ、建物、木の枝、
物干し、電線などの障害物から2.5m以上離れ
た平らな場所に設置してください。

── ブランコは付属のサスペンションクリップを使
って、十分な強度のある場所に固定したサスペ
ンションフックに取り付けてください。イケア
のEKORRE/エコレ フックなど、誤ってクリッ
プが外れるようなことのない仕組みのフックを
使用してください。

── コンクリートやアスファルト、硬い土などの
ほか、足元が硬い場所には設置しないでくださ
い。使用者が硬い地面や床の上に落下すると、
重大なケガをする危険があります。

── お子さまが使用される場合は、お子さまの年
齢にかかわらず大人が付き添うことをおすす
めします。 

重大なケガ、生命にかかわる傷害を防ぐため、お子
さまに以下のことをしっかりご指導ください：
── ブランコは一度に一人ずつ使用すること
── ブランコが動いているときにその近くや前後で

遊んだり、歩いたりしないこと
── ブランコの中央に座り、全体重をシートにか

けること
── ブランコが動いている最中にブランコから降

りないこと
── ロープをねじったり、支柱や梁にロープをかけ

たりしないこと
── ブランコやその支えとなっている場所にロープ

やケーブルなど首に絡みつくようなものを取り
付けないこと 

メンテナンス方法
生命にかかわるような重大なケガを防ぐため、月
1回、以下の点検を行ってください：
── 固定具がすべてしっかり締まっているかチェッ

クし、必要に応じて締め直してください。
── シート、ロープ、連結部分が劣化していないか

チェックしてください。損傷が見つかった場合
は、すぐに使用を中止してください。

ケガを防ぐための緩衝材
転落したときにケガをしないよう、ブランコの設
置場所を中心に180cm以上の範囲にバークチップ
やウッドチップなどの緩衝材を敷いてください。
さらにブランコの前後は、地面からブランコ取り
付け部分までの高さの2倍分の範囲を緩衝材でカ
バーすることをおすすめします。
ブランコの一番下の部分から地面までの距離を
40cmとすると、ロープ固定部分から地面までの
高さは最大で300cmになります。緩衝材を敷くエ
リアを30cm以上の深さに掘り、まず砂や小石を
5cmほどの厚さで敷き詰め、その上にバークチッ
プやウッドチップを25cmの厚さで敷いてくださ
い。緩衝材は定期的にチェックし、十分な厚さが
保たれるよう必要に応じて補充してください。
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Penting-Baca dengan teliti-Simpan 
untuk rujukan
IKEA of Sweden, Box 702, S-343 81 
Älmhult

Peringatan:
Untuk kegunaan domestik saja.

── Untuk kegunaan dalam dan luar 
bangunan.

── Sesuai untuk anak berusia lebih dari 3 
tahun.

── Muatan maksimum 70 kg/154lb
── Harus dirakit/dipasang oleh orang 

dewasa. Jangan gunakan peralatan 
sebelum terpasang dengan benar.

── Letakkan peralatan di atas permukaan 
rata dengan batas jarak 2.5m dari 
bangunan atau penghalang seperti 
pagar, garasi, rumah, dahan pohon yang 
menggantung, tempat jemuran, ataupun 
kabel listrik.

── Ayunan harus ditaruh di klip 
penggantung yang disediakan agar 
dengan aman terpasang pada struktur 
pendukung. Gunakan kait penggantung 
dari desain yang dapat mencegah agar 
tidak mudah putus tanpa disengaja, 
seperti IKEA EKORRE hook, 800-410-
49.

── Jangan pasang di atas beton, aspal, 
tanah keras atau permukaan keras. 
Pengguna yang jatuh ke permukaan 
keras dapat berakibat cedera serius.

── Pengawasan orang dewasa dianjurkan 
untuk anak dari segala usia. 

Untuk mengurangi kemungkinan 
cedera serius atau fatal instruksikan, 
anak-anak harus diberi pengarahan 
dengan jelas:

── hanya gunakan ayunan satu orang pada 
satu waktu 

── jangan berjalan atau bermain di dekat, 
depan atau di belakang ayunan yang 
bergerak  

── duduklah pada bagian tengah ayunan 
dengan keseluruhan berat badan pada 
dudukan,

── jangan turun dari ayunan ketika masih 
bergerak.

── jangan mengubah ikatan tali ayunan 
atau gulungan pada balok atau 
penghalang dukungan atas

── jangan lekatkan item pada ayunan atau 
struktur pendukung seperti tali, kabel 
dll. Karena dapat menjerat anak-anak. 

Pemeliharaan
Untuk mengurangi resiko cedera serius 
atau fatal, setiap bulan secara teratur:

── periksa semua alat perlengkapan dalam 
keadaan tetap ketat and ketatkan bila 
perlu.

── Periksa kursi ayunan, tali dan/atau 
penghubung memiliki tanda-tanda 
kerusakan . Jangan gunakan ayunan 
bila rusak. 

Bahan permukaan penyerap hentakan
Karena anak-anak mungkin dapat dengan 
sengaja melompat dari ayunan bergerak, 
anda sebaiknya menggunakan bahan 
permukaan penyerap hentakan. Bahan 
ini dapat diperpanjang ke depan dan ke 
belakang ayunan dengan jarak minimal 2 
kali tinggi dari titik tengah ayunan (diukur 
dari tanah ke suspensi kait). 
Dengan jarak bersih maksimum dari 
tanah 40 cm (16") (titik tengah ke tanah) 
untuk produk ini adalah 300 cm (118"). 
Bahan menyerap goncangan yang sesuai 
termasuk serutan kulit kayu atau potongan 
kayu dengan kedalaman minimum 20-
25 cm (8-10") dan pasir atau kerikil 
dengan kedalaman minimal 30 cm (12") 
Periksa secara teratur dan isi bahan 
yang diperlukan untuk mempertahankan 
kedalaman minimum.

BAHASA INDONESIA 9



Penting-Baca dengan teliti-Simpan 
untuk rujukan
IKEA of Sweden, Box 702, S-343 81 Älmhult

Amaran:
Untuk kegunaan domestik sahaja.

── Untuk kegunaan dalam dan luar 
bangunan.

── Sesuai untuk kanak-kanak berusia lebih 
dari 3 tahun.

── Muatan maksimum 70 kg/154lb
── Pemasangan mesti dilakukan oleh orang 

dewasa. Jangan gunakan peralatan 
sehingga ia dipasang dengan sempurna.

── Letakkan peralatan pada jarak 
sekurang-kurangnya 2.5m daripada 
sebarang struktur atau halangan seperti 
pagar, bangunan, ranting menganjur, 
ampaian kain atau wayar elektrik.

── Buaian mesti disambung menggunakan 
klip gantungan yang disediakan ke 
cangkuk gantungan yang dipasang 
dengan selamat ke struktur sokongan. 
Gunakan cangkuk suspensi yang di reka 
bentuk agar menghalang  sambungan 
putus dengan tidak di sengaja, 
contohnya seperti cangkuk IKEA 
EKORRE.

── Jangan pasang di atas konkrit, asfalt, 
bungkusan berisi tanah atau sebarang 
permukaan keras. Jika terjatuh 
pada permukaan keras, ia boleh 
menyebabkan kecederaan serius kepada 
pengguna.

── Seliaan orang dewasa disyorkan 
terhadap kanak-kanak bagi semua 
peringkat umur. 

Untuk mengurangkan kemungkinan 
kecederaan serius atau teruk, kanak-
kanak mesti diberi arahan dengan 
jelas:

── untuk menggunakan buaian seorang 
demi seorang sahaja,

── jangan berjalan atau bermain 
berdekatan, di depan atau di belakang 
buaian yang bergerak.

── duduk di bahagian tengah buaian 
dengan berat penuh pada tempat duduk.

── jangan turun daripada buaian semasa ia 
sedang bergerak,

── jangan pintal tali buaian atau gelungkan 
atas bar sokongan atau alang-alang.

── jangan letakkan barang atau struktur 
sokongannya seperti tali, kabel pada 
buaian dan lain-lain kerana kanak-kanak 
mudah terjerat. 

Penyelengaraan
Untuk mengurangkan risiko kecederaan 
teruk atau serius, setiap bulan pastikan 
anda:

── periksa agar semua pemasangan adalah 
ketat dan diketatkan jika perlu.

── periksa tempat duduk buaian, tali dan 
cara ia diikat jika terdapat kesan reput. 
Jangan gunakan buaian ini jika rosak. 

Bahan permukaan yang menyerap 
hentakan
Oleh kerana kanak-kanak mungkin secara 
tidak sengaja melompat dari buai yang 
bergerak, anda patut menggunakan bahan 
permukaan yang menyerap hentakan. Ini 
perlu dilanjutkan kehadapan dan belakang 
buai seminima jarak 2 kali ketinggian dan 
titik pangsi ( diukur dari tanah ke cangkuk 
suspensi)
Dengan tanah seluas 40 sm (16 inci) 
ketinggian maksima untuk jatuh (titik 
pangsi ke tanah) untuk produk ini adalah 
300 sm (118 inci). Bahan menyerap 
hentakan yang sesuai termasuk serpihan 
kulit kayu atau cebisan kayu dengan 
kedalaman sekurang-kurangnya 20-25 sm 
(8-10 inci) dan pasir halus atau batu kelikir 
dengan kedalaman sekurang-kurangnya 30 
sm (12 inci). Periksa bahan dengan kerap 
dan gantikan jika perlu untuk mengekalkan 
kedalaman minimum.
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هام - يقرأ بعناية - يحفظ للإستخدام مستقبلاً
IKEA of Sweden, Box 702, S-343 81 Älmhult

تحذير: 
للإستخدام المحلي فقط.

للإستخدام الداخلي والخارجي──
مناسب لأطفال أكثر من 3 سنوات.──
الحمولة القصوى 70 كجم/154 رطل──
يجب أن يتم تجميعه/تركيبه بواسطة شخص ──

راشد. لا تستخدمي المنتج حتى يتم تركيبه 
بصورة سليمة.

ضعي المنتج على سطح مستوي على بعد 2,5 ──
متر على الأقل من أي جسم أو عائق مثل سور، 

جراج، منزل، أغصان متدلية، حبال الغسيل، أو 
أسلاك كهربائية.

يجب ربط الأرجوحة بمشابك تعليق مزودة مع ──
خطافات تعليق يتم تثبيتها بأمان على هيكل 

الدعم. استخدمي خطافات تعليق ذات تصميم 
 IKEA يمنع الإنفصال العرضي، مثل خطاف

.EKORRE
لا تقومي بالتركيب على أرضية أسمنية، أسفلت، ──

تربة مضغوطة أو أي أسطح صلبة أخرى. السقوط 
على أسطح صلبة يمكن أن يسبب إصابات خطيرة 

للمستخدم.
ينصح بإشراف شخص راشد بالنسبة للأطفال من ──

 كل الأعمار.

للحد من إحتمالات الإصابة الخطيرة أو المميتة، 
يجب توجيه الأطفال بصورة واضحة:

بأن يستخدموا الأرجوحة واحد فقط كل مرة.──
بألا يسيروا أو يلعبوا بالقرب من، أمام أو خلف ──

أرجوحة متحركة
بأن يجلسوا في وسط الأرجوحة مع كامل وزنهم ──

على المقعد،
بألا ينزلوا من الأرجوحة و هي تتحرك،──
بعدم لي حبال الأرجوحة أو عقدها على أي قمة ──

قضيب دعم أو عارضة،
ألا يربطوا أشياء في الأرجوحة أوفي هيكل دعمها، ──

كالحبال، الكوابل الخ، حيث أن الطفال يمكن أن 
 يعلقوا فيها.

الصيانة
لتقليل مخاطر الإصابات القوية أو الخطيرة، ينبغي القيام 

شهرياً بالآتي:
فحص كافة المثبتتات والتأكد من إحكام ربطها ──

حسب الضرورة.
فحص مقعد الأرجوحة، الحبال ووسائل الربط ──

لرصد أي دلائل على التلف. يجب عدم استخدام 
الأرجوحة إذا كانت مكسورة.

خامة سطح إمتصاص الصدمة
لأن الأطفال ربما يقفزوا عن عمد من أرجوحة متحركة، 

فيجب عليك إستخدام خامة سطح ماص للصدمات. يجب 
أن يوضع ذلك في أمام وخلف الأرجوحة على مسافة 

أقلها ضعفي إرتفاع نقطة المحور )مقاسة من الأرض إلى 
خطاطيف التعليق(.

مع البعد عم الأرضية ب 40 سم )16 بوصة( فإن أقصى 
إرتفاع لهذا المنتج هو 300 سم )118 بوصة(. المواد 
المناسبة لإمتصاص الصدمات تشمل لحاء الشجر أو 
رقائق الخشب بعمق على الأقل 25-20 سم والرمل 
الدقيق أو الحصى بعمق على الأقل 30 سم. إفحص 

المادة بإنتظام للتأكد من الحد الأدنى للعمق.
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ขอ้มลูส�ำคญัทีค่วรอา่น และเก็บไวอ้า้งองิตอ่ไป
IKEA of Sweden, Box 702, S-343 81 Älmhult

ค�ำเตอืน: 
ส�ำหรบัใชท้ ีบ่า้นเทา่น ัน้

── ใชไ้ดท้ัง้ในบา้นและกลางแจง้
── เหมาะส�ำหรับเด็กอาย ุ3 ปีขึน้ไป
── รับน�้ำหนักสงูสดุ 70 กก. (154 ปอนด)์
── ตอ้งใหผู้ใ้หญเ่ป็นผูป้ระกอบและตดิตัง้เทา่นัน้ หา้มเลน่
จนกวา่จะตดิตัง้เสร็จเรยีบรอ้ย 

── ใหแ้ขวนชงิชา้ไวเ้หนอืพืน้เรยีบ และแขวนใหห้า่งจาก
โครงสรา้งหรอืสิง่กดีขวาง เชน่ รัว้ อาคาร กิง่ไมท้ีอ่ยู่
ดา้นบน ราวตากผา้ หรอืสายไฟฟ้า  อยา่งนอ้ย 2.5 
เมตร

── ใชต้วัยดึทีใ่หม้าดว้ย ยดึชงิชา้เขา้กบัตะขอเกีย่วให ้
แน่น เลอืกใชต้ะขอทีเ่หมาะสม ซึง่จะชว่ยป้องกนัชงิชา้
หลน่ลงมา (ควรใชต้ะขอรุน่ IKEA EKORRE) 

── อยา่แขวนชงิชา้เหนอืพืน้คอนกรตี พืน้ลาดยาง พืน้ดนิ
อดัแน่น หรอืพืน้แข็งอืน่ๆ การตกลงมากระแทกพืน้แข็ง
อาจท�ำใหไ้ดรั้บบาดเจ็บสาหสั

── ไมว่า่เด็กเล็กหรอืเด็กโต ควรมผีูใ้หญด่แูลอยูด่ว้ย อยา่
ปลอ่ยใหเ้ด็กเลน่ตามล�ำพัง 

เพือ่ลดความเสีย่งทีจ่ะเกดิการบาดเจ็บสาหสัหรอืสญู
เสยีชวีติ ใหเ้ด็กปฏบิตัติามค�ำแนะน�ำดงันี้

── ใหเ้ด็กเลน่ทลีะคนเทา่นัน้ 
── อยา่เดนิผา่นหรอืเลน่อยูใ่นบรเิวณทีแ่กวง่ชงิชา้ และไม่
ไปอยูด่า้นหนา้หรอืหลงัชงิชา้

── น่ังลงใหเ้ต็มกน้ตรงกลางทีน่ั่ง ทิง้น�้ำหนักตวัลงบนเบาะ
── อยา่ลงจากชงิชา้ ขณะทีช่งิชา้ยงัแกวง่อยู ่ 
── อยา่ถกัเชอืกเป็นเกลยีวหรอืมว้นเป็นหว่งคลอ้งไวก้บั
เสาหรอืคานดา้นบน 

── อยา่น�ำวตัถอุืน่ใด เชน่ เชอืก สายเคเบลิ ไปแขวนหรอื
ตดิไวก้บัโครงสรา้งทีร่องรับ เพราะเด็กอาจซนจนถกู
เชอืกรัดคอได ้

การดแูลรกัษา
เพือ่ลดโอกาสเสีย่งทีจ่ะเกดิอบุตัเิหตหุรอืการบาดเจ็บ 
ควรตรวจสอบอปุกรณเ์หลา่นีเ้ป็นประจ�ำทกุเดอืน

── ดสูกรแูละอปุกรณจั์บยดึทกุตวัใหแ้น่นอยูเ่สมอ ถา้สกรู
หลวม ใหข้นัเขา้ใหแ้น่น

── ตรวจดวูา่เบาะน่ังและเชอืกอยูใ่นสภาพสมบรูณ ์ ผกู
เชอืกแน่น และชิน้สว่นทัง้หมดไมม่รีอ่งรอยช�ำรดุเสยี
หายทีอ่าจกอ่ใหเ้กดิอนัตราย หา้มเลน่หากพบชิน้สว่น
ทีช่�ำรดุ

วสัดพุืน้ลดแรงกระแทก
เด็กอาจกระโดดลงมาจากชงิชา้ทีย่งัแกวง่อยู ่คณุจงึควร
ใชว้สัดปุพูืน้ทีช่ว่ยลดแรงกระแทก ควรปพูืน้ทัง้ดา้นหนา้
และดา้นหลงัชงิชา้เป็นระยะอยา่งนอ้ย 2 เทา่ของความสงู
จดุ pivot point (ความสงูจากพืน้ถงึตะขอแขวน) 
หากพืน้ลา่งเป็นพืน้โลง่ 40 ซม. (16 นิว้) ชงิชา้จะมรีะยะ
การตกสงูสดุ (จากจดุ pivot point ลงถงึพืน้) 300 ซม. 
(118 นิว้) วสัดทุีเ่หมาะจะใชเ้ป็นพืน้ลดแรงกระแทก เชน่ 
เศษไมป่้น ซึง่ตอ้งปใูหห้นาอยา่งนอ้ย 20-25 ซม. (8-10 
นิว้) หรอืทราย/กรวดละเอยีดหนาอยา่งนอ้ย 30 ซม. (12 
นิว้) ตอ้งตรวจดวูสัดขุองพืน้ลดแรงกระแทกอยูเ่สมอ และ
เตมิวสัดใุหเ้ต็มความสงูขัน้ต�ำ่ทีก่�ำหนดไว ้
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